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 مقدمة
وبببر  بببري تسدسبببر تببب د و بببد يتطبببور  SARS-Cov-2يتسبببفي ويبببرون  وروسببب  ال سبببت د   

فتببدوو وفبب ل  بب ل ر  بب   19- ببد ت ببل الببا الووبب  ب و ببد تسببفي  ببري  وويببد  ثيببر ال ببري  عبب  د   

هبببو  Tozinameran (BNT162b2)تبببدوو  بببدد  فيبببر  بببى الوويببب   تتبببا ا ىب ي عتفبببر تطعبببيم 

-التطعببيم ادتببدو الت  ببل  يببا تببرخيا اللييبب   الع ل يببق لةسببتخدام ليو  يببق  ببى  ببدو   ببري  وويببد

ي السببريريق الئ ي ببق  يببا التطعببيم أى و  ييببق التطعببيم ت ببل تتببا ب أشبب ر  ال رتيببق الث لثببق  ببى الت بب ر19

  % فدايق  ى فعد اليوم الس ف  فعد ال ر ق الث سيق ليتطعيمب5ب95

  بببى السيو يوتيبببد BioNTechو Pfizerال سبببتن  بببى شبببر تر  (BNT162B2) 19-يت بببوى لئببب د  وويبببد

(mRNA) ( عببببدل والببببال يت ببببل الشببببدر  ال يسيببببق لفببببروتيى ( لديببببرون S-spike-glycoproteinال  

الدداعا، الالاعا،ددرالة إعددءلا،ةدديملالنةيددإالع،،يإددءلادديل يددالالنةيددإال

لالاُصددد،ر Tozinameran (BNT162b2)ال نةيدددإالخيصدددءل

 كع ع،يلالاسنجا.لفإ عس يإع،نكلضالل- عاسةءلش كءلفيإز 

الاُص،رل عاسةءلش كءلل Tozinameran (BNT162b2)*لالنعصإيتلالاخنص ةلالخيصءل نااعللنةيإال

ل:19- يإع،نكلضالفإ عسلكعفإال–فيإز ل

 ب 2019يتم استخدام التطعيم ليو  يق  ى  دو  ويرون  وروس  ال ست د لاعا، لالاسنخااا:

سسق والايى لا يو د لديلم أل  ى   16تم ا ط ل الترخيا لاستخدام التطعيم للأوراد ووق  الفئيتلالاسنهافء:

  واس  الاستخدامب

لالاحيذإ لعاعا،رلالاسنخااا:

 لا ي  ى ا ط ل التطعيم للأوراد الايى يع سوى  ى التس سيق دتد   وس   التطعيمب (1

 (تيك الدي  التطعيم ل ت سي) ت ليق:هس ك سئا ور ال عيو    الخ  ق ف أ وسيق التطعيم ليدي   ال (2

 السيدا  التوا ل وال رعع  ب •

   مب  16سى ادطد ل تت   •

أو    SARS-Cov-2ادوراد الايى تم ا ط لهم اد س م ال ع د  لديرون  وروس  ال ست د  •

 يوم الس فئقب  90ب فةز    ى ادوراد ال تع ويى خةل ال

 ب(Anaphylaxis) سيق ال درطق ادوراد الايى لديلم ت ريخ  رعر ليتس •

الدي    لتيك التطعيم )ي دعل تأ يل هس ك سئا ور ال عيو    الخ  ق فدع ليق التطعيم ليدي   الت ليق: •

  يا الرغم  ى  أ وسيته(

o   ور الع م الس فقب    ز يهالاوراد الس فق للم زرا ق اد ع ل أو استةم خةي 

o  لريتو سي  يادوراد ال تس وليى للأدويق ال ثفطق لي س  ق   (Rituximab) ال تس وليى او 

   steroids الستيرويد  ى   ليق ل ر   

o العةجب فعد اد ل  يا شعور ٣ ول ده ال ي  ول العةج يتيئوى الايى  السرط ى   رعا 

o  سئا الخييق( رعا سئا ال س  ق T ب) 

 يومب 21 ل لي ر ق الواتد ( الد رق الز سر فيسلم  0.3 ر ق ) 2 دد  :يتلالاعص ل هيالج ،
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( التبببر LNPs( وبببر ال زييببب   الس سويبببق الدهسيبببق )mRNAيبببتم تفييببب  ) (بSARS-COV-2 وروسببب  )

ت  سببه  ببى الببدخول الببا خةيبب  ال سببم تيببو يولببد الببك اسببت  فق  س  يببق ويتدببز ت ببسي  الا سبب م ال عبب د  

 ب19-و الك ال س  ق الخيويق لفروتيى ويرون  وويد

 الهدف من الكتيب
تئبببديم ال عيو ببب   العي يبببق والارشببب دا  الدسيبببق ليسببب د  ادطفببب ل وال  رعبببيى ال سبببيوليى  بببى  

طريئببق اسببتخدام وا طبب ل التطعببيمب   بب  يببوور ال تيببي ال عيو بب   الةز ببق ولأليبب   التع  ببل  بب  اد ببراي 

 ال  سفيق و واري التطعيمب

 التطعيم دواعي
سبببسق  16وبببراد وبببوق اد يببب  لتطعبببيمتبببم تبببرخيا التطعبببيم لةسبببتخدام الطببب ر  وبببر دولبببق ال و 

 والايى لا يو د لديلم أل  ى  واس  الاستخدامب

 موانع الاستخدام
 لا ي  ى ا ط ل التطعيم للأوراد الايى يع سوى  ى التس سيق دتد   وس   التطعيمب

 محاذير التطعيم
التطعببيم  ت سببي) التطعببيم ليديبب   الت ليببق:ا طبب ل هسبب ك سئببا وببر ال عيو بب   الخ  ببق ف أ وسيببق  (1

 (تيك الدي  ل

 :السيدا  التوا ل •

o   2السببيدا  وببر وتببر  الخ ببوفق ي ببي  يببيلم ت سببي الت ببل ل ببد  لا تئببل  ببى 

 شلر فعد أخا ال ر ق الث سيق  ى التطعيمب

o  رغببم أى التطعببيم لا يتتببول  يببا أ ببزال تيببق  ببى الديببرون  ل ببى ي ببي أخببا

ال عيو بب   ال  ويببق  ببى  أ وسيببق التطعببيم التببار ليسببيدا  التوا ببل لعببدم تببواور 

 لي سيى تتا ا ىب

 :ال رعع  السيدا   •

o  تتببا ا ى لا تتببواور  عيو بب     ويببق  ببى اتت  ليببق  ببرور   وسبب   التطعببيم

ليطدبببل  بببى طريبببق لبببفى ادم خبببةل الرعببب  ق الطفيعيبببق    ببب  لا تتبببواور 

عبب ب لببال ك ي ببي أخببا  عيو بب    ببى  أ وسيببق التطعببيم ف لسسببفق لديببق ادطدبب ل الر 

التببار وت سببي تطعببيم السببيدا  ال رعببع   وببر الو بب  التبب لر تد  بب    يببا 

ع  وووايد الرع  ق الطفيعيق للمب   أ وسيق ادطد ل الر 

   مب 16 سى ادطد ل تت  •

أو  SARS-Cov-2ادوببراد الببايى تببم ا طبب لهم اد سبب م ال عبب د  لديببرون  وروسبب  ال سببت د  •

تيببو هسبب ك سئببا وببر ال عيو بب    يببوم السبب فئقب 90ال فةز بب   ببى ادوببراد ال تعبب ويى خببةل

 الخ  ق ف أ وسيق ووع ليق التطعيم للاه الديقب

 :(Anaphylaxis)ادوراد الايى لديلم ت ريخ  رعر ليتس سيق ال درطق  •

o  ادوببراد الببايى لببديلم تبب ريخ  رعببر ليتس سببيق ال درطببق ال ع ل ببق ف سببتخدام

EpiPenب 

o س   التطعيمبت ريخ  رعر ليتس سيق  ى أتد   و 
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 تيببكالتطعببيم لأ يببل )ي دعببل ت هسبب ك سئببا وببر ال عيو بب   الخ  ببق فدع ليببق التطعببيم ليديبب   الت ليببق: (2

 الدي    يا الرغم  ى  أ وسيته(

 ور الع م الس فقب  ا يقوراد الس فق للم زرا ق اد ع ل أو استةم خةي  اد •

 prednisoneتسببب ول ال ثفطبببق لي س  بببق )ددويبببق ا ل ر ببب     ليبببق  بببى ادوبببراد ال تسببب وليى •

  ببم ل ببد   10  م/  ببم للأوببراد أ ثببر  ببى  20  م/  م/يببوم أو أ ثببر  ببى  2ف ر ببق أ ثببر  ببى 

 (بيوم 14لا تئل  ى 

 أشلر  يا اد ل فعد العةج ال ي  ولب 3 رعا السرط ى ول د   •

 (بT رعا سئا ال س  ق )سئا الخييق  •

( ي ببي ادخببا ف لتببار Heparin, Warfarinادوببراد الببايى يتسبب ولوى أدويببق عببد الببت يط ) ثبب ل:  (3

  فل التطعيم ل س  تدوو  د       ى التطعيمب (INR)وتئييم سسفق ال 

 سبب  تطعببيم ادوببراد تتبب  الت ببر ال ببتر وتأ يببل التطعببيم للببم لفعببد استلبب ل وتببر  الت ببر ال ببتر  (4

 بب     ويببق  ببى وع ليببق تطعببيم ادوببراد تتبب  الت ببر والببايى ال ئببرر   تيببو أسببه لا يو ببد  عيو

 لديلم اتت  ل  رتد  فأى ي وسوا    فيى ور وتر  تع سق ال ريب

ي ببي ت سببي ا طبب ل التطعببيم  بب  التطعي بب   ا خببر  لعببدم تببواور  عيو بب     ويببق  ببى وع ليببق  (5

 التطعيم أو تع رعه    التطعي    ا خر ب

 جرعات التطعيم

 5م ال ر ببز  فعببد التخديبب  يببتم الت ببول  يببا  فببوا  تتتببول  يببا التطعببي يتببوور التطعببيم وببر •

  ر    ور  ل  فو ب

 يو  ى(ب ±يوم ) 21 ل( فد  ل ز سر  3ب0يتم ا ط ل التطعيم  يا  ر تيى  ل  ر ق ) •

وببر ت لببق  ببد أخببا ال ر ببق الث سيببق وببر الو بب  ال تببدد  يببتم  را عببق الطفيببي الو بب ير لتئيببيم الوعبب   •

 الةزمبو  ل 

 إذابة التطعيم وتحضير الجرعات
 الواتببد  العفببو  تتتببول  ببل  2 ت ببم اا  ال ر بب    تعببدد   فببوا  شبب ل وببر الطعببم يتببوور 

يتببوور التطعببيم وببر  فببوا   تعببدد  ال ر بب   تتتببول  يببا ب ليطعببم الدع لببق ال بب د   ببى  ببل 45ب0  يببا

ثي ق  ي ي ااافق التطعيم وتخدي    ال ر     فل الاستخدامب  د  التطعيم ال  

 اددوا  ال طيوفق:

عئمب9ب0 تيول ال وديوم  يوريد  •  % ال  

  لب 3 ل وتئى  1تئى سعق  •

 تئى  س سفق ليتق ف لععل تسي السى والوزىب أفر  •

  ست    توليقب •

 ع  دا  طفيقب – طى  •

 خطوا  ااافق التطعيم وتتعير ال ر   :

  فببل التطعببيم  فببو  ااافببق يببتم أى ي ببي الت  يببد    يئببق ال فببردا  وببر الطعببوم تدبب  تبب ل وببر •

 .التخدي 
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 تببرار  در ببق وببر د يئببق 30 ل ببد  ال ر ببز  اليئبب د  فببو  اخببراج) طريببق  ببى التطعببيم ااافببق يببتم •

(  يويببق در بب   8 الببا 2 فببيى تتببراود تببرار  در ببق وببر الثة ببق وببر العفببو  وعبب ) أو( الفروببق

 .ال ر    وت ليز التخدي    ييق ور الفدل  فل

  يببا الواتببد  العفببو  تتتببول  ببل  2 ت ببم اا  ال ر بب    تعببدد   فببوا  شبب ل وببر الطعببم يتببوور •

  .ليطعم الدع لق ال  د   ى  ل 45ب0

  فبببو  اسبببتخدام ي  بببى)  يوريبببد ال بببوديوم  تيبببول  بببى  بببل 8ب1 فإعببب وق الطعبببم تخديببب  يبببتم •

  ببى يسببتن   بب   (الببك فعببد ليتخديبب  اسببتخدا ل  ا بب د  ي  ببى ولا وئببط واتببد   ببر  ال يتببر ال تيببول

 .التطعيم  ى  ر    5  دد تتعير

خدببب  الط عبببم اسبببتخدام ي بببي •  در بببق وبببر الت ليبببز فعبببد سببب     6 خبببةل(  ر ببب   5 ال) ال  

 بالفروق ترار 

ل30اذا ددءلالةيددالفدد لا جددءلحدد ا ةلال  فددءلللادداةل

لاقإعءلل

ل)لإجبلالالننجيعزلالااةلسي،نإنل حالاقصى(.ل

ق ددللالنخفإددللاقجددبلزجيجددءلالةيددالل  سددإيل  فدد ل

.ا اتللارلا ا،يةل،االال جل،هيئإيل10

لخةعاتلاضيفءلاذإبلالةيا:

ن،ظإددددللفعجددددءلزجيجددددءلالةيددددال يسددددنخااال -

 اسحيتلكحعلإء.

اددللاددنلاحجددعللالاجدد لالاخفددللل1.8اضدديفءل -

 ا،سعلإن.%ل يسنخااالس ،جءل0.9

إجددبلاسددنخااال، ددعةلاحجددعللالاجدد لادد ةلعاحدداةل

)، ددعةلاحجددعللاجدد للنحضددإ ل، ددعةلاددنلالةيددا(ل

عالددددنخج لاددددنلالي ددددعةلفددددع لالا،نهدددديملاددددنل

النخفإل.
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ا ا،دديةلاييالددءلالضدد ةلااخددلل، ددعاتلالةيددال،ددنل

ة إدددد لسددددحبلكاإددددءلجددددعاملاسدددديعإءللكاإددددءل

لالاحجعللالن لنالحع،هيلااخللالي عة.

النخفإددللاقجددبلزجيجددءلالةيددالل  سددإيل  فدد لق ددلل

ا اتللارلا ا،يةل،االال جل،هيئإيل10

نسدددجإللندددي إ لععقدددتلنخفإدددللالةيدددال،جددد لإدددنال

الي ددعةلفددعنلالا،نهدديملاددنلالنخفإددللعلق ددللال ددامل

لف لالاسنخااا.

إجددبلحفددظلالةيددال يددالالنخفإددللفدد لا جددءلحدد ا ةل

ل.25ل°C ال لل2ل°C  إنل

اددرلا ا،دديةلاسددنخااالالةيددالالاخفددللفدد لادداةللال

لسي،يت.ل6نزإال،نل

ل

 

اددلل يسددنخااالسدد ،جءلل0.3ا،ةدديملج ،ددءلالةيددال

لايعاءلذاتلاسنخااالعاحا.

الةيدددالإجددبلالدددنخج لادددنلالكاإددءلالان عإدددءلادددنل

سدددي،يتلادددنلل6فددد لحددديلل،ددداالاسدددنخاااهيل يدددال

لالنخفإل.

 

 

 

ني إ لععقتللنسجإللل

 النخفإلل
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 طريقة التطعيم

وتببا  فببو  التطعببيم ال  خدبب   فببل سببتي ال ر ببق  سلبب  ليتأ ببد  ببى خيوهبب   ببى و ببود ت ببتة  أو  •

تفييببر وببر اليببوى )اليببوى ال طيببوي: اليببوى ادفببيي ال  يببل لي ببدر (ب وببر ت لببق و ببود أل ت ببتة  

 يتم ا ط ل التطعيمبأى تفيير ور اليوى لا 

 بببل  3ب0سبببتي ال ر بببق  بببى  فبببو  التطعبببيم والتأ بببد  بببى أى ال  يبببق  بببتيتق  فبببل التطعبببيم ) •

 لي ر ق الواتد (ب

 يتم ا ط ل التطعيم  ى طريق التئى ف لععل ور الععيق الداليقب •

 لا تعطر التطعيم  ى طريق التئى تت  ال يد أو التئى ور الوريد أو تت  ال يدب •

 : ي دعل ا ط ل التطعيم ور الععيق الداليق ف لاراع الفير  لي ى:عنلالا،يس ءاخنإي لا  ةلالح •

 

 

 تخزين التطعيمطريقة 

  ي وى ادوراد ور ال ستود    ال ر زيق  سيوليى  ى سة ق   ييق الت  يدب -

 ي  ى تخزيى التطعيم  ى طريق أتد الاختي را  الت ليق:  -

-الببر  60-يببتم التخببزيى وببر وريببزر ليت  يببد الع يببق در ببق تببرار   سخدعببق ليف يببق ) (1

 أشلرب 6در ق  يويق(  ويس ح الك فتد  الطعوم ل د   80

 ال ست ببق الشببر ق تئببوم تيببو: ال ؤ بب  ليتخببزيى ال  بب م التببرارل الشبب تى وببر تد لبب  (2

 الفبببرود  لتدببب    ببب م تبببرارل  بببسدوق داخبببل  تدو بببق التطعبببيم  شبببتس  فإي ببب ل

 :الت ليق الشروط الك ويتطييب ال    الثين ف ستخدام

  بببى سببب  ق 24 خبببةل ليشببب تى ال بببزود ال ببب   البببثين ت ديبببد البببك يسبببتد ر ▪

 .الشتسق استةم

  .استخدا ل  لتيى الطعوم لتد  أي م 5  ل الثين ت ديد ي ي ▪

 ل ببد  فبب لتخزيى يسبب ح   بب  أ  ببا تببد  يببا  ببرا  3 ال بب   الببثين ت ديببد ي  ببى ▪

 بيو ي   رتيى الترارل الش تى فدتح يس ح     يو    15 الر ت ل

 يسبب ح  ( يويببق در ببق 8- الببر 2-)  سخدعببق تببرار  در ببق اا  ثة بب   وببر التدبب  (3

 بأي م 5 الر ت ل ل د  الطعوم لتد  الك

 

 

 بد يئق ور در ق ترار  الفروق( 30يتم ااافق التطعيم  ى طريق )اخراج  فو  اليئ د ال ر ز  ل د   -

  ور الفدل  فل  يويق در    8 الا  2 فيى تتراود ترار  در ق  ور الثة ق وري  ى الاتتد   ف لعفو   -

 أي مب  5ل د   ال ر    وت ليز التخدي    ييق

 cm – 2.5 cm (⅝ inch– 1 inch) 1.6   م  60ادوراد اد ل  ى  -

   م 120-60الر  ل اول الوزى  ى  -

   م 90-60السيدا  اول الوزى  ى   -
2.5 cm (1 inch) 

   م 120الر  ل اول الوزى أ ثر  ى  -

   م 90السيدا  اول الوزى أ ثر  ى  -
3.8 cm (1½ inch) 

  ق للالاسنخااا:حفظلالنةيإال

 يفئا التطعيم فعيد  ى العول وأشعق الش نب -

لحفظلالنةيإال يالالإذا ءلعق للالنخفإل:
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لحفظلالنةيإال يالالنخفإل:

خدببب  )ال ي بببي  - سببب     فعبببد الت ليبببز وبببر در بببق  6 ر ببب  ( خبببةل  5اسبببتخدام الط عبببم ال  

 بدر ق  يويق( 25الا  2) ى  ترار  الفروق

 ثار الجانبية المحتملةالآ
فعببي  يببا اليئبب د  تببم ر ببد  الدراسبب   ال ييسي يببق ستبب ينفسبب ل   يببا ال عيو بب   ال تببوور   ببى 

ال طع ببيى  و  بب  أ لببر  ال ت فعببق الي ببيئق للببؤلال ادوببراد ال بب هر  يببيلم الاثبب ر ال  سفيببق  يببا ادوببراد 

 لأث ر   سفيق  اختد ل تيك ا ث ر ور غعوى وتر  ز سيق   ير  لا تزيد  ى  د  أي م فعد التطعيمب

للى:ان،عسالالاثي لالجي، إءل

خ  ببق : تيببو  بب ى الالببم وببر  وعبب  التئببى اد ثببر شببيو   فببيى الاوببراد فاثبب ر   سفيببق  وعببعيق •

 %  ى الاورادب77.8 د ال ر ق الث سيق ليتطعيم 

سببس   سلبب  وببر  اد ببفرو ببد لببوت  اسلبب  أ ثببر شببيو   عبب ى الديبب   الع ريببق  اثبب ر   سفيببق    ببق: •

  شعرير ب –الم ور الععة   –ال داع  – الره ق ف ر السى وتش ل: 

 الدراس   الا ييسي يق  يا اليئ د:( الاث ر ال  سفيق التر تم ر ده  اثس ل 2( و دول )1يفيى  دول )

Table 1. Frequencies in of solicited adverse events reported in the phase 2/3 trial of 

Pfizer-BioNTech COVID-19 vaccine (tozinameran) for participants 18-55 years of age. 

 Dose 1 Dose 2 

Pfizer-BioNTech 

COVID-19 vaccine 

N=2291 

% 

Placebo 

 

 

N=2298 

% 

Pfizer-BioNTech 

COVID-19 vaccine 

N=2098 

% 

Placebo 

 

 

N=2103 

% 

Local reactions    

Redness     

  Any 4.5 1.1 5.9 0.7 

  Severe 0.3 0.2 0.5 0 

Swelling     

  Any 5.8 0.5 6.3 0.2 

  Severe 0.2 0.1 0.3 0 

Pain at injection site    

  Any 83.1 14 77.8 11.7 

  Severe 1.0 0.1 1.2 0 

Systemic reactions    

Fever     

  ≥38oC 3.7 0.9 15.8 0.5 

  >38.9oC 0.3 0.2 1.2 0.1 

Fatigue     

  Any 47.4 33.4 59.4 22.8 

  Severe 1.4 0.5 4.6 0.7 
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Headache     

  Any 41.9 33.7 51.7 24.1 

  Severe 1.0 0.8 3.2 0.7 

Chills     

  Any 14.0 6.4 35.1 3.8 

  Severe 0.4 0.1 2.1 0 

Vomiting     

  Any 1.2 1.2 1.9 1.2 

  Severe 0 0 0.2 0 

Diarrhea     

  Any 11.1 11.7 10.4 8.4 

  Severe 0.1 0 0.2 0 

New or worsened muscle pain 

  Any 11.0 6.0 21.9 5.2 

  Severe 0.2 0 1.0 0.2 

Table 2. Frequencies in of solicited adverse events reported in the phase 2/3 trial of 

Pfizer-BioNTech COVID-19 vaccine (tozinameran) for participants ≥56 years of age. 

 Dose 1 Dose 2 

Pfizer-BioNTech 

COVID-19 

vaccine 

N=2291 

% 

Placebo 

 

 

N=2298 

% 

Pfizer-BioNTech 

COVID-19 

vaccine 

N=2098 

% 

Placebo 

 

 

N=2103 

% 

Local reactions    

Redness     

  Any 4.7 1.1 7.2 0.7 

  Severe 0.2 0.1 0.5 0.1 

Swelling     

  Any 6.5 1.2 7.5 0.7 

  Severe 0.1 0 0.2 0.1 

Pain at injection site    

  Any 71.1 9.3 66.1 7.7 

  Severe 0.2 0 0.5 0 

     

Systemic reactions    

Fever     

  ≥38oC 1.4 0.4 10.9 0.2 

  >38.9oC 0.1 0.1 0.3 0.1 

Fatigue     

  Any 34.1 22.6 50.5 16.8 

  Severe 0.1 0.2 2.8 0.1 
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 رصد الاثار الجنبية للتطعيم 
وعببب  اليبببق لر بببد الاثببب ر ال  سفيبببق    ببب  ادار  ال بببتق الع  بببق ف لتعببب وى  ببب  ادار  س بببم ال عيو ببب   ف

 ليتطعيم تيو يتم ر د الاث ر ال  سفيق   لت لر:

 SMSسببيتم تزويببد الاوببراد فعببد التطعببيم  ببى طريببق رسبب لق  الافدد االالاةياددإن:اددنلجهددءل •

 ب ى طريق التفييغ الال تروسرفرافط يتيح للم تس يل الا راي ال  سفيق ليطعم 

لتد   را ز الر  يق ال ببببتيق او درد ال طعم  را عق ال  سد انلجهءلاعاالال ،يإءلالصددددحإء: •

فتئييم الا راي التر  لر   يا ال ريي و   ااا   س     ئدم الر  يق ال بتيقال سبتشبدي   يئوم 

ف يرل سسبببببخبق اسبببببت ب ر  ال تروسيبق ليتفييغ  ى  تعيئبق فتيئر التطعيم ام لا  ويئوم فب لتفييغ  ى البك 

 با راي   سفيق  رتفطق ف لتطعيم

 مكونات اللقاح 

• mRNA,   

• lipids ((4-hydroxybutyl)azanediyl)bis(hexane-6,1-diyl)bis(2-hexyldecanoate), 2 

[(polyethylene glycol)-2000]-N,N-ditetradecylacetamide, 1,2-Distearoyl-sn-glycero-3-

phosphocholine, and cholesterol),   

• potassium chloride,   

• monobasic potassium phosphate,   

• sodium chloride,   

• dibasic sodium phosphate dihydrate, or   

• sucrose .  

 الأخرىالتفاعل مع الادوية 

 ب ادخر فس ل   يا ال عيو    ال ت تق ت لي   لا يتدو تد  ل فيى اليئ د والادويق 

Headache     

  Any 25.2 18.1 39.0 13.9 

  Severe 0.1 0.2 0.5 0.2 

Chills     

  Any 6.3 3.2 22.7 2.8 

  Severe 0 0.1 1.0 0 

Vomiting     

  Any 0.5 0.5 0.7 0.3 

  Severe 0 0 0.1 0 

Diarrhea     

  Any 8.2 6.6 8.3 6.0 

  Severe 0.2 0.1 0.1 0.2 

New or worsened muscle pain 

  Any 13.9 8.3 28.7 5.3 

  Severe 0.1 0.2 1.0 0.1 
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 التوعية الصحية للأفراد بعد التطعيم 

اسببت   ل  ر تببر التطعببيم  بب  الالتببزام ف ل و ببد ال تببدد لي ر ببق  فأه يببقي ببي تو يببق الاوببراد  •

 الث سيق لع  ى الو ول الر در ق الدع ليق ال ر و   ى التطعيمب

تشبب ي  الاوببراد  يببا التفييببغ  ببى الاثبب ر ال  سفيببق التببر  ببد يعبب سوى  سلبب  فعببد التطعببيم وتسبب يل  •

 الك ف ستخدام الرافط الال تروسر ال زوديى فهب

او خبب وي التببرار  ليتخديبب   ببى الاثبب ر ال  سفيببق فعببد التطعببيم  ادلببم سبب س    ي  ببى اسببتخدام •

 ببدم اسببتخدا ل   و  يببق ل سبب  تببدوو الاثبب ر ال  سفيببق والتأ يببد  فأه يببق سببد الت  ببق   بب  التو يببق 

  يا استخدا ل   سد الت  ق وئطب 

انمااي داافقط الااظ ارااج امااضا ا  ااي    اايق   PCRستي ببق وتببا  اي  فيببقلا يببؤدل التطعببيم الببر  •

 . ضد ارفيروس

 تطعيم بعض الفئات الخاصة:
 الاوراد الايى لديلم ت ريخ  رعر س فق ليتس سيق ال درطق:  •

التس سببيق ال درطببق هببر رد وعببل تتسسببر تبب د يلببدد التيبب   ويببتم تشخي ببه  بب د  فعببد تئيببيم  -

تشبب ل التس سببيق ال درطببق   ثبب ب ي  ببى أى ت ببوى  س  يببق واا   ببيق  س  يببقب  بب د   بب  

 أ ثر  ى  ل ز  ى أ لز  ال سمب

تشبب ل ادسببف ي الشبب يعق ليتس سببيق ال درطببق: الطعبب م وال عبب دا  التيويببق والعئبب  ير وسببم  -

 التشرا  وغيره ب

 ور الو   الت لر سو ر فتأ يل التطعيم للاه الديق تتا تتوور ال زيد  ى ال عيو   ب -

 

 أخد ت ريخ  رعر  د ل  ى: يي  ال درطق:تئييم ت لا  التس سيق  •

 س فئق تدوو رد وعل تتسسر ت دب -

 و ود أسف ي او  تدزا   عرووق تؤدل الر تدوو تس سيق  درطقب -

  ى  فلب لي ريي Epi Penااا تم و    يم الادريس ليى  -

ااا  بب ى ال ببريي يسطفببق  ييببه أل  ببى التبب لا  السبب فئق ي ببي تتوييببه ل تخ ببا  س  ببق ل بب د   •

 الت لقبتئييم 

ا لعببدم تببوور  عيو بب     ويببق  ببى ال رعببا الببايى لببديلم تبب ريخ سبب فق ليتس سببيق ال درطببق  • س ببر 

وببر الو بب   Pfizer / BioNTeckليئ تبب   او العئبب  ير الاخببر   يو ببا فعببدم ا طبب ل لئبب د 

 الت لرب

 الملاحظة بعد التطعيم 

تطعببيم وببر سدببن  و بب  د يئببق فعببد ال 15ي ببي  ةت ببق   يبب  ادوببراد ال طع ببيى ل ببد  لا تئببل  ببى  •

 التطعيم  والك ليتأ د  ى  دم تدوو أل رد وعل تتسسر ت د شديد ليتطعيمب

وببر ت لببق الاشببتف ه وببر تببدوو رد وعببل تتسسببر فعببد تيئببر اليئبب د  ي ببي وعبب   ة ببق )لببوى أزرق(  •

 واستد  ل الطفيي لتئييم ال ريي  يا الدور

 .دار  وال را فقي ي سئل ال ريي الا وتد  العس يق ال ر ز  ل زيد  ى ال •

سبب     فعببد رد  8-6ي ببي افئبب ل ال رعببا تتبب  ال ةت ببق فعببد العببةج ال س سببي ل ببد  ت ببل الببا  •

 .الدعل ادولر  لت سي التد  ل ثس ير الطور
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تببدوو اغ بب ل فعببد التطعببيم يعببد أ ثببر شببيو    ف ثيببر  ببى التس سببيق ال درطببقب  ببى العببرورل التدريببق  •

 فيسلم ليتع  ل    الت لق فش ل  تيحب

 

• Differentiating fainting (vasovagal syncope) from anaphylaxis 

ل

 التعامل مع الحالات الطارئة
    ى   لز ف  وق  ستيز    اسع ش ال رعا:ي ي التع  ل    ال رعا ور أسرع و      ى وور 

تئيببيم ال  ببرا  التسدسببيق لي ببريي وتزويببده ف د سبب يى ليتدبب    يببا سسببفق تشببف  اد سبب يى وببر  (1

 ٪  يا اد لب92الدم 

 . ةج تشسن   فق اللواييق  سد الت  ق (2

( لةسبببتخدام الدبببورل وبببر ت لبببق Endotracheal intubationي بببي تبببووير  سبببتيز    ) (3

 .تدوو وشل ال ل ز التسدسر

 (ب18الا 16اسش ل  دخل وريدل ف ستخدام  سطر   فير  ) (4

 .(  ثل  تيول  يترisotonic solutionا ط ل  تيول  تس ول التوتر ) (5

  دخل وريدل ث سر تسي الت  قب اسش ل   ىي (6

 .ريي الا سئل وورل الا  ر ز العس يق ال ر ز تئييم ت لق ال ريي أى يتت ج ال  (7

  ببم يعطببا  ببى طريببق التئببى الععببير  ويدعببل أى  5ب0-3ب0 ر ببق الفيسدببريى ليفبب لفيى هببر  (8

 .د يئق أو تسي العرور  20-10ي وى ور ال زل الا   ر  ى الدخا   ل 

  ببم وببر تعطببر  ببى  3ب0  ببم /   ببم فتببد أ  ببا  01ب0للأطدبب ل هببر   ر ببق الفيسدببريى (9

د يئببق  20-10التئببى وببر الععببل  ويدعببل أى ي ببوى وببر ال ببزل الا بب  ر  ببى الدخببا   ببل  طريببق

 .أو تسي العرور 

 بب د  يتتبب ج رد الدعببل التتسسببر الببر  ر بب   ا ببل  ببى ال ببا ور  سبب فئ  ليتع  ببل  بب  التبب لا   (10

   م  ى طريق التئى الععير(  2ب0  م الا  1ب0)

: 1)سبببم   عبببي  بببى تخديببب   1م وبببر تببب لا  اسخدببب ي عبببفط البببدم الشبببديد  ي  بببى اسبببتخدا (11

 . ى الفيسدريى الال ي عطا ففطل ور الوريد تفع  لاست  فق ال ريي (10000

(  ببببى طريببببق التئببببى Diphenhydramineي  ببببى اسببببتخدام  عبببب دا  الليسببببت  يى  ثببببل ) (12

 .الوريدل او ور الععل أو  ى طريق الدم

 بببى  سببب      8البببا  6  بببم  بببل  300 ف ر بببق ت بببل البببر (Cimetidine) اسبببتخدامي  بببى  (13

 .ففطلالتئى الوريدل طريق الدم أو 

 
Fainting Anaphylaxis 

Onset Usually at the time or soon after injection Usually some delay between 5–30 minutes 

after injection 

Symptoms 

  Skin Pale, sweaty, cold and clammy Red, raised, and itchy rash; swollen eyes, 

face; generalized rash. 

  Respiratory Normal to deep breaths Noisy breathing from airways obstruction  

(wheeze or stridor  ( 

  Cardiovascular Bradycardia  Tachycardia 

Transient hypotension Hypotension 

  Gastrointestinal Nausea/Vomiting Abdominal cramps 

  Neurological Transient loss of consciousness, good 

response once prone 

Loss of consciousness, little response once 

prone 
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 8البببا  6  بببم( أو  ببب  يع دللببب   بببل  200البببا  100)ف ر بببق ليبببدرو ورتيزوى يسبببتخدم ال (14

 .(ي ي تعديل ال ر    للأطد ل) س  ق ادولا 24ور س     

تببدوو رد الدعببل سبب      يببا اد ببل فعببد  8-6ل ببد   ةت ببقي ببي أى يفئببا ال ببريي تتبب  ال  (15

 ادولربالتتسسر 

 

 التعامل مع المرضى الذين يتناولون مضادات التخثر
الواروبب ريى أو الليفبب ريى لا  ثببل يببا ال ببد  الطويببل  الببدم ادوببراد الببايى يتيئببوى  عبب دا  تخثببر  •

تطعبببيم ف لطريئبببق ا طببب لهم اليعتفبببروى أ ثبببر  رعبببق ل عببب  د   السزيببب  فعبببد التطعبببيم وي  بببى 

 عةجب الو   الت  ق الر دوى ال عت د  

فئببو   بب  العببفط التئببى الععببير  سببد  ئيبب ن أو أ ببفر(  23افببر   يبب ن  ببفير )ي دعببل اسببتخدام  •

 د  يقب 10الا  5 يا  و   التئى ل د  

 يعانون من اعتلال بالصحة وقت التطعيمالمرضى الذين 
ارتدببب ع وبببر در بببق  - بببراي التسدسبببيق ) /يعببب سوى  بببى اديدٌعبببل تأ يبببل تطعبببيم الاوبببراد البببايى  •

 ب19-الترار ( لتيى التأ د  ى خيوهم  ى ال  فق ف ري  وويد

در ببق  يويببق( ستي ببق سببفي لأخببر  3805ادوببراد الببايى يعبب سوى  ببى ارتدبب ع در ببق التببرار  )أ ببل  ببى  •

 ي  ى ا ط لهم التطعيم ور ت ل استئرار ت لتلم ال تيقب 19-غير  ري  وويد

وببراد الببايى يعبب سوى  ببى ا ببتةل خديبب  وببر ال ببتق وتسببت يي أ راعببلم ليعببةج ي  ببى ا طبب لهم اد •

 التطعيمب

ادوببراد الببايى يعبب سوى  ببى ا ببتةل شببديد وببر ال ببتق لافببد  ببى تأ يببل التطعببيم للببم تتببا اسببتئرار  •

 ال تق و عروق السفي و ع ل تهب

 المراجع 

1. Polack FP, Thomas SJ, Kitchin N, Absalon J, Gurtman A, Lockhart S, et al. Safety and Efficacy of 
the BNT162b2 mRNA Covid-19 Vaccine. New England Journal of Medicine. 2020. 

2. McNeil MM, DeStefano F. Vaccine-associated hypersensitivity. J Allergy Clin Immunol. 
2018;141(2):463-472. 

3. Bohlke K, Davis RL, Marcy SM, Braun MM, DeStefano F, Black SB, et al. Risk of anaphylaxis 
after vaccination of children and adolescents. Pediatrics. 2003;112(4):815-820. 

4. Bordere A, Stockman A, Boone B, Franki AS, Coppens MJ, Lapeere H, et al. A case of 
anaphylaxis caused by macrogol 3350 after injection of a corticosteroid. Contact Dermatitis. 
2012;67(6):376-378. 

5. Wenande E, Garvey LH. Immediate-type hypersensitivity to polyethylene glycols: a review. 
Clin Exp Allergy. 2016;46(7):907-922. 

6. Muraro A, Roberts G, Worm M, Bilo MB, Brockow K, Fernandez Rivas M, et al. Anaphylaxis: 
guidelines from the European Academy of Allergy and Clinical Immunology. Allergy. 
2014;69(8):1026-1045. 

 

 

 

 

Authors: Dr. Mohammad Alghounaim, Dr. Mona Alahmad, Dr. Hamad Bastaki, Dr. Donia Bastaki, 

part of the COVID-19 Vaccine Committee Members (Ministry of Health – Kuwait).  

Contributors: Dr. Abdelrahman Lotfy Amin, Dr. Maha Abdelrahman, Dr. Noha A. Emam, 

Communicable Disease Control Department (Ministry of Health – Kuwait). 

 


