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خووش حچي يا ألطاف الله

أمـن
«كلما زادت الضغوط احتجت لـ  التعافي أكثر »

تشارلز كالدروود، مدير مختبر 
ضغوط العمل والتعافي في جامعة 
ڤيرجينيا للتكنولوجيا، يقول إن 
الهوايات والأنشطة خارج العمل 
تساعد على التعافي من ضغوطه، 
محذرا من حلقة مفرغة قد تقود 
الوظيفي وتراجع  إلى الاحتراق 

الأداء.

«لا تفكــر بصوت عال.. النــاس ينتظرون
 منك الوضوح»

الرئيســة  لاتريــس واتكينز، 
التنفيذية لسلســلة «سامز كلوب» 
الأميركية، تقول انها تشعر بأقصى 
قوتها حين ترى من استثمرت فيهم 
يترقون، داعية القادة إلى تخصيص 
وقت للتفكير، لأن من يفكر بصوت 

عال أمام فريقه يربكه.

«اعترف بتراجعك كي تستعيد مستواك»
بــن شــيلتون، نجــم التنس 
الأميركي، لا يتعامــل مع الهزيمة 
باعتبارها دليلا على تلاشي قدراته، 
فبعد خروجه من بطولة شنغهاي أقر 
اكتمال  المباريات وعدم  بتأثير قلة 
جاهزيته البدنية مع احتفاظه بطموح 

إنهاء الموسم بصورة قوية.
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٢:٣٧العصر

٤:٥٩المغرب

٦:١٨العشاء

مواقيت الصلاة وحالة الطقس

يأيتها النفس  المطمئنة ارجعي إلى ربك  راضية 
مرضية  فادخلي  في عبادي   وادخلي جنتي

البقاء لله

٧٦ عاما - الرجال: الجهراء - ق٥ - ش١ مراجي رباح ماشي العنزي:
- جادة ١ - منزل ٦٢ - ديوان منيزل العنزي - ت: ٦٦٦٨١٦٩٦

- النساء: العيون - ق٣ - ش٣ - منزل ١٢ - تم التشييع.
٩٧ عاما  مريم محمد ابراهيم (أرملة احمد عبدالله ســالم العلي):
- الرجال: العزاء في المقبرة - ت: ٩٠٠٥٤٥٣٣ - ت النســاء: 

٩٩٤٠٩٠٤٦ - تم التشييع.
٧٠ عاما - الرجال: السلام - قطعة  مشــعل خالد ابراهيم الخزام:
٤ - شارع ٤١١ - منزل ٢٨ - ت: ٩٩٨٩٢٧٣٠ - النساء: السلام - 
قطعة ٥ - شارع ٥١٦ - منزل ٢١ - ت: ٥٠٨٠٤١٤١ - تم التشييع.
٧٤ عاما - الرجال: العزاء  عبدالرحمن عبدالله علي يوسف الكندري:
في المقبرة - ت: ٩٩٥٨٣٤٢١ - النساء: مبارك الكبير - قطعة 
٥ - شــارع ٦ - منزل ٧ - ت: ٩٩٠٢٩٥٤٧ - ٩٧٧٦٩٦٩٣ - تم 

التشييع.
٥٢ عاما - الرجال: العزاء في المقبرة  سالم مشعاب بطيان سحلول:
- ت: ٩٦٦٠٥٣٣٣ - ٥٥١٦٤٩٠٤ - النساء: غرب عبدالله المبارك 

- قطعة ٤ - شارع ٤٢٢ - منزل ٢٠٧ - تم التشييع.

الضــوء الأخضــر، حفاظا علــى سلامتهم 
وسلامة مستخدمي الطريق.

يشــار إلى أن وزارة الداخلية كانت قد 
أعلنت أغســطس الماضي تفعيل خاصية 
التنبيــه الضوئي المســبق في الإشــارات 
المرورية، بهدف منح قائدي المركبات والمشاة 
وقتا كافيا للاستعداد لتغير الإشارة، بما 
يسهم في تعزيز السلامة وتحسين انسيابية 

الحركة المرورية عند التقاطعات.

مشددة على تجنب التوقف المفاجئ، فيما 
يعني الوميض الأحمر الاســتعداد للسير 
مــع البقاء في حالة توقف إلى حين تحول 

الإشارة فعليا إلى اللون الأخضر.
وأكــدت أن الوميــض الضوئــي يمثل 
تنبيها مسبقا للسائق وليس إشارة مستقلة 
للحركة أو التوقف، داعية قائدي المركبات 
إلى التعامــل معه بهــدوء وانتباه، وعدم 
التحرك أثناء الوميض الأحمر قبل ظهور 

منصور السلطان

جددت الإدارة العامة للمرور التوعية 
بنظام التنبيه المسبق للإشارات الضوئية، 
عبر مقطع توضيحي بثته وزارة الداخلية، 
شرحت خلاله آلية عمل النظام ودلالات 
الوميــضين الأخضر والأحمــر، وكيفية 
تعامل قائدي المركبات مع الإشــارة قبل 

تغيرها.
ويأتي التوضيح في إطار الجهود الرامية 
إلى تعزيــز السلامة المروريــة والحد من 
الحوادث عند التقاطعات، من خلال تنبيه 
الســائقين مســبقا إلى قرب تغير الإشارة 

وتجنب ردود الأفعال المفاجئة.
وأوضحت الإدارة أن النظام يمنح السائق 
مهلة تنبيه مدتها ٥ ثوان قبل تغير الإشارة، 
بما يتيح له الاستعداد للتوقف أو السير 
في الوقت المناسب، ويحد من التصرفات 
المفاجئة التي قد تتسبب في وقوع الحوادث، 

لاسيما الاصطدامات الخلفية.
وبينــت أن الوميــض الأخضــر يعني 
الاســتعداد للتوقف تدريجيا وبأمان قبل 
انتقــال الإشــارة إلى الأصفر ثــم الأحمر، 

أحمد خميس

تمكنت الإدارة العامة للمباحث 
الجنائية من ضبط ٥ أشخاص من 
الجنسية البنغلاديشية تورطوا 
فــي بيع الســجائر الإلكترونية 
لطلبة المدارس عبر بقالة تعمل 
من داخل منزل في منطقة سعد 
العبدالله، وتعتمد على استقبال 
الطلبات هاتفيا وتجهيزها، قبل 
توصيلها وتسليمها خارج المنزل.

وجاءت عملية الضبط عقب 
ورود معلومات إلى قطاع الأمن 
الجنائي عن قيام بقالة بالقرب 
من إحدى المدارس ببيع السجائر 
الإلكترونيــة للمراهقين، حيث 
باشرت الأجهزة المختصة أعمال 
التحــري والمتابعة التي أكدت 
صحة المعلومات وكشفت آلية 

تفتيش الموقع، حيث عثر رجال 
المباحــث علــى ١٣ علبة كبيرة 
و٢٣ علبة صغيرة من السجائر 
الإلكترونية، و٢١٩ كيسا صغيرا 
من التنبــاك، إضافة إلى ١٧٢٢

دينارا من حصيلة البيع. ووفقا 

لبيــان وزارة الداخليــة، أقــر 
المتهمون بالعمل داخل البقالة 
وتوزيع المهــام فيما بينهم، إذ 
تولــى بعضهم الإشــراف على 
العمال وتحصيل المبالغ، فيما 
تولى آخرون استقبال الطلبات 
هاتفيــا وتجهيزها وتوصيلها 
إلــى الزبائــن، مؤكــدة إحالــة 
المتهمين والمضبوطات إلى جهة 
الاختصاص لاتخاذ الإجراءات 

القانونية اللازمة بحقهم.
وكانــت وزارة الداخلية قد 
ضبطــت في ٢٤ أكتوبر الماضي 
٣ أشــخاص تورطــوا فــي بيع 
الســجائر الإلكترونيــة لطلبة 
المــدارس، بعــد إخفائهــا داخل 
مواد غذائية في محاولة لتضليل 
أولياء الأمور وتسهيل وصولها 

إلى الطلبة.

المتهمون الخمسة وأمامهم السجائر الإلكترونية والمضبوطات

اســتقبال الطلبات وتجهيزها 
وتســليمها. وأسفرت العملية 
عن ضبط المتهــم الأول خارج 
المنزل متلبســا ببيع السجائر 
الإلكترونية لطلبة المدارس، فيما 
جرى ضبط بقية المتهمين خلال 

نيجيري يتهم كفيله بضربه 
داخل مقر الشركة

موظف توصيل خان الأمانة 
بـ ١٩٠٠ دينار وغادر البلاد

أحمد خميس

انتقل خلاف داخل إحدى الشركات في منطقة 
الفروانية إلى مخفر الشرطة، بعدما تقدمت محامية 
كويتيــة ببلاغ إلى نيابة عــن وافد نيجيري اتهم 
فيه صاحب عمله «كفيله» بالاعتداء عليه بالضرب 

داخل مقر الشركة.
وفــي التفاصيل، قال مصدر أمني إن المحامية،  
حضرت إلى مخفر الفروانية، الذي يتخذ حاليا من 
مقر مخفر الرابية مقرا مؤقتا له، بصفتها وكيلة عن 
وافد نيجيري، وقدمت بلاغا أفادت فيه بأن موكلها 
تعرض للاعتداء بالضرب من صاحب عمله، وهو 
مواطن كويتي، أثناء وجوده داخل مقر الشــركة 

في منطقة الفروانية.
وأحيلت الواقعة إلى جهة الاختصاص لاستكمال 
الإجــراءات والتحقق من ملابســات الاتهام الوارد 

في البلاغ.

أحمد خميس

أدرجــت الأجهزة الأمنية اســم موظف مصري 
يعمل لدى إحدى شــركات توصيل الطلبات على 
قوائم الضبــط وإلقاء القبض لدى دخوله البلاد، 
على خلفية اتهامه بخيانة الأمانة والاستيلاء على 

١٩٠٠ دينار.
وقال مصدر أمني إن الممثل القانوني للشــركة 
تقدم إلى مخفر شرطة الفحيحيل وأبلغ بأن الموظف 
تســلم بحكم عمله مبلغا ماليا قــدره ١٩٠٠ دينار 
يعــود للشــركة، إلا أنه لم يعده، بحســب ما ورد 

في الشكوى.
وأضاف المصدر أن إدارة الشركة حاولت التواصل 
مع الموظف ومتابعة العهدة المالية، إلا أنها وجدت 
هاتفه مغلقا بصورة مســتمرة، قبل أن يتبين لها 
لاحقا أنه غادر البلاد، مما دفعها إلى تسجيل بلاغ 

رسمي بحقه.
وسجلت الواقعة قضية خيانة أمانة، وأحيلت إلى 
جهة الاختصاص لاستكمال الإجراءات والتحريات 
اللازمة، فيما أدرج اسم الموظف على قوائم الضبط 

تمهيدا لإلقاء القبض عليه لدى دخوله البلاد.

«الأرصاد»: أمطار رعدية مع رياح مثيرة 
للغبار والطقس يتحسن عصر اليوم

كونــا: قال مدير إدارة الأرصاد الجوية بالندب ضرار 
العلــي إن خرائط الطقس والنماذج العددية تشــير إلى 
تأثر البلاد بامتداد منخفض جوي رطب يؤدي إلى تكاثر 
السحب المنخفضة والمتوســطة تتخللها سحب ركامية 

مصحوبة بسقوط أمطار متفرقة تكون رعدية أحيانا.
وأوضــح العلــي في تصريح لـــ «كونــا»: أن الرياح 
ستكون جنوبية شرقية إلى متقلبة الاتجاه خفيفة إلى 
معتدلة الســرعة تنشــط أحيانا مثيرة للغبار ما يؤدي 
إلــى انخفاض الرؤية الأفقية إلــى ما دون ألف متر على 

بعض المناطق.
وأضاف أن ارتفاع الأمواج البحرية سيكون أكثر من 
ستة أقدام، مبينا أن كميات الأمطار المتوقعة خفيفة إلى 
متوسطة الشدة، على أن يبدأ التحسن التدريجي للطقس 

بعد عصر اليوم.
ودعا مرضى الربو والحساسية لضرورة ارتداء الكمام 
عند الخروج للضرورة خاصة مع هطول الأمطار الرعدية 
وارتفــاع الرطوبة في هذا الموســم، لافتا في الوقت ذاته 
إلى ضرورة متابعة النشرة الجوية عبر الموقع الرسمي 
للإدارة وتطبيقها وحســاباتها علــى منصات التواصل 

الاجتماعي لمعرفة آخر تطورات الطقس.

«الإطفاء» لرواد البحر: لا إبحار 
قبل معرفة حالة الطقس 

وسلامة الزورق.

وكالات: تدهور جودة الهواء بشكل 
كبير في مناطق شمال الهند 

وباكستان يسبب الضباب الدخاني 
الذي يسبق الشتاء.

   لحد يغامر بحياته والتزموا بالتعليمات 
لمصلحتكم.. والبحر غدار.    العالم كله يمر بحالة تدهور 

وضباب اجتاز كل الفصول!

سقوط ٥ متهمين جدد في قبضة «المكافحة» 
العامــة  الإدارة  تمكنــت 
لمكافحة المخــدرات من ضبط 
قضايــا   ٤ فــي  متهــمين   ٥
منفصلــة، لحيازتهــم مــواد 
مخدرة ومؤثرات عقلية بقصد 
الاتجار والتعاطي، وذلك ضمن 
الحــملات الأمنيــة المتواصلة 
لملاحقــة مروجــي المخــدرات 

والتصدي لأنشطتهم.
وأسفرت العمليات الأمنية، 
وفق بيان وزارة الداخلية، عن 
ضبط كميات متنوعة من المواد 
المخدرة، شملت ٦٠ غراماً من 
الكوكايين و٥٠ غراما من الشبو، 
إلى جانب ٤٥ ورقة مشــبعة 
بمادة «الكيميكال» و١٠ أقراص 
«كبتاغون»، فضلاً عن ميزانين 
حساسين يستخدمان في وزن 

أحد المتهمين وأمامه أوراق «الكيميكال» ومخدرات أخرىالمواد المخدرة.

الداخليــة  وأكــدت وزارة 
إحالــة المتهمين والمضبوطات 
إلى جهة الاختصاص لاتخاذ 
الإجــراءات القانونية اللازمة 
أن  إلــى  مشــيرة  بحقهــم، 
الضبطيــات تأتــي فــي إطار 
جهودهــا المســتمرة لمكافحة 
المخــدرات والمؤثرات العقلية 

وتجفيف منابع ترويجها.
وتأتي الضبطيات في ظل 
المرسوم بقانون رقم ١٥٩ لسنة 
٢٠٢٥ بشأن مكافحة المخدرات 
والمؤثــرات العقليــة وتنظيم 
اســتعمالها والاتجــار فيهــا، 
والذي جاء بمنظومة قانونية 
تتضمن إجراءات رادعة لمواجهة 
جرائم الاتجار والترويج، إلى 
جانــب السياســات الوقائية 

والعلاجية والتأهيلية.

١٠١ مطلوب ومخالف ومنتهي 
التأشيرة و١٢٢ مخالفة مرورية 

حصيلة حملة أمنية بـ «الري»

نفذت مديريــة أمن محافظــة الفروانية حملة 
أمنية ومرورية موسعة في منطقة الري، بمشاركة 
القطاعــات الميدانيــة المعنيــة وعدد مــن الجهات 
الحكومية، استهدفت ضبط المطلوبين والمخالفين 
ورصد التجاوزات، وتعزيز الالتزام بالاشتراطات 

الأمنية والمرورية والصحية والبلدية.
وأسفرت الحملة عن ضبط ١٠١ شخص، بينهم 
٧٨ مطلوبا ومتغيبا، و٩ مخالفين لقانون العمل، و٧

أشخاص لانتهاء تأشيراتهم، إضافة إلى ٦ أشخاص 
بحوزتهم مواد مخدرة، وشخص مسجل بحقه منع 
دخول البلاد. وخلال الحملة حرر رجال المرور ١٢٢

مخالفة، وحجزوا ٤ مركبات مهملة ودراجة نارية 
مخالفة، فضلا عن ضبط مركبة مطلوبة قضائيا.

وسجلت الهيئة العامة للقوى العاملة ٩ مخالفات 
لقانــون العمل، فيما رصدت الهيئة العامة للغذاء 
والتغذيــة ٤٥ مخالفة لعدم الحصول على بطاقة 
صحية و١٢ مخالفة لسوء تخزين المواد الغذائية.

من جانبها، أصدرت قوة الإطفاء العام ٣٧ إخطارا 
بمخالفات، ونفذت ٢٣ إغلاقا إداريا لمنشــآت، إلى 

جانب توجيه إنذار بالإغلاق.
كما وضعــت بلدية الكويــت ٥١٧ ملصقا على 
مركبات مهملة، وأخذت ١٣ تعهدا بعدم تكرار المخالفة، 
وحررت ١٠ محاضر لمخالفات النظافة العامة وإشغال 

الطرق، فضلا عن رفع ٤ مركبات مهملة.

عناصر من الشرطة النسائية خلال الاستعلام الأمني عن إحدى الحالات

رجلا أمن يتأكدان من الوضع القانوني لأحد الأشخاص

«الجنائية» تداهم بقالة منزلية قرب مدرسة 
في «سعد العبدالله» لبيع السجائر الإلكترونية للطلبة

«المرور»: ٥ ثوانٍ تنبيهية تسبق تغيّر الإشارة
الوميض الأخضر استعداداً للتوقف.. والأحمر للتأهب للسير

.. وتضبط مصرياً للاتجار بالأقراص المحظورة 
تحت ستار بيع الملابس النسائية عبر «التواصل»

أمير زكي

تمكن قطاع الأمن الجنائي، 
ممثلا في إدارة مكافحة الاتجار 
بالأشخاص والظواهر السلبية، 
مــن ضبط مقيم مصري بتهمة 
ترويج وبيع أقراص محظورة 
خاصة بالإجهاض، بعد العثور 
بحوزته وفي مسكنه على ٣٩٢
قرصا، تقدر قيمتها الســوقية 

بنحو ٩٥٢٠ دينارا.
وجاءت عملية الضبط عقب 
ورود معلومات إلى رجال المباحث 
عن نشاط المتهم في ترويج وبيع 
الأقراص، حيث باشرت الجهات 
المختصة أعمال التحري وجمع 
المعلومات، قبل استصدار إذن من 
النيابة العامة لضبطه وتفتيش 
مسكنه والأماكن التي يشتبه في 
استخدامها لتخزين المضبوطات.
وقالــت وزارة الداخلية ان 

المضبوطات إلى ٣٩٢ قرصا تقدر 
قيمتهــا الســوقية بنحو ٩٥٢٠
دينــارا، كما عثر رجــال الأمن 
داخل المســكن كذلك على كمية 
من الملابــس النســائية المعدة 
للبيع، وكشــفت التحريات أن 

المتهم كان يســوقها عبر مواقع 
التواصل الاجتماعي، بالتزامن مع 
نشاطه في ترويج وبيع أقراص 
الإجهاض. كما كشفت التحريات 
أن المتهم حصل على الأقراص من 
شــخص آخر من أبناء جاليته، 
فيما جرت إحالته والمضبوطات 
إلــى جهة الاختصــاص لاتخاذ 
الإجــراءات القانونيــة اللازمة 

بحقه.
يشــار إلى أن القضية تأتي 
بعد أيام من ضبط شخص تركي 
في منطقة أبو فطيرة بحوزته 
١٠٥ أقراص من أدوية الإجهاض 
إذ  الترويــج والبيــع،  بقصــد 
ضبطت بحوزته ٧ أقراص، فيما 
عثر على ٩٨ قرصا أخرى داخل 
مســكنه في منطقة الفنطاس، 
وأقر باعتزامه جلب هذه الأقراص 
من تركيا بصورة متكررة لبيعها 

داخل البلاد.

المتهم بمقر «الجنائية» وأمامه الأقراص المحظورة المضبوطة

رجال المباحث أعدوا كمينا أسفر 
عــن ضبــط المتهم فــي منطقة 
الزهــراء وبحوزتــه ٧ أقراص، 
فيما قــاد تفتيش مســكنه في 
خيطــان إلى العثــور على ٣٨٥

قرصا إضافيا، ليرتفع إجمالي 

لمشاهدة الڤيديو

لمشاهدة الڤيديو

لمشاهدة الڤيديو

شاملة ٭ سياسية ٭ يومية ٭ كويتية


