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تحتوي على مواد بلاستيكية 
خطيرة قد تسبب السرطان.
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ولا نعلم أيها نتبع.
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  والكل لازم يتعاون ويلتزم 
بالنظام.

أبعد من الكلمات
«بعض الفشل يأتي بسبب التشتت لا بسبب 

الكسل»
تيموتي فيريس، المؤلف والمحاضر 
الأميركي، يفصح عن أن بعض الفشل 
يحدث بسبب عدم التركيز على مهمة 
واحدة مع تشتيت الذهن والجهد في 

مهام متعددة.

«والدتي تنام بعدي بساعة وتستيقظ قبلي بساعة»
ماثيو ماكوناهي، الممثل الأميركي، 
يلاحظ أن تفاني والدته في تربيته يبدو 
في أبسط الأشياء، مثل أنها لا تنام إلا 
بعد أن تطمئن أنه نام، وتحرص على 
الاستيقاظ قبله كي تجهز له ما يحتاج 

لأن يجده حين يستيقظ.

العظمى: ٢٧

الصغرى: ١٤

أعلى مد: ١:١١ ص ـ ٢:٠٩ م

أدنى جزر: ٨:٠٦ ص ـ ٨:١٢ م

٥:٠٤الفجر
٦:٢٣الشروق

١٢:٠٢الظهر
٣:١٥العصر

٥:٤١المغرب
٦:٥٨العشاء

مواقيت الصلاة وحالة الطقس

يأيتها النفس  المطمئنة ارجعي إلى ربك  راضية 
مرضية  فادخلي  في عبادي   وادخلي جنتي

البقاء الله

٩ أعوام - الرجال: العزاء في المقبرة -  مريم حسن تويم المري:
ت: ٦٥١٥٤٤٤٢ - النساء: جابر العلي - ق٦ - ش١٢ - م١٣ - تم 

التشييع.

أول جريمة إلكترونية من نوعها.. 
إسبانيا توقف شاباً حجز غرفاً 

فندقية فاخرة بـ «سنت واحد»

مدريد ـ أ.ف.پ: أعلنت الشرطة الإسبانية أنها أوقفت 
شابا يبلغ ٢٠ عاما للاشتباه في اختراقه موقعا إلكترونيا، 
حجز من خلاله غرفا فاخرة في فنادق مقابل سنت واحد 
فحسب، في أول جريمة إلكترونية من هذا النوع. ويعتقد أن 
الشاب المشتبه به تلاعب بنظام الدفع الإلكتروني للموقع، 
مدخلا تعديلات على آلية التحقق من صحة الدفع، بحيث 
تبدو الحجوزات مدفوعة بالكامل. لكن كل ما كان يدفعه 
فعليا كان مبلغا زهيدا جدا يقتصر على سنت واحد لقاء 

غرف تصل تكلفتها إلى نحو ألف يورو لليلة الواحدة.
وأوضحت الشرطة الإسبانية أن «هذا الهجوم الإلكتروني 
كان يســتهدف تحديــدا تعديل نظــام التحقق من صحة 
الدفع، وهذه هي المرة الأولى التي نكتشــف فيها جريمة 
باســتخدام هذه الطريقة». وأضافت أن الشاب كان يترك 

أحيانا فواتير غير مدفوعة عند اقامته في الفندق.
وعند إلقاء القبض عليه، كان يقيم في فندق فاخر في 
مدريــد، بموجب حجز لأربع ليــال بقيمة إجمالية قدرها 

٤٠٠٠ يورو.

فرنسا تسجل أطول سلسلة
من الأيام الممطرة منذ ١٩٥٩

باريس ـ أ.ف.پ: أعلنت هيئة الأرصاد الجوية الفرنسية 
تســجيل أطول سلسلة من الأيام الممطرة في البلاد منذ 
بــدء القياســات عام ١٩٥٩، وذلك بعد أكثر من شــهر من 
الامطــار المتتالية. وأوضحت الهيئة أن الفترة ما بين ١٤

يناير و١٧ فبراير ٢٠٢٦ شهدت أمطارا غزيرة تسببت في 
فيضانات في عدة مناطق، متوقعة أن تطول هذه الفترة 
أكثر مع توقعــات بهطول مزيد من الأمطار. وتم الإبلاغ 
عن فقدان رجل بعد انقلاب قاربه في نهر «لوار»، حيث 
تســتمر مستويات المياه في الارتفاع في أربع مقاطعات 
في غرب فرنسا وضعت تحت حالة الإنذار الأحمر، وهو 
وضع يخشــى أن يســوء مع وصول العاصفة «بيدرو» 

وارتفاع المد والجزر.

الأمطار المستمرة سببت فيضانات في عدة مناطق بفرنسا      (أ.ف.پ)

«هاكرز» يتمكن من الوصول إلى
بيانات ١٫٢ مليون حساب مصرفي

باريــس - (أ.ف.پ): قالــت وزارة الاقتصاد الفرنســية إن 
هاكرز تمكن من الوصول إلى قاعدة بيانات وطنية للحسابات 

المصرفية والاطلاع على معلومات تخص ١٫٢ مليون حساب.
وأوضحت الوزارة في بيان أن المقرصن استخدم في يناير 
الفائت بيانات مسروقة لأحد المسؤولين للوصول إلى «أجزاء من 
ملف يحوي كل الحسابات المفتوحة في المصارف الفرنسية، بما 
في ذلك بيانات شخصية على غرار: أرقام الحسابات المصرفية، 
واســم صاحب الحساب، والعنوان، وفي بعض الحالات الرقم 

الضريبي لصاحب الحساب».
ولفتــت الــوزارة إلى أنــه ما إن تم رصد هــذا الدخول غير 
المصرح به، اتخذت على الفور تدابير لتعطيل عمليات المقرصن 

ومنع سحب المعلومات.
وأوضحت أن أصحاب الحسابات المتأثرة سيتسلمون إشعارات 
خلال الأيام المقبلة، مشــيرة إلى تقديم شكوى جنائية وإبلاغ 
المفوضية الوطنية للمعلوماتية والحريات، وهي الهيئة المكلفة 

حماية البيانات.
وأفادت المديرية العامة للمالية العامة وكالة فرانس برس 
بأن الوصول إلى قاعدة البيانات «لا يتيح الاطلاع على أرصدة 

الحسابات المصرفية، ولا إجراء أي عمليات».

الإضاءة الخافتة.. «سر جديد» وراء قصر النظر
العربية.نــت: توصلــت 
دراسة حديثة اجرتها كلية 
البصريــات بجامعــة ولاية 
نيويــورك الاميركيــة إلــى 
أن مشــكلة قصر النظر بين 
الأطفال والشباب قد لا تكون 
دوما بسبب شاشات الهواتف 
والاجهــزة الالكترونية، بل 
احيانا تكون مسؤولة عنها 
طريقة استخدام الأعين داخل 
الأماكــن المغلقــة لســاعات 

طويلة. 
وتذكر الدراسة، المنشورة 
 (Cell Reports) فــي مجلــة
نتائجهــا  إلــى  واشــارت 
«العربية.نت»، أن قصر النظر 
قــد يرتبــط بعــادة بصرية 
شائعة، وهي التركيز لفترات 
طويلة على مسافات قريبة 
في بيئات منخفضة الإضاءة، 
ما يقلل كمية الضوء الواصلة 

إلى شبكية العين.
وتشير التقديرات إلى أن 
نحــو ٥٠٪ من الشــباب في 
الولايــات المتحــدة وأوروبا 
يعانون من قصر النظر، فيما 
تقترب النسبة من ٩٠٪ في 

بعض مناطق شرق آسيا.
ورغم أن للعوامل الوراثية 
دورا مهمــا، فــإن الارتفــاع 
الســريع خلال أجيال قليلة 
يوحــي بأن البيئــة وأنماط 

وهنا تكمن المشكلة، لأنه في 
الإضاءة الضعيفة، قد يؤدي 
هذا الانقبــاض المزدوج إلى 
انخفــاض كبير في الإضاءة 

التي تصل إلى الشبكية.
ويرى الباحثون أن ضعف 
التحفيز الضوئي للشبكية 
خلال فترات التركيز القريب 
الطويلة قد يسهم في تطور 

قصر النظر.
ان  الدراســة  وتــرى 
الســيطرة على تطور قصر 
النظر قــد تتحقق من خلال 
تعريــض العين لمســتويات 

آمنة مــن الضوء الســاطع، 
وتقليل فترات التركيز القريب 
المتواصلة، واستخدام عدسات 
تقلل الحاجة إلى جهد تركيز 
قوي، بالإضافــة إلى قضاء 
وقت أطول في الخارج والنظر 

لمسافات بعيدة.
ويشدد الباحثون على أنه 
في عالم يقضي فيه الأطفال 
والمراهقون وقتا متزايدا داخل 
المنازل والفصول الدراسية، 
قد يكون الضــوء الطبيعي 
والنظر إلى الأفق البعيد من 
أبسط وأهم أدوات الوقاية.

(العربية.نت)

الحياة تلعب دورا حاسما.
ووفقا للدراسة المشار اليها 
فإنه، عند الخروج إلى ضوء 
الســاطع، تنقبض  الشمس 
حدقــة العين لحمايتها، لكن 
كمية الضوء التي تصل إلى 
الشبكية تبقى كافية لتحفيز 

نشاطها الطبيعي.
أما عند التركيز على أشياء 
قريبة، مثل الهاتف أو الكتاب، 
داخل غرفة بإضاءة خافتة، 
فإن الحدقــة تنقبض أيضا، 
ليس بسبب شــدة الضوء، 
بل لتحسين وضوح الصورة، 

أمن

«الداخلية» تحدد أوقات عمل إدارات «الجنسية» و«المرور» 
و«مراكز الخدمة» خلال شهر رمضان المبارك

أعلنت وزارة الداخلية عن أوقات 
العمل الرســمية خلال شهر رمضان 
العامة للجنســية  لــلإدارة  المبارك 
ووثائق الســفر الكويتيــة وإدارات 
وأقسام الإدارة العامة للمرور والإدارة 
العامة لمراكز الخدمة، وذلك في إطار 
حرصها على تسهيل إنجاز معاملات 
المواطنين والمقيمين خلال الشــهر 

الفضيل.
وذكــرت «الداخليــة» فــي بيــان 
صحافي أن أوقات عمل «مراكز الهوية 
الوطنية» ستكون على فترتين يوميا، 
إذ ســتكون الفتــرة الصباحيــة من 
الســاعة الـ ١٠ صباحا إلــى الـ ٢:٣٠

مساء فيما ستكون الفترة المسائية 
من الـ ٧ إلى ١١:٣٠.

وأضافــت أن أوقــات عمــل إدارة 
تراخيــص المــرور وإدارة تحقيــق 
مخالفات المرور وأقسام اختبار تعليم 
القيادة ســتكون من الـــ ١٠ صباحا 
إلى الـ ٤ مســاء فيما ستكون أوقات 
العمل لأقســام الفحص الفني من الـ 

١٠ صباحا إلى الـ ٣ مساء.
وأفــادت بأن أوقــات عمل الإدارة 
العامة لمراكز الخدمة ســتكون على 
فترتين «الصباحية» من الـ١٠ صباحا 
إلــى الـــ ٢:٣٠ مســاء فيما ســتكون 
«المســائية» من الـ ٧ مســاء إلى الـ 

١١:٣٠ مساء.
من جهــة أخرى، أعلنــت الإدارة 
العامة للمرور عن تطبيق حظر سير 
الشاحنات خلال شهر رمضان المبارك، 

وذلــك ضمن الإجــراءات التنظيمية 
الهادفة إلى الحد من الازدحام المروري 
في الطرق الرئيســية خــلال أوقات 

الذروة.
وأوضحــت «المــرور» أن الحظر 
سيكون يوميا على فترتين، الأولى 
من الساعة ٨:٣٠ صباحا حتى ١٠:٠٠
صباحا، والثانية من الســاعة ١٢:٣٠

ظهرا حتى ٣:٠٠ عصرا.
ودعــت الإدارة العامــة للمــرور 
جميع قائدي الشاحنات إلى الالتزام 
بالتعليمات واللوائح المنظمة، والتقيد 
بالمواعيد المحــددة، مؤكدة أن هذه 
الإجراءات تأتي في إطار الحفاظ على 
انسيابية الحركة المرورية وتعزيز 

السلامة العامة.

«مراكز الهوية الوطنية» صباحاً من الـ١٠ إلى الـ ٢:٣٠ ومساءً من الـ ٧ إلى ١١:٣٠

تراخيص المركبات وتحقيق مخالفات المرور واختبار القيادة في الفترة الصباحية فقط

إغلاق بقالات مخالفة وضبط سلندرات غاز 
للبيع ودراجات توصيل داخل مساكن خاصة

تمكنــت مديريــة أمــن محافظــة 
العاصمة من ضبط عدد من البقالات 
المدارة داخل منازل خاصة في منطقة 
جابر الأحمد السكنية، بشكل مخالف 
للقوانين والأنظمة المعمول بها. وقالت 
وزارة الداخليــة في بيان صحافي أن 
إغــلاق تلــك البقالات يأتــي في إطار 
الجهــود الأمنية الرامية إلى التصدي 
التــي تمــس  للممارســات المخالفــة 
النظام العام والاشتراطات القانونية 
والصحيــة، وبعــد رصــد ومتابعــة 

ميدانية.
وذكرت ان عملية ضبط تلك البقالات 
جــاءت اســتكمالا للتحريــات وبعــد 
استصدار الأذونات القانونية اللازمة 
والتنسيق مع الجهات المختصة، وتمت 

مداهمة المواقــع المخالفة، حيث تبين 
استغلال مساكن خاصة لمزاولة أنشطة 
تجارية غير مرخصة وبيع مواد غذائية 
واســتقبال زبائن داخل تلك المواقع، 
وأســفرت الحملة عن ضبط ١٤ عاملا 
مخالفا لقانوني العمل والإقامة كانوا 
يقيمون داخل تلــك البقالات، إضافة 
إلى ضبط عدد من العمال يعملون في 
توصيل الطلبات باستخدام دراجات 
ناريــة. وأضافــت الــوزارة: تم رصد 
مخالفات جسيمة تمثلت في استغلال 
السكن الخاص لغير الغرض المخصص 
له بالمخالفة لقانون الإسكان، وضبط 
بيع أسطوانات غاز ما يشكل مخالفة 
لقوانين التجارة، إلى جانب مصادرة 
٧ دراجــات توصيل من غير لوحات، 

فضلا عن ضبط مواد غذائية مغشوشة 
وأخرى منتهية الصلاحية داخل بعض 
المواقــع. وبينت انه وبالتنســيق مع 
الهيئة العامة للغذاء والتغذية، جرى 
تحرير ٣٣ محضر مخالفة بحق المواقع 
المضبوطة، شملت فتح منشآت غذائية 
دون الحصول على ترخيص صحي، 
وتداول أغذية دون استيفاء الاشتراطات 
الصحيــة والفنيــة، وتــداول أغذيــة 
تعرضت لظروف غيــر صحية أثناء 
التحضيــر، إضافة إلى تــداول أغذية 
غير صالحة للاستهلاك الآدمي وأخرى 
مغشوشة لعدم وجود بطاقة بيانات 
غذائيــة، وعدم الالتزام باشــتراطات 
النظافة العامة، وتشــغيل عمال دون 
الحصول على شهادات صحية معتمدة.

في حملة لأمن العاصمة والهيئة العامة للغذاء والتغذية حررت ٣٣ محضر مخالفة

بقالة مخالفة تم إغلاقها داخل سكن خاصمن حملة أمن العاصمة والهيئة العامة للغذاء والتغذية

ضبط آسيوي متلبساً  بتصنيع 
الخمور في  منطقة جابر الأحمد

تمكن رجال الأمن من ضبط شخص من الجنسية الآسيوية 
متلبســا بترويج الخمور المحلية في منطقة جابر الأحمد، 
وضبــط الوافد بعــد ورود معلومات تفيــد بقيامه بإدارة 
مصنع لتصنيع الخمور وترويجها بهدف تحقيق مكاسب 
مادية سريعة وبطرق غير مشروعة. وقال مصدر أمني إنه 
وبعد التأكد من صحة المعلومات وجديتها، تم تكليف مصدر 
سري وتحت إشراف رجال الأمن بالاتفاق مع المتهم لشراء 
كمية من الخمور. وأضاف: في الموعد المتفق عليه، تم رصد 
المتهم أثناء قيامه بتســليم الخمور للمصدر السري، حيث 

جرى ضبطه فور إعطاء الإشارة المتفق عليها.
وأوضح المصدر أن المضبوطات التي عثر عليها بحوزته 

جاءت ٤٩ قنينة مياه تحتوي على خمر محلية الصنع.
هذا، وتمت إحالة المتهم والمضبوطات إلى الجهات المختصة 

لاتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة بحقه.

الوافد وأمامه المضبوطات من الخمور المصنعة محليا


