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«يوم الكويت الرياضي».. نجاح كبير بمشاركة نحو ٢١ ألف شخص
تضّمن أنشطة رياضية مفتوحة شملت المشي والجري وركوب الدراجات وفعاليات ترفيهية رياضية

الوزير د.طارق الجلاهمة يعلن انطلاق يوم الكويت الرياضي وزير الدولة لشؤون الشباب والرياضة د.طارق الجلاهمة ومدير الهيئة العامة للرياضة بالتكليف بشار عبداالله ورئيس اتحاد الرياضة للجميع فيصل المقصيد يتقدمون الحضور الكبير قبل انطلاق ماراثون يوم الكويت الرياضي

د.طارق الجلاهمة وبشار عبداالله والوزير السابق داود معرفي قبيل انطلاق سباق الدرجات الهوائية           (أحمد علي)

د. الجلاهمة مع رحاب بورسلي ونجليها عبدالرزاق وخالد الخضير     

من أجواء الحدث
٭ شهدت الفعالية التي نظمها اتحاد الرياضة للجميع 
بالتعاون مع الجهات الحكومية والخاصة ذات الصلة سباقات 
للجري والمشي والدراجات الهوائية إلى جانب أنشطة لياقة 
بدنية إضافة إلى مســابقات ترفيهية ورياضية مخصصة 
للعائلات والأطفال وفرق غنائية اســتعراضية ما أضفى 

أجواء احتفالية مميزة على الحدث.
٭ شاركت دوريات الشرطة بفاعلية كبيرة في تنظيم 
المهرجان بوضع الحواجز الأمنية وإغلاق جســر الشيخ 

جابر الأحمد لضمان امن وسلامة المشاركين.
٭ شــهد الماراثون الذي انطلق علــى صوت الأغاني 
الوطنية، فعاليات متنوعة وسط استعدادات أمنية وصحية 
كبيرة، حيث انتشرت سيارات الإسعاف على طول الجسر 
وتحديــدا من نقطة الانطلاق حتى نقطة النهاية بالجزيرة 

الجنوبية.
٭ حرصت اللجنة المنظمة على تكريم جميع المشاركين 
في السباقات المختلفة، حيث حصل كل مشارك على ميدالية 
تذكارية عند خط النهاية، وذلك للتشــجيع على ممارسة 

الرياضة وجعلها أســلوب حياة في مختلف أيام السنة.
المواطنين والمقيمين والعائلات  الفعالية  ٭ اســتهدفت 
والشباب والأطفال وذوي الإعاقة إلى جانب الجهات الحكومية 
والخاصة والأندية والاتحادات الرياضية والفرق التطوعية 
بما يعكس شــمولية الحدث وحرصه على إشراك جميع 

المجتمع. فئات 
٭ يوم الكويت الرياضي.. حدث ســنوي ينظم بدعم 
من القيادة السياسية وضمن اســتراتيجية الهيئة العامة 
للرياضــة (٢٠٢٢-٢٠٢٨) التي تهدف إلى ترســيخ مفهوم 
الرياضة للجميع وتحويل النشاط البدني إلى أسلوب حياة 
إلى جانب تعزيز المشــاركة المجتمعية بمختلف فئاتها بما 

يسهم في تحسين الصحة العامة وجودة الحياة

يحيى حميدان

عاشت البلاد أمس حدثا 
رياضيا مليئــا بالحماس 
النســخة  والتفاعــل فــي 
الثالثة مــن «يوم الكويت 
الرياضي» والذي أقيم على 
جسر جابر وسط حضور 
كبير تقدمــه وزير الدولة 
لشؤون الشباب والرياضة 
د.طــارق الجلاهمة ومدير 
الهيئــة العامــة للرياضة 
بالتكليف بشــار عبداالله 
والعديد من الشــخصيات 
السياســية والرياضيــة 
ومسؤولين ديبلوماسيين.
وشــارك أكثــر مــن ٢١

ألف متسابق من المواطنين 
والمقيمين فــي هذا الحدث 
الكبير الذي يأتي بالتزامن 
مــع الاحتفــال بالعيديــن 
الوطني والتحرير، حيث 
تنافس المشــاركون في ٣

مسابقات، وهي: الدراجات 
الهـوائيــة والجــري والمشي 
بمشاركة كبيرة من مختلف 

الأعمار والجنسيات.
الوزيــــــر  وأطلــــق 
بــدء  إشــارة  الجلاهمــة 
الفعاليــات وســط أجواء 
ومشــاركة  حماســية 
جماهيريــة واســعة مــن 
العمرية  الفئــات  مختلف 
في حدث رياضي مجتمعي 
يعكس الاهتمــام المتنامي 
الرياضــة  بنشــر ثقافــة 
فــي  البدنــي  والنشــاط 

المجتمع.
وأشــار الجلاهمــة في 
تصريحات لوسائل الإعلام، 
الكويــت  إلــى أن «يــوم 
الرياضــي» يعكس أهمية 
الرياضة ودورها في تعزيز 
صحة جميع أفراد المجتمع 
ومشاركة مختلف الأعمار 
تثلــج صدورنــا، مضيفا 
أن إقامــة هذا الحدث تأتي 
تزامنا مع الاحتفال بالذكرى 
الـــ ٦٥ للعيد الوطني والـ 
٣٥ ليــوم التحريــر وأنه 
يجسد أسمى معاني الترابط 

والتكاتف المجتمعي.
وأوضــح الجلاهمة أن 
وزارة الشباب والرياضة 
حريصة على تطوير فعالية 
يــوم الكويــت الرياضــي 
سنويا عبر تنويع الأنشطة 
وزيادة قاعدة المشــاركين 
للمساهمة في نشر الثقافة 
الرياضية وتحفيز مختلف 

فئات المجتمع على ممارســة 
الرياضة.

وشدد على أن هناك حرصا 
الترابط وتلاحم  كبيرا علــى 
المجتمع، من خلال يوم الكويت 
الرياضــي الذي يرســخ مثل 
هذه القيم، كونه يعد نشــاطا 

اجتماعيا ونشاطا رياضيا.
أكــد بشــار  مــن جهتــه، 
الفعــاليــــات  أن  عبـــداالله 
المصاحبــة لـ «يــوم الكويت 
الرياضي» تحتوي على طابع 
اجتماعي وترفيهي في أجواء 

ودية رائعة، موضحا أن دور 
الهيئــة العامــة للرياضة هو 
تنظيــم مثل هــذه الفعاليات 
وتشجيع مثل هذه الأفكار التي 
تحفز الجميع على ممارســة 

الرياضة بشكل دائم.
وشــدد عبــداالله علــى أن 
الرياضــة لا تقتصــر علــى 
الرياضيين في الألعاب الفردية 
والجماعية التي تقام بشــكل 
تنافســي، موضحــا أن هناك 
رياضة مجتمعية، يتم الحرص 
على إتاحة الفرصة من خلالها 

مع جميع جهات الدولة.
مــن جانبه، رفــع رئيس 
للجميــع  الرياضــة  اتحــاد 
فيصــل المقصيد أســمى آيات 
التهاني والتبريكات إلى القيادة 
السياسية والحكومة الرشيدة 
بنجاح فعاليات يوم الكويت 
الرياضي، والذي شهد مشاركة 
ألــف مشــارك   ٢١ تجــاوزت 
ومشــاركة، معتبــرا أن هــذا 
الرقــم يعكس حجم الثقة في 
الرياضية  التنظيم والرسالة 

التي يحملها الحدث.

للجميع من أجل المشاركة.
وبــين أن تأجيــل «يــوم 
الكويت الرياضي» من الأسبوع 
الظــروف  الماضــي بســبب 
الجويــة إلى يــوم أمس مثل 
تحديا كبيرا بالنسبة للجهات 
القائمة على التنظيم لتحفيز 
وجذب المشــاركين مجددا في 
الموعــد الجديــد، مؤكــدا أن 
المشاركة فاقت التوقعات في 
هــذا الحدث، الذي يســتحق 
الإشادة، وتؤكد نجاح «يوم 
الكويت الرياضي» بالتعاون 

وبين المقصيد أن هذا النجاح 
يمثــل دافعا للاتحاد لمواصلة 
العمل على تطوير الفعاليات 
الرياضية المجتمعية وتعزيز 
ثقافة الرياضة للجميع، مشيرا 
إلــى أن تكامــل الأدوار بــين 
الجهات الحكومية، والهيئات 
الرياضية، والمؤسسات الأمنية 
والطبية والإعلامية، إضافة إلى 
القطــاع الخاص والمتطوعين، 
عكس صورة حضارية للكويت 
فــي إدارة وتنظيم الفعاليات 

الكبرى.

طــارق الجلاهمــة: اليــوم الرياضــي يجسّــد أســمى معانــي الترابــط والتكاتــف المجتمعي
ــادة ــتحق الإش ــات وتس ــت التوقع ــي فاق ــوم الرياض ــي الي ــاركة ف ــداالله: المش ــار عب بش

مشاركة كبيرة في يوم الكويت الرياضي                    (محمد هاشم)

جانب من المشاركة في اليوم الرياضي لمشاهدة الڤيديو


