
03 محليات
الاحد ٨ فبراير ٢٠٢٦

رئيس الوزراء هنّأ
 الحاكمة العامة لنيوزيلندا 

بالعيد الوطني

كونا: بعث سمو الشيخ أحمد العبداالله رئيس 
مجلس الوزراء ببرقية تهنئة إلى سيندي كيرو 
الحاكمة العامة لنيوزيلندا الصديقة بمناسبة 

ذكرى العيد الوطني لبلادها.

ولي العهد هنّأ الحاكمة العامة 
لنيوزيلندا بالعيد الوطني

الأمير هنّأ الحاكمة العامة 
لنيوزيلندا بالعيد الوطني

كونا: بعث صاحب 
السمو الأمير الشيخ 
مشعل الأحمد ببرقية 
إلى ســيندي  تهنئــة 
كيرو الحاكمة العامة 
لنيوزيلندا الصديقة، 
عبر فيها ســموه عن 
خالص تهانيه بمناسبة 
ذكــرى العيد الوطني 
لبلادها، متمنيا سموه 
لهــا موفــور الصحة 
والعافية ولنيوزيلندا 
وشعبها الصديق كل 

التقدم والازدهار.

كونا: بعث ســمو 
ولــي العهــد الشــيخ 
صباح الخالد ببرقية 
إلى ســيندي  تهنئــة 
كيرو الحاكمة العامة 
لنيوزيلندا الصديقة، 
ضمنها سموه خالص 
بمناســبة  تهانيــه 
ذكــرى العيد الوطني 
لبلادها، متمنيا سموه 
لهــا موفــور الصحة 
والعافية ولنيوزيلندا 
وشعبها الصديق كل 

التطور والازدهار.

سمو الشيخ أحمد العبداالله رئيس مجلس الوزراء

سمو ولي العهد الشيخ صباح الخالد صاحب السمو الأمير الشيخ مشعل الأحمد

وزير الخارجية تلقى اتصالين من نظيريه 
العراقي والمغربي لتهنئته بمنصبه الجديد

الكويت: المفاوضات الثلاثية بين روسيا وأوكرانيا 
وأميركا خطوة مهمة لتكريس مسار الحوار

كونا: تلقى وزير الخارجية 
الشــيخ جراح الجابر اتصالا 
هاتفيــا مــن نائــب رئيــس 
مجلس الوزراء وزير خارجية 
جمهورية العراق فؤاد محمد 
حســين قــدم خلالــه التهنئة 
بمناســبة تعيينــه وزيــرا 

للخارجية.
وأعرب حسين عن أطيب 
التمنيات بالتوفيق والسداد 
والتطلعات للعمل معا بشكل 
وثيق بما يســهم في تعزيز 
العلاقــات الثنائيــة وخدمة 

المصالح المشــتركة بــين البلدين والشــعبين 
الشقيقين.

كمــا تلقى وزير الخارجية الشــيخ جراح 

الجابر اتصالا هاتفيا من وزير 
الشؤون الخارجية والتعاون 
الأفريقــي والمغاربة المقيمين 
بالخارج في المملكة المغربية 
الشقيقة ناصر بوريطة قدم 
التهنئــة بمناســبة  خلالــه 

تعيينه وزيرا للخارجية.
وذكرت وزارة الخارجية 
الكويتية في بيان صحافي أن 
الوزيــر المغربي أعرب خلال 
الاتصال عن أطيب التمنيات 
بالتوفيق والســداد للشيخ 
جراح الجابر والتطلع للعمل 
معا بشكل وثيق بما يسهم في تعزيز العلاقات 
الثنائية وخدمة المصالح المشتركة بين البلدين 

والشعبين الشقيقين.

أعربت وزارة الخارجية عن ترحيب 
الكويت بنتائج المفاوضات الثلاثية التي 
استضافتها دولة الإمارات العربية المتحدة 
الشقيقة في العاصمة أبوظبي وجمعت كلا 
من روسيا الاتحادية وأوكرانيا والولايات 

المتحدة الأميركية.
وذكرت الخارجية في بيان لها أنها إذ 
تشيد بنتائج تلك المفاوضات باعتبارها 
خطوة مهمة نحو تكريس مسار الحوار 
والحلول الديبلوماســية بــين الجانبين 
الأوكراني والروسي لتجدد دعمها لجميع 
الجهــود الدوليــة المبذولة لحــل الأزمة 
الأوكرانية - الروسية عبر الحوار وبما 

يحفظ الأمن والسلم الدوليين.
كما أعربت وزارة الخارجية عن ترحيب 
الكويــت بالمفاوضات التي تســتضيفها 
سلطنة عمان الشقيقة بين الولايات المتحدة 
الأميركية الصديقة والجمهورية الإسلامية 

الإيرانية الصديقة.
وعبــرت «الخارجيــة» في بيــان لها 
عن أملها أن تفضي المفاوضات الجارية 
إلى اتفاق شامل يسهم بتحقيق مصالح 

الطرفــين والحفــاظ علــى أمــن المنطقة 
واستقرارها.

وأكدت دعــم جميع الجهــود المقدرة 
والمحمــودة التي تقودها ســلطنة عمان 
الشــقيقة مع عــدد من الدول الشــقيقة 
والصديقة في الدفع قدما نحو تيســير 
المفاوضات وتعزيز فرص الحوار البناء 

الهادف لإرساء الاستقرار بالمنطقة.
من جانب آخر، أعربت وزارة الخارجية 
عن إدانة الكويت واستنكارها الشديدين 
للتفجير الإرهابي الذي استهدف مسجدا 
في مدينة إســلام آباد عاصمة جمهورية 
باكســتان الإسلامية الصديقة وأدى إلى 

سقوط عدد من القتلى والمصابين.
وأكدت «الخارجية» في بيان لها موقف 
الكويت الثابت الرافض لجميع أشــكال 
العنف والتطرف والإرهاب واســتهداف 

دور العبادة وترويع الآمنين.
كما تقدمت بخالص التعازي والمواساة 
إلــى أســر الضحايــا وحكومة وشــعب 
جمهورية باكستان الإسلامية الصديقة، 

متمنية الشفاء العاجل للمصابين.

أدانت تفجير مسجد في باكستان ورحبت بمفاوضات الولايات المتحدة وإيران

وزير الخارجية الشيخ جراح الجابر

وزير الصحة: توفير قرنيات العيون كمخزون إستراتيجي مستدام

العوضي: المشاركة المجتمعية في «الإصحاح البيئي» تعزز الأمن الصحي

عبدالكريم العبداالله

أكــد وزير الصحــة د.أحمد 
العوضي أهمية الاســتثمار في 
العنصــر البشــري باعتبــاره 
الركيزة الأساســية لأي تطور 
صحي مستدام، من خلال تمكين 
الأطباء والمختصين، واطلاعهم 
البروتوكــولات  علــى أحــدث 
العالمية، ونقل الخبرات، وتعزيز 
الممارسات المهنية القائمة على 

الأدلة العلمية.
جــاء ذلــك في كلمــة ألقاها 
العوضي خــلال افتتاح مؤتمر 
الكويــت الـــ ٢٥ لطب وجراحة 
العيــون، الــذي ينعقــد تحت 
شــعار «الجديد فــي جراحات 
العيــون المختلفة»، بمشــاركة 
الرابطة الكويتية لطب العيون، 
ومؤسسة الكويت للتقدم العلمي، 
الأوســط  الشــرق  ومجلــس 
وأفريقيا لطب العيون، وبحضور 
رئيس الأكاديمية الأميركية لطب 
العيون، ويســتمر على مدى ٣

أيام.
وقال العوضي إن استمرار 
انعقــاد المؤتمر علــى مدى ٢٥
عاما متواصلــة يعكس الرؤية 
الثابتة لوزارة  الاســتراتيجية 
الصحة في دعــم التخصصات 
الطبية النوعية، ويؤكد التزامها 

كونــا: قــال وزيــر الصحة 
د.أحمد العوضي إن المشــاركة 
المجتمعية في الإصحاح البيئي 
تسهم بتوعية والحد من المخاطر 
البيئية وإرسال رسائل إجابية 
عبــر العديــد من الســلوكيات 
لتعزيز الأمن الصحي للمجتمع.

جاء ذلك في تصريح صحافي 
أدلى به للصحافيين خلال افتتاح 
الجناح التوعوي المقام من قبل 
إدارة الصحــة العامــة بوزارة 
الصحــة فــي ســوق المباركية 
تحــت شــعار «الوقايــة خيــر 
مــن المكافحة» في إطــار حملة 

«الإصحاح البيئي».
وبــين الوزيــر العوضي أن 
إحــدى المشــاكل التــي تواجه 
الإصحاح البيئي هي «مخلفات 
البيئيــة وأنقــاض  الأنقــاض 
المنشآت والمباني تكون متواجدة 
ولفترة طويلة ممــا يؤدي إلى 
وجــود الكثيــر من الحشــرات 
يجــب  والتــي  والقــوارض» 
مكافحتهــا لضمان مجتمع آمن 

وصحي للجميع.
وأوضــح أنــه تم خلال عام 
٢٠٢٥ القيــام بـــ١٧٠ الف طلعة 

والمعقــدة، إضافة إلــى تدريب 
الكــوادر الوطنيــة على أحدث 
التقنيات الجراحية، الأمر الذي 
انعكــس إيجابــا علــى جــودة 
الخدمات الصحية وأســهم في 
تقليل الحاجة إلى العلاج خارج 
البــلاد. وأوضــح أن التعــاون 
المؤسســي المنظم بــين مجلس 
أقســام العيون، وإدارة العلاج 
بالخارج، وإدارة المســتودعات 
الطبيــة بــوزارة الصحة، أثمر 
توفير قرنيات العيون كمخزون 

الخبــاز في تصريــح مماثل إن 
الجنــاح يهــدف الــى التعريف 
بأهميــة الإصحاح البيئي وهي 
منظومــة متكاملة تهــدف إلى 
حماية صحة أفراد المجتمع من 
خلال تقليل المخاطــر البيئية. 
وذكرت الخباز أنه سيتم التركيز 
على الأمن من النفايات حيث ان 
«بعض أفراد المجتمع يقومون 
برمي النفايات والمخلفات على 

وتعزيــز جــودة الحيــاة فــي 
المجتمع.

من جانبه، قال رئيس المؤتمر 
د.أحمد الفــودري إن نخبة من 
الخبراء والمتخصصين من أطباء 
العيون والباحثين واختصاصيي 
الرعاية الصحيــة من مختلف 
أنحــاء العالــم يشــاركون في 
فعاليات المؤتمر، بهدف النهوض 
برعايــة العين، ودفــع الابتكار 
العلمي، وتحسين نوعية حياة 

المرضى.

القــوارض ونائبــة  مكافحــة 
رئيــس لجنة الإصحاح البيئي 
د. فاطمة الدريوش في تصريح 
مماثل إن الإصحاح البيئي «ثقافة 
ومسؤولية مشتركة بين الجهات 
الرســمية والمجتمعية والأفراد 
وتقوم على ترشــيد اســتهلاك 
التلــوث  المــوارد والحــد مــن 
وتشجيع إعادة التدوير وصون 

صحة الإنسان».

اســتراتيجي مســتدام، ما أتاح 
إجراء عمليات زراعة القرنية في 
مختلف أقسام العيون التابعة 
للــوزارة وفق أفضــل المعايير 
الطبية المعتمدة عالميا، مشيرا إلى 
أن المؤتمرات العلمية المتخصصة 
تمثل منصة استراتيجية لتبادل 
الخبرات وتكامل الرؤى، وتحويل 
المخرجات العلمية إلى سياسات 
صحيــة وبرامج تنفيذية قابلة 
للتطبيق تســهم فــي الارتقاء 
بمســتوى الخدمــات الصحية 

الأرصفة وفي الساحات الترابية 
بجــوار المنازل وأيضا يقومون 
بوضع بقايا الطعام بهدف إطعام 
الحيوانات»، وهذا ما يؤدي إلى 
وجود بيئة تكثر فيها الحشرات 
والقوارض مما يســبب مشاكل 

صحية للمجتمع.
بدورها، قالت رئيسة قسم 
الطبيــة  مكافحــة الحشــرات 
والقــوارض ومديرة مشــروع 

خلال افتتاح مؤتمر الكويت الـ ٢٥ لطب وجراحة العيون

افتتح الجناح التوعوي للحملة في سوق المباركية تحت شعار «الوقاية خير من المكافحة»

وزير الصحة د.أحمد العوضي مع الحضور والمشاركين في مؤتمر الكويت الـ ٢٥ لطب وجراحة العيون

وزير الصحة د. أحمد العوضي ومديرة إدارة الصحة العامة د. منى الخباز ورئيســة قســم مكافحة الحشــرات الطبية والقوارض ومديرة مشروع مكافحة 
القوارض ونائبة رئيس لجنة الإصحاح البيئي د. فاطمة الدريوش خلال افتتاح الجناح التوعوي في سوق المباركية

الراسخ ببناء منظومة صحية 
متكاملــة قائمــة علــى المعرفة 
العلمــي والتدريــب  والبحــث 
المســتمر، لافتــا إلــى الاهتمام 
البالغ الذي توليه وزارة الصحة 
لتخصص طب وجراحة العيون، 
مــا أســهم في التوســع بتقديم 
العلاجية والعمليات  الخدمات 
الجراحية في مختلف المحافظات، 
إلى جانب استقطاب نخبة من 
الخبــرات العالميــة للمشــاركة 
في إجــراء الجراحــات الدقيقة 

استكشافية من قبل إدارة الصحة 
العامة لمكافحة القوارض للعديد 
مــن الأماكن للحــد من خطورة 
التأثير السلبي للمخلفات البيئية 
التي تسبب في انتشار الحشرات 
والقوارض من خلال الاستجابة 
عن طريق تطبيق «سالم» أو عن 

طريق الخط ١٥١.
مــن جانبهــا، قالــت مديــر 
إدارة الصحــة العامــة د.منــى 

مستشفى جابر ينظّم «بشرتك في رمضان» غداً
ينظــم قســم الأمــراض 
الجلديــة غدا في مستشــفى 
جابر الأحمد فعالية توعوية 
بعنوان «بشرتك في رمضان» 
تحت رعاية مديرة المستشفى 

د.ندى الحسن.
وقال رئيس القسم د.محمد 
العتيبــي إن هنــاك العديد من 
الأمراض الجلديــة تتأثر تأثرا 
كبيرا بســبب تغييــر العادات 
الغذائيــة فــي شــهر رمضان، 
مشيرا إلى أن احتياجات الجسم 
للعناصــر الغذائيــة تقــل مع 
الصيام. وأضاف انه يجب على 
الجميع المحافظة على بشرتهم 

على مائدة الإفطار والســحور 
حتى تتمكن خلايا البشرة من 
تعويض أي نقــص، مؤكدا أن 
هنــاك بعــض الأغذيــة الغنية 
بڤيتامين «أ» تســاعد في الحد 
مــن الجفاف وتقــاوم الإصابة 
بالخشــونة، ومن هذه الأغذية 
«الجزر والخس والبقدونس»، 
محــذرا فــي الوقت نفســه من 
خطورة انتشار طبق المخللات 
على مائدة الإفطار والســحور 
بصفة منتظمة لما لها من تأثير 
خطير على مرض الحساســية 
إلى جانب التأثير الضار للأملاح 
على الكلى والجهاز البولي والتي 

وتطرق إلى أن هناك أمراضا 
جلديــة يعالجهــا الصيام مثل 
أمراض الحساسية وخصوصا 
الأرتيكاريا، لافتا إلى أن هناك 
ســلبيات مــن فقدان الجســم 
للســوائل مــن دون تعويضها 
بالماء تمتد لتؤثر على النواحي 
الجمالية، إذ ســرعان ما يظهر 
نقــص كميات الماء على شــكل 
إجهــاد وإرهــاق يظهــر علــى 
البشــرة، ولتفــادي ذلك يجب 
شرب ليترين من الماء بما يعادل 
٨ أكواب كذلك من المهم شــرب 
العصائر المصنعة من الفواكه 

الطبيعية كمشروبات باردة.

يكون الصوم فرصة لإراحتها.
وبــين العتيبي أن الأمراض 
الجلدية التي تبدأ بالظهور ومنها 
ســقوط الشــعر والذي يتأثر 
بالتغيير في مســتوى عناصر 
غذائية معينة مثل ڤيتاميني «أ» 
و«د»، بالإضافة إلى جفاف الجلد، 
وحب الشــباب، مشيرا إلى أن 
مائدة الإفطار والسحور يجب أن 
تحتوي على العناصر الغذائية 
الغنية بالڤيتامينات، بالإضافة 
إلــى البروتينــات الخالية من 
الدهون والمتوافرة في اللحوم، 
لأن البروتينات أيضا مهمة جدا 

لعلاج مشاكل الشعر.

العتيبي: العديد من الأمراض الجلدية تتأثر بسبب تغيير العادات الغذائية

د.محمد العتيبي

بزيادة تناول الســوائل والماء 
الســلطات الخضراء  وتنــاول 

مشاركة كويتية في الاحتفالات الوطنية النيوزيلندية

(كونا): شــارك ســفير الكويت لدى 
نيوزيلندا الشيخ صباح ناصر المالك في 
الاحتفالات الوطنية لنيوزيلندا المتزامنة 
مع ذكرى توقيع معاهدة وايتانغي عام 
١٨٤٠ بين التاج البريطاني وزعماء قبائل 

الماوري السكان الأصليين.
وقالت ســفارتنا لــدى نيوزيلندا في 
بيــان تلقتــه «كونا» إن ســفير الكويت 
شــارك في مأدبة غــداء أقامتها الحاكمة 
العامة لنيوزيلندا سيندي كيرو في مدينة 
وايتانغي لأعضاء السلك الديبلوماسي 

المعتمدين لدى نيوزيلندا.
وأضاف البيان أن السفير نقل تحيات 
صاحب السمو الأمير الشيخ مشعل الأحمد 
وســمو ولي العهد الشيخ صباح الخالد 
وتمنياتهما لنيوزيلندا وشعبها الصديق 

دوام التقدم والازدهار.
بدورهــا، أعربــت الحاكمــة العامــة 
لنيوزيلنــدا وفق البيان عن مشــاعرها 
الطيبــة تجــاه صاحــب الســمو الأمير 
والشــعب الكويتــي، مســتذكرة متانة 
العلاقات التي تربط البلدين الصديقين.
ولفــت البيان إلى أن ســفير الكويت 
حضر أيضا حفل اســتقبال أقامه وزير 
الخارجية النيوزيلندي وينستون بيترز 
بمناســبة احتفالات نيوزيلنــدا بيومها 

الوطني.
وحسب البيان، فإن معاهدة وايتانغي 
هــي وثيقة تأســيس نيوزيلندا التي تم 
بموجبهــا الاعتراف بحقوق الماوري في 
الزعامة على الأراضي والقرى والحقوق 

المتساوية للرعايا البريطانيين.

سفيرنا لدى نيوزيلندا الشيخ صباح ناصر المالك خلال مشاركته في الاحتفالات الوطنية لنيوزيلندا


