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رئيس التحرير: يوسف خالد المرزوق

كويتية يومية سياسية شاملة،
تأسست عام ١٩٧٦ تطبع في مطابع «الأنباء»

تصدر عن
شركة باب الكويت للصحافة ذ.م.م.

الشويخ، طريق المطار، شارع الصحافة ص.ب ٢٣٩١٥
الصفاة، الرمز البريدي ١٣١٠٠ كويت

alanba.com.kw  البدالة ٢٢٢٧٢٧٢٧ - ٢٢٢٧٢٧٢٨   التحرير ٢٢٢٧٢٨٢٨ - ٢٢٢٧٢٨٢٩   التسويق والإعلان ٢٢٢٧٢٧٤٣ - ٢٢٢٧٢٧٤٨ - ٢٢٢٧٢٧٥١   التوزيع والاشتراكات ٢٢٢٧٢٧٧٠ - ٢٢٢٧٢٧٧٣ شكاوى التوزيع ٢٢٢٧٢٧٩٩

دراسة أميركية: الإفراط

في مشاهدة وسائل التواصل يؤثر 

سلباً على الأداء المعرفي للإنسان.

منتخبنا الوطني يجري تدريباته 
اليومية تحضيراً لمبارياته

في بطولة كأس العرب.

  أوه يا لزرق يا كويت..  ويستهلك وقته ويعطّل حياته.
العب بالساحة يا لكويت.

العظمى:  ٢٨

الصغرى:  ١٢

أعلى مد: ٥:٥٧ ص ـ ٧:٥١ م

أدنى جزر: ٠٠:٤٧ ص ـ ١:١٦ ظ

٥:٠٠الفجر
٦:٢٤الشروق

١١:٣٧الظهر
٢:٣٠العصر

٤:٤٩المغرب
٦:١١العشاء

مواقيت الصلاة وحالة الطقس

يأيتها النفس  المطمئنة ارجعي إلى ربك  راضية مرضية 
فادخلي  في عبادي  وادخلي جنتي

البقاء الله

أبعد من الكلمات
«احتضن أطفالك لمدد لا تقل عن ٢٠
ثانية لأن ذلك يفرز لديهم هرمون 

السعادة والارتباط»
الكاتب  ريتشارد روهر، 
الأميركي، يؤكد أن احتضان 
الوالدين للأطفال لمدد لا تقل 
إفراز  ثانيــة يحفز  عن ٢٠ 
هرمــون الأوكسيتوســين 
المعروف بأنه يعزز الشعور 
بالترابــط والســعادة بين 

الوالدين والطفل.

«هناك وظائف لا هامش فيها للخطأ 
مثل الجراحة وأخرى تمنحك هامشا 

أكبر للسهو والخطأ»
مورغان هاوسيل، مؤلف 
كتــاب ســيكولوجية المال، 
يفصــح عــن أن الوظائف 
نوعــان: وظائــف لا تتقبل 
أو السهو ووظائف  الأخطاء 
تمنحك قدرا أكبر من الأريحية 

في العمل.

«إن اســتطعت أن تسامح غيرك 
على خطأ اقترفه في حقك فيمكنك 
بالأجدى أن تســامح نفسك على 

أخطائك»
تشــيز هيــوز، خبير 
السلوكيات الأميركي، يؤكد 
أننا بحاجة لأن نسامح أنفسنا 

كما نسامح غيرنا.

أن  تســتحق  التي  الحياة  «اصنع 
تستيقظ من أجلها متشوقا وباسما 

كل صباح»
دانا وايت، رئيس منظمة 
بطولة القتال النهائي، يعترف 
بأنه يســتيقظ متشــوقا 
ومبتسما كل صباح لأنه يحيا 
الحياة التي صنعها لنفسه كما 

يحب أن يحياها.
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عصر اليوم الأحد.

إغلاق شارع الخليج
من الدائري الثاني حتى تقاطع 

«المهندسين» لمدة ١٥ يوماً

السيطرة على حريق سيارة في «الشويخ»
منصور السلطان

اســتطاع رجال إطفــاء مركز الشــويخ الصناعية من 
السيطرة على حريق اندلع ظهر أول من أمس في سيارة 
متوقفــة بمواقــف أحد المباني في منطقة الشــويخ خلال 
وقت قياســي دون حدوث إصابــات. وكان بلاغ ورد ظهر 
ظهر أول من أمس إلى غرفة عمليات الإطفاء يفيد باندلاع 
حريق بإحدى الســيارات المتوقفة في مواقف أحد المباني 

في منطقة الشويخ الصناعية.

أعلنت الإدارة العامة للمرور إغلاق حارة على شارع 
الخليج العربي باتجاه أبراج الكويت، وذلك بداية من 
تقاطع الدائري الثاني حتى تقاطع جمعية المهندسين، 
اعتبارا من الســاعة ٦:٠٠ مساء أمس السبت الموافق 

٢٩/١١/٢٠٢٥ ولمدة ١٥ يوما.

إلزام مواطنة بـ ٥٤ ألف دينار
مقابل الإقامة في منزل طليقها

عبدالكريم أحمد

قضت المحكمة المدنية بإلزام مواطنة بدفع نحو ٥٤ ألف 
دينار إلى طليقها مقابل انتفاعها من السكن في منزله طوال 
٦ سنوات. وكان المحامي نواف الوهيب قد تقدم بالدعوى، 
موضحا أن موكله سبق أن وهب جزءا من العقار إلى المدعى 
عليهــا خلال قيام علاقتهما الزوجية، غير أنه أبطل الهبة 
بنــاء على حكم قضائي. وأضاف الوهيب أن موكله طلب 
خلال عام ٢٠١٩ من المدعى عليها إخلاء العين إثر تطليقها 
وحصولــه على حكــم بإلغاء الهبــة، إلا أنها رفضت، مما 

اضطره إلى إخلائها بالقوة الجبرية.

أمن ومحاكم

صاحب «الوجه المكشوف»...  يقود
إلى ضبط شريكه لص الذهب «المكمم»

تقنية البصمة البيومترية حددت هوية المتهم ومباحث «خيطان» استكملت المهمة

عبداالله قنيص

تمكن قطاع الأمــن الجنائي، ممثلا في 
إدارة مباحث محافظة الفروانية قسم مباحث 
خيطان، مــن ضبط وافدين من جنســية 
عربية تورطا في سرقة مصوغات ذهبية 
من أحــد المنازل بعد تنفيذ جريمة كســر 
ودخول بطريقة احترافية. وقال مصدر أمني 
إن كاميرات المراقبة في المنزل المســتهدف 
وثقت لحظات تنفيذ السرقة، إلا أن جودة 
المقاطــع لم تظهر ملامح الجانيين بشــكل 
واضح يســاعد على ضبطهما فورا، لافتا 
إلــى أن الجانيين اســتوليا على كمية من 

المصوغات الذهبية ولاذا بالفرار.
وأضاف المصدر أن رجال المباحث باشروا 
تحريات مكثفة، وأعدوا خطة دقيقة لتعميم 
أوصاف الذهب المســروق على محال بيع 
الذهب، مما أسهم في تضييق الخناق على 

الجانيين.

بوجه مكشوف، وهو ما ساعد على تحديد 
هويته لاحقا».

وأوضــح المصــدر أنــه فــور وصــول 
المعلومات، تمت الاستعانة بتقنية البصمة 
البيومتريــة، التي حددت هوية المتهم ذي 
الوجه المكشــوف بدقة، ليتــم ضبطه في 
مســكنه بمنطقة خيطــان، حيث دل على 

شريكه الذي جرى ضبطه هو الآخر.
واعتــرف المتهمــان خــلال التحقيقات 
الأولية بارتكابهما جريمة السرقة، زاعمين 
أنهما كانا يمــران بضائقة مالية دفعتهما 

إلى تنفيذ الواقعة.
وأشــار المصــدر إلــى أن مزيــدا مــن 
التحقيقات ســتجرى لمعرفة مدى ارتباط 
المتهمين ببلاغات سرقة أخرى مسجلة ضد 
مجهــول، مؤكدا أن ضبطهمــا يأتي ضمن 
جهود وزارة الداخلية المستمرة في ملاحقة 
الجناة وحماية الممتلكات وتعزيز الأمن في 

مناطق محافظة الفروانية.

اللصان بعد سقوطهما في قبضة مباحث خيطان

وتابــع المصــدر: «ورد إخطار من أحد 
محال الذهب يفيد بمحاولة شخصين بيع 
جــزء من المصوغات، حيــث دخل أحدهما 
متخفيــا بارتداء كمامــة، فيما دخل الآخر 

لمشاهدة الڤيديو


