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الأحد
رئيس التحرير: يوسف خالد المرزوق

كويتية يومية سياسية شاملة،
تأسست عام 1976 تطبع في مطابع »الأنباء«
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الدنمارك تعتزم حظر مواقع 
التواصل الاجتماعي على 

الأطفال دون 15 عاماً.

»الشؤون«: إستراتيجية وطنية 
لدمج ذوي الإعاقة بخطط 

التنمية.

   القضية يجب أن تحظى 
باهتمام عالمي موحد.

   حقهم واهما كفو 
ويستاهلون. 
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مواقيت الصلاة وحالة الطقس

يأيتها النفس  المطمئنة  ارجعي   إلى ربك  راضية مرضية 

فادخلي  في عبادي  وادخلي جنتي

البقاء لله

أبعد من الكلمات
»التوافق أهم من التوازن«

كاثريــن زيتا جونــز، الممثلة 
الأميركية، تعترف بأن تطور الحياة 
يتطلب منا البحث عن التوافق بين 
مكونات الحياة، وليس التوازن فقط، 
النقصان في  الزيادة و  بحيث أن 
طرف من الأطراف يتطلبان نقصانا 
أو زيادة مماثلة في الجهة المقابلة.

»عندما أذهب في إجازة أفعل كل شيء يفعله 
المتقاعدون، فأعزف عن التقاعد، وأعود 

للعمل أقوى«
دانا وايت، رئيس منظمة القتال 
النهائي، يؤكد أنــه لا يحتاج إلى 
التقاعد وذلك لأن التقاعد بالنسبة 

له هو إجازة 10 أيام.

»النجاح يتطلب تجاوز المستوى المتوسط 
المعتاد لدى غالبية الناس«

بريان تريسي، المؤلف الأميركي، 
يؤكد أن النجاح لا يحدث مصادفة 
لكن فقط بعد تجاوزك المســتوى 

المعتاد لدى الغالبية.
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أمـن

جسر جابر احتضن سباق »الداخلية« الأول بـ 1000مشترك من الجنسين

شهد جسر الشيخ جابر صباح أمس 
الانطلاقة الأولى لسباق »الداخلية«، في 
رسالة تهدف إلى تعزيز الوعي الصحي 
وأهميته في المجتمع، وذلك تحت رعاية 
النائــب الأول لرئيــس مجلس الوزراء 
ووزير الداخلية الشــيخ فهد اليوسف 
وبحضور مدير المدير العام للإدارة العامة 

لخفر الســواحل العميــد الركن بحري 
الشيخ مبارك اليوسف وقيادات أمنية.

وانطلقت فعاليات السباق في أجواء 
منعشة وروح رياضية وتنافسية وسط 
تأمين كامل من وزارة الداخلية بمختلف 
القطاعات ليخرج السباق بأفضل صورة.
وعقدت فعاليات الســباق بمشاركة 

اتحاد الشــرطة الرياضــي، وبالتعاون 
مع شركة سافكس.

وكانت بداية الانطلاقة عند الساعة 
الســاعة الســابعة صباحا للمجموعة 
الأولــى التي قطع فيهــا صاحب المركز 
الأول مــن فئة الرجــال  ٥ كيلومترات 

في 1٥ دقيقة.

وقال مصدر أمني لـ»الأنباء« إن عدد 
المشاركين في المســابقة تجاوز الـ1٠٠٠ 
مشــترك من جميع فئات المجتمع ومن 

الجنسين ذكورا وإناثا. 
هذا، وتم توزيع الدوريات عند مدخل 
جســر الشــيخ جابر وإغــلاق الطريق 

للحفاظ على سلامة المتسابقين.

)محمد هاشم( أكثر من 1000 متسابق ومتسابقة شاركوا في سباق »الداخلية«   العميد الركن بحري الشيخ مبارك اليوسف متوسطاً عدداً من القيادات التي أشرفت على فعاليات السباق

وفاة جيمس واتسون أحد رواد اكتشاف 
بنية الحمض النووي عن 97 عاماً

نيويــورك - أ.ف.پ: توفي عن ٩7 عاما عالم الأحياء 
الأميركي جيمس واتسون الحائز جائزة نوبل عام 1٩6٢، 
والذي أســهمت أبحاثه في الحمــض الريبي النووي في 
إحداث قفزة في تاريخ علوم الأحياء، بحســب ما أعلنت 
مصــادر علمية أميركيــة. وذكر مختبر كولد ســبرينغ 
هاربور الذي كان يعمل معه، أنه توفي الخميس الماضي.
ويعود لجيمس واتســون وزميله فرانســيس كريك 
الفضل في اكتشاف بنية الحمض النووي، وهو اكتشاف 
لا يخلــو صــف علوم أحياء فــي العالم مــن ذكره. وقد 
طبعت في ذاكرة التلاميذ بأصقاع الأرض صورة الكرات 
ذات الألوان الأربعة التي تلتف بشــكل حلزوني مزدوج 
لتشكل الحمض النووي. ولد جيمس واتسون بشيكاغو 
في السادس من أبريل عام 1٩٢٨، ودرس علوم الأحياء.

وفيما كان العلماء يعرفون بوجود الحمض النووي 
ودوره في نقل المعلومات الوراثية، كانوا يجهلون شكله.
وفي أبريل 1٩٥3، نجح واتســون وزميله البريطاني 
فرانسيس كريك، في وصف شكل الحمض النووي، بمقال 

من صفحة واحدة نشر في مجلة »نيتشر« العلمية.

د.جيمس واتسون أمام نموذج عن الحمض النووي في متحف لندن عام 2005 )أ.ف.پ(


