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«دراسة»: ٨٠٪ من السويسريين 
يؤيدون حظر استخدام وسائل 

التواصل الاجتماعي من قبل 
الأطفال دون سن الـ ١٦ عاماً.

«البيئة»: توعية طلاب المدارس 
بأهمية إعادة تدوير النفايات 

الإلكترونية.

  قلناها مراراً وتكراراً.. نتمنى 
أن يكون توجهاً عالمياً.

   فكرة ممتازة .. 
وچان زين تتعمم.

٦٧ عاما - الرجال: ضاحية عبداالله  أحمد منذر عبدالرحمن النعمة:
الســالم - ديوان النعمة - ق١ - شارع نصف اليوسف - 
ج ١٦ - م٨ - ت: ٩٠٩٨٨٨٨٠ - النســاء: ضاحيــة عبداالله 
الســالم - ديوان النعمة - ق١ - شــارع نصف اليوسف 

-  م٨ - تم التشييع.
٨٤ عاما - الرجال: ديوان البدر - شارع  فاطمه حمد ناصر البدر:
الخليج العربي - ت: ٢٢٤٦٤٨٨٨ - ٩٩٨١٥٢٥٣ - النســاء: 
الخالدية - ق١ - شارع حضرموت - م٣٣ - ت: ٢٤٨١١٣٨٢

- تم التشييع.

«التكنولوجيا تنسينا مرور الوقت لدرجة قد 
تضيع حياتنا دون أن نشعر»

جو روغــان، المذيع الأميركي، 
يعترف بأن الاستسلام لاستخدام 
التكنولوجيا المتقدمة من الشاشات 
والألعاب وغيرها قد تتســبب في 
ضياع أعمارنا أمامها دون أن نشعر 

بمرور الوقت.

«احكم على الناس من ثمار أعمالهم»
جوردان بترسون، عالم النفس 
الكندي، يؤكد أن الحكم الصحيح 
على الناس لا يكون عبر كلماتهم، 

بل عبر نتائج أفعالهم.

«لو قضيت ٤٠ عاماً في مشــاهدة الأفلام، 
فهل يؤهلني هذا لأن أصبح مخرجا أو ممثلا 

أو حتى ناقدا؟»
الكوميدي  الممثــل  بل بــور، 
الأميركي، يعترف بوجود فرق كبير 
ليتأهل  الذي يدرس  بين المحترف 

لممارسة مهنة ما، وبين الهواة.

العظمى:  ٣٩

الصغرى:  ٢٠

أعلى مد: ٠٠:١٩ ص ـ ١:٣٨ ظ

أدنى جزر: ٧:٢٢ ص ـ ٧:٢٩ م

٤:٢٦الفجر
٥:٤٥الشروق

١١:٣٥الظهر
٢:٥٥العصر

٥:٢٥المغرب
٦:٤٢العشاء

مواقيت الصلاة وحالة الطقس

أمن

رئيس قطاع المرور يكرّم عسكريين من نجدة ومرور الفروانية ومبارك الكبير
منصور السلطان  - مبارك التنيب

واصل رئيس قطاع شؤون المرور والعمليات 
العميد عبداالله أحمد العتيقي تكريم المجدين 
من رجال المرور والنجدة، إذ قام أمس بتكريم 
عدد من ضباط وضباط صف من نجدة ومرور 

الفروانية ومبارك الكبير.
وقال مصدر أمني إن هذا التكريم يأتي تقديرا 
لما بذلوه من جهود ميدانية بارزة في تنظيم 
الحركة المرورية داخل مختلف الطرق. وحثهم 
على مواصلـــــــة الاجتهـــــاد والجد والعمل 
على التحديـــــث والتطويــــر المستمر للأداء 
لتحقيق الأهداف المنشــودة، مشددا على أننا 
جميعا في خدمة كويتنا الغالية ودعم ركائز 

العميد عبداالله العتيقي متوسطا المكرمين من حادث الجهراءأمنها.

«الداخلية»: إحالة مخالفي التخطي الخاطئ 
وإعاقة حركة السير مرتين إلى المحاكمة

شددت وزارة الداخلية على ضرورة الالتزام بقواعد 
الســير، وذكــرت بعقوبات مخالفي شــروط وقواعد 
التخطي، مشــيرة إلى ان مخالفة التخطي ١٥ دينارا، 
وتعمــد تعطيل أو إعاقة حركة المرور ٢٠ دينارا ومع 
جواز حجز المركبة شهرين. على أن يحال مرتكبو هذه 
المخالفات مرتين إلى المحاكمة. هذاوقامت الوزارة بنشر 
هذه التنبيهات في بروشورات توعوية وبعدة لغات.

إصابة ٨ أشخاص في حادثين مروريين بالجهراء وكبد
عبداالله قنيص

أسفر حادث مروري شهدته منطقة الجهراء أمس، عن 
إصابة ٦ أشخاص بينهم طفلان. هذا، وتم نقل المصابين 

إلى مستشفى الجهراء وهم بحالة مستقرة.
وقال مصـــدر أمني إن دوريــــات المــــرور والإسعـــاف 
تعاملــــــت مــــــع بلاغ يوم أمس الاول عن حادث، وتم 
رفع تقرير بالواقـعــــة لمعرفة اسباب وقوع الحـــادث.

من جانب آخر، وقع حادث تصادم على الدائري السابع 
بين شــاحنتين، ولم يخلف أي إصابات. وقد تعاملت مع 

الحادث دوريات المرور.
على صعيد آخر، تسبب حادث تصادم بين سيارتين 
على طريق كبد في إصابة شــخصين بجروح وكســور، 
وتم نقلهما بســيارة الاســعاف إلى مستشفى الفروانية 

وادخالهما غرفة العمليات.
وكان بلاغ قد ورد مســاء أمس الى غرفة عمليات 
وزارة الداخليــة يفيــد بوقوع حادث مــروري على 
طريق كبد السريع، وعلى الفور توجه رجال شرطة 
النجدة والإســعاف الى موقع الحادث، حيث تبين أن 
سيارتين اصطدمتا ببعضهما، مما تسبب في إصابة 
شخصين بجروح وكســـور تـــــم نقلهمـــا بسيارة 
الإسعاف إلى مستشفى الفروانية، فيما باشر رجال 
النجدة تســهيل حركة السير بعد سحب السيارتين 

من حادث الجهراءمن على الطريــق.

٣ باحثين بينهم الأردني عمر ياغي يفوزون بـ«نوبل للكيمياء»
أ.ف.پ:  ســتوكهولم - 
فاز الأردني - الأميركي عمر 
ياغي والياباني سوســومو 
كيتاغاوا والبريطاني المولد 
ريتشارد روبسون بجائزة 
نوبل في الكيمياء لعام ٢٠٢٥

لتطويرهم ما يسمى بالهياكل 
الفلزيــة العضوية، على ما 

أعلنت لجنة نوبل أمس.
اللجنــة أن  وأوضحــت 
الفائزيــن ابتكــروا هيــاكل 
جزيئية ذات مساحات واسعة 
تسمح بمرور الغازات والمواد 

الكيميائية الأخرى.
علــى  ياغــي  وحصــل 
الســعودية عام  الجنســية 
٢٠٢١، ونــال جائــزة نوابغ 
العــرب عام ٢٠٢٤، بحســب 

قناة العربية.
وقالــت اللجنــة: «يمكن 
استخدام هذه الهياكل الفلزية 
العضويــة في تجميع المياه 
من هواء الصحراء واحتجاز 
ثاني أكسيد الكربون وتخزين 
الغــازات الســامة أو تحفيز 

التفاعلات الكيميائية».

هائلة، إذ إنها توفر إمكانيات 
لم يكــن تخيلها ممكنا فيما 
مضى لابتكار مواد مصممة 
خصيصا بوظائف جديدة».
تنويــع  خــلال  ومــن 
المكونــات الأساسيــــــــة 
المســتخدمة فــي الهيــاكل 
الفلزيــة المعدنيــة، «يمكن 

المانحة  العلــوم  لأكاديميــة 
لجائزة نوبل هانز إليغرين 
أنه من خلال اســتغلال هذه 
الاكتشــافات، «يمكن تخيل 
ابتــكار مــواد قــادرة علــى 
فصل ثاني أكســيد الكربون 
عــن الهــواء أو عــن أنابيب 
العوادم الصناعية، أو يمكن 

استخدامها لفصل الجزيئات 
الســامة عن ميــاه الصرف 

الصحي».
الفائزون بجائزة  وينال 
نوبل لعام ٢٠٢٥ مكافأة مالية 
قدرها ١١ مليون كرونة (نحو 
١٫١٧ مليــون دولار) تقســم 

بالتساوي فيما بينهم.

تصميمهــا  للكيميائيــين 
محــددة  مــواد  لالتقــاط 
وتخزينهــا. كمــا يمكــن 
للهياكل الفلزية العضوية 
تحفيز تفاعلات كيميائية 
أو توصيل الكهرباء»، وفق 

لجنة نوبل.
العــام  وأوضــح الأمــين 

مُنح الجنسية السعودية عام ٢٠٢١ وساهم في تطوير هياكل فلزية ذات مساحة جزيئية واسعة

الكيميائي الأردني الأميركي عمر ياغي الحائز جائزة نوبل للكيمياء   (أ.ف.پ) العلماء الثلاثة الأردني الأميركي عمر ياغي والبريطاني المولد ريتشارد روبسون والياباني سوسومو كيتاغاوا الحائزون 
(أ.ف.پ) جائزة نوبل للكيمياء  

وكان ياغــي وكيتاغــاوا 
من بين الخبراء الذين يجري 
التداول بأسمائهم منذ سنوات 

لنيل هذه الجائزة.
وقال رئيس لجنة نوبل 
للكيميــاء هاينــر لينكه في 
بيان إن «هذه الهياكل الفلزية 
العضويــة تتمتع بإمكانات 

النساء أكثر عرضة للاكتئاب 
من الرجال بسبب عوامل وراثية

سيدني ـ أ.ف.پ: كشف باحثون أستراليون، في دراسة 
نشرت نتائجها مجلة «نيتشر كوميونيكيشنز»، أن النساء 
أكثــر عرضة من الرجال للإصابــة باضطرابات الاكتئاب 

وراثيا، ما قد يغير طريقة علاج هذا المرض.
في هذه الدراسة التي خضعت لمراجعة الأقران وتعتبر 
من أكبر الدراســات التــي أجريت على الإطــلاق في هذا 
المجال، حلل العلمــاء الحمض النووي لما يقرب من ٢٠٠

ألف شــخص يعانون من الاكتئــاب لتحديد «العلامات» 
الجينية الشائعة.

وبحسب المشروع الذي يقوده معهد بيرغوفر للأبحاث 
الطبية في أستراليا، كان لدى النساء ما يقرب من ضعف 
عدد العلامات الجينية المرتبطة بالاكتئاب مقارنة بالرجال.

وأوضحت الباحثة جودي توماس في بيان أن «تحديد 
العوامل الجينية الشائعة والمحددة لدى الرجال والنساء 
يتيح لنا فهم أسباب الاكتئاب بشكل أفضل، ويمهد الطريق 

لعلاجات أكثر تخصيصا».
وحــدد الباحثون ما يقرب مــن ١٣ ألف علامة جينية 
مرتبطة بالاكتئاب لدى النســاء، مقارنة بـ ٧ آلاف علامة 

لدى الرجال.
وقــد تؤثر بعض هذه الاختلافات الجينية أيضا على 

عملية الأيض أو إنتاج الهرمونات.

أوروبا تخصص مليار يورو للحاق بالصين وأميركا 
في مجال الذكاء الاصطناعي

ستراســبورغ - أ.ف.پ: 
أطلق الاتحاد الأوروبي الذي 
يسعى جاهدا لمواكبة الولايات 
المتحدة والصــين في مجال 
الذكاء الاصطناعي، خطتين 
استراتيجيتين أمس لتسريع 
اعتماد هذه التكنولوجيا في 

قطاعي الصناعة والعلوم.
وقالت المفوضة المسؤولة 
عن الســيادة التكنولوجية 
هينا فيركونن، خلال مؤتمر 
صحافي في البرلمان الأوروبي 
«في العام الماضي، استخدمت 
الشــركات  ١٣٪ فقــط مــن 
الأوروبية الذكاء الاصطناعي، 
مع وجود تفاوتــات كبيرة 
بــين الدول الأعضــاء»، رغم 
ما يمكــن أن تتيحه لها هذه 
التقنية من «مكاســب هائلة 

في الإنتاجية».

عملاقــة قائمة علــى الذكاء 
الاصطناعي» ومراكز بيانات 
في أوروبا، ومن خلال اعتماد 
قانون للذكاء الاصطناعي من 
المقرر أن يدخل حيز التنفيذ 

العام المقبل.
المفوضيــة  وتعتــزم 

توســيع جهودها من خلال 
إجراءات محددة، مركزة على 
قطاعــي الصناعة والعلوم، 
بدءا من الطــب وصولا إلى 
الروبوتات ومرورا بالطاقة 
والدفاع والسيارات، لتشجيع 
الشــركات والمؤسسات على 
جعــل الــذكاء الاصطناعــي 

أولوية قصوى.
ولتحقيق ذلك، سيخصص 
الاتحاد الأوروبي نحو مليار 
يــورو، لاســيما مــن خلال 
برنامجه الرائد لدعم الأبحاث 

«هورايزن يوروب».
وأوضحــت فيركونن أن 
ذلك سيمول تدابير ملموسة 
مثل شبكة متقدمة للكشف 
عن السرطان، وتطوير نماذج 
ذكاء اصطناعي متخصصة، 
ونشر تقنيات القيادة الذاتية.

المفوضيــة  وأطلقــت 
الأوروبية التي تســعى الى 
رفــع هذه النســبة إلى ٧٥٪ 
بحلول عام ٢٠٣٠، مبادرات 
متعددة لســد هذه الفجوة، 
لاســيما من خلال التشجيع 
«مصانــع  إنشــاء  علــى 

اكتشاف علمي جديد يمهّد 
لعلاج جذري لمرض السكري

روسيا اليوم: وجد فريق من الباحثين الأميركيين أن جينا 
محددا قد يحدث تحولا كبيرا في فهم وعلاج داء السكري من 
النوع الثاني، أحد أكثر الأمراض المزمنة انتشارا في العالم.

ويركز الاكتشــاف على جين يعرف باسم SMOC١، الذي 
يلعب دورا أساســيا في تنظيــم وظائف خلايا البنكرياس 
المسؤولة عن إنتاج الهرمونات المنظمة لمستويات السكر في 
الدم. وفي الأشخاص الأصحاء، ينشط جين SMOC١ فقط في 
خلايا ألفا، التي تفرز هرمون «غلوكاغون» المسؤول عن رفع 
مســتوى الســكر في الدم. غير أن الباحثين لاحظوا أن هذا 
الجين يصبح نشطا أيضا في خلايا بيتا لدى المصابين بداء 
السكري من النوع الثاني، وهي الخلايا المسؤولة عن إفراز 

الأنسولين الذي يخفض مستوى السكر في الدم.
ويؤدي هذا الخلل إلى إعادة برمجة خلايا بيتا لتتحول 
إلى خلايا شبيهة بخلايا ألفا فاقدة لوظيفتها الطبيعية، ما 
يضعف قدرتها على إنتاج الأنسولين وإفرازه، وهو ما يعد 

من السمات المميزة لمرض السكري.
وأوضح د.جيمينغ لور، الباحث في مؤسسة «مدينة الأمل» 
(City of Hope) بالولايــات المتحدة، أن «جين SMOC١ يكون 
نشــطا في خلايا ألفا لدى الأصحــاء، لكننا لاحظنا ظهوره 
أيضــا في خلايا بيتا لدى مرضى الســكري، وهو أمر غير 
طبيعي تماما». وأظهرت الاختبارات النهائية أن مستويات 
SMOC١ كانت أعلى بكثير لدى مرضى السكري، وجدت داخل 
خلايا بيتا نفسها، ما يؤكد دوره المباشر في تطور المرض. 
ويعتقد الباحثون أن اســتهداف هذا الجين دوائيا قد يوفر 
علاجا جديدا يعالج السبب الجذري للمرض، وليس مجرد 
تنظيم مستوى الســكر في الدم كما تفعل الأدوية الحالية 

.١-GLP مثل أوزمبيك ومحفزات مستقبلات


