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واحد أبواللطف

«الشهرة قد تكون مقيدة»
انطوني ماكاي، الممثل الأميركي، 
يؤكد أنه علــى كل ممثل أن ينوع 
أدواره بحيث يتعلم العمل في جميع 
الأدوار الممكنة، معتبرا أن وصول 
الممثل للشهرة يؤدي إلى تقييده فيما 
بعد، وبالتالي حرمانه من القدرة على 

تنويع أدواره.

«اخترت مهنة التمثيل لأعبر عن حقوق المرأة»
جين فونــدا، الممثلة الأميركية، 
تؤكد أنها اختارت مهنة التمثيل في 
عقد الستينيات بالقرن الماضي كي 
تتمكن من تجسيد أدوار جديدة لم 

تعهدها المرأة في زمنها.

يأيتها النفس  المطمئنة  ارجعي   إلى ربك راضية 
مرضية  فادخلي في عبادي وادخلي جنتي

البقاء الله

٧١ عاما - الرجال: العزاء في المقبرة -  عيسى مبارك عيسى الفضاله:
ت: ٦٥٩٩١٧٣٧ - النساء: هاتفيا - ت: ٩٩٧٧٧٦١٢ - ٦٠٧٠٣٦٦٦

- تم التشييع.

 هذه التقنيات لاتزال 
بحاجة للتحسينات وغير 

موثوقة بالكامل.

نرويجي يشتكي «تشات 
جي بي تي» لوصفه بالخطأ 

بأنه مجرم قاتل.

تنسيق بين وزارتي الصحة 
والتربية لتطوير مناهج التربية 

البدنية لمكافحة الأمراض 
المزمنة.

   كان لازم من زمان.

العظمى: ٢٤

الصغرى: ١٢

أعلى مد: ٨:٥٩ ص - ٥:٢٠ م.
أدنى جزر: ١:١٧ ص - ١٢:٠٧ ظ.

٤:٢٩الفجر
٥:٤٨الشروق

١١:٥٤الظهر
٣:٢٣العصر

٦:٠١المغرب
٧:١٩العشاء

مواقيت الصلاة وحالة الطقس

أبعد من الكلمات

مبادرة فرنسية لتعليم الموسيقى للأطفال ذوي الإعاقات
أ.ف.پ: داخل قاعة للموسيقى قرب ميتز 
في شرق فرنسا، يستكشف أطفال يعانون من 
مختلف أنواع الإعاقات الجسدية أو الذهنية، 
القراءة الموسيقية التي تعرف بـ«الصولفيج» 
أو أصوات الآلات أو حتى مقطوعات لفيفالدي 

أو بيتهوفن أو باخ بأسلوب ممتع.
وداخل شــبكة شــفافة مــزودة بأجهزة 
استشعار، يرمي سيمون وإميل كرات قماشية، 
وعندما تصل هــذه الكرات إلى الهدف الذي 
يتخذ من الكمان شكلاً، تسمع نغمة كلاسيكية.

وتوفــر هــذه المبــادرة الفرنســية غير 
المسبوقة ورشــة عمل تتيح للأطفال ذوي 

الإعاقات، التعلم وهم يتسلون.
ويرتاد إميل (١٠ سنوات) هذا المكان منذ 
٣ ســنوات. وقد فضل خلال هذه الجلســة 
استخدام «الأرجوحة»، فهي ملونة ومزينة 

بقطع قماشية على شكل يرقة، لتبدو كأنها 
لعبة للأطفال. لكن عندما يلمس المقعد الأرض، 
يقوم بتنشيط جهاز استشعار فتسمع نغمة 
موسيقية تتضمن أدوات مختلفة، مثل: البوق، 

والكمان وغيرهما.
ويظهــر هــذا الطفــل معرفــة بالنوتات 
الموسيقية التي يعزفها أستاذه على لوحة 
مفاتيح رقمية، ويعرف كيفية تأديتها، فهو 
يتعلم العزف علــى آلات إيقاعية في معهد 

موسيقي.
ولن يتمكن جميع الأطفال ذوي الإعاقات 
بالضرورة من العزف على آلة موسيقية على 
المدى البعيد، لكن الجلسات التي يجرونها مع 
فيليب فورته- ريتر، وهو معالج بالموسيقى 
منذ نحو ٣٠ عاما، تتيح لهم اكتشــاف هذا 

(أ.ف.پ)العالم. طفل من ذوي الإعاقات في قاعة تعلم الموسيقى ضمن المبادرة الفرنسية  

دراسة: الفراولة تحسّن 
صحة القلب والذاكرة

(روسيا اليوم): اكتشف باحثون أن تناول الفراولة 
قد يحسن صحة القلب والأوعية الدموية والوظائف 
الإدراكية لدى كبار السن، وذلك بحسب نتائج دراسة 
علمية حديثة نشــرت في مجلة (Nutrition) وأوردها 

موقع «روسيا اليوم».
وتحتوي الفراولة على مجموعة من المركبات المفيدة 
مثل: الڤيتامينات، والألياف الغذائية، ومضادات الأكسدة، 
التي قد تسهم في تعزيز الصحة العامة. كما ان الفراولة 

قد تحسن الذاكرة لدى كبار السن خصوصا.
وخلص الباحثون إلى أن تناول الفراولة قد يؤدي 
إلى تحسن في الإدراك وانخفاض ضغط الدم، بالإضافة 

إلى تعزيز الحالة المضادة للأكسدة.
وتسلط هذه الدراسة الضوء على الفوائد المحتملة 
للفراولة في تعزيز الصحة العامة، خاصة لدى كبار 

السن.

بـ ٥٠ مليار دولار.. شركة أميركية ناشئة  تسعى للاستحواذ على «تيك توك»
ســان فرانسيســكو- أ.ف.پ: أكــدت 
شركة «بربليكسيتي» الأميركية الناشئة 
المتخصصة في مجال الذكاء الاصطناعي 
رسميا رغبتها في شراء منصة «تيك توك»، 
مشددة على أنها الأكثر أهلية للاستحواذ 
على التطبيق الشهير من دون «احتكار».
وبحســب قنــاة «ســي ان بي ســي» 
الإخباريــة، يقــدر العــرض المقــدم مــن 
«بربليكسيتي» قيمة تيك توك بما لا يقل 

عن ٥٠ مليار دولار.
ابتكــرت  التــي  الشــركة  وتتنافــس 
محرك بحث عبر الإنترنت معززا بالذكاء 
الاصطناعي التوليدي، مع شركات أخرى، 

للاستحواذ على المنصة المملوكة لمجموعة 
«بايت دانس» الصينية والمهددة بالحظر 

في الولايات المتحدة.
وقالت الشركة الناشئة في بيان: «إن 
بربليكسيتي هي الأكثر أهلية لإعادة بناء 
خوارزميــة تيك توك مــن دون احتكار، 
وذلــك عن ط ريــق الجمع بــين القدرات 
العالمــي  التكنولوجيــة ذات المســتوى 
واستقلالية شركة تكنولوجية صغيرة» 
بدلا من ان تستحوذ عليه إحدى المجموعات 
العملاقة في القطاع. وأوضحت الشركة 
التي يقع مقرها في ســان فرانسيسكو، 
فــي بيانها تفاصيل طموحاتها للمنصة، 

بما في ذلك إضافة إمكانات بحث للعثور 
على مقاطع ڤيديو بسهولة أكبر وتحسين 

التخصيص للمستخدمين.
الجدير بالذكر أنه في ٢٠ يناير ٢٠٢٥، 
منــح الرئيــس الأميركي دونالــد ترامب 
الشــركة المالكة لـ «تيك تــوك» مهلة ٧٥
يوما - قابلة للتمديد - لبيع أنشــطتها 

الأميركية، أي حتى ٥ أبريل المقبل.
وفــي نهاية هذه الفترة، من المفترض 
حظر المنصة ذات الشــعبية الكبيرة في 
الولايات المتحدة، حيث يســتخدمها ١٧٠
مليون شــخص، وذلك بموجــب قانون 

صدر في ٢٠٢٤.

إصابة وافد إثر سقوطه داخل 
حفرة بمنزل بمنطقة السالمية

منصور السلطان 
مبارك التنيب

تعاملــت فــرق 
البدع  إطفاء مركز 
مســاء السبت مع 
حادث سقوط عامل 
في حفــرة بمبنى 
قيــد الإنشــاء في 
الســالمية.   منطقة 
 وقد أسفر الحادث 
عن إصابة العامل، 
وتم تسليم الموقع 
للجهات المختصة.

نقل وافد يبلغ 
من العمر ٣٦ عاما بســيارة الإســعاف، الى مستشــفى 
الفروانية بعد تعرضه لحادث دهس خلال محاولته عبور 
الشارع الفاصل بين منطقتي صباح الناصر والفردوس 
من قبل ســيارة يقودهــا وافد عربي الجنســية. وكان 
بلاغ ورد لغرفة عمليــات وزارة الداخلية يفيد بوقوع 
حــادث دهس على الطريق الفاصل بين منطقتي صباح 
الناصر والفردوس مقابل الجمعية، وعلى الفور توجه 
رجال الدوريات والاســعاف لموقع البلاغ، حيث اتضح 
ان وافــدا حاول عبــور الطريق فاصطدمت به ســيارة 
يقودها وافد عربي الجنســية مما تســبب في تعرضه 
لعدة إصابات وكســور وتم نقله بسيارة الإسعاف الى 

مستشفى الفروانية.

الحفرة التي سقط فيها الوافد

الرياح تقتلع شاليهاً وخيمة من مزرعة وجاخور في «الشمال»

عبدالكريم أحمد

تســببت قوة الرياح الشديدة التي 
تأثــرت بهــا البلاد يــوم أول من أمس 
«السبت»، في  تدحرج أو طيران شاليه 
كبير مصنوع من الألمنيوم لمسافة قريبة 

جدا من طريق العبدلي.
وقام مواطن بتصوير ونشر مقطع 

يظهر «الشاليه» وقد انتقل أو طار بفعل 
الرياح من داخل مزرعة في العبدلي إلى 
قارعة الطريق، مشيرا إلى أن الشاليه 
وقت تحركه كان بداخله سائق لم تلحق 

به إصابات. 
هذا، ولم يعرف ما إذا كان الشــاليه 
لايزال في مكانه أم جرت إزاحته بعيدا 
عن الطريق حتى لا يتسبب في حوادث 

مرورية.
على صعيد ذات صلة، تداولت وسائل 
التواصل الاجتماعي مقطعا يظهر اقتلاع 
خيمة ومحتوياتها في جاخور آخر بفعل 
قوة الرياح، ونجاة حارس آسيوي كان 
جالســا داخلها. وبحسب مصدر، فإن 
الخيمة التي اقتلعت بالكامل في منطقة 

بر المطلاع.

لمشاهدة الڤيديوالرياح اقتلعت الخيمة بكاملهاشاليه مزرعة العبدلي وقد اقترب من الطريق

محمد الجلاهمة  ـ عبداالله قنيص

الإحصائيــة  أظهــرت 
العامة  لــلإدارة  الأســبوعية 
للمرور برئاسة العميد جمال 
الفــودري  انخفــاض عــدد 
المخالفات المرورية المباشــرة 
التي تم تســجيلها الاســبوع 
الماضي الى ما دون الـ٣٠ ألفا، 
اذ تم تحريــر ٢٩٩٣٦ مخالفة 
مرورية وذلك قبل نحو شهر 
من البــدء في تنفيــذ قانون 
المرور الجديد فــي الـ ٢٢ من 
أبريل المقبــل، وكذلك اظهرت 
انخفاضا في أعــداد الاحداث 
الذيــن تم ضبطهــم من دون 
رخصة سوق الى ١١ حدثاً فقط. 
أما الحوادث المرورية فلا تزال 
في معدلاتها الاعتيادية، وبلغت 
الحوادث التي وقعت في الفترة 
مــن ١٥ - ٢١ مــارس الجاري 
في معدلاتها بعدد ١٤٤٨ حادثا 
من بينه ٢٠٧ حوادث تسببت 
في وفيــات او اصابات، فيما 
اقتصرت خسائر ١٢٤١ حادثا 

شخصا ما بين مطلوب ومتغيب 
ومخالف لقانون الإقامة. 

وجاء ترتيب المضبوطين 
كمــا يلــي: ١٤وافدا مســجلة 
بحقهمــا قضايــا تغيــب و٣

وافديــن مخالفــون لقانــون 
الاقامة و١٢ شخصا مطلوبون 
علــى ذمة قضايــا أو لجهات 
أمنيــة مثــل المباحــث. كمــا 
أوقف رجال المرور ١٨ مركبة 
مطلوبة لقضايا «خيانة أمانة» 

مخالفــة، وجاء فــي الترتيب 
الثاني رجال مرور الفروانية 
بعــدد ٥٢٥٨ مخالفــة اما في 
الترتيــب الثاني فهــم رجال 
مرور مبارك الكبير بتسجيل 
٤٤٤٨ مخالفة. اما رجال مرور 
الجهراء فجاءوا في الترتيب 
الرابع بعدد مخالفات بلغ ٣٧٩٩

مخالفة، فيما جاء في الترتيب 
الخامس رجال مرور الأحمدي 
بعدد ٣٧٦٢ مخالفة، ثم رجال 

مرور الطرق الســريعة بعدد 
٣٤٣٢ مخالفة، ثم رجال مرور 
العاصمة بتحرير ٣٣١٦ مخالفة. 
امــا رجال المهام فحرروا ٤٣٠

مخالفة واخيرا رجال الرقابة 
الامنية بـ ١٥١ مخالفة مرورية.

يشار الى ان قطاع العمليات 
الذي يرأســه اللواء يوســف 
الخــده يقع تحت مســؤولية 
الادارة العامة للمرور والادارة 

العامة لشرطة النجدة.

أو مبلغ عن ســرقتها وجرى 
ضبط شخصين لحيازة مواد 
مخدرة وشخصين تبين انهما 
بحالة غيــر طبيعية، وجرت 
إحالتهــم إلــى الادارة العامة 

لمكافحة المخدرات.
وفيمــا يتعلق بــالادارات 
الأكبــر تســجيلا للمخالفات 
المرورية فقد اظهرت الاحصائية 
ان رجال مرور حولي الأعلى 
سجلا للمخالفات بعدد ٥٣٣٤

«المرور»: المخالفات تنخفض إلى ما دون الـ ٣٠ ألف مخالفة
والأحداث الموقوفين من دون رخصة إلى ١١ والحوادث ١٤٤٨

ضبط ١٧ مخالفاً ومتغيباً ومطلوباً و٤ أحيلوا إلى «المكافحة»

من حملات الإدارة العامة للمرور

مروريا على مادية فقط.
الاحصائيــة  وكشــفت 
المرورية التي حصلت «الأنباء» 
على نســخة منها عــن إحالة 
٤٦ مخالفــا إلى نظارة المرور 
علــى خلفية ضبطهــم عقب 
ارتــكاب مخالفات جســيمة، 
وفــي الحملات تمت إحالة ٣٤

مركبة ودراجة نارية إلى كراج 
حجز المركبات بواقع ١٩ مركبة 
و١٤ دراجة، كما جرى ضبط ١٧

أمن ومحاكم

العميد جمال الفودري اللواء يوسف الخده

بريطانيا: إدانة رجلين لتورطهما 
في تدريب الديوك على المصارعة

لنــدن - وكالات: أصدرت محكمــة بريطانية أحكاما 
بحق رجلين تورطا في إدارة مزرعة غير قانونية لتدريب 
الديوك على القتال، وذلك بعد العثور على جهاز تمرين 
على المشي، يستخدم لزيادة لياقة الطيور قبل إشراكها 
في معارك وحشية، وفقا لهيئة الإذاعة البريطانية (بي. 

بي. سي).
وفــي عملية تفتيش نفــذت في مايــو ٢٠٢٤، عثرت 
السلطات على عشرات الديوك والدجاج في ظروف سيئة 

داخل حظائر ببلدة باكنغهام في لينكولنشاير.
وتم ضبــط معــدات مرتبطة بمصارعــة الديوك، من 
بينها جهاز تمرين دوار، يســتخدم لرفــع قدرة الديوك 

على التحمل.
وقضت محكمة لينكولن الجزئية بالسجن ١٠ أسابيع 
مع وقف التنفيذ مدة ١٢ شهرا، على كل من هيو ستيل (٥٣

عاما) ودوغلاس برايس (٣٤ عاما). كما فرضت المحكمة 
غرامة مالية قدرها ألف جنيه إسترليني على كل منهما، 
مع إلزامهما بأداء ١٥٠ ساعة من العمل غير مدفوع الأجر.


