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القبندي لـ «الأنباء»: طفرة نوعية بمختبرات الصحة العامة
من خلال إدخال تقنيات حديثة تقلل وقت إصدار النتائج

عبدالكريم العبداالله

أكدت رئيس قسم مختبرات 
الصحة العامة في إدارة الصحة 
العامة بوزارة الصحة د.سارة 
القبندي، أن مختبرات الصحة 
العامــة في الكويــت تعد أحد 
الأعمدة الرئيســية في تعزيز 
الصحة الوقائية ودعم المنظومة 
الشــاملة. وأشــارت  الصحية 
القبندي، في حوار مع «الأنباء»، 
إلى أن المختبرات شهدت تطورا 
ملحوظا في السنوات الأخيرة 
من خلال اعتماد أحدث التقنيات 
التكنولوجية وتعزيز التعاون 
مع الجهات المحلية والإقليمية 
والدوليــة، لافتة إلــى الطفرة 
النوعية التي شهدتها من خلال 
إدخال تقنيات حديثة تســهم 
في تقليل وقت إصدار النتائج.

وبينت أن المختبرات تسعى 
لتحقيق رؤية «الكويت ٢٠٣٥» 
من خلال تطوير البنية التحتية، 
والاستثمار في الكوادر الوطنية، 
وتوســيع نطــاق الخدمــات 
المخبرية لضمان تقديم خدمات 
صحية دقيقة وعالية الجودة. 
هذه الموضوعــات وغيرها من 
تفاصيــل كاملــة للحــوار في 

السطور التالية:

البداية، هل تعرفنا على  في 
الرؤية الإستراتيجية لمختبرات 

الصحة العامة؟
٭ تتمثل الرؤية الإستراتيجية 
لمختبرات الصحــة العامة، في 
تقديم تحاليل دقيقة وموثوقة 
لدعم القرارات الطبية، ومكافحة 
الأمراض المعدية. كما تركز على 
تعزيز مراقبة الأمراض الوبائية 
والمستجدة، والعمل كخط دفاع 
أول للصحــة العامة من خلال 
تطوير التكنولوجيا، التعاون 
مع المنظمات الإقليمية والدولية، 

٭ تســعى مختبــرات الصحة 
العامة لتحقيق رؤية «الكويت 
٢٠٣٥» من خلال تطوير الوحدات 
المخبرية، تعزيز التحول الرقمي، 
وتدريب الكوادر الوطنية على 
أحدث التقنيات، وتوسيع نطاق 
الخدمــات الصحية، كما تهدف 
إلــى تعزيــز مكانــة الكويــت 
كمرجع إقليمي ودولي في مجال 
الخدمات المخبرية والاستجابة 

السريعة للأوبئة.

التحول الرقمي
ما مدى تقــدم التحول الرقمي 
في مختبرات الصحة العامة؟

٭ تم وضع بنية تحتية قوية 
للتحــول الرقمي، مــع تجربة 
إلكترونيــة متعــددة  أنظمــة 
لإدارة العينات والنتائج، مثل 
الأنظمة الخاصــة بفحوصات 

العمالة الوافدة والأغذية.

ماذا عن كيفية مساهمة التقنيات 

ـ فحوصــات المجلــس الطبــي 
العام.

ـ فحوصات الطلبة المبتعثين.
ـ فحوصات العمالة الوافدة.

ـ فحوصات الأغذية المستوردة.
ـ فحوصات الأمــراض المعدية 
مثل شــلل الأطفال والأمراض 

التنفسية.

هل لديكم إحصائيات بعدد العينات 
التي يتم تحليلها سنويا؟

٭ نعــم، يتم تحليــل أكثر من 
مليــون عينــة ســنويا، حيث 
تمثل فحوصات العمالة الوافدة 

النسبة الأكبر من الطلبات.

ما أبرز الإنجازات التي حققتها 
مختبرات الصحة العامة؟

٭ تتمثل أبرز الإنجازات فيما 
يلي: 

ـ تحقيق تقييم ١٠٠٪ في برنامج 
شلل الأطفال من منظمة الصحة 

العالمية.
ـ توســعة المختبــرات لتلبية 

الطلب المتزايد.
ـ إدخال تقنيات جديدة لتسريع 

الفحوصات وتحسين دقتها.

كيف يتم التعامل مع الحالات 
تتطلب تحاليل  التي  الطارئة 

سريعة؟
٭ يتم تنفيذ خطط طوارئ 
شاملة تشمل تدريب الطواقم، 
وتأمــين مخــزون كاف مــن 
الأجهزة والمحاليل، والتنسيق 
مع الجهات الصحية المحلية 
والدولية لضمان الاستجابة 

الفعالة.

والتطوير  الحديثة  التقنيات 
التكنولوجي

مــا أحــدث التقنيــات التي تم 
إدخالهــا في مختبرات الصحة 

العامة؟

الرقمية في تحسين سرعة ودقة 
النتائج؟

٭ التقنيــات الرقمية، بما في 
ذلك الذكاء الاصطناعي، تقلل من 
الوقت اللازم لتدقيق البيانات 
واستخراج النتائج، مما يضمن 
دقة وســرعة أكبر فــي تقديم 

التقارير المخبرية.

هــل هنــاك خطــط لتطويــر 
تطبيقات إلكترونية للمواطنين؟

٭ نعم، يتم العمل على تطوير 
تطبيق شامل لخدمات الصحة 
للمواطنــين  يتيــح  العامــة، 
والمقيمين الاطــلاع على نتائج 
الفحوصات بسهولة، مع ربط 

النتائج بالمراكز الصحية.

الخدمات والإنجازات
٭ ما أبرز الخدمات التي تقدمها 

مختبرات الصحة العامة؟
٭ تشمل الخدمات:

ـ فحوصات ما قبل الزواج.

٭ تشمل أحدث التقنيات:
ـ تقنيــات التسلســل الجيني 

لتحليل الطفرات.
ـ أنظمــة ميكنــة المختبــرات 
الكفــاءة وتســريع  لتحســين 

النتائج.

كيف يتم تدريب العاملين على 
استخدام التقنيات الحديثة؟

٭ يتم تدريب الكوادر بالتعاون 
مع المنظمات الدولية والإقليمية 
من خلال ورش عمل متخصصة 

وبرامج تدريبية دورية.

المستقبل والتطلعات
ما خطط مختبرات الصحة العامة 

لتوسيع نطاق خدماتها؟
٭ تتضمن الخطط المستقبلية:
افتتــاح مختبــرات جديــدة  ـ 
فــي المناطق النائية لتســهيل 

الوصول إلى الخدمات.
ـ تطوير البنية التحتية الحالية 

لتلبية الطلب المتزايد.
ـ تعزيز البحث العلمي والتعاون 
مع الجامعات والمراكز البحثية.

كيف تستعد المختبرات لاستقبال 
الأمراض المستجدة؟

٭ من خلال متابعة التطورات 
العلمية والطبية عالميا، التدريب 
المســتمر للكــوادر، وتحســين 
البنية التحتية لضمان سرعة 

الاستجابة.

ما رؤيتكم الشخصية لتطوير 
مختبرات الصحة العامة؟

إلــى أن تصبــح  ٭ نســعى 
العامــة  مختبــرات الصحــة 
مرجعــا محليــا وإقليميــا في 
جميــع الخدمات المخبرية، مع 
التركيــز على تقــديم خدمات 
وتعزيــز  وســريعة  دقيقــة 
البحث العلمي لتحقيق أفضل 

الممارسات الطبية.

رئيس قسم المختبرات  بالوزارة أكدت تطوير الفحوصات المخبرية واستحداث مختبرات مرجعية تخدم القطاعات الصحية المختلفة بالبلاد

رئيس قسم مختبرات الصحة العامة في إدارة الصحة العامة بوزارة الصحة د.سارة القبندي

والاستثمار في الكوادر المؤهلة 
لضمان تقديم خدمات مخبرية 

متميزة.

كيف تسهم المختبرات في دعم 
المنظومة الصحية بالكويت؟

٭ تلعــب مختبــرات الصحة 
العامة دورا أساســيا في دعم 
المنظومــة الصحيــة من خلال 
الوقاية، والاستجابة السريعة 
للطوارئ، والتشخيص الدقيق 
للحــالات الوبائيــة، وتســهم 
خدماتهــا فــي تعزيــز صحــة 
المجتمع وتوفير رعاية صحية 

مستدامة بجودة عالية.

ما أبرز التطورات التي شهدتها 
في السنوات الأخيرة؟

٭ شــهدت المختبــرات طفــرة 
نوعيــة مــن خــلال إدخــال 
تقنيــات حديثــة تســهم فــي 
تقليــل وقت إصــدار النتائج، 
الفحوصات المخبرية،  تطوير 
واستحداث مختبرات مرجعية 
القطاعــات الصحيــة  تخــدم 

المختلفة في الكويت.

التحديات والتطوير المستمر
كيف تتعامل مختبرات الصحة 
العامة مع التحديات التي تواجهها؟
٭ تعتمــد المختبــرات علــى 
التكنولوجيا  الاســتثمار فــي 
البنيــة  الحديثــة، وتحســين 
التحتية، وبناء قدرات العاملين 
من خــلال التدريب المســتمر، 
كما يتــم تعزيز التعــاون مع 
المنظمات الدولية لاســتقطاب 
الخبــرات وتطبيــق معاييــر 
الجودة العالميــة، مع التركيز 
على الأمن البيولوجي لضمان 

سلامة العمليات المخبرية.

كيف تسهم المختبرات في تحقيق 
رؤية «الكويت ٢٠٣٥»؟

يتم العمل على تطوير تطبيق شامل لخدمات الصحة العامة يتيح للمواطنين والمقيمين الاطلاع على نتائج الفحوصات بسهولة مع ربط النتائج بالمراكز الصحية
نسعى لتحقيق رؤية «الكويت ٢٠٣٥» عبر تطوير الوحدات المخبرية وتعزيز التحول الرقمي وتدريب الكوادر الوطنية على أحدث التقنيات 
تم وضع بنية تحتية قوية للتحول الرقمي مع تجربة أنظمة إلكترونية متعددة لإدارة العينات والنتائج مثل الأنظمة الخاصة بفحوصات العمالة الوافدة والأغذية
أدخلنا تقنيات حديثة بمختبرات الصحة العامة مثل أحدث التقنيات التسلسل الجيني لتحليل الطفرات وأنظمة ميكنة المختبرات لتحسين الكفاءة وتسريع النتائج

رئيس قسم مختبرات الصحة العامة في إدارة الصحة العامة بوزارة الصحة د.سارة القبندي مع الزميل عبدالكريم العبداالله       (محمد هاشم)

لقطات

الأمن السيبراني
أكــدت رئيــس قســم مختبــرات الصحــة العامة 
د.ســارة القبندي، انه يتم اســتخدام أحدث تقنيات 
الأمن الســيبراني بالتعاون مع إدارة نظم المعلومات 
فــي وزارة الصحة لضمان حماية البيانات والحفاظ 

على سريتها.
الجودة

اوضحت د.ســارة القبندي، انه يتم ضمان جودة 
ودقــة النتائج الصادرة من مختبرات الصحة العامة 
من خلال خلال تطبيق معايير عالمية، وتدريب كوادر 
مؤهلة وإجراء عمليات تدقيق دورية داخل الوحدات 

المخبرية.
«كوفيد - ١٩»

اكدت د.سارة القبندي أن مختبرات الصحة العامة 
لعبــت دورا محوريا خلال جائحــة «كوفيد-١٩» من 
خلال الكشــف المبكر، وتوسعة القدرة الاستيعابية، 
وإدخــال تقنيات متطورة، فضلا عن تدريب الكوادر 

على التعامل مع الأزمات الصحية بكفاءة.

تذليل العقبات
أشادت رئيس قسم مختبرات الصحة العامة د.سارة 
القبندي بالدعم اللامحدود من قبل وزير الصحة د.أحمد 
العوضي ووكيل الوزارة د.عبدالرحمن المطيري الوكيل 
المســاعد لشــؤون الصحة العامة د.المنذر الحساوي 
ومدير ادارة الصحة العامة د.فهد الغملاس في تذليل 
كافة العبقات لتطويــر مختبرات الصحة العامة بما 
يضمن تعزيز جودة الخدمات وتحقيق أعلى معايير 

الكفاءة والابتكار.

التقنيات الحديثة تسهم في سرعة إنجاز النتائج في المختبرات

«التجارة» تبدأ خطتها الرقابية الشاملة للأسواق اليوم
عاطف رمضان

تبــدأ وزارة التجــارة والصناعة 
تنفيذ خطة تفتيشية شاملة للأسواق 
المحلية اليوم الأحد في إطار الجهود 
المبذولــة لضبــط الأســعار وحماية 
المستهلكين، بالتزامن مع استعدادات 
البلاد لاحتفالات «هلا فبراير» وشهر 
رمضــان المبــارك. وبتوجيهــات من 
مسؤولي الوزارة، تكثف إدارة الرقابة 
التجاريــة جولاتها لضمــان الالتزام 
بالأســعار والقوانــين، مع اســتعداد 
الجمعيات التعاونية لتقديم تخفيضات 

للمتسوقين.
وأكد مدير إدارة الرقابة التجارية 
في وزارة التجارة والصناعة فيصل 
الأنصــاري، في تصريح لـ «الأنباء»، 
أن فرق المفتشين ستباشر، اعتبارا من 
اليوم، جولات ميدانية تشمل الجمعيات 
التعاونية، وأسواق الجملة، ومحلات 
بيع التمــور والقهوة، وذلــك للتأكد 
من التزام المحلات بالأســعار المعلنة 
وتثبيتها قبل وأثناء الشهر الفضيل.
وأوضــح الأنصــاري أن الــوزارة 
نسقت مع اتحاد الجمعيات التعاونية 
لعمل تنزيلات خلال الشهر الفضيل، 

كما أن بعــض الجمعيات أعلنت عن 
مبادراتها لتقديم كوبونات مشتريات 
خاصة للمســاهمين، في خطوة لدعم 
الفئات المستفيدة من الجمعيات، إلى 
جانب تقديم تخفيضــات وتنزيلات 
واســعة النطــاق للمســتهلكين على 
السلع الغذائية الأساسية خلال الشهر 
الفضيل، بعد الحصول على التراخيص 

اللازمة من الوزارة.
وأشــار إلــى أن الــوزارة وضعت 
أســواق الجملة والســلع الرمضانية 
الأساســية تحت المجهر، بما في ذلك 
التمور والهيل والمكســرات، لضمان 
توافرها بأسعار مناسبة وبجودة تلبي 
احتياجات الأسر الكويتية والمقيمين.
وشــدد الأنصاري على أن الوزارة 
ستتخذ إجراءات صارمة بحق المخالفين، 
مع إحالة المخالفات إلى النيابة التجارية 
وتطبيق العقوبات التي قد تصل إلى 

إغلاق المحلات أو المنشآت المخالفة.
واختتــم الأنصــاري تصريحاته 
بالتأكيــد علــى أن الخطــة الرقابية 
مســتمرة بهــدف العمل علــى إيجاد 
بيئــة تســوق آمنة ومســتقرة تلبي 
احتياجات المستهلكين وتخفف عنهم 

أعباء المعيشة.

مدير الرقابة التجارية لـ «الأنباء»: المخالفات تحت المجهر وتكثيف الحملات لضبط الأسعار استعداداً لـ«هلا فبراير» ورمضان

تنسيق مع «اتحاد الجمعيات» لتخفيضات واسعة للمستهلكين

لمشاهدة الڤيديو


