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طلبة AUM يحصدون المراكز الأولى في دوري الجامعات الخاصة

حين يقوم الحكم بظلمكم، 
أو حين يقوم الخصم بأمور 
مزعجة، فيجب أن تكونوا 
قادرين على إدارة كل هذه 
الأحاســيس والمشــاعر، 
الـريـاضـــية  فـالـــروح 
(Sportsmanship) هي في 
صلب بناء الشخصية، وفي 
صلب العملية التعليمية، 
فالعالم مليء بالخريجين، 
لكــن ليــس بالضــرورة 
أن يكــون هنــاك نتائــج، 

فالنتيجة تكون ثمرة لكل 
هذه السلوكيات والعادات».

العثمان: الرغبة في النجاح
دافع لتحقيق الإنجازات

وشــدد العثمــان على 
أهمية وجود الرغبة كدافع 
لتحقيــق الإنجازات قائلا 
«الرغبــة ضروريــة، فلا 
يمكن أن يتحقق الفوز دون 
امتــلاك الرغبة لتحقيقه، 
فالهمــة والإصــرار همــا 

We) القيادة لتحقيق الفوز
have to win)، وبالتالــي 
فإنه في حال حدوث إخفاق 
أو خســارة تُعــاد الكرّة، 
ويعاد ترتيب الأمور، فيتم 
تنظيــم الوقــت والطاقة، 
وزيادة اللياقة والمهارات، 
وتحديد مناطق الضعف، 
فالإنســان بحاجة إلى أن 
يكون دؤوبا، وأن يستمر 
للمحافظة على مســتواه، 
النجاح،  وصولا لتحقيق 

ذاته نحــرص على تهيئة 
كل الظروف التي تســهم 
في صقل شخصية طالب 

.«AUM أو خريج
العثمان: المشاركة في 

الفعاليات صقل للشخصية
وتسليح بالمهارات

وأشار العثمان إلى أن 
هناك العديد من الفعاليات 
التي يشــارك فيها طلبتنا 
من مختلف الأقسام، حيث 
AUM حقق مؤخــرا طلبة

المركز الثاني في مسابقة 
العالميــة،  «بابســون» 
والتي شــارك فيهــا أكثر 
من ٢٢٠ جامعة من أنحاء 
العالم، من أميركا وأوروبا 
والصيــن، مضيفا «ان كل 
هذه الفعاليات تهدف الى 
خلق وصقل الشــخصية، 
AUM وتســليح خريج الـ

التنفيذ، ليتمكن  بمهارات 
مــن تحقيق النجــاح في 
«أن  حياتــه»، موضحــا 
هناك رســالة مهمــة جدا 
لطلبتنــا وللطلبــة فــي 
الخــارج نحــرص دائمــا 
علــى توصيلهــا، فعندما 
يشارك طلبة كويتيون في 
مسابقات عالمية ويحققون 
المركز الثاني عالميا فهذه 
رســالة لكل شاب كويتي 
ولكل شــاب فــي المنطقة 
أنــه لا يختلــف عــن أي 
طالب في العالم، فشبابنا 
لا يقلــون أهميــة عن أي 
شباب آخرين في العالم من 
حيث الإمكانيات والقدرات، 
فشــبابنا قادر ويستطيع 

وإن هــذه هــي المعرفــة 
المطلوبة للنجاح في شتى 
الحيــاة، وليس  مياديــن 
فقط فــي الرياضة. لذلك، 
فإن فلسفتنا التعليمية في 
AUM تتمحور حول بناء 
الشخصية، لأن دورنا يكمن 
في تهيئة الطلبة ليكونوا 
جاهزين للعمل وللحياة، 
وفي علاقاتهم وزواجهم، لذا 
فإننا نحرص على إعطاء 
المعلومــات، وفي الوقت 

أقامت جامعة الشــرق 
 (AUM) الأوسط الأمريكية
احتفالا خاصا في مركزها 
الثقافي بمناسبة حصول 
عــدد من الفرق الرياضية 
فيها علــى المراكز الأولى 
بدوري الجامعات الخاصة 
فــي الكويت، وتــم خلال 
الحفل تكريم جميع الطلبة 

المشاركين في الدوري. 
التي شــاركت  والفرق 
المراكز  وحصلــت علــى 
الأولــى هــي: فريــق كرة 
القدم الشباب، فريق كرة 
الطائــرة الشــباب، فريق 
كرة السلة الشباب، فريق 
البادل الشباب، فريق كرة 
السلة البنات، وفريق كرة 

الطائرة البنات. 
وقد وجه فهد العثمان 
ـ رئيــس مجلــس أمنــاء 
جامعة الشــرق الأوســط 
الأمريكيــة كلمــة للطلبة 
في هذه المناســبة مهنئا 
إياهم علــى الإنجاز الذي 
AUM حققوه قائلا «طلاب

رفعوا راسنا، ونحن نفخر 
بهم وبإنجازاتهم»، مضيفا 
«ان الرياضة مهمة جدا في 
فلســفة AUM التعليمية، 
وأن العمليــة التعليميــة 
لا تنحصر فقــط بما يتم 
القاعــات  تدريســه فــي 
الرغــم  الدراســية علــى 
مــن أهميتــه، فالعمليــة 
التعليميــة تعنــى ببناء 
وغــرس  الشــخصية، 
عادات وسلوكيات تساعد 
الإنســان على النجاح في 
شتى مجالات الحياة، وذلك 

أن يحقق النجاح، والثقة 
في النفــس هي أهم عامل 
لتحقيق النجاح، فالشهادات 
لا تعادل الثقة في النفس 
وفي القدرات على الإنجاز، 
ونحن مطالبــون بتوفير 
البيئــة والظــروف، وهم 
مطالبون بإثبات أنفسهم».

ووجه العثمان حديثه 
للطلبة قائلا «اليوم، عند 
تحقيقكــم هذه الإنجازات 
الفعاليــات  والفــوز فــي 
الرياضيــة  والمســابقات 
أنتم بذلك تقدمون رسالة 
لإخوانكــم فــي الجامعــة 
والكويت بأن المناخ مهيئ، 
وأنكم قادرون على الإنجاز 
والمنافسة. وفي المستقبل 
عندما تواجهون التحديات، 
ســتكونون قــد تعلمتــم 
المنافسة، وتعلمتهم كيفية 
تنظيــم أوقاتكم وتطوير 

أنفسكم».
العثمــان  واختتــم 
حديثــه مبــاركا للطلبــة 
هــذه النتائــج، وشــكرهم 
علــى المثابرة، مؤكدا أنهم 
بإنجازاتهــم رفعــوا اســم 
الجامعة، وكرســوا حقيقة 
أن AUM هــي فعــلا وبإذن 
االله دائمــا فــي الصــدارة. 
كما أشــاد بجهــود الفريق 
الرياضــي، بقيــادة مديــر 
الفرق الرياضية في جامعة 
الشرق الأوسط الأمريكية 
(AUM) ليام أوبرين، وشكر 
جميع الموظفين على الأداء 
المتميــز الــذي قدموه في 
دعم طلابنــا لتحقيق هذه 

المهارات وتطويرها.

بما يشمل الحياة العملية 
والخاصة».

وأضــاف «إن الرياضة 
أنــواع  مــن  نــوع  هــي 
المعارف، وقد جرت العادة 
أن تفهم الرياضة على أنها 
ألعاب، وهــو فهم خاطئ، 
فالرياضــة تعلم المثابرة 
(perseverance)، وتعلــم 
how) كيفية تحقيق الفوز

to win)، وكيفية التصرف 
عنــد وقــوع الخســارة، 
وكيفيــة ترتيــب الأمــور 
والمعنويــات، كمــا أنهــا 
تعلم الإصرار على الفوز 
وتغيير النتيجة. وإن كل 
هذه الأمور لا تتعلمها من 
خلال الكتب، مع التشديد 
على أهمية الكتاب، وأهمية 
ما يحتويه من معلومات، 
الكتــاب وحــده لا  أن  إلا 
يكفــي، فالتعلم يكون من 
خلال تنفيــذ وتطبيق ما 

جاء في الكتب».
العثمــان  واســتطرد 
حديثــه قائلا «مــن المهم 
أن يكــون الطالــب قادرا 
على تنفيذ ما تعلمه على 
أرض الواقع، ولتنفيذ ما 
تعلمه فهو بحاجة للصبر 
والمثابرة والهمة»، وهنا 
وجــه حديثــه للطلبــة 
الفائزيــن قائلا «أنتم أيها 
الفائــزون  الرياضيــون 
تحتاجون لتنظيم أوقاتكم 
 ،(Time Management)
بالإضافة إلى الانضباط في 
التمرين، والانضباط في 
علاقاتكم مع الغير، والقدرة 
على التحكم في الأعصاب 


