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البنك الأهلي الكويتي يهنئ مستشفى الأميري على الحملة 
السنوية الأولى للتوعية الصحية وفعالية سباق المشي

أعلن البنك الأهلي الكويتي 
عن رعايته الحملة السنوية 
الأولــى للتوعيــة الصحية 
وفعالية سباق المشي اللتين 
نظمهما مستشفى الأميري، 
تجمــع هــذه المبــادرة التي 
انطلقت بمشــاركة مختلف 
شــرائح المجتمع على هدف 
مشترك يتمثل في التشجيع 
على اتباع نمط حياة صحي 

وسليم.
وتأتي هذه المبادرة تأكيدا 
من البنك الأهلي الكويتي على 
تعزيز دوره في المسؤولية 
الاجتماعية ودعمه لنشاطات 
تخدم المجتمع وتشجع على 
اتبــاع نمــط حيــاة صحي. 
وتجدر الإشارة إلى أن حملة 
التوعية الصحية قد شهدت 
إقبــالا كبيرا للمشــاركة في 
سباق المشــي من قبل أفراد 
الفريق الطبي ومحبي رياضة 
المشــي مــن الجنســين ومن 

مختلف الفئات العمرية.

للمســؤولية الاجتماعيــة. 
اليــوم، مــن خلال  ونحــن 
مشاركتنا في الحملة التوعية 
الصحيــة وســباق المشــي، 
نســعى إلى تحقيــق هدف 
رئيسي يتمثل في نشر الوعي 
حول أهمية اتباع نظام غذائي 
صحي ونمــط حياة نابض 
بالحيوية والنشاط. كما أننا 
نرى في هذه الشراكة تأكيدا 
مــن البنك الأهلــي الكويتي 

٢٠٢١ أن ٤٥٪ من المستهلكين 
حول العالم أفادوا بأن الوقت 
الذي يقضونه نائمين تماما قد 
انخفض منذ جائحة كوفيد 
-١٩. وأشارت الدراسات الى 
أن التماريــن المناســبة من 
الممكن أن تقلل من المشكلات 
المتعلقة بالنوم، وأن الحصول 
على قســط كاف مــن النوم 
قد يعزز مستويات النشاط 
البدني الصحي خلال اليوم. 
وبالإضافة إلى فعالية المشي، 
تمكن الحضور من التواصل 
والتفاعل مع مختلف الإدارات 
الطبيــة وشــركات الأدوية 
والتغذية التي أقامت مراكز 

متنقلة أثناء الحدث.
لمزيد من المعلومات حول 
البنك الأهلي الكويتي، يرجى 
زيارة الموقــع eahli.com أو 
الاتصال بأحد ممثلي خدمة 
عملاء البنك الأهلي الكويتي 
عبر خدمة «أهلا أهلي» على 

الهاتف رقم ١٨٩٩٨٩٩.

بتعزيــز الصحة والرفاهية 
للجميع».

التوعيــة  تنبــع حملــة 
الصحيــة مــن الرغبــة في 
تزويد المشاركين بالمعلومات 
الصحيــة اللازمــة لاتخــاذ 
قرارات ســليمة لاتباع نمط 
حياة صحي. وتسلط حملة 
التوعيــة الصحيــة الضوء 
علــى العديد من المشــكلات 
الصحية التي من الممكن الحد 
منهــا من خلال اتباع عادات 
صحية ونظام غذائي مناسب 
وممارسة الرياضة، الأمر الذي 
سيلعب دورا مهما في تعزيز 
قدرة الجســم علــى مقاومة 
أمراض القلب، وارتفاع ضغط 
الدم وارتفاع الكوليسترول 
والسكري والاكتئاب والتهاب 
المفاصل وأنــواع عديدة من 

مرض السرطان.
اســتطلاع  ويظهــر 
«فيليبــس» العالمــي حــول 
النــوم الذي أجري في العام 

فوزي الثنيان

وبهذه المناسبة، قال مدير 
عام شؤون مجلس الإدارة في 
البنك الأهلي الكويتي فوزي 
الثنيان «يسعدنا في البنك 
الأهالي الكويتي رعاية الحملة 
الســنوية الأولــى للتوعية 
الصحيــة وســباق المشــي 
اللذين ينظمهما مستشــفى 
الأميري، والتي تعكس اهتمام 
البنك بالفعاليات والنشاطات 
التي تخدم الجانب الصحي 
التزامــا مــن البنــك بدعــم 
مفهــوم العنايــة بالصحــة 
العامة واللياقة لكافة أفراد 
المجتمع في الكويت. وباعتبار 
ان البنــك الأهلــي الكويتي 
بنك معني بتقديم الخدمات 
والمنتجــات المصرفية، لكن 
البــارز  دوره الاجتماعــي 
مستمر في الدعم والمساهمة 
فــي المبــادرات الراميــة في 
تلبيــة مختلــف احتياجات 
المجتمع، وهي قيم متأصلة 
البنــك  فــي اســتراتيجية 

بنك برقان يحتفل بالقرقيعان في فرعه بمجمع الأڤنيوز
برقــان  بنــك  احتفــل 
بمناسبة القرقيعان في فرعه 
بمجمع الأڤنيوز، وذلك في 
إطار مبادراته الاجتماعية 
تجــاه كل أفــراد المجتمــع 
خاصة الأطفال خلال الشهر 

الفضيل.
حيث قام ممثلو العلاقات 
العامة في البنك بالتنسيق 
مع موظفي فــرع الأڤنيوز 
بتوزيــع العديــد من هدايا 
القرقيعــان المميــزة علــى 
شــكل حصالــة حســاب 
«كنــز»، وتنظيم أنشــطة 
ترفيهيــة متنوعــة لجميع 
الأطفــال بوجود عائلاتهم، 
والعديد مــن رواد المجمع. 
يعكس الاحتفال بالقرقيعان 
الثقافة والعادات الكويتية 
القديمــة والجميلــة، حيث 
جاءت احتفالات بنك برقان 

والمؤسسات المالية. ويحتل 
بنك برقان مركزا رياديا في 
القطــاع المصرفي الكويتي 
باعتبــاره ثالــث أكبر بنك 
من حيث الأصول، كما يقدم 
خدمات مصرفيــة مبتكرة 
تتناسب مع قاعدة عملائه 
المتنامية من أفراد وشركات 

ومصــرف بغــداد (العراق 
ولبنــان)، وبنــك تونــس 
العالمي (تونس) وبنك برقان 
- تركيا (تركيــا). ولبنك 
برقان حضور قوي في دولة 
الإمارات العربية المتحدة من 
خلال مكتب الشركة «برقان 
للخدمات المالية المحدودة».

ومؤسسات.
ويمتلــك بنــك برقــان 
مصــارف تابعــة مملوكــة 
للأغلبية في منطقة الشرق 
الأوســط وشــمال أفريقيا 
وتركيا تمثل مجموعة بنك 
برقان وتشمل بنك الخليج 
(الجزائــر)،  الجزائــر- 

لإضفاء أجواء الفرح والمتعة خلال شهر رمضان المبارك

فريق بنك برقان أدخل الفرحة على الأطفال بالقرقيعانفريق بنك برقان أثناء حفل القرقيعان في فرع الأفنيوز

بالقرقيعان كمبادرة تعكس 
الــروح الرمضانية الغنية 
بالمعاني ودلالات المشاركة 
والتواصل خلال هذا الشهر 

المبارك.
ومنذ تأسيســه في عام 
١٩٧٧، ركز بنك برقان بشكل 
كبير على قطاعي الشركات 

«زين» احتفت بالقرقيعان مع الأطفال وعائلاتهم

شــاركت «زين» المزود الرائد للخدمات 
الرقمية في الكويــت فرحة القرقيعان مع 
الأطفال وعائلاتهم ضمن حملتها الاجتماعية 
لشهر رمضان المبارك «زين الشهور»، وذلك 

في كل من سوق مروج وحديقة الشهيد.
وذكــرت الشــركة في بيــان صحافي 
أن مســاهماتها أتت تحــت مظلة حملتها 
الاجتماعية الرمضانية «زين الشــهور»، 
والتــي تهــدف من خلاهــا إلى مشــاركة 
بهجــة وبركــة الشــهر الفضيــل مــع كل 
أطياف المجتمع، ومنهم الأطفال والشباب 
الذين يشــكلون الفئــة الأكثر حيوية في 
المجتمع، لتشاركهم الأجواء الجميلة وفرحة 
المناســبات التراثية التي تصاحب الشهر 

الفضيل كالقرقيعان.
وبعد توقف عامين بسبب الجائحة، عادت 
زين بالاحتفاء بفرحة القرقيعان مع الأطفال 
وعائلاتهــم فــي أجواء رمضانيــة عائلية 
جميلــة، وذلك من خلال تقــديم قرقيعان 
زين لمرتادي سوق مروج وحديقة الشهيد، 
حيث قدمت الشركة طريقة مبتكرة لتوزيع 
القرقيعان على الأطفال من خلال جهاز ذكي 
يقدم أكيــاس الحلوى لكل طفل بعد أدائه 

أغنية القرقيعان، وذلــك محاكاة للتقاليد 
الشعبية الجميلة التي يحتفي بها الشعب 
الكويتي لكن في إطار تكنولوجي متجدد 

وفريد من نوعه.
وتضمــن الحفــل العديد مــن الفقرات 
التفاعلية التي أدخلت البهجة على قلوب 
الأطفال وعائلاتهــم، بالإضافة إلى توزيع 
القرقيعان الذي قدمته زين لرسم الابتسامة 
على وجوههــم، وذلك ضمن مســاهماتها 
الاجتماعية والإنسانية التي استمرت طوال 
شــهر رمضان المبارك بهــدف تعزيز روح 
التواصل وترسيخ القيم الدينية السامية 

في المجتمع الكويتي.
وتحــرص زيــن علــى تعزيز جســور 
اتصالاتها مع عملائها والمجتمع الذي تعمل 
فيه طــوال العام، وبالأخص خلال شــهر 
رمضان المبــارك، حيث لطالما ســعت إلى 
ترسيخ مفهوم الاستدامة بشكل عملي من 
خلال تكثيف برامجها في الشهر الفضيل، 
وذلك باعتبارها من المؤسسات الاقتصادية 
الرائدة فــي القطاع الخاص الكويتي التي 
تؤمن أن لديها رســالة والتزامات حقيقية 

تجاه المجتمع.

الشركة نشرت البهجة والفرحة في «مروج» وحديقة الشهيد

«قرقيعان زين رسم البهجة على وجوه الأطفال»

«فريق زين خلال الفعالية»

«بيتك» يشارك بمبادرة إفطار الصائم بالأردن 
بالتعاون مع «الهلال الأحمر» في البلدين

في إطار حملتــه الرمضانية «تواصل 
بالخير في شــهر الخيــر»، أقامت جمعية 
الهلال الأحمــر الكويتية، وبدعم وتمويل 
من بيت التمويل الكويتي «بيتك»، مبادرة 
إفطــار صائم في العاصمة الأردنية عمان 
شملت ١٠٠٠ أســرة، كما تم توزيع كسوة 
العيد من خلال قســائم شرائية، وتنظيم 
فعاليات ترفيهية وتعليمية للأطفال وتوزيع 

الهدايا عليهم.
وتأتي هذه المبادرة ضمن جهود «بيتك» 
التطوعية الإنسانية والمجتمعية التي تمتد 
داخل الكويت وخارجها من خلال سلسلة من 
برامج التعاون المشترك المثمر مع جمعية 
الهلال الأحمر الكويتي، والتي تهدف إلى رفع 
المعاناة عن الفئات المحتاجة في المجتمع.

وبالتعاون مع جمعيــة الهلال الأحمر 
الأردني وبالتنسيق مع جمعية الهلال الأحمر 
الكويتي، ســاهم فريق «بيتك» التطوعي 
بتجهيز الوجبات وتوزيعها على المحتاجين 
ومشاركتهم وجبة الإفطار الرمضانية خلال 

مبادرة الإفطار الجماعي.
وتعقيبــا على دور «بيتك» المجتمعي، 

قــال مديــر أول مركــز خدمــات العلاقات 
العامة والتواصل الاجتماعي في «بيتك»، 
عبداالله السيف: «تأتي هذه المبادرات التي 
نقدمها خلال شهر رمضان المبارك في إطار 
التعاون مع الهلال الأحمر الكويتي والأردني، 
وتتضمن تجهيــز وتوزيع ١٥ ألف وجبة 
إفطار صائم خلال شــهر رمضان المبارك، 
وتوزيع كسوة العيد على الأسر المحتاجة، 
وتنظيم فعاليات أخرى، إضافة إلى توزيع 

السلل الغذائية مع بداية الشهر.
وفي إطار الشــراكة الاستراتيجية بين 
الطرفين، يدعم «بيتك» جمعية الهلال الأحمر 
الكويتي لتنفيذ مشاريع إغاثية وطبية في 
الأردن بالتعاون مع الهلال الأحمر الأردني. 
وتشــمل الاتفاقيــة دعم مبادرات كســوة 
الشتاء والإغاثة الطبية، ومشاركة أطباء 
كويتيين في العمليات الجراحية، وتأمين 
الغذاء لمدة ســنة، الى جانب إنشاء عيادة 
وتغطية تكاليف علاج مرضى الســرطان 
من اللاجئين الســوريين وأبناء قطاع غزة 
في الأردن، وغير ذلك من أنشطة مجتمعية 

ضمن الاتفاقية.

في إطار حملته الرمضانية «تواصل بالخير في شهر الخير»

فريق بيتك التطوعي مع مسؤولين من «الهلال الأحمر» الكويتي والأردني

الإفطار الجماعي

زكاة الفحيحيل:  ننفذ كسوة 
وعيدية الأيتام بالكويت وخارجها

امتداداً للدور الإنساني 
الكبير الــذي تقوم زكاة 
الفحيحيل التابعة لجمعية 
النجــاة الخيريــة داخل 
الكويــت وخارجها تجاه 
الأيتــام، تطــرح  كفالــة 
زكاة الفحيحيل مشروع 
اليتيم»  «كسوة وعيدية 
والذي يتم تنفيذه داخل 
وخارج الكويت في العشر 
الأواخر من شهر رمضان 

المبارك.
زكاة  مديــر  وقــال 

الفحيحيل إيهاب الدبوس: نحرص على رســم السعادة 
والبسمة على وجوه الأيتام في هذه الأيام المباركة وذلك 
من خلال تنفيذ مشــروع كســوة وعيدية الأيتام والذي 
ننفذه داخل الكويت وخارجها. وتحرص زكاة الفحيحيل 
على إرسال الكسوة والعيدية مبكرا وذلك حتى يستطيع 
اليتيم شراء مستلزمات العيد، من ملابس جديدة وغيرها 

من الاحتياجات الضرورية قبل دخول العيد.

إيهاب الدبوس

٦ ملايين دينار مساعدات قدمها 
بيت الزكاة لـ ١٩٫٤٤٢ أسرة

صرح مراقــب الإعلام 
المتحــدث الرســمي لبيت 
الــزكاة حمــد المــري، بأن 
عمل البيت لا يتوقف طوال 
العــام، وأنه مســتمر في 
استقبال الزكاة والصدقات 
الأســر  علــى  وصرفهــا 
المستحقة للمساعدة داخل 
البلاد وفق عمل مؤسسي 
تكنولوجي يخضع لرقابة 
الجهات الرقابية الرسمية 
فــي الدولــة. وقــال المري 
البيــت يســتقبل هذه  ان 

التبرعــات من خلال موقعــه على الأنترنــت، أو من خلال 
تطبيقه على الهواتف الذكية أو من خلال مراكزه الإيرادية 
المنتشرة في مناطق البلاد بالقرب من الجمعيات التعاونية 
وأيضــا تواجده في مجمعي الأڤنيوز و٣٦٠ ومطار الكويت 
الدولــي. وأوضح المري أن إجمالي المســاعدات المالية التي 
قدمها بيت الزكاة خلال الربع الأول من هذا العام ٦٫٠٩٧٫٢٠٠ 

دينار، استفادت منها ١٩٫٤٤٢ أسرة داخل البلاد.

حمد المري

«العلوم الحياتية» 
نظّمت جلسة حوارية 

عن «الميتافيرس»
علــوم  قســم  نظّــم 
المعلومات في كلية العلوم 
الحياتيــة بجامعة الكويت 
 (TechTalk) جلسة حوارية
بعنــوان «الميتافيرس بين 
الخيال والواقع» وذلك كجزء 
من مســؤوليته المجتمعية 
لزيــادة الوعــي فــي نظم 
المعلومــات وتطبيقاتهــا، 
أنوار  وقدمــت المحاضــرة 
المحيميد العضو المنتدب في 
شــركة ريببلك للاستثمار 
في الشــرق الأوسط، وأدار 
القائــم بأعمــال  الجلســة 
مساعد نائب مدير الجامعة 
للتطوير المؤسسي وعضو 
هيئــة التدريس في قســم 
علــوم المعلومــات بكليــة 
العلوم الحياتية د.ضاري 

الحويل.

«القُصّر» تواصل مساهمتها في مشروع «السلال الرمضانية»
ليلى الشافعي

واصلــت الهيئــة العامة لشــؤون 
القصر مساهمتها السنوية في مشروع 
السلال الرمضانية الذي ينظمه بيت 
الزكاة بهدف المساهمة في رفع المعاناة 
عن الأسر الفقيرة والمحتاجة وخصوصا 

مــع تزايــد أعــداد الأســر المتعففــة، 
والمحتاجين للدعم والمساندة لتخطي 
الظروف القاســية التي خلفتها ازمة 

كورونا والإجراءات المصاحبة لها.
وفي هذا السياق، أكد مراقب الأثلاث 
الخيرية في الهيئة جمال الفيلكاوي في 
تصريح له أهمية المشروع الذي يعنى 

بتوفير المواد الغذائية وتوزيعها على 
مستحقيها في شهر رمضان المبارك، 
لسد الاحتياجات الضرورية من المواد 

التموينية للأسر الأكثر احتياجا.
وشدد الفيلكاوي على حرص الهيئة 
على رســالتها الخيرية ومسؤوليتها 

جمال الفيلكاويالإنسانية.


