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الخميس ١٤ أكتوبر ٢٠٢١ محليات

تمرين «درع الوطن ٤» أظهر الكفاءة والجاهزية

«درع الوطن ٤».. أقصى درجات الجاهزية والاستعداد والكفاءة
وزير الدفاع: العمل الجماعي والتعاون بين جميع الجهات العسكرية لتحقيق التجانس والانسجام والمرونة في تنفيذ المهام

مهارة ميدانية

من الآليات المشاركة

الشيخ حمد جابر العلي والفريق الركن خالد صالح الصباح والفريق الركن فهد الناصر والعميد الركن محمد الخرينج وكبار قادة الجيش ووزارة الداخلية والحرس الوطني

أكــد نائب رئيــس مجلس الوزراء 
ووزيــر الدفــاع الشــيخ حمــد جابر 
العلي أهمية العمل الجماعي المشترك 
والتعاون والتنسيق الدائم بين جميع 
الجهات العسكرية في البلاد (الجيش 
والشــرطة والحرس الوطني) وذلك 
بهدف تحقيق التجانس والانســجام 
والمرونــة فــي تنفيذ مختلــف المهام 
والواجبــات الموكلة إليهــا في الدفاع 
عــن الوطن وحفظ أمنه واســتقراره 

وسلامة أراضيه.
جــاء ذلك فــي تصريــح صحافي 
للشيخ حمد جابر العلي خلال حضوره 
فعاليات ختام تمرين «درع الوطن ٤» 
والذي تم تنفيذه على مرحلتين في لواء 
صالح المحمد الآلي/٩٤، وبمشاركة عدد 
من وحدات الجيش الكويتي، وقطاعات 
من وزارة الداخلية، والحرس الوطني.
وقال الشيخ حمد الجابر العلي إن 
تمريــن «درع الوطن ٤» يأتي ترجمة 

للجهود المشتركة بين الجهات العسكرية 
في البلاد، بهدف تنمية قدرات ومهارات 
منتسبيها لمواكبة التطور السريع في 
مجال التسليح والتجهيز، والوصول 
بهم إلــى أقصــى درجــات الجاهزية 
والاســتعداد والكفاءة، والتي تمكنهم 
من القيام بواجباتهم على أكمل وجه.
وأشــاد الجابــر بالــروح المعنوية 
العالية والأداء المتميز للمشاركين في 
تمرين «درع الوطن ٤» والذي يعكس 
حجم القدرة والمهارة الميدانية لمنتسبي 
الجيــش الكويتــي ووزارة الداخلية 
والحــرس الوطني، داعيا المشــاركين 
إلى مواصلة العمــل والبذل والعطاء 
لتحقيق الأهداف المرجوة من تنفيذ مثل 
هذه التمارين المشتركة، والمحافظة على 
مستوى وكفاءة الأداء لمنتسبي قواتنا 
المســلحة. وتوجه الشيخ حمد جابر 
العلي إلى الباري عز وجل أن يحفظ 
وطننــا العزيز من كل شــر ومكروه، 

وأن يــديم عليه نعمــة الأمن والأمان 
والعزة والرفعة في ظل القيادة الحكيمة 
لصاحب الســمو الأمير القائد الأعلى 
للقوات المسلحة الشيخ نواف الأحمد، 
وسمو نائب الأمير وولي العهد الشيخ 
مشعل الأحمد، وسمو رئيس مجلس 

الوزراء الشيخ صباح الخالد.
وكان فــي اســتقبال نائب رئيس 
مجلس الــوزراء ووزيــر الدفاع لدى 
وصوله إلى موقع تمرين «درع الوطن 
٤» رئيــس الأركان العامــة للجيــش 
الفريق الركن خالــد صالح الصباح، 
ونائب رئيــس الأركان الفريق الركن 
فهــد عبدالرحمن الناصــر، وآمر لواء 
صالــح المحمد الآلي/٩٤ العميد الركن 
محمد دخيل الخرينج وعدد من ضباط 

اللواء.
حضر ختام فعاليات التمرين عدد 
من كبار قادة الجيش ووزارة الداخلية 

والحرس الوطني.

تعاون بين «البيئة» و«عدسة»
لحصر الكائنات الفطرية في الكويت

وقّعــت الهيئــة العامــة 
للبيئة وفريق «عدسة البيئة» 
أمس مذكرة تعاون للمحافظة 
على البيئة في البلاد وزيادة 
الوعي البيئي لدى المجتمع 
وحصر الكائنات الفطرية في 
المحميات والبيئة الكويتية.
وقــال رئيــس مجلــس 
الإدارة المديــر العام للهيئة 
الشــيخ عبــداالله الأحمد إن 
المذكــرة تهدف إلــى تعزيز 
وترسيخ روح التعاون المثمر 
بين الجانبين في المجال البيئي 

وتبادل الخبرات علاوة على تنفيذ المشاريع 
لتحقيق أهــداف الهيئة. وأضاف الأحمد أنه 
من خلال المذكرة سيتم رصد الأحياء البرية 
والطيور العابرة، مفيدا بأن فريق «عدســة 
البيئة» استطاع حصر أعداد الطيور المهاجرة 
وأنواعها لخلق منظومة كاملة للحياة الفطرية 
في البلاد، ومن خلال الفريق الذي يضم عددا 
من سفراء البيئة المتوزعين في مختلف مناطق 
البلاد تم اثراؤنا بأنواع مختلفة من الطيور 
والكائنات ووضع أفضل الحلول لاســتدامة 
وتنوع الكائنات الحية. وأكد أن للفريق باعا 
طويلا في فــن تنوير وتزويد أفراد المجتمع 
بالمعلومات وتوثيق الحياة البرية والبحرية 
والتنوع الأحيائي وجذب الناس نحو التأمل 
والتفكر بجمال البيئة ونقائها عند توفير بيئة 
صالحة للكائنات الحية للعيش دون تعد عليها 
بصيد أو تلوث عبر التقيد باللوائح والنظم 
البيئيــة، كما ان الطرفــين لديهما خبرة في 
مجال العمل البيئي وتم الاتفاق على التعاون 
المشترك بهدف تعزيز هذه المفاهيم وتحقيق 

أهداف المحافظة على البيئة.
وذكر أن فريق «عدسة البيئة» يعد مرجعا 

ومصدرا لاستقاء المعلومات 
البيئيــة ومن خلال برامجه 
التــي تحــث المجتمــع على 
المحافظة على البيئة وعدم 
التعرض لكائناتها، مبينا ان 
الهيئة وخلال مشاركتها في 
معرض «الصيد والطبيعة» 
أحد أكبــر المعارض البيئية 
الدولية في العالم والمقام في 
بودابست عاصمة هنغاريا 
أخيرا ســلطت الضوء على 
الجهود الكويتية التي لاقت 
استحســانا كبيــرا، كما ان 
التعاون يشمل محميات البلاد، حيث سيتم 
التعاون في استقبال الزوار وتعريفهم على 
التنــوع الاحيائي فــي البلاد والإســهام في 
التكامــل مع الضبــاط القضائيين في الهيئة 

لرصد التعديات البيئة.
من جانبه، قال رئيس فريق عدسة البيئة 
الكويتية راشد الحجي إن الفريق التطوعي 
يضم عددا من الخبرات الكويتية إذ لديه تعاون 
مع مختلف الجهات المعنية ومؤسسات المجتمع 
المدني، مؤكدا أن هدف الفريق رفع المستوى 
البيئي لــدى المجتمع وتبيان جمال الكويت 
وما تضم بيئتها الفطرية.وأوضح الحجي أن 
للفريق مشاريع جديدة منها سلسلة حلقات 
خاصة بالطيور المهاجرة بالتعاون مع مؤسسة 
الكويــت للتقــدم العلمي وهي أول سلســلة 
للتصوير الاحترافي إلى جانب مشروع تتبع 
العقبان وتدريب طلبة الثانوية العامة، وعبر 
المذكرة سيتم تبادل الخبرات والمسؤوليات 
والأهداف المشتركة في شتى المجالات البيئية 
والعلمية والتعاون في مراقبة ورصد التنوع 
الأحيائي ومشاركة الصور والأفلام الوثائقية 

الخاصة بالتنوع الأحيائي عند طلبها.

الأحمد: «عدسة» يعد مرجعاً ومصدراً لاستقاء المعلومات البيئية

حنان عبدالمعبود

فيما تتسارع وتيرة حملة التطعيم ضد 
«كورونا» وصولا إلى تحقيق كامل الأهداف 
المرجوة في صون وحماية المجتمع، وفي 
إطار آخر المستجدات بشأن تلك الجهود، 
أعلن المتحدث الرسمي باسم وزارة الصحة 
د.عبداالله السند عن بعض الإجراءات فيما 

يخص الحملة والتطعيم ضد أمراض الشتاء، 
معلنا فتح باب التسجيل لتلقي تطعيمات 
الشتاء: الإنفلونزا وبكتيريا الالتهاب الرئوي 
«نيوموكوكال» وذلك للفئة العمرية ٥٠ عاما 
فما فوق، على أن يتم فتح باب التسجيل 
لبقية الفئات العمرية تباعا. من جهة أخرى، 
لفت السند إلى فتح مركز الجليب لتطعيم 
«كورونا» لاســتقبال الراغبين في تلقي 

اللقاح بدون مواعيد مسبقة لجميع الفئات 
المشمولة بالتطعيم، والتي تعذر حصولها 
على اللقاح خلال الفترة الماضية لأي سبب، 
مشيرا إلى استمرار حملة التطعيم الميدانية 
الشاملة في تقديم الخدمة بعدد من المناطق، 
حيث شملت التغطية خلال اليومين الماضيين 
منطقتي بنيد القار وحولي، وتستمر في 

تقديم الخدمة في منطقة المهبولة.

تطعيم «كورونا» بمركز جليب الشيوخ دون مواعيد

ً فتح باب التسجيل لتلقي التطعيمات ضد أمراض الشتاء لمن هم فوق ٥٠ عاما

د.عبداالله السند

الجريوي: جلطات الدم الوريدية تصيب
واحداً إلى اثنين بين كل ألف شخص سنوياً

حنان عبدالمعبود

أعلن اختصاصي أمراض 
الدم وتجلط الدم بمستشفى 
الفروانية د.علي الجريوي ان 
الجلطات الوريدية قد تصيب 
من شخص إلى شخصين بين 
كل ألف شخص سنويا، مبينا 
أن هذا النــوع من الجلطات 
يحدث حينما تتكون جلطة 

دم في أوردة الجسم.
فــي  الجريــوي  وقــال 
تصريح له بمناســبة شهر 

أكتوبــر الخــاص بالتوعية 
عن الجلطــات الوريدية ان 
الجلطات العميقة هي الجلطة 
التــي تصيــب الحــوض أو 
الساقين او الزراعين وأعراضها 
تكون ألما وتورما واحمرارا 
وثقــلا أو دفئــا فــي مــكان 
الجلطة، ومن مضاعفاتها ان 
جزءا من الجلطة قد ينتقل مع 
الدم ويصل الى الرئة ويسبب 
الجلطة الرئوية ومن أعراضها 
ضيق التنفس وألم في الصدر 
يزيد مع التنفس وتســارع 

الإصابة بنسبة تتراوح بين 
٤٠ و٦٠٪، كما تعد النســاء 
أكثر عرضة للإصابة بسبب 
ارتفاع هرمون الأستروجين 
لديهم، وتزيد نسبة الخطورة 
أكثــر مــع تنــاول حبــوب 
منع الحمل كمــا تزيد فترة 
الحمل مــن احتمال الإصابة 
٥ أضعاف، مؤكــدا أنه حال 
حــدوث الجلطة فإن العلاج 
ينصــح  ولهــذا  متوافــر، 
بضــرورة مراجعة الطبيب 

حال الشعور بالأعراض.

ضربــات القلب، والشــعور 
بدوخة وكحــة وقد تعرض 

حياة المريض للخطر.
وأضاف الجريوي: غالبا 
لا نجد سببا واضحا لتكون 
الجلطــة ولكن هناك عوامل 
خطــورة منهــا التقــدم في 
الســن والأمراض الخطيرة 
الســرطانات ودخول  مثــل 
المستشفيات لمدة تزيد على 
٣ أيام، والعمليات الجراحية 
أو  مثــل تبديــل الحــوض 
الركبتــين يزيد مــن فرصة 

مضاعفاتها تتمثل في تنقل جزء منها مع الدم وصولاً للرئة

د.علي الجريوي

الشيخ عبد االله الاحمد

لمشاهدة الڤيديو


