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عادل المرزوق: حافظوا على كبار السن 
والأطفال من البرد والإنفلونزا في «الأصفري»

أشــار الخبيــر الفلكــي 
عادل المرزوق إلى ان كثيرا 
من أولياء الأمور يحذرون 
أبناءهم من فترة «الأصفري» 
المعروفة بانتشــار أمراض 
البرد والإنفلونزا. وأضاف: 
أمراض البرد في هذه الفترة 
كانت تجعل المريض يتحول 
لونه إلى اللون الأصفر من 
شــدتها وقوتها وهناك من 
أشــار إلــى تســميتها بهذا 
الاسم بأن الأشجار يتحول 
لــون أوراقها مــع الجفاف 
إلــى اللون البني المائل إلى 
الاصفــرار ويبــدأ ســقوط 
أوراق الشجر فيها حتى انها 
تسمى في الولايات المتحدة 
بفترة الســقوط (Fall) ولا 
يستخدمون كلمة الخريف 
(Autumn) مثــل الإنجليز. 
وتابع: من الملاحظ أن هذه 
الفترة وكما يعرف الجميع 
هــي فتــرة انتقاليــة مــن 
صيف حار إلى شــتاء بارد 
في نصف الكرة الشــمالي، 
حيث نسبة أشعة الشمس 
الساقطة على هذه المناطق 
تنخفــض بنســبة كبيــرة 
بسبب ميلان محور الأرض 
الوهمي. وفي المقابل، هناك 
ارتفاع في النطاق الحراري 
في المناطق القريبة من خط 
الاســتواء ولذلك تتزحزح 
المنخفضات الجوية متحركة 
نحو الجنــوب في اتجاهها 
نحو خط الاستواء، ويبدأ 
الهواء البارد الذي يهب من 
القطب الشــمالي بالدخول 
على هذه المناطق وتكوين 
الجليد فــي بعض المناطق 
فــي شــمال القارات آســيا 
وأوروبا وأميركا الشمالية، 
ولكــن تجتاح هذه المناطق 
في بعــض الأحيــان رياح 
شــمالية منبعها في شمال 
أميركا وكذلك شمال القارة 
الأوروبيــة وهــذه الريــاح 
الســرعة  تكــون معتدلــة 

مقال سابق عن هذه الفترة 
وأشــرت إلــى أن منخفض 
الهند الموســمي بدأ تأثيره 
يخــف في المنطقة بســبب 
اقترابنــا مــن دخول فصل 
الخريــف الــذي يبــدأ يوم 
٢٣ ســبتمبر مــن كل عــام 
وهــو ما يســمى بالاعتدال 
الخريفي فــي نصف الكرة 
الأرضيــة الشــمالي الــذي 
يبدأ مع بداية برج الميزان، 
حيث تتعامد الشمس على 
خط الاستواء وهذه الفترة 
هــي فترة انتقالية أو فترة 
تحول من الصيف الحار الى 
الشــتاء البارد وهي الفترة 
التي تعــرف محليــا بأنها 
فترة الأصفــري مع دخول 
نــوء الزبرة الــذي يبدأ في 
٢٠ سبتمبر ومدته ١٣ يوما، 
حيــث ينتهــي هــذا النوء  
يــوم ١٠/٣ وكذلــك دخــول 
در الخمســين من الحساب 
البحري (النيروز الهندي) 

يوم ٢١ سبتمبر.
وزاد: بسبب التغير في 
حالــة المناخ هــذه فإنه من 
المتوقع أن الطقس ســوف 
يبدأ فــي الاعتدال نســبيا 
وبتدرج بسيط في انخفاض 
في درجــات الحرارة ولكن 
ســوف نلاحظ أنــه لايزال 
مائلا إلى الحرارة خصوصا 
فــي أوقات الظهيــرة، ومن 
المتوقــع أيضــا أن تكــون 
درجة الحرارة بين (٤٢ و٤٥) 
درجة وأما في الليل فنلاحظ 
انخفاضا في درجة الحرارة 
ويكون الجو لطيفا ويخف 
فيه نشاط الرياح ويصبح 
هادئــا ودرجة الحرارة بين 

(٢٦ و٢٩).
الفلكية  الظواهــر  وعن 
التــي تواكــب الأصفري أو 
دخول فصل الخريف، قال 
المرزوق: شــروق الشمس 
على درجة ٩٠ درجة تماما 
في البوصلة من جهة الشرق 

حيث يتساوى طول الليل 
مع طول النهار تقريبا في كل 
أنحاء الكرة الأرضية وهذه 
الفتــرة الانتقاليــة تنقلنا 
تدريجيــا مــن الصيف إلى 
الشــتاء وهي الفتــرة التي 
يتخوف منها على الأطفال 
وكبار الســن مــن أمراض 
البــرد والإنفلونــزا وهــي 
فتــرة نهاية الســباحة في 
البحــر، حيــث يلاحــظ ان 
البرودة قــد بدأت فعلا في 
مياه البحر ولذلك فإنه من 
المستحســن الامتنــاع عن 
السباحة في البحر في هذه 
الفترة وهي الفترة المعروفة 
في الماضي باســم «القفال» 
والتي هي النهاية الرسمية 
لموسم الغوص والتي كانت 
تحســب مع در «الأربعين» 
في الحساب البحري والذي 
مدته ١٠ أيام أو كما تسمى 
عند بعض الناس بحساب 
النيروز الهندي وعادة يبدأ 
در «الأربعين» يوم ٩/١١ في 
كل ســنة مع دخــول فترة 
الأصفــري، حيــث تدخــل 
فتــرة الأصفري فــي اليوم 
الخامس من نوء (الجبهة) 
والذي مدته ١٤ يوما حسب 
تقويم الأنواء أو كما يسمى 
عند عامة الناس في المنطقة 
هنا وفي وسط شبه الجزيرة 
العربية بتقويم السهيل. أما 
من الناحيــة المناخية، فإن 
فصل الخريــف في نصف 
الكرة الأرضية الشمالي يمكن 
تقسيمه إلى نصفين، نصف 
حار ونصف بارد ويبدأ فصل 
الخريف عند عامة الناس أو 
ما هو معروف عالميا أن بداية 
فصل الخريف يبدأ يوم ٩/٢٣ 
ولكن عند علماء المناخ فإن 
فصل الخريف يبدأ من أول 
يوم من شهر سبتمبر شهر 
(٩) ويســتمر ٣ أشهر إلى 
يوم  ٣٠ من شــهر نوفمبر 
أو آخر يوم من شهر (١١).

الخبير الفلكي أكد أن الطقس يتجه للاعتدال النسبي ودرجات الحرارة إلى انخفاض

عادل يوسف المرزوق

وتمتاز بالحــرارة والدفء 
والهدوء فتلطف الجو نسبيا 
لعدة أيام وقد تمتد إلى عدة 
أسابيع، الأمر الذي يسبب 
ارتفاعا في درجات الحرارة 
بشــكل ملحــوظ فتقتــرب 
الحرارة من درجات الصيف، 
لذلك تسمى هذه الفترة في 
أوروبــا بصيــف القديــس 
مارتين الذي تســببه رياح 
(الفون) (Fohn) التي تهب 
في وسط قارة أوروبا وتهب 
كذلك في أميركا الشــمالية 
وتحديدا كندا وتسمى هناك 
 (Chinook) برياح الشينوك
وكذلك رياح القديسة (آنا) 
(Santa Ana wind) والتــي 
تسمى في أميركا الشمالية 
بالصيــف الهنــدي وهــذه 
الرياح هي عبارة عن رياح 
جافــة ودافئة تهــب قادمة 
من قمم الجبال هبوطا إلى 
الوديان وبسبب احتكاكها 
بالجبــال الصخريــة أثناء 
هبوطها فإن حرارتها ترتفع 
بشكل ملحوظ وتحدث هذه 
الظاهرة في شــهر أكتوبر 
أو أوائل نوفمبر وبســبب 
التباين الحراري في درجات 
الحرارة في هذه المناطق نرى 
انتشار أمراض البرد بشكل 
واســع في هذه المناطق في 

هذه الفترة.
واستطرد الخبير الفلكي 
عــادل المــرزوق: ذكرت في 

يُستحسن الامتناع عن السباحة في البحر هذه الأيام وهي الفترة المعروفة في الماضي بـ «القفال» 

«الموانئ» تعلن عن خطتها السنوية للمناقصات 
والمشاريع لعام ٢٠٢١ - ٢٠٢٢

أعلنــت مؤسســة الموانئ 
الكويتية عن الخطة السنوية 
للمناقصات والمشاريع الخاصة 
التي سيتم طرحها خلال السنة 

المالية ٢٠٢١ - ٢٠٢٢:
أولا: الدراسات الاستشارية

١ - مناقصة الاستعانة بجهاز 
هندسي من مكتب استشاري 
الموانــئ  لمشــاريع مؤسســة 

الكويتية.
٢ - مناقصــة الإشــراف على 
مشــروع تنفيذ أعمال البنية 
التحتية بميناء الشويخ التابع 

لمؤسسة الموانئ الكويتية.
٣ - مناقصــة الإشــراف على 
مشروع محطة الركاب بميناء 
الشويخ التابع لمؤسسة الموانئ 

الكويتية.
ثانيا: المشاريع الإنشائية

١ - مناقصة تطوير وتوسعة 
ميناء الشعيبة التابع لمؤسسة 

الموانئ الكويتية.

الكويتية.
٦ - مناقصة مبنى B٢ بميناء 
الشويخ التابع لمؤسسة الموانئ 

الكويتية.
ثالثا: مناقصات أخرى

١ - مناقصة تشغيل وصيانة 
الرافعات الجسرية والرافعات 
الجسرية المتحركة والمعدات 
الأرضية في محطات حاويات 
ميناء الشويخ التابع لمؤسسة 

الموانئ الكويتية.
٢ - مناقصة تشغيل وصيانة 

الرافعات الجسرية والرافعات 
الجسرية المتحركة والمعدات 
الأرضية فــي محطة حاويات 
ميناء الشعيبة التابع لمؤسسة 

الموانئ الكويتية.
٣ - مناقصــة التأمــين علــى 
أصــول ومرافــق مؤسســة 
(مبــان  الكويتيــة  الموانــئ 
ومنشآت بحرية وقطع بحرية) 
والمسؤولية المدنية تجاه الغير.
٤ - مناقصة التأمين الصحي 
(العلاج) الجماعي للموظفين 
وأســرهم وإصابــات العمــل 
والتأمــين علــى الحيــاة على 
الموانــئ  موظفــي مؤسســة 

الكويتية.
٥ - مناقصة غرفة العمليات 

والتحكم.
٦ - مناقصــة مركــز قاعــدة 

.(Data Center) البيانات
٧ - مناقصة الشبكات الداخلية 
للموانئ الثلاثة (الشــويخ - 
الدوحة - الشعيبة) التابعة 

لمؤسسة الموانئ الكويتية.

مؤسسة الموانئ الكويتية

٢ - مناقصة المبنى المســاند 
بميناء الشعيبة التابع لمؤسسة 

الموانئ الكويتية.
٣ - مناقصــة مبنــى الركاب 
بميناء الشويخ التابع لمؤسسة 

الموانئ الكويتية.
٤ - مناقصة توريد وتركيب 
وضمــان حاميــات مطاطيــة 
بميناء الشويخ التابع لمؤسسة 

الموانئ الكويتية.
٥ - مناقصــة تأهيــل مبنــى 
الحاسب الآلي بميناء الشويخ 
الموانــئ  لمؤسســة  التابــع 

«ضوى إليادة» اختتم «قيظنا ساعات ونيسة» بيوم فلسطين

عبداالله الراكان

الســفير  حــرم  قالــت 
الفلســطيني في الكويت ريما 
اليــوم  الخالــدي إن رســالة 
الفلســطيني هــي توعويــة 

الجغرافي وعن الديانات التي 
فيها، خاصة الديانة الإسلامية 

والمسجد الأقصى.
وأضافــت الخالــدي، فــي 
تصريــح لـــ «الأنبــاء» خلال 
فعاليــات برنامــج «قيظنــا 
الــذي  ونيســة»،  ســاعات 
أقامــه مركــز «ضــوى اليادة 
التطوعي» والتــي خصصها 
المركز لليوم الفلســطيني: إن 
مثــل هذه البرامج تســهم في 
توعية الأطفال وتثقفهم بدولة 
فلســطين وتعرفهم عليها من 
طبيعــة وجغرافيــا وتاريخ 
ومزروعات وغيرها، خاصة أن 
السفر اليها شبه مستحيل في 
ظل هذه الظروف، لكن البرامج 
النظرية ترسخ في ذاكرة الطفل 
وتعلمه على الحقائق والوقائع.

وتقدمت الخالدي بالشكر 
للشعب الكويتي على دعمهم 
المستمر للقضية الفلسطينية 
والــى مركــز «ضــوى اليادة 
التطوعي» على إتاحة الفرصة 
للأطفــال للتعــرف أكثر على 

دولة فلسطين.
بدورها، قالت نائب رئيس 
مركز «ضوى اليادة التطوعي» 
وفاء البكــر: إن هذه الفعالية 
تأتــي ضمــن ختــام برنامج 
«قيظنــا ســاعات ونيســة» 
والتي فيه زيارة لـ ٤ دول وهي 

جمهورية الهند وسلطنة عمان 
وجمهورية تركيا والختام كان 
دولة فلسطين، والتي شرفتنا 
حرم سفير دولة فلسطين ريما 
الخالدي والجالية الفلسطينية 
بحضورهــا لتعريف الأطفال 
علــى جمــال وأهميــة دولــة 

فلسطين.
وأضافت البكر أن الفعاليات 
تضمنت رحلة سفر افتراضية 
إلى دولة فلســطين بــدءا من 
الجــوازات والتذاكر وركوب 
الطائرة وكيفية الوصول إلى 
فلسطين عبر المملكة الأردنية 
الهاشــمية، ومن ثــم الذهاب 
إلى بعض المشاتل في الكويت 
والتعرف على شجر الزيتون 
التــي  وبعــض الحمضيــات 
تشتهر بها دولة فلسطين، كما 
قدمنا عرضا تفصيليا مقدما من 

السفارة الفلسطينية.
وأشــارت البكــر إلــى أن 
هــذه النشــاطات التثقيفيــة 
والتعليمية مهمة جدا، حيث 
إنهــا تعطي الأطفــال الخبرة 
والثقافة والتعرف على دول لم 
يزوروها من قبل كما تطلعهم 
علــى دور الكويت الإنســاني 
ومســاعيها لمســاعدة بعض 
الدول والشعوب في مختلف 
الظروف الصعبة التي تمر بها 

ومنها دولة فلسطين.

الخالدي: الكويتيون دائماً مساندون للقضية الفلسطينية وتعريف الأجيال بفلسطين وتاريخها

(متين غوزال) لقطة تذكارية خلال «اليوم الفلسطيني»ريما الخالدي ووفاء البكر تتوسطان عدداً من الحضور  

وتثقيفية تســتهدف الأطفال 
وتعرفهم على دولة فلســطين 
بشكل أكبر، لافتة إلى أن برنامج 
اليــوم الفلســطيني يوضــح 
للجيل القادم ما هي فلسطين 
المهــم وموقعهــا  وتاريخهــا 

لمشاهدة الڤيديو

«الأشغال»: ٢ أكتوبر 
اختبارات «الإشرافية» 

في جامعة الكويت

عاطف رمضان

الرســمي  أعلــن المتحدث 
لوزارة الأشغال العامة والهيئة 
العامة للطرق والنقل البري 
م.عبداالله العجمي عن تحديد 
موعد عقد اختبارات الوظائف 
الاشرافية في وزارة الأشغال 
العامــة والتي ســتكون يوم 
الســبت ٢ أكتوبــر المقبل في 
موقع جامعة الكويت بمدينة 
صباح الســالم الجامعية في 
مبنى كلية الهندسة والبترول، 
مشيرا الى انه سيكون دخول 
المتقدمــين للاختبــارات مــن 
البوابــات ٣ و٦ و٧. وناشــد 
م.العجمــي جميــع المتقدمين 
للاختبار الاطلاع على الموقع 
 ku-exams.net :الالكترونــي
والذي يشمل جميع البيانات 
والمعلومات الخاصة والمتعلقة 

بموعد ومكان كل متقدم.

م.عبداالله العجمي


