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المركز العربي لتأليف العلوم 
الصحية أصدر «المغص»

أصدر المركز العربي لتأليف وترجمة العلوم الصحية 
كتابا جديدا تحت عنوان «المغص» من تأليف د.ابتهال 
حكم الجمعان، ومراجعة المركز العربي لتأليف وترجمة 
العلوم الصحية، وهو الكتاب الـ (١٤٤) ضمن سلسلة 
الثقافة الصحية. ويتضمن الكتاب معلومات قيمة عن 
المغص «ألم البطن»، الذي يعُد إحدى المشكلات الشائعة 
والتي تصيب الصغار والكبار على السواء وتستدعي 
زيارة الطبيــب، فهو ألم يصيب منطقة البطن والتي 
تمتد من أسفل الصدر إلى نهاية الجذع، وتحتوي على 
عديد من أجهزة الجسم الحيوية والمهمة. وطبقا لما جاء 
في الكتاب فقد يكون المغص علامة للإصابة بكثير من 
الأمراض المتعلقة بالجهاز الهضمي، مثل: عسر الهضم، 
والإسهال، أو الإمساك، أو التهاب المعدة والأمعاء الناتج 
عن الإصابة بعديد من العدوى الڤيروسية، أو البكتيرية، 
ومنها ما هو متعلق بأجهزة الجســم الأخرى مثل: 
التهاب الجهاز البولي، والكلى، والتهاب المرارة، والتهاب 
البنكرياس، أو اضطرابات الجهاز التناسلي لدى المرأة 
مثــل: المغص أثناء الحيض أو أثناء الحمل، أو نتيجة 
لتعاطي بعض الأدوية التي تهيج بطانة الأمعاء والمعدة. 
يتضمن الكتاب خمسة فصول يتناول من خلالها مقدمة 
عن طبيعة المغص وأسبابه العامة وخاصة لدى الأطفال 
والرضع، ويستعرض أهم أسباب المغص لدى البالغين، ثم 
يوضح طرق التشخيص التي تساعد على الوصول الى 
السبب الرئيسي للمغص، ويسرد بعض حالات المغص 
الحرجة التي تستدعي مراجعة المستشفى باعتبار أن 
ما يعانيه المريض هي حالة طبية طارئة تتطلب تدخلا 
عاجلا لانقاذ الحياة، ويخُتتم الكتاب بفصله الخامس 

باستعراض معالجات المغص المختلفة.

نائب سفير الولايات المتحدة إلى الأمم المتحدة:
٢٤٠ مليون دولار مساعدات أميركية للشعب السوري

أسامة دياب

اعلن نائب سفير الولايات 
المتحــدة إلــى الأمم المتحدة 
جيفري بريسكوت عن منح 
بــلاده ٢٤٠ مليــون دولار 
مساعدات للشعب السوري 
مؤكدا ضرورة تكاتف الجهود 
لتقديم المســاعدات للاجئين 
السوريين الذين يعانون من 

صعوبات العيش هناك.
وقال ان هناك تواصلا بين 
المسؤولين في البيت الابيض 
ودول المنطقة بضرورة تقديم 
هــذه المســاعدات وأن على 
هذه الدول مسؤولية كبيرة 
لوضع الاولويات في مناطق 
النزاعــات لإيجــاد حلــول 

مستدامة لهذه النزاعات.
 واستعرض بريسكوت 
فــي إيجــاز صحافــي عبر 
الهاتف حول أهم نتائج زيارة 
سفيرة الولايات المتحدة لدى 
الامم المتحــدة ليندا توماس 
إلــى الحــدود  غرينفيلــد، 
التركية- الســورية وايضا 
الحدود مــع العراق ولقائها 
باللاجئين هنــاك والوقوف 
علــى الوضع الــذي وصفه 
بالصعب الــذي يعاني منه 
اللاجئون السوريون جراء 
نقص المســاعدات وانتشار 

نتيجة انتشــار كوفيد- ١٩ 
ادى إلى تفاقــم الوضع مما 
يعرض حيــاة اللاجئين الى 
الخطورة وزيادة معاناتهم، 
مشددا على ضرورة فتح هذه 
المعابر وزيادة النقاط لتقديم 
المساعدات وتسهيل وصولها 

للمحتاجين.
ولفت الى وجود صعوبات 
كبيرة لايصال المســاعدات 
بالداخل السوري مما يتطلب 
اعادة فتح الحدود وتوسيعها 
في المناطق المستقلة وشمال 
سورية لإعطاء المجال لعبور 
العالمين هناك ومن أي مكان 
يتواجــدون به. وجدد إدانة 
بــلاده للهجوم علــى مخيم 
المخمور، واصفا الاعتداء على 
المدنيين بالاعتداء الصارخ، 
الســفيرة  ان  الــى  مشــيرا 
غرينفيلد ناقشت هذا الامر 
مع المسؤولين الاتراك وعبرت 
عن ادانتها لهذا الهجوم كما 

طلبت ايضاح الامر منهم.
وأكــد أن جميــع اعضاء 
مجلــس الامــن بمــن فيهم 
روسيا يعملون على ايجاد 
حلــول لإيصال المســاعدات 
هنــاك  وأن  للمتضرريــن 
نقاشات مع الجانب الروسي 
لفتــح الحــدود المغلقة لهذا 
التعــاون  الغــرض. وعــن 

الاميركــي التركــي قــال إن 
التقت  الســفيرة غرينفيلد 
التركي  بوزيــر الخارجيــة 
تشاووش اوغلوا والنطاق 
باسم الرئاسة وناقشت معهما 
مخاطر غلق الحدود وقسوة 
مــا يعانيه اللاجئــون، كما 
ناقشت الشــراكة التركية- 
الأميركية والتنسيق بينهما 
في هذا المجال قبل قمة الناتو 
المقبلة وأهمية التعاون بين 

الجابين في هذا المجال.
وأوضــح ان الســفيرة 
غرينفيلــد اكــدت للجانــب 
التركــي ان بلادهــا تبــذل 
جهودا كبيرة لإقناع اعضاء 
مجلس الامــن لتقديم الدعم 
والمساعدات اللازمة للاجئين 
الذي يعتمدون  الســوريين 
بشــكل كبيــر علــى هــذه 

المساعدات.
ولفــت الى ان الســفيرة 
غرينفيلــد ســتقدم احاطة 
لمجلس الامن حول زيارتها 
الى هذه المناطق مشيرا الى 
ان الحاجة لطلب المساعدات 
ارتفعــت الــى ٢٠٪ مقارنة 
بالســنة الماضيــة وهــذا ما 
يتطلب فتــح معابر جديدة 
لتقديم المســاعدات وهذا ما 
ستتم مناقشته مع الجانب 

الروسي.

أكد خلال إيجاز صحافي أن أميركا تسعى لفتح معابر جديدة لتقديم المساعدات للاجئين السوريين

جيفري بريسكوت

وباء كورونا.
وشــدد على أن الولايات 
المتحدة تسعى لفتح معابر 
جديــدة لتقديم المســاعدات 
للاجئين الســوريين وتقديم 
اللقــاح للعاملــين فــي هذا 
المجــال من موظفــين بالأمم 
المتحــدة ومنظمات المجتمع 
المدني، مشيرا إلى ان الرئيس 
الأميركي جو بايدن اعلن عن 
تقديم الحزمة الأولى من ٢٥ 
مليون جرعة من اللقاحات لمن 
يوصفون بالأبطال الخارقين 
للعادة لما يقدمونه من جهود 
في سبيل ايصال المساعدات 
الى اللاجئين السوريين الذين 

يقدرون بالملايين.
وأوضح ان غلق الحدود 

تقديم ٢٥ مليون جرعة من اللقاحات لموظفي الأمم المتحدة ومنظمات المجتمع المدني 
ممن يقومون بإيصال المساعدات للاجئين السوريين على الحدود التركية - السورية

رئيس التحرير استقبل السفيرة الأميركية
التحريــــر  اســتقبل رئيــس 
الزميل يوسف خالد المرزوق أمس 
السفيرة الأميركية لدى البلاد ألينا 
رومانوسكي، وتم خلال اللقاء بحث 
سبل التعاون بين «الأنباء» والسفارة 
الأميركية، والعمل على تعزيز كل 
ما من شــأنه توطيد العلاقات بين 
البلديــن الصديقــين خصوصا في 
الموضوعات ذات الاهتمام المشترك.

وقد أشادت السفيرة رومانوسكي 
بالعلاقــات المميــزة بــين الكويت 
والولايــات المتحدة وبتطورها في 

جميع المجالات.
 حضــر اللقــاء كل مــن الملحق 
الإعلامي فــي الســفارة الأميركية 
ميليندا كراولــي، ومدير التحرير 

ميليندا كراوليالسفيرة ألينا رومانوسكيالزميل محمد بسام الحسيني.

ديبلوماسي أوروبي: تخفيف قيود السفر إلى الاتحاد
القائــم بالأعمــال بالإنابــة  دعــا 
لبعثة الاتحاد الأوروبي لدى الكويت 
جديميناس فارانافيشــس الكويتيين 
الراغبين بالسفر لدولة أوروبية معينة 
إلى الاتصال بسفارة هذه الدولة للسؤال 
عن إجراءاتها فيما يتعلق بتخفيف قيود 
السفر، لاسيما بعد التوصية الأوروبية 
القيــود  الأخيــرة بتخفيــف بعــض 
للمقيمين خارج الاتحاد الأوروبي. وقال 

فارانافيشــس في تصريح لـ «كونا) 
إن المفوضية الأوروبية أوصت الدول 
الأعضاء في الاتحاد الأوروبي الشهر 
الماضــي بتخفيف بعــض القيود عن 
السفر لغرض السياحة إلى الاتحاد.

وأضاف ان التوصية تشمل بعض 
الدول ذات الوضــع الوبائي المعقول 
وللأشــخاص المطعمين بشــكل كامل 
بتطعيمات معتمدة من وكالة الأدوية 

الأوروبيــة وهــي (فايــزر ومودرنا 
آنــد  وجونســون  واســترازينيكا 
جونســون) قبل ١٤ يوما على الأقل 
من الوصول. وأوضـــح أن المعلومات 
المطلوبة بشهــــادات التطعيم مــــن 
الــدول غيــر الأعضــاء فــي الاتحاد 
الأوروبــي يجب أن تضــم معلومات 
عن الشخص ونوع التطعيم وتاريخ 

حصوله على الجرعات.

دعا الكويتيين الراغبين بالسفر لأوروبا إلى الاستفسار عن إجراءات الدول

رئيس التحرير الزميل يوســف خالد المرزوق مستقبلا السفيرة الأميركية ألينا رومانوســكي بحضور الملحق الإعلامي في السفارة ميليندا كراولي 
ومدير التحرير الزميل محمد بسام الحسيني                  (هاني الشمري)

محافظ الفروانية: دور مهم تقوم به الصحافة 
في ترسيخ الثوابت الوطنية والاجتماعية

استقبل محافظ الفروانية الشيخ 
مشعل الجابر بمكتبه، رئيس نقابة 
الصحافيين الكويتية د.زهير العباد 
والوفد المرافق له وعددا من رؤساء 

تحرير الصحف الإلكترونية.
وقد أشــار المحافظ خلال اللقاء 
إلــى الــدور المهــم الــذي تقــوم به 
الصحافــة فــي ترســيخ الثوابــت 
الوطنيــة والاجتماعية، خاصة في 
ظل التطورات والتحديات في الوقت 

الراهن.
وفي نهاية اللقاء، كرمت النقابة 
الشيخ مشعل الجابر تقديرا لدوره 

وجهوده المخلصة.

استقبل رئيس نقابة الصحافيين الكويتية وعدداً من رؤساء تحرير الصحف الإلكترونية

الشيخ مشعل الجابر مستقبلا د.زهير العباد والوفد المرافق له وعددا من رؤساء تحرير الصحف الإلكترونية

محافظة الأحمدي تنظم غداً حملة للتبرع بالدم
تحت رعايــة ومشــاركة محافظ 
الأحمدي الشــيخ فواز الخالد، تنظم 
محافظة الأحمدي غدا الأربعاء الحملة 
الثانية للتبرع بالدم، التي ستنطلق 
فعالياتها في الثامنة صباحا وتستمر 
إلى الثامنة مساء في مركز التعاونيات 
لنقل الدم بمستشفى العدان، بالتعاون 
البناء والمتواصل مع مركز خدمات نقل 
الدم بوزارة الصحة، وبدعم مستمر 

من بنك برقان.
الفنــي  المكتــب  وصــرح مديــر 
بالمحافظة ومنســق الحملة ابراهيم 
الفودري بأن الحملة تتزامن مع اليوم 

العالمي للتبرع بالدم، وان شــعارها 
«قطرة من دمك.. حياة لغيرك»، يعبر 
وبصــدق عــن الهدف الذي تنشــده 
محافظة الأحمدي وهو المساهمة في 
انقاذ حياة الآخرين عبر زيادة المخزون 
الاستراتيجي لبنك الدم، مثمنا في هذا 
الصدد كل الجهود الرسمية والأهلية 
والتطوعية التي تسهم في تحقيق هذا 
الهدف الإنساني النبيل، خاصة بعد 
نجاح الحملة الأولى التي تم تنظيمها 

في أكتوبر ٢٠٢٠.
وأشــار الفودري إلى ان محافظة 
الأحمــدي وبتوجيهــات من المحافظ 

الشيخ فواز الخالد، حققت حضورا 
فاعــلا وســاهمت منــذ بــدء جائحة 
كورونا في التوعيــة المجتمعية في 
مواجهة التداعيات المختلفة ومواكبة 
المستجدات عبر العديد من الفعاليات 
التــي أثبتت أن الحمــلات التوعوية 
لهــا دور فاعــل في تحقيــق الهدف 
المنشود وهو تحقيق المناعة المجتمعية 
والوصــول بالوطــن والمواطنــين 
والمقيمــين إلى بــر الأمــان، متوجها 
بالشكر إلى المشاركين والداعمين على 
كل الجهــود التي تصب جميعها في 

خدمة الوطن والمواطنين والمقيمين.


