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نشــكر وزارة الصحة على كل ما تقوم به من جهود 
واضحة في مكافحة وباء «كورونا»، وعلى النسبة المرتفعة 
المفرحة من المطعمين من المواطنين والمقيمين في الكويت.

وقد اســتطاعت وزارة الصحة مشكوره تطعيم أكثر 
من ٤٥٪ من سكان الكويت، وفتحت مراكز كثيرة وجديدة 
للتطعيم، حتى وصل الأمر إلى التطعيم وأنت في سيارتك 
عبر المركز الجديد في الجزيرة الجنوبية لجسر الشيخ 

جابر الأحمد.
والرعاية الصحية التي توفرهــا الدولة هي المقياس 
الحقيقي للتمــدن والرفاهية والتقدم، وكلنا نتذكر كلام 
وزيــر الصحة في اليوم العالمي للطبيب، والذي أشــاد 
بالأطباء والصيادلــة والممرضين وكل العاملين في المهن 
الطبية المعاونة والإداريــين، وحينها خاطبهم قائلا: «لا 
أستطيع أن أوفيكم حقكم، فأنتم رفقاء الدرب وشركاء 
الإنجاز والنجاح وأنتم بعد االله ســبحانه وتعالى الحامي 

من هذه الأزمة».
ولابد أن نستفيد من جميع أخطائنا السابقة في معالجة 
هذا الوباء وضمان عدم انتشاره، وأن يتقبل جميع من على 
هذه الأرض الطيبة من مواطنين ومقيمين كل الإجراءات التي 
تتخذها الحكومة لسلامتنا، وعلينا أن ننظر إلى العيادات 
الخارجية في المستشــفيات وحجم المعاناة التي يعانيها 
المراجعون، ويسأل مراجعا واحدا عن موعده القادم مع 
الطبيب ليعرف أن أمامه شــهورا حتى يراه ثانية، وعلى 
وزير الصحة ومعاونيه أن يبحثوا عن حلول لهذه المشاكل 
بزيادة أعداد المستشــفيات وزيادة قدرتها الاستيعابية 
وإعادة النظر في نوعية بعض الأطباء الذين تتعاقد معهم 
وزارة الصحة، وإعادة النظر في رواتب الأطباء واستقطاب 
أطباء من أولي الخبرة والعلم ولهم باع طويل وإنجازات 

طبية تتهافت عليهم مستشفيات العالم بأسره.
وأود أن أوجه هنا الشكر لجميع أطباء وزارة الصحة 
على ما يقومون به من أعمال يشكرون عليها، وكذلك أود 
أن أشكر أطباء مستشفى مبارك وأخص بالذكر د.  جمال 
جودت ود. إسلام خليفة وزملاءهما، على ما يقومون به 
من أعمال يشكرون عليها واستقبالهم الطيب للمرضى، كما 
أود أن أشكر رئيس مركز بيان الصحي د.حمود ود.منار 

ود.داليا ود.نهلة وجميع العاملين في المركز.
فيا وزير الصحة نعلم أنك قد ورثت تركة مثقلة من 
المتاعب والمشــاكل، لكن بالإصرار والتحدي والشفافية 
تستطيع أن تبني وتطهر وزارتك من كل شائبة، وما دمت 
قد عرفت الداء فلابد له من دواء، فتوكل على االله وانفض 
عن وزارتك غبار الســنين وإهمال بعض المسؤولين، ولا 

تأخذك الرأفة بأي متقاعس.
قال تعالى: (وقل اعملوا فسيرى االله عملكم ورسوله 

والمؤمنون).
اللهم احفظ بلدي الكويت وأميرها وشعبها ومن عليها 
من المخلصين، ونسأل االله أن تنقشع هذه الغمة وتنفرج 

وترجع الأمور كما كانت وأحسن، اللهم آمين.
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نعيش حاليا فترة من التطور التكنولوجي المتسارع 
خصوصــا في مجال التطبيقات الذكية وما يرافقها من 
تقنيات مختلفة ومزايا متعددة أوجدها المطورون للتسهيل 
على الناس وتيســير أمورهم في الكثير من المجالات، 
فالمؤسسات الإعلامية أصبحت تنشر الأخبار والأحداث 
عبر مواقعها الإلكترونية، والبنوك اليوم باتت تعتمد على 
مثل هذه التطبيقات فــي عملياتها الكثيرة من تحديث 
للبيانات ودفع وتحويل وغيرها، كذلك الجهات الحكومية 
والرسمية وحتى الخاصة التي اعتمدت تطبيقات معينة 
لحجز المواعيد وإظهار بعض المعلومات المتعلقة بالشخص 
وبعلاقتــه بهذه الجهة أو تلك، وهذا ما برز خلال فترة 
جائحة «كورونا» وما زلنا مستمرين في استثمار هذه 
التطبيقات ومنها «هويتي» للمعلومات المدنية و«كويت 
مسافر» و«عافية» و«شلونك» وغيرها الكثير من التطبيقات 

التي أثبتت نجاحها وفائدتها خلال التعامل معها.
لكن هناك بعض الأخطــاء التي قد تظهر في بعض 
التطبيقات والتي عادة تكون مفاجئة وغير متوقعة بسبب 
ضعف شبكة الإنترنت أو عدم وجودها بالأساس في بعض 
الأماكن، أو نتيجة الضغط على الشبكات، وكذلك بسبب 
وقوع أخطاء بشــرية من القائمين والمشرفين على هذه 
التطبيقات، وربما المشكلة التي واجهت بعض المواطنين 
مع تطبيق «كويت مسافر» وسببت لهم قلقا خصوصا 
من حيث توقيتها وعزمهم على السفر والعودة إلى أرض 
الوطن رغــم التزامهم بالإجراءات المطلوبة وإحضارهم 
لفحوص الـ «بي ســي آر» ليكتشفوا عند «كاونترات» 
الحجز عدم عمل التطبيق وما إلى ذلك من شعور غريب 

وموقف صعب.
نعم، التطبيقات ضروريــة ومفيدة للجميع لكن لا 
بــد من وجود بدائل لها في حال تعطلها أو عدم معرفة 
الشــخص بكيفية عملها أو تنزيلها، إضافة إلى إيجاد 
طريقة بديلة للتواصل مع الناس في مثل تلك الحالات.

٭٭٭
دولة الكويت وقيادتها وحكومتنا الرشيدة لم تقصر 
مع ذوي الإعاقة وهي مستمرة في تقديم التسهيلات لهم 
وبدعــم من مجلس الأمة أيضا وبرضا المواطنين، حيث 
ان الجميع يشعر بضرورة دعم هذه الفئة العزيزة من 
أبناء وطننا الغالي، وكم نتمنى من سمو رئيس مجلس 
الوزراء ووزير الإســكان ومدير عام «السكنية» ومن 
رئيس وأعضاء اللجنة الإسكانية الالتفات إلى هذه الفئة 
بشــكل أكبر وأن يتم استثناء المعاق أو ولي الأمر الذي 
يرعى معاقا من قانون «من باع بيته» لأن معظمهم باعوا 
مضطريــن نتيجة الأعباء المالية الكبيرة المترتبة عليهم 
في علاج أبنائهم ومصاريف دراســتهم وأجور الخدم 
وغير ذلك من مصاريف خاصــة بهم لا مجال لذكرها 

وأنتم تعرفونها.
ولا نعتقد أن أحدا سيعترض على هذا الطلب الإنساني 
خصوصا أن العدد قليل جدا ولن يؤثر على آلية الدور 
المتبعة في توزيع المناطق الإسكانية، وسيكون ذلك في 
سجل أعمالكم الخيرة بإذنه تعالى وخدمة لأبناء كويتنا 

الغالية من «أصحاب الهمم» وذويهم.

مجرد رأي

التطبيقات 
ومشكلاتها

وسكن «ذوي الإعاقة»
عيسى أبو طفرة

ألم وأمل

المخدرات 
والمنشطات والعنف

د.هند الشومر

ما تنشره المواقع الإخبارية من آن 
لآخر عن ضبط شــحنات المخدرات 
المهربة للبلاد بأساليب مختلفة يبعث 
على القلق، وخصوصا أن هناك أنواعا 
كثيرة وأســاليب مبتكــرة للتهريب 
تبتكرها العصابات سواء كان التهريب 
داخل شحنات الفواكه أو داخل أحشاء 
الأسماك أو في الأخشاب، ولكن العين 
الساهرة للمخلصين من حماة الوطن 
تقف لهم بالمرصاد حيث إنه لا يكفي 
ضبط التهريب فقــط، ولكن حملات 
التوعية يجب ألا تتوقف وباستمرار 
وأما بالنسبة للمنشطات التي نكاد لا 
نسمع شيئا عن ضبطياتها أو التوعية 
بمخاطرها الجسيمة فيجب أن تكون 

الرقابة صارمة عليها أيضا.
إن المخدرات والمنشطات قد تكون 
سببا للكآبة والانتحار والقلق والتوتر 
ولحالات العنف المتكررة والتي انتشرت 
في الآونة الأخيرة، وخاصة في الشوارع 
بالإضافة إلى أضرارها على الصحة العامة 
للإنسان وخاصة قواه العقلية، وبذلك 
يصبح المدمن عبئا على نفسه وعلى 
أسرته والمجتمع، ونظرا لغياب العقل 
واضطراب الإدراك الحسي وانخفاض 
المســتوى الذهني فإن ذلك يؤدي إلى 
التهاب وتآكل خلايــا المخ مما يفقده 
الذاكرة ويؤدي إلى الهلوسة السمعية 
والبصرية والعقلية في معظم الأحيان. 
وكذلــك تــؤدي المخــدرات إلى 
اضطرابات شديدة في القلب مما يؤدي 
إلى الذبحة الصدرية وانفجار شرايين 
القلب أحيانا، وتــؤدي المخدرات إلى 
اضطرابات في الجهاز الهضمي وتليف 
البنكرياس عن العمل.  الكبد وتوقف 
وتجعل المخدرات متعاطيها انطوائيا 
ويحب العزلة بالإضافة إلى العدوانية 
وخاصة عنــد الحاجة للحصول على 
جرعة المخدر أو المال اللازم لشرائها 
فيلجأ إلى العنف والضرب وحتى عن 

كان للمقربين من أسرته.
تعتبر المخدرات والمنشطات تهديدا 
للصحة والأمن الاجتماعي والاقتصاد 
والتنمية، ولابد من مضاعفة الجهود 
للتصدي لهما من جميــع الوزارات 
والجهات الحكومية والقطاع الخاص 
والمجتمع المدني ويجب تنشيط مبادرات 
التصدي لهما ومضاعفة الجهود من 
خــلال اســتراتيجية وطنية محددة 
الأهداف والمسؤوليات والإطار الزمني. 
إن رجــال الأمــن بالرغــم من 
مســؤولياتهم في الصفــوف الأولى 
لاحتواء جائحة كورونا، إلا أن ذلك لم 
يجعلهم يتوقفون عن حماية الوطن من 
خطر المخدرات بعيون ساهرة على مدار 
الساعة. وأقدم التحية لكل من شارك 
وسعى للقبض على شحنات المخدرات 
والمنشطات لحماية المجتمع من هذه الآفة 
الضارة بجميع أفراد المجتمع، وأدعو 
االله أن يعينهم على ذلك وباســتمرار 
لحماية الوطن من آثار المخدرات وتحقيق 

التنمية الشاملة.

كل شيء في حياتنا ذكرى.. وما 
أجمل تلك الذكرى عندما تتجسد 
في لوحات فنية تخطفها وتحاكيها 
«عدسة».. ومن هذا وذاك يبقى لنا 
فن التصوير الفوتوغرافي الذي 
الفنون الحديثة،  يعد من علوم 
فله أســاليبه وفنونه وأدواته 
وأداؤه، ويتفرع منه العديد من 
التخصصات، ورغــم كل هذا 
إلا أنه يبنى على أســاس واحد 
وهو «حساسية العين» وعشقها 
للأشياء لتجعل من تلك الذكرى 
حقيقة تعيش معنا طول السنين، 
وهذا ما التمســته وعشته في 
Golden Hands للمبدعة والكاتبة 
والمصورة الأستاذة ابتسام ناصر 

إبراهيم الحوطي.
Golden Hands كان الطفــل 
الأول للمبدعة «أم مشــاري».. 
وها هــي تفاجئنا في هذا العام 
بإصدارها الجديد «أربع سنين 
في بنين» إصدار المكتبة الكويت 
الوطنية.. ابتسام ناصر إبراهيم 

الحوطي هي زوجة سعادة السفير 
فايز مشــاري الجاسم.. عندما 
انتقلت مع زوجها إلى دولة بنين 
عشقت طبيعة تلك الدولة فأخرجت 
من ذاتها ذلك الفنان الصغير من 
خلال عدستها الجريئة والجميلة 
قامت بمحاكاة الطبيعة والحياة 

من خلال عدستها. 
«أربع سنين في بنين» محاكاة 
لحضارة دولة.. نعم فالكتاب شمل 
جميع جوانب دولة بنين.. بدأت 

المؤلفة بقصة الكتاب واستعرضت 
أسباب تلك القصة التي سيقوم 
القارئ بالتنقــل والترحال بين 

كلماتها وصورها.
وها هي مؤلفتنا تبدأ رحلتنا 
بمحاكاة تاريخ وجغرافية الدولة 
ولم تنــس دور المرأة في بنين 
من خلال ســطورها وعدستها 
العاشقة للجمال.. ومن ثم أخذت 
صفحاتها تنقلنا ما بين صفات 
ذلك الشــعب العريق من حيث 

كرم ضيافته والتكافل والتضامن 
الاجتماعي وكرامة وعزة النفس 
ذلك الشــعب العريق.. وختمت 
قصتها بمــا تمتلكه دولة بنين 
من فنون وجمالية أزيائهم وما 
يمتلكون من حرفيات وجمالياتها 
كل هذا أتي بالتوثيق من خلال 
الكلمة والصورة وهذا هو الإبداع 
الكلمة..  عندما تحاكي الصورة 
وكانت خاتمــة الكتاب بعنصر 
التشــويق الذي أتى من خلال 
«الوثائقي والبورتريه»..  فصل 
ما أجمل أن الذكرى تحاكي الكلمة 
والصورة.. «أربع سنين في بنين» 
قصة شعب قامت المؤلفة ابتسام 
ناصر إبراهيم الحوطي بمحاكاتها 
من خلال الكلمة والصورة لتجعل 
من الذكرى ناقوســا يدق على 
الــدوم في واقعنــا.. وهذا هو 

الإبداع.
٭ مسك الختام: ألف مبروك يا ابنة 
العم.. مجهود جبار.. أصبت يا 

أم مشاري.

محلك سر

 Golden
Hands
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له  إن بلــوغ ســن الأربعين 
اعتبارات كثيرة وجمة لا يدركها 
إلا القليــل من الناس، إن ســن 
الأربعين ســن النضج والحكمة 
وحسن التصرف وحسن التدبير 
وصواب الأمور.. كما أنه الشباب 
الحقيقــي للفرد من حيث عطائه 
وإنتاجه، والسؤال: هل جميع من 
بلغ الأربعين قد تغير للأفضل في 

حياته؟
عندما كنا ندرس في الجامعة 
عن المراحل العمرية للإنسان، كانوا 
يعلموننا أن الإنسان يتوقف نمو 
عقله عند سن الواحد والعشرين 
تقريبا! إلا أن هذه المعلومة باتت 
خاطئة، وذلك يرجع إلى ما توصلت 
إليه دراســة حديثــة في المملكة 
المتحدة من عقد تقريبا أن خلايا مخ 
الإنسان تستمر في النمو إلى سن 
الأربعين، حيث تقول البروفيسورة 
سارة بلاكمور عالمة الأعصاب في 
معهد علم الأعصاب الإدراكي في 
جامعة كوليدج لندن «إنه حتى ما 
يقرب من عقد مــن الزمان كان 
العديد من العلماء يفترضون إلى 
حد كبير أن الدماغ البشري توقف 
عن التطور فــي مرحلة الطفولة 

المبكــرة، ولكن الأبحاث الحديثة 
وجدت أن العديد من مناطق الدماغ 
تستمر في التطور لفترة طويلة 

بعد ذلك».
حيث من المناطق التي تستمر 
في النمو هي قشرة الفص الجبهي 
أي الناصية والتي تكن موجودة 
خلف الجبهة مباشرة، وهي المنطقة 
المتخصصة في الوظائف المعرفية 
القرارات  التخطيط واتخاذ  منها 

والتفاعل الاجتماعي والوعي.. 
وقالت البروفيسورة بلاكمور 
«إن قشرة الفص الجبهي هي جزء 
الدماغ يجعلنا بشــرا نظرا  من 
لوجود ارتباط قوي بين هذه المنطقة 

من الدماغ وشخصية الفرد».
 وذكــرت منطقة الناصية في 
تعالى:  الكريم فــي قوله  القرآن 
العلق:  ـ  (ناصية كاذبة خاطئــة 
١٦)، لما لها من اعتبارات خطيرة 
تنعكس على حياة الفرد الاجتماعية 

والإصلاحية والنفسية. 
ويقــول المثل غلطــة الكبير 
بعشرة، فما سبق من طيش في 
العشرينيات والثلاثينيات من العمر 

لا يعادل خطأ ما بعد الأربعين.
كذلك القــرآن الكريم قد ذكر 
أهمية سن الأربعين، لقوله تعالى: 
(ووصينا الإنسان بوالديه إحسانا 
حملتــه أمه كرها ووضعته كرها 

وحمله وفصاله ثلاثون شهرا حتى 
إذا بلغ أشــده وبلغ أربعين سنة 
قال رب أوزعني أن أشكر نعمتك 
التي أنعمت علي وعلى والدي وأن 
أعمل صالحا ترضاه وأصلح لي 
في ذريتي إني تبت إليك وإني من 
المسلمين ـ الأحقاف: ١٥)، ففي الآية 
الكريمة السابقة بيان لأهمية سن 
الأربعين في التوبة والرجوع إلى 
االله والإصلاح والعمل الصالح نظرا 
لاكتمال الفهم واكتساب الخبرات 
الحياتية جراء التجارب المختلفة.

فسن الأربعين تسمى المرحلة 
الأشد، لقوله: (إذا بلغ أشده) أي 
اكتمل العقل والفهم للفرد، وهذا 
ما يمكنه من تحمل مســؤوليات 
أكبر بحكمــة وحلم، حيث يقول 
العلماء إن خطأ الفرد في الأربعين 
عقوبته أكبر مما قد سلف، وان 
من أعظــم الأمــور التي تجعل 
للفرد بصيرة في ســن الأربعين 
هو الرجوع للقرآن تدبرا ودراسة 
لا شيء غير ذلك، ولهذا السبب 
يبعث الأنبياء إلى أقوامهم بالرسالة 
عند بلوغهم سن الأربعين، وذلك 
العقلية، وبالتالي  البنية  لاكتمال 

تقوى الحجة ويقوى الصبر.

للسطور عنوان

سن الأربعين
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«يا االله حيه.. نورت الرياض»، 
بهذه الكلمات المحببة إلى النفس 
استقبل صاحب السمو الملكي ولي 
العهد نائب رئيس مجلس الوزراء 
وزير الدفاع السعودي الأمير محمد 
بن سلمان سمو ولي العهد الشيخ 
مشعل الأحمد - حفظه االله ورعاه 

- في الرياض.
هذه هــي الزيارة الرســمية 
الأولى لســمو ولي العهد الشيخ 
مشــعل الأحمد منذ تولي سموه 
أكتوبر ٢٠٢٠،  العهد فــي  ولاية 
وهي تأتي تأكيــدا لعمق العلاقة 
الاستراتيجية الوطيدة التي تجمع 
الكويت والســعودية، وترسيخا 
لأواصر الأخوة والمحبة التي تربط 
البلدين قيادة وشــعبا، وامتدادا 
أصيلا لعلاقة ثنائية متفردة بكل 
تفاصيلها، زادتها القرون تجذرا، 
وزانتها العقود توهجا وجمالا، حتى 
أضحت نموذجا متقدما للدول في 
العلاقات السياسية والدبلوماسية، 

وصفحات التاريخ سطرت بشرف 
كبير الزيــارة التي قام بها الملك 
المؤسس عبدالعزيز بن عبدالرحمن 
آل سعود - طيب االله ثراه - قبل 
١٣٠ عاما لأخيه أمير الكويت الراحل 
الشيخ مبارك الصباح - طيب االله 
ثراه -، ولاتزال تدون باعتزاز يوما 
بعد آخر الزيــارات المتبادلة بين 

زعماء البلدين.
زيارة «سراج الكويت ومشعلها» 

جــاءت توطيدا لأطــر العلاقات 
التنســيق  الثنائيــة ولمزيد من 
والتعاون المشــترك في القضايا 
الإقليميــة والعالمية، انطلاقا من 
وحدة المصير، وبما يعزز الأمن 
والاستقرار في المنطقة، واستشرافا 
لمستقبل أفضل للبلدين في مختلف 
المجالات، واتخاذ كل السبل لتعزيز 
الخطــى وتطويــر الخطط في 
إطار الرؤية المســتقبلية للبلدين 

(الكويت ٢٠٣٥) و(المملكة ٢٠٣٠)، 
وبما يرتقي بالتعاون إلى أفضل 
مراحله وعطاءاته على جميع الصعد 
الأمنية، والثقافية، والاقتصادية، 
والرياضية، والاجتماعية. والتعاون 
الوثيق بين الكويت والمملكة، والذي 
يزدهر يوما بعد آخر من القيادتين 
الحكيمتين للبلدين الشقيقين، لا 
تتوقف انعكاساته الإيجابية على 
تقدم «الشــقيقتين» وتطورهما 
إيجابا  فحســب، بل ينســحب 
على أغلب  دول العالم، لاســيما 
أكبر  الكويت والسعودية من  أن 

المنتجين في العالم للبترول.
آفاق رحبة من التعاون، ورؤى 
مشــتركة في القضايا الإقليمية 
والدولية، ولقاءات محبة وتعاون 
دائمة - إن شاء االله - بين القيادتين 
الحكيمتين، ضمانة لاســتقرار 
المنطقة، وتحقيق ازدهار اقتصادي 
للبلديــن، ومســتقبل أفضــل 

لشعبيهما.

قارعة الطريق

المشعل.. «سِراج 
الكويت نوّر الرياض»

hadialenzi@yahoo.comهادي العنزي


