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دول أوروبية تخفف إجراءاتها 
ضد «كورونا» وطفرات تتجنب 
الاستجابة المناعية في الهند.

«الداخلية» تصادر سلاحي 
«شوزن» من حدث خلال 
حملة في منطقة الوفرة.
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أبعد من الكلمات
«الناس يظنون انه حفيدي»

الشيف الشهير غوردن رامزي 
عن ابنه أوســكار البالغ من العمر 

سنتين.

«أصبحت أقدر أكثر قيمة المعلمين»

فكتوريا بيكام بعد تجربة تعليم 
أولادها في المنزل بســبب جائحة 

كورونا.

«لو انني عارضت التمييز بشــدة لكان الناس 
رفضوا التعامل معي»

العارضــة ناعومــي كامبل عن 
سكوتها عن التمييز ضدها في بداية 

مشوارها المهني.

«لقد أخرجت أفضل ما بداخلنا»

الممثل مايكل دوغــلاس ناعيا 
زوجــة أبيه التي توفيــت عن ١٠٢ 

عاما.

«الهند وطني وهي تنزف الآن»

الممثلة بريانكا شوبرا عن مأساة 
كوفيد التي تعيشها الهند.

يأيتها النفس  المطمئنة  ارجعي إلى ربك  راضية مرضية 
فادخلي  في عبادي  وادخلي جنتي

البقاء الله

فتحية هلال طالب: ٧٩ عاما - ت: ٦٦٢٩٤٤٢٢ - شُيعت.
سالم علي سالم الختلان: ٨٠ عاما - ت: ٩٩٨٩٩٧٦٦ - ٥٥٢٧٧٤٤٤ 

- شُيع.

إيطاليا: خمسيني أخفى 
كاميرا وراديو تحت كمامته 

خلال امتحان مروري
روما - (أ.ف.پ): أوقف رجل في السادسة والخمسين 
مــن العمر فــي إيطاليا لإخفائه نظامــا للغش بالكاميرا 
والراديــو تحت كمامته خلال خضوعه لامتحان بشــأن 
قانون السير، على ما أفادت وكالة «أنسا» الإيطالية للأنباء 
الجمعة. وقد اكتشــف أمر الرجل وهو غاني الجنســية، 
من جانب موظفة في وكالة الســلامة المرورية الإيطالية 
فــي مدينة فيرونا شــمال البلاد. وهــو كان يضع تحت 
كمامته نظاما معقدا للتواصل يتألف من موصلات وأدوات 
إلكترونية متصلة بأسلاك كهربائية، إضافة إلى كاميرا، 
وكلها متصلة ببطارية. وأتاح هذا الأســلوب في الغش 
لشخص متواطئ مع الرجل الغاني الاطلاع على الأسئلة 
عبر خدمة للمراسلة ومده بالإجابات الصحيحة في وقت 
الامتحان. وكلفت الشرطة المحلية التحقيق في القضية.

المرزوق لـ «الأنباء»: دخلنا في «السرايات الخطرة» ورياحها عاصفة مفاجئة
قال الخبير الفلكي عادل 
بإذن  إنه  المرزوق  يوسف 
االله تعالى تبدأ الليلة العشر 
الأواخر من الشهر الفضيل، 
حيث تبدأ في منتصف الليل 
صلاة القيام، مضيفا: لكن 
بما أننا في فترة السرايات 
فإن هنــاك حالة من عدم 
الاستقرار في الجو نتيجة 
لوجود منخفض جوي قوته 
١٠٠٤ ـ ١٠١٠ مليبار يغطي 
كل منطقة شــبه الجزيرة 

العربية.

المــرزوق، في  وأضــاف 
تصريح لـ «الأنباء»: بســبب 
ذلك سنلاحظ خلال هذه الفترة 
أن الجو سيكون مرتفع الحرارة 
مع وجود فرصة ضئيلة لسقوط 
أمطار قد تكون رعدية وكذلك 
وجود فرصة لتطاير الغبار في 
المنطقة وخصوصا في المناطق 
المكشوفة خلال الأيام القادمة 
من هذا الأســبوع، والرياح 
ستكون متقلبة الاتجاه ولكن 
تغلــب عليها الرياح الجنوبية 
الشرقية (كوس) تعطي فرصة 

فتكون في نهار الغد بين ٣٧ و٣٩ 
مئوية مع ارتفاع ملحوظ في 
درجات الحرارة خلال الأسبوع، 
حيث من المتوقع ان تكون درجة 
الحرارة بــين ٣٧ و٤٢ درجة 
مئوية في النهار، أما في الليل 
فإن درجة الحرارة ستكون بين 

٢١ و٢٦ درجة مئوية.
وختم المرزوق بالقول: لكن 
الحذر كل الحــذر فقد دخلنا 
في فترة الســرايات الخطرة 
التي تضرب رياحها العاصفة 
بدون سابق إنذار في الفترات 

أننا  المســائية، خصوصا 
قد دخلنا في فترة «غلاق 
البحر»، ولذلك كونوا على 
حذر من هذه السرايات التي 
من المتوقع أن تنتهي بنهاية 
الشهر، ولكن احذروا  هذا 
في هذه الأيام حتى وان كنا 
في فترة الفساد الصالحة 
للصيد والتي ستبدأ اليوم 
الأحد، وتنتهي فترة الفساد 
الموافق  الســبت  في يوم 
٨ الجــاري، واالله تعالــى 

أعلم.

لارتفــاع طفيف في نســبة 
الرطوبة في الجو فتكون بين 
٤٥ و٥٠٪ فتكــون الرياح بين 
معتدلة ونشطة السرعة بعض 
الشيء وسرعتها بين ١٠ ـ ٢٠ 

كيلومترا/ ساعة.
وتابع: لكن وبصورة عامة 
فإن درجــة الحرارة في هذه 
الليلة سوف تكون مرتفعة بعض 
الشــيء، حيث من المتوقع أن 
تكون الحــرارة الليلة بين ٢٤ 
و٢٦ درجة مئوية ولكن في يوم 
الغد ستنخفض الحرارة قليلا 

الأجواء ستغلب عليها الحرارة المرتفعة مع فرصة ضئيلة لسقوط أمطار تكون رعدية أحياناً وتطاير الغبار

عادل المرزوق

أروكا ـ أ.ف.پ: علــى علو ١٧٥ مترا 
فوق نهر بايفا، دشنت البرتغال أطول 
جسر مشاة معلق في العالم في شمال 
البلاد، وهو يتخطى بطوله البالغ ٥١٦ 
مترا الرقم القياسي السابق العائد منذ 
العام ٢٠١٧ إلى عبارة شارل كوونن في 

جبال الألب السويسرية.
ويتألف هذا الجسر المعلق في منطقة 
أروكا من ١٢٧ منصة مشــبكة متصلة 
ببعضها البعض ودعائم معدنية يبلغ 
طول كل منها ١٫٢٠ متر وترتبط بأسلاك 

فولاذية مع الركائز المقامة على شــكل 
حرف «ڤي» اللاتيني من جانبي الجسر.

وكانت هذه المنطقة على ضفاف نهر 
بايفــا تضم أصلا مســارا ممتدا على ٨ 
كيلومترات من العبارات الخشبية التي 

تصل حتى عمق الوادي.
اليــوم  الرســمي  التدشــين  وقبــل 
والافتتاح أمام السياح في اليوم التالي، 
تمكن السياح المحليون من التنقل على 
الجسر المسمى «٥١٦ أروكا»، في إشارة 

إلى طوله القياسي.

وقال مارســيو سواريس المقيم في 
المنطقة: «أعيش هنا وعندما ســمعت 
للمرة الأولى عن مشــروع الجسر هذا 
لم أصدق الأمر حقا. لكني اليوم فخور 
جدا بوجودي هنا وبعيش هذه التجربة 

الفريدة».
كذلك قال خوي برانداو المقيم أيضا 
في المنطقــة: «أنصحكم بقوة بالمجيء 
إلى هنا حتى لو كنتم ممن يشــعرون 
بالدوار (في المرتفعــات)، أقر بأني لم 

أعان أي مشكلة البتة».

هل يمكن التقاط عدوى «كورونا» من ٢٠ متراً؟!
أعرب باحثــون من معهد 
ماساتشوستس للتكنولوجيا 
عــن اعتقادهــم بــأن خطــر 
التعــرض للاصابة بالعدوى 
بڤيــروس «كوفيــد ـ ١٩» عن 
مســافة ٢٠ متــرا لا يقل عن 
خطر الإصابة به عن مســافة 
مترين. ويشكل هذا تعارضا 
مع توصيات منظمة الصحة 
العالميــة ومراكــز مكافحــة 
الأمــراض والوقايــة منهــا 
الأميركية التي تدعو إلى الإبقاء 
علــى التباعد مســافة مترين 
داخل الأماكن المغلقة وخارجها.

وحسب صحيفة «نيويورك 
تايمز»، فإن الدراسة التي بنى 
عليهــا الباحثــون اعتقادهم 
أخــذت بعــين الاعتبــار عدة 
عوامــل يمكــن ان تؤثر على 
نقل العدوى مثل تنقية الهواء 
والمناعة والسلالات المتحولة 

لا توجد فائدة كبيرة لقاعدة 
مســافة المترين خصوصا اذا 
كان الناس يضعون كمامات، 
وأظهرت الدراسة ان اشخاصا 
جالســين في غرفة بعيدا عن 
شخص مصاب يغني يمكن ان 
يصابوا بالعدوى من القطيرات 
الحاملة للڤيروس حتى وان 

كان الشــخص المصاب يضع 
كماما.

ووجد البحث ان العنصر 
المهــم الذي أغفلته إرشــادات 
منظمة الصحة العالمية ومراكز 
مكافحــة الأمراض هــو المدة 
الزمنيــة التــي يقضيها المرء 
داخــل الأماكــن المغلقــة. كما 
ان مســاحة الأماكــن المغلقة 
ومستوى التهوية فيها والزمن 
الذي يقضيه الناس معا داخلها 
يعتبر حاسما في تقرير درجة 
أمان هذه الأماكن، وهذا يعني 
ان فرض قيود على اشــغالها 

قد يكون غير ذي فائدة.
مــن ناحيــة أخــرى، فإن 
الأماكن المفتوحة أو المكشوفة 
هي الأقــل خطــرا لأن الهواء 
الحامل للعدوى سيدفع بعيدا 
بفعل حركة الهواء ومن غير 
المحتمل ان يسبب انتقالا لها.

دراسة أميركية تؤكد أن التباعد الجسدي وحده لا يكفي

والوقت الــذي نمضيه داخل 
الأماكــن المغلقة، كمــا أخذوا 
بعين الاعتبار النشاط التنفسي 
مثل التنفس والأكل والتحدث 
والغناء وكلها أنشــطة يمكن 
ان تنشــر في الهواء قطيرات 

محملة بالڤيروس.
وخلصت الدراسة إلى انه 

تهافت من الزوار على «ديزني لاند»
في أول أيام افتتاحها بعد الإغلاق

أنهايم ـ أ.ف.پ: لا تتردد مومي يونغ ويلكنز وهي 
تضع أذني «ميكي ماوس» على رأسها في القول إنها 
لم تشعر «يوما بهذا القدر من السعادة»، وذلك خلال 
وجودها صباح الجمعة الماضي كما الآلاف غيرها من 
سكان كاليفورنيا، في مدينة «ديزني لاند» الترفيهية 
الشهيرة التي أعادت فتح أبوابها أمام الزوار بعد عام 
من الإغلاق الهادف إلى احتواء جائحة «كوفيد ـ ١٩».

وقالت مومي (٥٥ عامــا) لوكالة «فرانس برس»: 
«كنا هنا قبل ٤١٥ يوما بالضبط، في ١٣ مارس، عندما 
أقفل المتنزه أبوابه. وقد وعدت بناتي بأننا سنعود في 

اليوم الذي يعاد فيه فتحه، وها أنا أوفي بوعدي».
للمدينة الترفيهية الواقعة في أنهايم، جنوب لوس 
أنجيليس، ارتباط وثيق بحياة المرأة الخمسينية، إذ 
كانت زيارتها الأولى لها وهي في سن العاشرة عندما 

كانت لاتزال تعيش في هاواي، وفيها أمضت شــهر 
العسل. إلا أن فرحة لقاء «ميكي» اقتصرت على الزوار 
المقيمين في كاليفورنيا، وهم الوحيدون المسموح لهم 
في هذه المرحلة بارتياد المدينة الترفيهية، وفقا للمعايير 
التي حددتها «ديزني». ومن الشروط ايضا، اقتصار 
المجموعات على أعضاء ثلاث أسر، على أن يضع الجميع 
الكمامات، من زوار وموظفين. أما طوابير انتظار الدور، 
فمكانها في الهواء الطلق. ورغم ذلك، ليس من السهل 
الحصول على بطاقة دخول. فعندما وضعت التذاكر 
الأولى في التداول عبر الإنترنت في ١٥ أبريل، وصلت 
قائمة الانتظار الافتراضية إلى ســاعات عدة، وروت 
ريبيكا فيشر «أمضيت إحدى عشرة ساعة بالضبط 
وأنا أحاول (أن أحصل على واحدة) من خلال أجهزة 
كمبيوتر عدة فيما كنت أعمل على معاينة المرضى». زائرات لـ «ديزني لاند» في أول أيام إعادة افتتاحها يلتقطن «سيلفي» (أ.ف.پ)

دراسة: تلوث الهواء يصيب 
الأطفال بأمراض نفسية

أكد بحث أجري في جامعة «ديوك» الأميركية ان التعرض 
في ســنوات الطفولة للهواء الملوث هــو أحد عوامل خطر 
حدوث مرض عقلي في سن ١٨. ومع انه يأتي في مستوى 
أقــل من العامــل الوراثي، فــإن تأثيره يعــادل تأثير مادة 

الرصاص على الصحة العقلية.
وحسب موقع «ساينس ديلي» شمل البحث دراسة ٢٠٠٠ 
توأم في انجلترا وويلز ولدوا بين عامي ١٩٩٤ و١٩٩٥ وجرت 
متابعتهم حتى سن البلوغ، وتوصل الباحثون الى ان درجة 
تعرض الطفل لأوكســيدات النيتروجين تتناسب طردا مع 
احتمال اصابته بأعراض المرض العقلي في مرحلة البلوغ.

وينقــل الموقع عن منظمــة الصحة العالمية ان ٩٠٪ من 
ســكان العالم يتعرضون لمســتويات مرتفعة من ملوثات 

الهواء الناجمة عن عوادم وسائل النقل والمصانع.
ويتفق ما توصلت اليه الدراسة مع أبحاث سابقة أكدت 
ان التلــوث يلعــب دورا ثانويا بعد العوامــل الوراثية في 
احتمال الاصابة اللاحقة بأمراض عقلية ولكنه يشكل عاملا 
مســاعدا على زيادة حدة تلك الأعراض، ولاحظت الدراسة 
الزيادة في أعداد نزلاء المستشــفيات بأعراض نفســية في 
الأيام التي تشهد ارتفاعا في معدلات تلوث الجو في بلدان 

مثل الصين والهند.
ويقول الباحثون ان المهمة الملحة هي معرفة المزيد عن 
الآليــات البيولوجية التي يؤثــر التلوث الجوي بموجبها 
على الصحة العقلية. وكانت أبحاث سابقة قد أشارت الى 
احتمــال ان التلوث يؤدي الى التهــاب في الدماغ يمكن ان 

يتسبب في صعوبة تنظيم الأفكار والمشاعر.

التأثيرات النفسية حسب الدراسة تظهر في مرحلة المراهقة

روسيا تنتج أول دفعة
من لقاح «كورونا» للحيوانات

موسكو - (رويترز): قالت هيئة الرقابة الزراعية في 
روسيا الجمعة إن البلاد أنتجت أول دفعة في العالم تضم 

١٧٠٠٠ جرعة من لقاح كوفيد-١٩ للحيوانات.
وسجلت روسيا اللقاح كارنيفاك-كوف في مارس بعد 
أن أظهرت التجارب قدرته على إنتاج أجسام مضادة لمرض 
كوفيد-١٩ في الكلاب والقطط والثعالب وحيوان المنك.

وقالت هيئة الرقابة الزراعية (روسيل خوزنادزور) 
في بيان إن الدفعة الأولى سيتم توريدها إلى عدة مناطق 

روسية.
وأضافت أن شــركات مــن ألمانيا واليونــان وپولندا 
والنمسا وكازاخستان وطاجيكستان وماليزيا وتايلند 
وكوريا الجنوبية ولبنان وإيران والأرجنتين أبدت اهتمامها 

بشراء اللقاح.
وأعربت منظمة الصحة العالمية عن قلقها من مخاطر 
انتقال الڤيروس بين الإنسان والحيوان. وقالت الهيئة إن 
اللقاح سيكون قادرا على حماية الأنواع المعرضة للخطر 

ومنع حدوث طفرات للڤيروس.

اللقاح سيعُطى للحيوانات الأليفة

لمشاهدة الڤيديو

شاهد الصفحة  

بتقنية الواقع المعزز 

Zappar حمل تطبيق

لأول مرة في الكويت

لمشاهدة الڤيديو

البرتغال تُدشّن أطول جسر مشاة معلّق في العالم


