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KUWAIT OIL COMPANY (K. S. C.)

ADVERTISEMENT FOR

NEW PRE-QUALIFICATION EXERCISE

Kuwait Oil Company (K.S.C.) the “Company” is State owned company 

engaged in exploration, development and production of crude oil and natural 

gas resources from Kuwait’s oilfields and export through its marine terminals.
The Company invites contractors who have the interest to execute the 

following services for Kuwait Oil Company (KOC) to participate in this 

pre-qualification exercise:

PQ21/15 OPERATION AND MAINTENANCE FOR HEAVY OIL 

PRODUCTION FACILITY. (RE-ISSUANCE OF CAT-97)

Interested applicants who wish to be considered for inclusion in KOC’s 

approved list of contractors for the above subject category are requested to 

download the pre-qualification documents as of 4th April 2021 from KOC’s 

website using the following sequence:

www.kockw.com> eBusiness > Contractor PQs > PQ # 21/15

Applicants are advised to submit the applications at the earliest, 
preferably not later than 5th July 2021.

Detailed instructions on how to apply an online application is available in the 

“Invitation to Prequalify” part of the pre-qualification documents.
Kindly follow these instructions to simplify the online submission process.

Note:

PLEASE NOTE, THE SUBMITTAL AND ALL ITS SUPPORTING DOCUMENTS 

MUST BE IN PDF FILE FORMAT ONLY AND SHALL BE PROPERLY SEGRATED/

NUMBERED AS PER SECTION AND CLAUSES.

For any further information, please contact the following email addresses: 

> AHAMADAH@kockw.com

> SVERGHESE@kockw.com

Application 

Fees

Available Online for 
Download on

How to Apply

100/- KD or
$350/- USD -

(Non-Refundable)

April 4th, 2021

By ONLINE Only

(Hardcopy submissions 

shall NOT be considered)

الغانم: 
نصائح مهمة 

لمرضى الكلى 
في رمضان

نصح رئيس وحدة المسالك 
البوليــة في مستشــفى جابر 
للقــوات المســلحة د.محمــد 
الغــانم المرضى الذين يعانون 
من أمراض الكلى ولديهم تاريخ 
مرضي في تكوين الحصوات 
بالالتــزام التــام بالتعليمــات 
الطبيــة الخاصــة بمرضهــم، 
وكذلــك الخاصــة باحترازات 
ڤيروس كورونا. وقال الغانم 
إن فوائد الصوم على الجســم 
والجهاز البولي عديدة إلا أنه 
عادة ما تزداد مخاوف الإصابة 
بالجفاف خلال فترة الصيام لمن 
يعانون من أمراض الكلى. وتابع 
أن هناك حالات لا يســمح لهم 
بالصوم نظرا لوضعهم الصحي 
مثل من قاموا بجراحات سابقة 
وتم استئصال كلية لسبب ما 
أو مــن يعانون من قصور في 
إحدى الكليتين أو من يعانون 
من وجود حصــوات وارتفاع 
فــي نســبة الكرياتينــين فــي 
الدم. ونصح الجميع بشــرب 
ليترين ونصف اللتر من الماء 
على الأقل خلال فترة الفطور 
إلــى الســحور يوميــا، حيث 
يساعد الماء في تنشيط وظائف 
الكليتين بالجسم ويساعد على 
تنظيم درجة حرارة الجســم، 
كمــا يقوم بدور الوســيط في 
كثير من العمليات الكيميائية 
داخل الجســم، ويســاعد على 
الاتــزان الكيمــاوي للجســم، 
ويمنح الجسم الرطوبة اللازمة، 
كما يعمل على تنشيط الجهاز 
الهضمــي وأعضــاء الإخراج، 
بالإضافة إلى تشحيم وترطيب 
مفاصل الجســم، ونقل الغذاء 

إلى أنسجة الجسم المختلفة.
وأردف الغــانم أننــا نؤكد 
دائمــا علــى عدم الإفــراط في 
تناول المواد الغنية بالصوديوم 
الفراولــة  والاكــزولات مثــل 
والمانجــو والســبانخ، وكذلك 
التقليــل مــن شــرب الشــاي 
والقهوة طوال شــهر رمضان، 
كما ننصح بعــدم الإفراط في 
تناول اللحوم الحمراء لكونها 
غنيــة بحمــض البوليك الذي 
يســاعد في تكويــن حصوات 

الجهاز البولي.

الجاراالله: إصابات «كورونا» 
لدى الوافدين أكثر من المواطنين

عبدالكريم العبداالله

أكد رئيس اللجنة الاستشــارية لمواجهة 
كورونا د.خالد الجاراالله أن نشاط العدوى 
فــي كل المحافظات ومناطق ســكن المقيمين 
وفــق الرصــد الميدانــي الوبائي يشــير إلى 
ارتفاع الإصابة والدخول للمستشفيات لدى 
الوافدين مقارنــة بالكويتيين، لافتا إلى أنه 
يجب استهداف العمالة الأساسية في التطعيم 
ميدانيا وفق خطة مراحل التمنيع المجتمعي 
مع تشــديد الاحترازات في رمضان والعيد 

محليا وخليجيا. د.خالد الجاراالله

د.محمد الغانم

الموسوي لـ«الأنباء»: نستطيع السيطرة على «كورونا» قريباً

بداية، حدثنا عن يوم الصحة 
العالمي؟

٭ يــوم الصحــة العالمــي هو 
يوم يتم فيه تســليط الضوء 
على أهميــة الصحة في حياة 
البشــرية، وقد تم تحديد يوم 
٧ أبريل من كل عام يوما عالميا 
للصحة، وكان السابع من أبريل 
بعام ١٩٥٠ أول يوم للصحة يتم 

الاحتفال به.
ما موضوع هذا العام؟

٭ يتم اختيار موضوع خاص 
بهــذا اليوم ســنويا والتركيز 
عليه من خلال تقديم الندوات 
والمحاضــرات والتعريف بهذا 
الموضوع في ســبيل المحافظة 
على صحة البشــر من الأوبة 

والأمراض التي تهدد البشرية 
حــول العالم.وفي هــذا العام 
وفــي ظــل المعركة الشرســة 
التي تقودها الكــوادر الطبية 
مع ڤيروس كورونا في جميع 
أنحــاء العالم يتم الحديث عن 
أهمية الصحة لجميع البشــر 
تحت شعار  إقامة عالم يتمتع 
بقدر أكبر من العدالة والصحة.

كيف ترى المنظومة الصحية 
في الكويت بمناسبة يوم 

الصحة العالمي؟
٭ الكويت والله الحمد تتمتع 
بنظــام صحي متــين ومتطور 
يتم فيه توفير جميع الخدمات 
الأساســية مــن رعايــة طبية 
وتطعيمات مجانية لجميع من 

يعيش في هذه الدولة الكريمة، 
فالخدمــات متوافــرة مجانــا 
للمواطنين وبعــض الخدمات 
يتم توفيرها للمقيمين بأسعار 
رمزيــة. وهنا نرى أن الكويت 
والله الحمــد قطعت أشــواطا 
كبيــرة مقارنــة ببعض الدول 
التــي مازالت تعاني من نقص 
أو عدم مســاواة في الخدمات 
الصحية الأساســية، بل أكثر 
مــن ذلك لأن الكويــت متقدمة 
في الكثير من الخدمات الطبية 

المتخصصة.
وقد كانــت وزارة الصحة 
على قدر من المســؤولية وقام 
العاملــون فيها بإبراز الكويت 
خلال جائحة كوڤيد-١٩ بقدرتهم 

على زيادة الســعة السريرية 
للمستشفيات وللعناية المركزة 
وكانت من أوائــل الدول التي 
وفرت اللقاحات المعتمدة لمرض 

كوڤيد-١٩.

ما دور الكويت في مساندة 
المنظومات الصحية؟

٭ الكويت ساندت الدول التي لا 
تملك منظومة صحية متكاملة 
 وقامت بدعمهم ماديا على جميع 
الأصعدة ومازالت تساندهم من 
خــلال المؤسســات الحكومية 
والجمعيات الأهلية مثل الهلال 
الكويتــي والجمعيات  الأحمر 
الخيرية، وبفضــل ذلك، والله 
الحمد، اســتطاعت هذه الدول 
توفير المســتلزمات الأساسية 
لتقديم خدمــة صحية لجميع 
فئات المجتمع فــي تلك الدول 
بدون أي تفرقة وهو موضوع 
يوم الصحة العالمي لهذا العام.

كيف تمكنت الكويت من 
التحكم والسيطرة على 

الإصابات خلال فترة الجائحة؟
تطبيــق  فــي  التشــديد  ٭ 
الاشــتراطات الصحيــة مــن 
قبــل وزارة الصحــة، وتوفير 
التطعيــم مجانــا دلالة أخرى 
على أن  الكويت سباقة من بين 

دول العالــم فــي تحقيق أكبر 
قدر من العدالة والصحة. وفي 
الكويت، والله الحمد، وكونها 
دولة صغيــرة جغرافيا، ومع 
توفير اللقاحات مجانا للجميع 
فإنني أعتقــد، بل متيقن، أننا 
نستطيع الســيطرة على هذا 
المــرض قريبا في حــال التزام 
الجميع بالإرشــادات الصحية 
الضروريــة والحصــول على 
التطعيــم. وكــون اللقاحــات 
الحالية والمتوافرة في الكويت 
لديها تأثير كبير على السلالات 
الموجودة حاليــا من ڤيروس 
SARS-Cov٢ فإن أهمية التطعيم 
الآن تكمن في تطعيم أكبر عدد 
ممكن للســيطرة على انتشار 
المرض قبل ظهور طفرات أكثر 
وتحــولات جينية أكثر مما قد 
يسبب صعوبة في التحكم في 
انتشار المرض كما هو حاصل 

حاليا في بعض الدول.

هل من كلمة أخيرة؟
٭ أود أن أنــوه ونحــن علــى 
أعتاب شــهر رمضــان المبارك 
التجمعات  بضــرورة تفــادي 
انتشــار  غير الضرورية لمنع 
هذا الڤيروس وأن أخذ التطعيم 
أثنــاء الصيــام لا يؤثــر على 

الصيام أبدا.

نائب رئيس الجمعية الطبية أشار إلى أن ذلك يتحقق بالتزام جميع الإرشادات والحصول على التطعيم

د.علي الموسوي

عبدالكريم العبداالله

أكد نائب رئيس الجمعية الطبية الكويتية د.علي الموسوي أن الكويت 
تتمتع بنظام صحي متين ومتطــور يتم فيه توفير جميع الخدمات 
الأساسية من رعاية طبية وتطعيمات مجانية لجميع من يعيش في هذه 
الدولة الكريمة. وذكر الموسوي في حوار مع «الأنباء» بمناسبة يوم 
الصحة العالمي، أن الكويت تستطيع السيطرة على «كورونا» قريبا في 
حال التزام الجميع بالإرشادات الصحية الضرورية والحصول على 
التطعيم. وأشار إلى أن اللقاحات الحالية والمتوافرة في الكويت لديها 
 ،SARS-Covتأثير كبير على السلالات الموجودة حاليا من ڤيروس ٢
مشددا على أهمية التطعيم للسيطرة على انتشار المرض قبل ظهور 
طفرات وتحورات جينية أكثر مما قد يسبب صعوبة في التحكم في 
انتشار المرض كما هو حاصل حاليا في بعض الدول، فإلى التفاصيل:

١٣٧٩ إصابة جديدة بـ«كورونا» و١٠ وفيات
عبد الكريم العبداالله

أعلن المتحدث الرسمي باسم وزارة الصحة 
د.عبداالله الســند أمس السبت تسجيل ١٣٧٩ 
إصابة جديدة بڤيروس كورونا المستجد (كوڤيد 
- ١٩) في الساعات الـ٢٤ الماضية ليرتفع بذلك 
إجمالــي عدد الحالات المســجلة في البلاد إلى 
٢٤٥٧٠٤ حالات، في حين سجلت ١٠ حالات وفاة 
ليصبح مجموع حالات الوفاة المسجلة حتى أمس 
١٤٠٣. وبــين أن عدد من يتلقى الرعاية الطبية 
في أقسام العناية المركزة بلغ ٢٢٦ حالة. وقال 
السند لـ «كونا» إنه تم تسجيل ١٢١٩ حالة شفاء 

من الإصابة بـ(كوڤيد - ١٩) في الساعات الـ٢٤ 
الماضية ليرتفع بذلك إجمالي عدد المتعافين في 

البلاد إلى ٢٢٩٨٤٦ حالة. 
من جهة أخرى، أعلن السند عن تقديم خدمة 
تطعيم (كوڤيد - ١٩) عبر سبعة مراكز إضافية 
جديــدة للرعايــة الصحية الأوليــة ابتداء من 
اليوم الأحد. وأشار الى الانتهاء من الإجراءات 
التنظيميــة لتجهيز «ثمانية مراكــز للرعاية 
الصحية الأولية وتخصيصها كمراكز لتطبيق 
برنامــج التطعيم الدوري لأبنائنــا من طلبة 
المدارس ليصل إجمالى المراكز التي تقدم هذه 

الخدمة الى ١٦ مركزا».

٧ مراكز جديدة لتطعيم «كوڤيد - ١٩» بدءاً من اليوم


