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أبعد من الكلمات
«الثقة أساس المنصب السياسي وليس انتظار 

براءة المحاكم»

إليجا رشلين ملنك، السيناتور 
الأميركي، يدعو حاكم نيويورك 
للاستقالة دون انتظار المحاكمة.

«مصرح لكِ بعناق أحفادك»

وصفة طبية رسمية يصفها 
للجدات  الأطباء الأميركيــون 
اللاتي أصبحن يخشــين عناق 
أحفادهن، رغم شــفائهن من 
كوفيد ١٩، وحصول أســرهن 

على اللقاح.

«التعليم عن بُعد يضر بالأطفال»

مجلة طب الأطفال الأميركية 
تنشر تقريراً عن الصحة النفسية 

للأطفال أثناء التعليم عن بعد.

«لن أنهي إلزامية الكمام مهما هددوني»

ســتيف أدلر، عمدة مدينة 
إلزامية  أوســتن، يؤكد فرضه 
الكمام رغم تهديدات حاكم ولاية 
تكساس بمقاضاته إن لم يبطلها.

«يجب إبقاء جميع الأبواب والنوافذ مفتوحة»

تعليمات مركز السيطرة على 
الأوبئة الأميركي، لفتح المدارس 

بأمان.

يأيتها النفس  المطمئنة  ارجعي إلى ربك  راضية مرضية 
فادخلي  في عبادي  وادخلي جنتي

البقاء الله

عواطف راشــد مراد الخلف: ٦٢ عامــا ـ ت: ٩٩٦٧٧٩٦٢ ـ 
٦٦٩٦٠٠٠٨ ـ ٢٤٨١٢٣٥٣ ـ شُيِّعت.

محمد جعفر جاســم الكندري: ٧٣ عامــا ـ ت: ٦٧٧٥٤٣٣٥ ـ 
٩٩٦١١٠٧٢ ـ شُيِّع.

عليه علي مطلب كرم: أرملة عبداالله محمد عبدالســلام: ٦٧ 
عاما ـ ت: ٦٦٣٩٨١٨١ ـ شُيِّعت.

ضيف االله مرزوق الشويب: ٧٩ عاما ـ ت: ٩٧٩١٤٠٦٦ ـ شُيِّع.

محمد إبراهيم الناصر الحوطي: ٨٩ عاما ـ ت: ٩٩٢٩٩٠٧٧ ـ شُيِّع.

إبراهيم عبداالله محمد صفر: ٧١ عاما ـ ت: ٦٦٧٩٩٨٨٦ ـ شُيِّع.
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التاسعة صباحا.
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البرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمرالبرلمان البريطاني يجمع الأدلة على علاقة الكرة بألزهايمر
المفارقة فــي رياضة كرة القدم هي ان أحد 
الجوانــب التي لا تتعلق بالقدم هو الآن الأكثر 
إثارة للجدل وبالتحديد اســتخدام الرأس في 
ضرب الكرة وما ينجم عنه أحيانا من إصابات 
نتيجة الاحتكاك بين اللاعبين. ولكن الإصابات 
الأخطر هي تلك التي لا تلاحظ في وقتها والتي 
قد لا تظهر آثارها إلا بعد ســنوات وحتى بعد 

اعتزال اللاعب.
الآثار طويلة الأمد لضرب الكرة المتكرر بالرأس 
باتت من الأمور الثابتة بعــد الحالات الكثيرة 
للاعبين سابقين أصيبوا بألزهايمر في سن لاحقة 
وهو ما سلط الاهتمام على هذا الجانب الخطر 
لهذه الرياضة ودفع بالبرلمان البريطاني الى جمع 
الأدلة على ذلك من الأطباء والمختصين. وكانت 
أحدث خطوة له هي الاستماع الى رأي د.ويلي 

ســتيوارت طبيب الدماغ في جامعة غلاسكو 
الذي أكد بالأرقام وجود صلة وثيقة بين التردي 
العصبي الدماغي اللاحق وضرب الكرة بالرأس 
عدا عن حــالات الارتجاج الدماغي الناجمة عن 
الاصطدام بين اللاعبين. وحســب موقع «ميل 
أونلاين» أبلغ د.ستيوارت البرلمانيين ان لاعبي 
كرة القدم معرضون للإصابة بأذية في الدماغ 
تزيد بـــ ٣٫٥ مرات عن احتمــال تعرض غير 

اللاعبين لها.
وردا على ســؤال من البرلمانيين حول ما ذا 
كانت قد ثبتت الصلة بــين رياضة كرة القدم 
والأذية الدماغية، قال د.ستيوارت ان إثبات ذلك 
بشكل قاطع أمر مستحيل لأن تعرض اللاعب 
للأذى يحدث في سن العشرين ولكن الآثار لا 

تظهر إلا بعد ٣٠ إلى ٤٠ سنة.

الألمان يعالجون وحدة «كورونا» بـ «عناق الأغنام»

هاتنجن (ألمانيا) - رويترز: تعرض 
مزرعة ألمانية على من يشــعرون بأنهم 
محرومون من التواصل الإنساني بسبب 
قيود ڤيروس كورونا بديلا غير معتاد، 
حيث يمنحونهم فرصة العناق مع الأغنام. 
وقالت ليكســا فوس التي تدير برنامجا 

تعليميــا في مزرعة بالقرب من هاتنجن 
فــي غرب ألمانيــا لتشــجيع الناس على 
الاقتراب من الحيوانات «لدينا أغنام رائعة 
هنا تشعر بســعادة غامرة إذا جاء إلينا 
زائرون». ومضت تقول «أســمح للناس 
بزيارة الأغنام بلا رقيب وقضاء وقت ممتع 

معها في الطبيعة وبعيدا عن أي كمامات 
أو تباعد اجتماعي». ويتعين على الزائرين 
الاتفاق على موعد لكن بإمكانهم الاقتراب 
من الأغنــام كثيفة الفرو كما يشــاءون. 
والزيارات مجانية رغم أن المزرعة تطلب 

تبرعات من الزوار. 

وفاة مخترع الكاسيت بعد أن قتله بـ «السي دي»
وعندما بدأت شركات يابانية بإنتاج 
نســخها الخاصة من الكاســيت لم يجد 
أوتنز مفرا مــن عقد صفقة مع فيليبس 
وسوني لتسجيل براءة الاختراع باسمه.

واذا كانت الفكرة من وراء اختراع جهاز 
التســجيل الجديد والكاسيت هي ايجاد 
بديل قابــل للحمل عن جهاز التســجيل 
الكبير وبكراته، فان ســوني سرعان ما 
طورت الفكرة الى أبعد من ذلك باختراع 
جهاز «ووكمان» الذي جســد فكرة جهاز 

التسجيل النقال على أفضل نحو.
وحســب صحيفة «ديلــي ميل» فإن 
مبيعات الكاسيت في أنحاء العالم تقدر 
بـ١٠٠ مليار كاسيت، في حين ان مبيعات 
خليفتــه «الســي دي» تجــاوزت ضعف 
ذلــك الرقم. ومع ذلك تقول الصحيفة ان 
الكاسيت لم يندثر تماما، وانه يشهد حاليا 
صحوة عكستها أرقام المبيعات الكبيرة 

له في بريطانيا.

معظمنا لايزال يتذكر شريط التسجيل 
الكاسيت، وممن الممكن ان البعض لايزال 
يحتفظ بعدد من هذه الكاســيتات، ربما 
لأســباب عاطفية، بالرغم من انه لم يعد 
بالإمكان اســتخدامها؛ لأن الأجهزة التي 
تلعبها لم تعد متوافرة في الأسواق أو في 
السيارات الحديثة. ولكن ما أثار ذكريات 
الكاسيــــت ان مبتكـــــره الهولندي «لو 
أوتنز» توفي منذ أيام عن ٩٤ عاما، وبذلك 
يكون قد شــهد ولادة اختراعه وســاهم 
لاحقا في قتله عندما شــارك في اختراع 
بديل له هو القرص المدمج (السي دي).

كان أوتنز يعمل مهندســا في شركة 
فيليبس عندما كلف عام ١٩٦٠ مع مجموعة 
من الفنيين في الشركة بابتكار بديل عن آلة 
التسجيل التقليدية ذات البكرات. وفي ٣٠ 
أغسطس ١٩٦٣ قدم أوتنز اختراعه للعالم 
في معرض راديو برلين للالكترونيات وكان 

لو أوتنزآنذاك في السابعة والثلاثين من عمره.

جنان الحربي لـ «الأنباء»: حشرة الموبايل حقيقة.. «مو تهيؤات»
تنتمي إلى عائلة «الأكاريدي» وهي الأكثر شيوعاً في المنازل والمكاتب والمخازن وقرصتها تسبب الحكة والطفح الجلدي

عثة الموبايل مما يرفع من معدل النمو 
والتكاثر فتجدها تنتج أكثر بيضا. 
ولتحظى على هذه الحرارة تراها 
تتحرك في حركة دائرية وسريعة 
حول حواف الموبايل ذهابا وإيابا. 
وفــي بعض الأحيــان تتمكن من 
الدخول تحت حماية زجاج الشاشة 
فيصبح التخلص منها صعبا نوعا ما.

وختمت الحربي بالقول: حشرة 
الموبايل، مشكلة يعاني منها البعض 
فهي مقززة ومسببة للحكة لمن يعاني 
من رهاب الحشرات والحساسية. 
لذلــك أنصح مــن يعاني من هذه 
المشكلة أن ينظف يديه المتسخة من 
بقايا الأكل قبل لمس الموبايل؛ فتركه 
متسخا يجعل منه مرتعا للحشرات 
والجراثيم. وإذا لاحظ الشخص أن 
هذه الحشرة تتردد بشكل كبير على 
الموبايل ما عليك الا أن تطفئ الجهاز 
وتعمل على تنظف شاشته بلطف 
بمنظفات مخصصة لهذا النوع من 

الأجهزة الالكترونية.

أثنــاء تناولهم للطعــام، فتجدهم 
بأيديهم  الموبايل  يلمسون شاشة 

المتسخة بالطعام.
وعن أسباب وجود هذه الحشرة 
على الموبايــل أو الكمبيوتر، قالت 
الحربــي إن الســبب الأول هــو 
الطعام  بقايا  للتغذية على  حاجتها 
والفضلات التي تلتصق على الشاشة 
أو بين فتحات وزوايا لوحة مفاتيح 
الكمبيوتر. فلا تستبعد وجودها إذا 
كنت من النوع الذي يأكل ويستخدم 

هذه الأجهزة الإلكترونية معا.
وأضافت: يرجع السبب الثاني 
إلى الطاقــة الحرارية التي تصدر 
من شاشــة الهاتف النقال بسبب 
استخدامه لساعات طويلة. فتلجأ 
عادة هذه الحشرة إلى الأماكن الدافئة 
والتي تكون درجة حرارتها تتراوح 
ما بين ٢٥-٢٧ درجة سيليزية فهي 

الدرجة المثلى لها.
لذلك تلعب درجة الحرارة دورا 
كبيرا في رفع مستوى الأيض لدى 

لدخول العثة في المنزل.
أصبح أغلب الناس صغارا وكبارا 
لا يفارقون الموبايل «ما يطيح من 
إيدهم» ويســتخدمونه في أغلب 
الأوقات ليــلا ونهارا وأيضا حتى 

هذه العثة إلى عائلة «الأكاريدي» وهي 
الأكثر شيوعا في المنازل والمكاتب 
والمخازن وتفضل العيش في غرفة 
النوم والأثاث الموجود بها، لاسيما 
على الفرشــات أو الوسادات وأي 

شيء مصنوع من القماش.
وتابعت: حشرة الموبايل تعتبر 
من المفصليات التي تتغذى على بقايا 
النباتات والحيوانات وتتغذى أيضا 
على خلايا جلد الإنسان الميتة والتي 
يتركها الإنسان عادة على فراشه. 
وقد لا يدرك الناس بوجودها على 
أجسادهم حتى يصابوا بقرصتها 
التي تفرز مســببات للحساسية 

تسبب الحكة والطفح الجلدي.
وأضافت الحربي: تشير الكثير 
من الأبحاث العلمية إلى أن الغبار 
يحمل نســبة عالية من هذه العثة 
والذي غالبا ما تتســبب بأعراض 
الحساســية والربو لدى الإنسان. 
وكذلــك تعتبــر تربيــة الطيور 
والحيوانات من المسببات الأخرى 

أكدت خبيرة علم الحشــرات 
العلوم  والأستاذ المســاعد بقسم 
في الهيئة العامة للتعليم التطبيقي 
د.جنان الحربي أن حشرة الموبايل 
هــي حقيقية وليســت من قبيل 
الخيــال أو التهيــؤات، حيث إنها 
تتواجد أحيانا على شاشة الموبايل 
والأجهزة الإلكترونية مثل الآيباد 
والكمبيوتر، مشيرة إلى أنه وصلتها 
العديد من الفيديوهات والتساؤلات 
بخصوص رؤية حشرة تتحرك على 
شاشة الموبايل لدرجة ظن البعض 

أن لديه مشكلة في عينيه.
وأضافت الحربي في تصريح 
لـ«الأنباء»: تمتاز هذه الحشــرة 
بصغــر الحجم الــذي لا يتجاوز 
٠٫٥-٢ ملم لذلــك تصعب رؤيتها 
بوضــوح عند البعــض. والنوع 
الذي يعيش على شاشات الأجهزة 
الإلكترونية هو النوع المعروف في 
عثة الموبايل أو الكمبيوتر من جنس 
«تيروفاغوس بتريسنتيا» تنتمي 

د.جنان الحربي

عُمان تحجب «كلوب هاوس» 
و«تويتر» يطلق منافسه قريباً

عواصم ـ وكالات: قالت سلطات عمان انها حجبت التطبيق 
الصوتــي «كلوب هاوس» أمس الأحــد لعدم حصوله على 
الترخيص المناسب. ونقل موقع «واف» الإخباري عن هيئة 
تنظيــم الاتصالات في الســلطنة قولهــا ان حظر التطبيق 
تم «لعــدم حصوله على تصريح من الهيئة». وقالت هيئة 
تنظيم الاتصالات بسلطنة عمان «جميع التطبيقات المعنية 
بالاتصالات أو اســتخدامات الاتصال المرئي عبر الإنترنت 
يجب أن تحصل على تصريح من الهيئة»، مشــيرة إلى أن 
وقــف تطبيق «كلوب هــاوس» يرجع إلى أنه غير مرخص 
محليــا. وكانت الصين قد حجبــت تطبيق «كلوب هاوس» 

الشهر الماضي.
من جهة أخرى، تعتزم شبكة التواصل الاجتماعي «تويتر» 
إطلاق خدمة غرف الدردشة الصوتية «توتير سبيسز» لمنافسة 
تطبيق «كلوب هاوس» الشــهر المقبل. وبحســب تغريدات 
نشــرتها إدارة شبكة تويتر، فإنها اعتبارا من الشهر المقبل 
سيكون في مقدور أي مستخدم لشبكة تويتر إنشاء غرفة 
الدردشة الصوتية الخاصة به عبر خدمة «تويتر سبيسز».

حظر كلوب هاوس في عمان لعدم وجود ترخيص

مقلب على «تيك توك» يُحيل 
مراهقتين فرنسيتين للقضاء

نيس ـ أ.ف.پ: اســتدعيت فتاتان في الخامســة عشرة 
والســابعة عشرة من العمر للمثول أمام قاض للأحداث في 
فرنســا إثر مشاركتهما في تحد عبر «تيك توك» ادعتا فيه 
ضلوعهما في جريمة قتل. وأوضحت المدعية العامة للجمهورية 
في غراس فابيان أتزوري أن الفتاتين المقيمتين في المنطقة 
ستمثلان أمام القضاء في ابريل بتهمة «توجيه بلاغ كاذب 
للإيحاء بحصول كارثــة»، وهي جنحة تصل عقوبتها إلى 
السجن عامين. وأوضحت صحيفة «نيس ماتان» التي كشفت 
المعلومة أن التحدي الذي شــاركت فيه الفتاتان يقوم على 
إرسال رســائل نصية إلى أشخاص مجهولين بهدف إخافة 
المتلقي، مع نصوص على شــاكلة «أين أنت؟ الجثة معي». 
ثم ينشــر المشــاركون في اللعبة عبر «تيك توك» الأجوبة 
التي يتلقونها. لكن بعض الأشخاص الذين تلقوا الرسائل 
أبلغوا السلطات بمضمونها «ما استدعى حشد الدرك لطاقاتها 

بهدف كشف مرسلي» هذه الرسائل، وفق أتزوري.


