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في مكالمة طويلة مع مَن أرجع إليه في مناقشة خواطري 
وتوجهاتي الفكرية وأعتد وآمن بحكمته وبعُد نظره وغزارة 
فكره في الأحــداث والملمات، وتعجبني ثقافته الممتدة من 
البوادي والبلدان والشــعوب ووطنيته، فبادرته يا عم: ما 

رأيك بالفخر والحماسة، خاصة في الأشعار والمناسبات؟
ضحك وصمت.. ثم قال: أعجبني ما طرحه أخي د.مرزوق 
الغنيم في مقال الأسبوع الماضي «الشعر ديوان العرب»، وقد 
أصاب في اختياراته الشعرية، وأراك اليوم تعرج عليَّ في 
قضية «الفخر والحماسة» وهذا امتداد لذاك الفكر المطروح!
ويواصل: بابان من أبواب الشــعر، خاصة نحن العرب 
نميل إلى الأنفة والكرامة والذرى الشــامخة، وكل هذا يا 
بومهند يجعل العربي متمســكا بأصله ونسبه والانتماء 
إلى قبيلة أو مذهب أو حزب، والدفاع عن هذه الانتماءات 
حسب قناعاته بالقول والفعل والممارسة والتضحية وخوض 

البطولات وبذل الكرامات!
قلت له مقاطعاً: يا عم أنا أقصد كيف نوظف مثلاً الفخر 
والحماســة في أعيادنا الوطنية القادمة، وخذ مثلا فبراير 

الآن على الأبواب؟
قال: الفخر والحماسة عندما يأتيان من شاعر، فهذا هو 
(عقله ولسانه حول آبائه وأجداده أو وطنه أو دينه وعقيدته)!
يا بني: الفخر والحماســة ياما أدخلانا الحروب وكلنا 
قرأنــا في التاريخ عن حرب البســوس بين قبيلتي تغلب 

وبكر، وحرب داحس والغبراء وحرب الأوس والخزرج!
ولم يتوقف خيال الشــعراء من قيود الواقع في سماء 
المغالاة مضخّما بالوقائع، وعشنا لحظات قراءتنا لهذه الأشعار 
ما بين قعقعة السلاح وصهيل الخيل وقرقعة طبول الحرب!
نظرة لأشــعار الماضــي نجدها أعمــق، فلقد فاخروا 
بشجاعتهم وكرمهم وآبائهم ووقائعهم ومروءتهم.. فماذا 

عن اليوم؟
أشعار سطحية ركيكة المعاني مهلهلة القوافي، ونظرة 
لحياة الصحراء وما فيها من حياة الفطرة والصفاء والإباء 
والمقدرة والعجز والتأثر والاســتقرار والرحيل والتنقل 
والارتحال، لكن الرصيد الشعري طيب ومليء بالمصداقية. 
أما أهل البحر في ســفنهم، فإنهــم كذلك أمضوا في 
(نهمتهم) يتذكــرون واقعهم المر الصعب مع أهوال البحر 
والهوام وركوب الأمواج والأهوال، وهذا ما أوحت به بيئتهم، 
فظل الحماس والفخر معهم، كل منهم حسب بيئته، لكنهم 

كلهم كانوا صادقين في حماستهم وفخرهم!

٭ ومضة: الأعياد الوطنية على الأبواب وأرشيفنا الإذاعي 
والتلفازي مليء بأشعار الشعراء الكويتيين وهم كثر يصعب 
عليَّ تسطير أسمائهم، كما أن الأرشيف التلفازي فيه كثير 

مــن «الأوبريتات» القديمة، خاصة أوبريتات المدارس التي 
علينا تروجيها في مجتمعنا لتشعل الحماسة والفخر في 

نفوس هؤلاء الجدد من عيالنا وأجيالنا!

٭ آخر الكلام: الأرشيف الكويتي الإذاعي والتلفازي والمكتوب 
والمسموع والمرئي فيه ملاحم شعرية عرضُها في احتفالات 
(هلا فبراير) أمر ضروري، خاصة على قنوات وزارة الإعلام 

المرئية، فمن يبادر؟

٭ زبدة الحچي: منذ السبعينيات وحتى الاحتلال العراقي 
الصدامي الغاشم وأرشيفنا مليء بالدرر التي سطرها أبناء 

الكويت من الشعراء والمطربين والمنشدين!
وأنا أقرأ التاريخ أتذكر وأذكّر مثلا بالشعب اليوناني الذي 
جعل إلياذة هوميروس وأوديسته في حروب الطرواديين، 
وكذلك الرومان في إلياذه فرجيليوس، والهنود في ملحمة 
الرامايانا وفيها تسطير لبطولات أبناء الهند القدامى، وملحمة 
الفرس في شاهنامتهم وسجل أكاسرتهم، كما للفرنسيين في 
ملحمة رولان التي دونت مجد فرنسا في الأعصر القديمة!

وهكذا عدّد لنا (صاحبي البدوي) المعتز بعروبته وأمجاده 
خاتما الحديث معي، وهو البعيد الآن في (الإمارات)، أن لكل 
أمة ملحمةً تخُلِّد مآثرها وتدُوِّن أمجادها، ويقول لي بلهجة 
العتب: أين الإعلام العربي بكل رجاله التاريخيين والمتخصصين 

من عمل فني قصصي موحّد يعرض أمة العرب؟
ويواصل واثقا قائلا: يــا بومهند ما أحوجنا إلى صنع 
الملاحم التي تظل نبراسا للأجيال لكننا جميعا (لاهون) في 
أتون الحياة وحروبها عن صنع ملاحم وطنية عربية خاصة 

بأمة العرب وأخرى خاصة بكل وطن عربي!
الناس بحاجة إلى هذه الأعمال الفنية كما عرضنا عند 

الأمم الأخرى!
ثم بادرني بالقول: يا بومهند.. لو نظرنا إلى تاريخ العرب 
منذ فجر الإسلام مرورا بالفتوحات إلى حروبنا مع الأمم 

الأخرى لشكّلنا أروع الملاحم!
أنا معك في ضرورة إحياء أعيادنا الوطنية بدءا باعتزازنا 
بالقديم وإعادة عرضه على الأجيال، وهذه المناسبة قادمة 
ولا تحتاج إلا لقــرار، مع اختيار من يقوم بالأمر بطريقة 
صحيحة ويحقق المرجو من فخر وحماســة مستحقة في 

هذا الزمن الكوروني.
أليس هذا الذي سطّرته أفضل من مسدسات الماء ورش 
الرذاذ الأبيض على خلق االله؟ ويبقى قول راكان بن حثلين، 
رحمه االله، شــاهدا على ما نقول: «ما قل دل وزبدة الهرج 

نيشان والهرج يكفي صامله عن كثيره».
في أمان االله..

ومضات

الفخر والحماسة
بالأعياد الوطنية!

y.abdul@alanba.com.kwيوسف عبد الرحمن

السلمان: تطوير لوائح مزاولة المهنة الهندسية
لتشمل كل التخصصات المتعلقة بالبناء والتشييد

اتحــاد  رئيــس  أشــاد 
الهندســية والدور  المكاتب 
الكويتيــة  الاستشــارية 
الســلمان  م.بــدر يوســف 
بجهــود رئيــس وأعضــاء 
المجلــس البلــدي والجهاز 
الكويت  التنفيذي ببلديــة 
وحرصهم على دعوة رئيس 
وأعضاء لجنة مزاولة المهنة 
الهندســية لورشــة العمل 
الخاصــة بتطويــر لائحــة 
اللجنة، مضيفا أن مناقشة 
اللائحة تهدف إلى الارتقاء 
بأنظمة مزاولة المهنة وزيادة 
مجالات العمل للتخصصات 
الهندسية ذات العلاقة بعملية 
البنــاء والتشــييد من غير 
تخصصي العمارة والمدني. 
وأوضح السلمان أن ورشة 
العمــل الخاصــة بمزاولــة 
إتاحة  المهنة ركــزت علــى 
المجال لفتح وتأسيس مكاتب 

لجنــة المزاولــة وســتفتح 
الباب لانخــراط عدد كبير 
من المهندسين الذين تنطبق 
عليهم شروط مزاولة المهنة 
لفتــح مكاتــب تخصصية 
بمجال تخصصهم. وأشــار 
السلمان الى التأكيد على أن 
وجود ممثلين اثنين لجمعية 
المهندســين ومثلهما لاتحاد 
الهندســية والدور  المكاتب 
الكويتيــة  الاستشــارية 
فــي لجنــة مزاولــة المهنة 
لــه أبلغ الأثر فــي الارتقاء 
بالمهنــة الهندســية، لافتــا 
الــى أن الاتحــاد هو الجهة 
الوحيدة المعنيــة بمزاولة 
الهندســية  المهنة للمكاتب 
والدور الاستشارية المحلية 
والأجنبيــة، وذلك حســب 
نظامه الأساســي واللوائح 
الداخلية للاتحاد المشــهرة 
والمعتمــدة من قبــل وزارة 

الشؤون الاجتماعية والعمل 
وهيئه القوى العاملة.

إننا  الســلمان:  وأضاف 
فــي الاتحاد نتوجــه أيضا 
بالشــكر لرئيــس وأعضاء 
لجنة مزاولة المهنة بالمجلس 
البلدي لحرصهم على إتاحة 
اللجنة  الفرصــة لأعضــاء 
لحضور ورشة العمل التي 
دعــا إليها رئيــس المجلس 
البلدي مشكورا لمناقشة بنود 
ومواد لائحة مزاولة المهنة 
المحالة إلى المجلس البلدي 
من الجهاز التنفيذي ببلدية 
الكويت، مشيرا إلى أن هذه 
التعديلات المقترحة احتوت 
على إضافة الشركات المهنية 
الهندسية والمكاتب الهندسية 
التخصصية وفرض التأمين 
وكذلــك قائمة بالجــزاءات 
الهادفة الى الارتقاء بالمهنة 

الهندسية.

أشاد بتعاون رئيس المجلس البلدي والجهاز التنفيذي

م.بدر السلمان

تخصصية لخريجي الهندسة 
الكهربائيــة والميكانيكيــة 
والتخصصات الأخرى من 
الجامعات المعترف بها من 
التعليم العالي، مضيفا ان 
المجال سيكون مفتوحا لكل 
الهندســية  التخصصــات 
العلاقــة بالإنشــاءات  ذات 
والبنــاء والتــي تعتمدهــا 

اعتماد المؤهل العلمي عبر «أسهل»
شرط للتحويل في «الخاص»

بشرى شعبان

أعلنت الهيئة العامة للقوى العاملة 
عن شرط اعتماد المؤهل العلمي عبر 

خدمة أسهل للمؤهلات العلمية (دبلوم 
وما فوق) لجميع العاملين في القطاع 
الأهلي قبل تقــديم الخدمات العمالية 

الخاصة بخدمة تحويل العمالة.

وبينت الهيئة ان الشــريحة التي 
لا تحمل شهادة دبلوم وما فوق تقوم 
بالتحويــل عبــر إدارات العمل ودون 

اعتماد الشهادة.

كلية الكويت للعلوم والتكنولوجيا
تطلق برنامج مسرع المواهب للأمن السيبراني

أعلنــت كليــة الكويــت 
للعـلـــوم والـتـكنـــولوجيا 
انتهاء التحضيرات لانطلاق 
المواهــب  برنامــج مســرع 
للأمن الســيبراني بإشــراف 
شركة ســايلون البريطانية 
والتي تعد كبرى الشــركات 
العالمية في استشارات الأمن 
الســيبراني، الذي يقام لأول 
مرة في الكويت بالتعاون مع 

السفارة البريطانية.
وجاء الإعلان والتحضير 
للبرنامج بعد إبرام عقد اتفاق 
بــين كليــة الكويــت للعلوم 
والتكنولوجيا ممثلة برئيسها 
البقاعين،  البروفيسور خالد 
والسفارة البريطانية بالكويت 
متمثلة بالســفير البريطاني 
لدى الكويت مايكل دافنبورت 
وشــركة ســايلون ســبارك 
البريطانيــة المتخصصة في 
تسريع اســتخدام الإنترنت 
بالقطــاع الخــاص والذي تم 
خلال أسبوع الأمن السيبراني 
الذي عقد في الكلية في شهر 
نوفمبــر الماضي. ونص عقد 
الاتفاق على تفرد كلية الكويت 
للعلوم والتكنولوجيا بتقديم 
برنامج سايلون في الكويت، 
حيث ســتعمل الجامعة على 
تقديم الدعم الفني، التجاري 
والصناعــي لــرواد الأعمــال 
فــي الأمــن الســيبراني مــن 
خلال برنامج مميز ومجاني 
لجميع المبدعين ورواد الأعمال 
الكويتيين الراغبين في تطوير 
أفكارهــم لتصبح مشــاريع 

ناجحة.
وأعدت شــركة ســايلون 
ســبارك مع وحدة الأنشــطة 
والفعاليات في كلية الكويت 
للعلوم والتكنولوجيا برنامجا 
مكثفا يبدأ مع مطلع الشــهر 
المقبل، ويستمر حتى ٢٨ مارس 
المقبل، ويتكون البرنامج من 
عدة حلقات نقاشية وورش 

عمل لمد ٨ أسابيع.
وتجــدر الإشــارة إلى أن 
البرنامج يركــز على تعزيز 

مكافحة التهديدات الإلكترونية، 
إن دعمنــا للكويت في مجال 
الأمن السيبراني واسع النطاق 
ومدعــوم بمذكــرة التفاهــم 
الموقعة بين البلدين عام ٢٠١٧ 
وكمثال آخر على نمو شراكتنا 
بشكل أكبر، يسعدني أن أعلن 
أننا سنشارك مع الكويت في 
مبادرة المســرع الســيبراني 
المصمم للمساهمة في تطوير 
الشــركات الكويتية الناشئة 
في مجال الأمن الســيبراني، 
تظهر الدروس المستفادة من 
المملكة المتحدة أن هذا يعتبر 
عنصــرا حيويا لنهج وطني 

ناجح للأمن السيبراني».
البروفيســور  وأعــرب 
خالــد البقاعين عن حماســه 
لبــدء البرنامج، الذي يعتبر 
مبادرة رائعة للاستفادة من 
الخبرات العالميــة في مجال 
الســيبراني وتقديمها  الأمن 
لذوي الاختصاص في الكويت، 
البرنامــج فــي  وأن تقــديم 
الكويت لأول مرة وثانيا على 
مستوى دول مجلس التعاون 
الخليجي بعد تقديم البرنامج 
ونجاحه في سلطنة عمان هو 
دليــل على أن الكويت تزخر 
بطاقات شبابية تدفع الجامعة 
وكل القائمين عليها إلى تقديم 
الأفضل دائمــا وتوفير كافة 
الفرص على كل المســتويات 
التعليمية والعملية، إلى جانب 
المســؤولية الاجتماعية التي 
البروفيسور  تؤكدها رسالة 

البقاعين بأن الجامعة تفخر 
بــأن تكون جــزءا أساســيا 
لتلبية متطلبات بيئة العمل 
المحليــة، من عقــول جاهزة 
ومدربــة ومهــارات عاليــة 
متفوقــة. واعلن ان الجامعة 
قــد أنشــأت أول مركز للأمن 
السيبراني يضم مختبرا فريدا 
من نوعه في الكويت للبحث 
العلمي وتقديم الاستشارات 
والتدريب في الأمن السيبراني 
بإشــراف د.باســل العثمــان 
الأســتاذ المســاعد في الأمن 
الســيبراني فــي الجامعــة. 
وأثنى البروفيسور البقاعين 
على الشــراكة الطويلة الأمد 
بــين كليــة الكويــت للعلوم 
والتكنولوجيــا والســفارة 
البريطانية في الكويت، والتي 
لا تتوانى الأخيرة عن تقديم 
كافة التسهيلات التي تضمنتها 
نــص الاتفاقيــة، وأن إيمان 
السفارة البريطانية بالجامعة 
والقائمين عليها وصناع القرار 
هــو ما دفــع الجامعة لتبني 
التعاون الذي سيثمر إنشاء 
وإطلاق أولى شركات الناشئة 

في مجال الأمن السيبراني.
وذكر البروفيسور البقاعين 
أن التسجيل لبرنامج سايلون 
سبارك للأمن السيبراني مازال 
مفتوحا لتلقي طلبات الراغبين 
للالتحاق بالبرنامج عن طريق 
تعبئة نموذج طلب الالتحاق 
علــى الموقــع الإلكترونــي 

للجامعة.

لأول مرة في الكويت وبالتعاون مع السفارة البريطانية

د.خالد البقاعين

مفهوم الأمن الســيبراني في 
الأعمال واستخدام التكنولوجيا 
الحديثة والمتطورة لحمايتها 
من القرصنة إلى جانب فرص 
زيادة الاســتثمار، وتوسيع 
قاعــدة المســتخدمين وتقديم 

الاستشارات الأولية.
وخصصت شركة سايلون 
ســبارك الجــزء الأخيــر من 
البرنامج لمقابلة رواد الأعمال 
وأصحاب المشاريع المتعلقة 
بالأمــن الســيبراني لعرض 
مشاريعهم، والذي بدوره يؤهل 
المشــروع الناجح إلى فرصة 
الحصول على مستوى متقدم 
من الاستشارات المجانية إلى 
جانب الدعم والتوجيه الفني، 
وفرصة توسيع المشروع من 

محلي إلى متعدد الأقطار.
الســفير  صــرح  كمــا 
البريطاني لدى الكويت مايكل 
دافنبورت في كلمة سابقة له 
خلال مؤتمر الأمن السيبراني 
الذي عقد في نوفمبر الماضي 
واســتضافته كليــة الكويت 
للعلوم والتكنولوجيا، قائلا: 
«لقــد تم تصنيــف بريطانيا 
باســتمرار كواحدة من أكثر 
الــدول قــدرة فــي العالم في 
مجال الأمن السيبراني. لكن 
التهديد يظل عالميا، ويجب أن 
تكون الشــراكة عالمية، لذلك 
يســعدني أن أرى الكويــت 
والمملكة المتحدة تعملان معا 
لتدريب المواهــب التي لدينا 
لتكون الأفضل في العالم في 

أكدت د.هدى حمزة مستشارة شركة عسل 
معجزة الشفاء واستشارية العلاج الغذائي، أن 
تناول العسل الطبيعي بنوعيه الرحيقي والغابي 
لا يضر مرضى السكري طالما أنه لا ينتج عن 
تغذية النحل بالســكر. وأفادت حمزة خلال 
تصريح صحافي بأنه يمكن معرفة الفرق بين 
العسل الطبيعي وغيره الناتج عن تغذية النحل 
بالســكر عن طريق فحص نسبة السكروز 
في العسل، مشيرة الى أن السكروز نوع من 
السكر المعقد ويحتاج إلى انسولين لهضمه، 

بينما سكريات العسل الأخرى كلها سكريات 
أحادية وتتمثل في الدم بدون أنسولين ويزود 
المريض بالتغذية والطاقة الســريعة اللازمة 
سواء للعضلات او الدماغ، وفي غالب الأحيان 
تنخفض نسبة السكروز في العسل الذي مر 
على تاريخ إنتاجه عام أوعامان. واستطردت 
بالقول: في روسيا الاتحادية يستخدم العسل 
المخلوط بالغذاء الملكي والعكبر «بروبلس» في 
علاج مرضى السكري فضلا عن استخدام 
تلك الخلطة في علاج جروح هؤلاء المرضى.

مستشارة التغذية بـ «معجزة الشفاء»: 
العسل الطبيعي لا يضر مرضى السكري

أكدت أن نسبة السكروز تنخفض في العسل بعد عام من تاريخ إنتاجه

د.هدى حمزة


