
حديث الوقت

أقدم هذه القصيدة على سبيل المشاركة للأخ 
الأستاذ يوسف عبدالرحمن فيما ذكره في مقاله 
المنشور في جريدة «الأنباء» يوم الثلاثاء ١٢/١/٢٠٢١م، 

وأثني على ما ورد فيه من روح وطنية راقية.

تَعْرِفُونَـهْ الـذي  فـي وقتنـا هـذا 
ـت علينا اهموم مـن كِلْ نمونهْ هبَّ

صاحـوا علينـا صيحـة مِسْـتجِلّهْ
ننـا يطلبونَـهْ مِّ اللـي  مـا نـدري 

ى هـم يطلبـون إصـلاح أمـر تـردَّ
فـي رايهـم كل شَـيْ ينـزاح دونـهْ

علينـا تغطـت  غايـه  لهـم  ولآ 
فيهـا لهـم مصلـوح هم ينشـدونهْ

وَكِلْمَـا تحچينـا وْقِلْنَـا النصايـحْ
قالوا اسكتوا احنا ابوقت الكرونهْ

ما شفتوا ها اللي طايح فوق الفراشْ
ابحالـه وْيرسـل ونينـهْ ـبْ  وايقَلِّ

المـوارد إبْقِـلْ  كل يـوم تخويـف 
مُهُونَـهْ واعلـوم فيهـا للمواطـن 

تلميح مو تصريح قالوا وْسمعنا
شَـيِّ ولا يعلنونـهْ بالهُِـمْ  وْفـي 

جـات العلـوم وْبينـت عـن نوايـا
يـا ليت خلوا شـعبنا في سـكونه

ويا ليتهم سـدوا حلوج المشـافيح
السّـوُ لا تنبشـونهْ وْقالـوا لهـم: 

ـعْ ولـو زاد اتْضَيَّ أمانـه مـا  المـال 
يسـمعونهْ لازمٍ  كلامٍ  وْهـذا 

والمـال للديـره ولا هـو علـى حـال
نـاس علـى أهـون سِـبَبْ يِبْلعونَهْ

ناس ترى الدينار من فوقهم طاف
وإن حاولـوا أخـذه فـلا يقبضونهْ

ونـاس لهـم هيـل بـلا چيـل بالمـال
وإن جاهـم المسـكين مـا يرحمونـه

وْكِلْنا أهََلْ لكويتْ وْفينا امواسـاة
والـكِلْ يَفْـدِي موطنـه فـي إعيونهْ

جانـا مـن االله رحمـة ما حسـبناه
الزمـان ايحوينـهْ ـهْ علـى مـر  إنَّ

عشـنا علـى عهـد الوفـا والمهـاداة
ابعـادات معروفـه عليهـا ربينـهْ

لا بيننـا صيحـهْ ولا بيننا اخلاف
النـاس طيبـه والنوايـا حَسِـينَهْ

رتهـا اطماعـات واقلوبنـا مـا غيِّ
أغلـى يمينـهْ للـدار  وْكِلٍّ حلـف 

عـز الوطـن هـو عزنـا لا عدمنـاه
رهينـهْ علينـا  عنـده  وقلوبنـا 

وارواحنـا لَـهْ إن طلبهـا عطينـاه
كِلّهـا فـي يمينَـهْ لـه  واعزومنـا 

يـا امنـا لكويـت بالأمـس واليـوم
تحترينـهْ أَبَـدْ  منـا  الوفـا  لـك 

والـي عرف قدرك لـه العون يِنْزاد
واللي اختلف ما ظن واحد يعينه

واللي يحب الدار عَنْ جدْ وَاخلاص
يرْخِـص لها كل مـا ملك في يمينهْ

صاحت صوايحنا نِقَص عندنا المال
واحنـا نِقِطّـهْ الْـكِلْ باسـط إيدينَهْ

وكلٍّ لنـا فـي طلبتـه طـقْ حـوّاش
واحنـا علينـا نلحقـه بالمعونـهْ

البلاديـن ينـدار شـوفوه فـي كل 
وِيْقـولْ واحدهـم حشـا مـا خَذينَهْ

حتـى البعيـد اللـي أبد مـا عرفناه
يسـألْ: نصيبي مِنْكُـمْ اليوم وينهْ

إديـون مـا ترجع، وغيـره عطيات
تعطـي، ولا كلمـه عليهـا تجينـهْ

طْ بالأمـوال واحنـا ابديرتنـا انفَـرِّ
وانزيـد مشـروعات فـي كِلْ مدينهْ

راحـت دنانيـر البلد في سـفاهات
ابْزينـهْ اتريحنـا ولا هـي  لا هـي 

الـذي بالعمـل فـاز إلا  ولا تفيـد 
وْيِسْـمَعْ رنينـهْ المـال فايـض لـه 

انظـر إذا تبغـي مبانـي الـوزارات
فْ جبينهْ شوف السرف فيها امْكَشِّ

العاليـه والمباهـاة المبانـي  تلقـى 
والـزود مـا شـافه أحد في سـنينهْ

لا باس بالتعمير ولا باس إن كان
أمينـهْ المـالْ بيـدٍ  يصْـرفْ عليـه 

ندري ويـدري أهلنا ابكل الأحوال
ابزينـه وشـينهْ الـذي قلنـا  وكل 

لكننـا نسـمع يقولـون فـي الحـال
البلـد فـي الخزينـهْ أمـوال  بتِْقِـلْ 

والحل في أخذ الضريبه على الناس
أخْذ الضريبه اليوم جد حَانْ حينهْ

ـا علـى جَـال حتيـش ندفعهـا وْحِنَّ
بحـر مـن الخيـرات عامِـر سِـفينهْ

ومعروف إن الصرف إن صار بقِْياس
خَلّـى المـوارد في خزايـن حصينَهْ

والمـال لا يغْلَـى علـى كل الأوطـان
كِلٍّ يحـطْ هـذا الحكـي فـي يقينـهْ

ولو نَعرف الديره تبي ما ذخرناه
عنهـا، وكلـه العينهـا مرخصينـهْ

ـاعْ واالله يكفـي الـدار مـن كل طَمَّ
وْيهدي إلى درب السـنع سـايلينهْ

ـج دارنـا إلخِيـر الأعمال يـا رب وفِّ
وْنعيـش فيها في سـلام وسـكينهْ
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الاحد
خووش حچي يا ألطاف االله

واحد أبواللطف

نوع جديد من «كورونا» في البرازيل 
يقلق خبراء «الصحة العالمية».

بدء استقبال العمالة المنزلية 
اليوم.

  هذه المنظمة أصيبت بالقلق 
منذ ظهور الڤيروس 

ودون فائدة!

  استانسو..

أبعد من الكلمات
«واشنطن الآن تشــبه المنطقة الخضراء 

والفالوجة بالعراق».

جاك تابر، المعلق السياسي الأميركي، 
يصف حال الإجراءات الأمنية المشددة 

بواشنطن.

«ركزنا على الإرهاب الخارجي، وأغفلنا الإرهاب 

الداخلي من الأميركيين».

أنطوني براون، النائب الأميركي، يؤكد 
أن الإرهاب الداخلي لا يقل خطورة 

عن إرهاب هجمات سبتمبر.

«ذهب هناك بدعوة من الرئيس ذاته».

محامي المتعصب الأميركي جاكوب 
تشانسلي يرد على تهمة اقتحامه 

الكابيتول لإسقاط الانتخابات.

«اعثري على شريك يجعلك تضحكين بسعادة 

على مرارة الحياة».

كامالا هاريس، نائبة الرئيس المنتخب، 
عن مواصفات شريك الحياة.

«نواجه آلاف التهديدات بالقتل من مؤيدي 

ترامب».

دانا نيســيل، المدعية العامة بولاية 
ميتشيغان، عن تهديدات الأميركيين 

المتعصبين لها.
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يأيتها النفس  المطمئنة  ارجعي   إلى ربك  راضية مرضية 
فادخلي  في عبادي  وادخلي جنتي

البقاء الله

عائشة مساعد سعود الدهام، زوجة صالح حمد أبولبقة: ٧٢ عاما 
ـ ت: ٩٩٠٣٠٢٥٤ ـ ٩٩٦٣٧٦٢٢ ـ ٩٩٤٣٠٣٨٧ ـ شيعت.
عبداالله ناصر آل طفلان: ٩٢ عاما ـ ت: ٩٠٠٠٠٦٦٩ ـ شيع.

طيبة عبدالمحسن عبدالرحمن المنيس، أرملة عبداالله عبداللطيف 
السريع: ٧٩ عاما ـ ت: ٥١١٣٣٣٧٠ ـ شيعت.

طفله هادي خلف العازمي، أرملة سالم صغير سحلول العازمي: ٧٣ 
عاما ـ ت: ٦٦٠٢٢٦٢٦ ـ ٩٩٧٩٩٧٧٨ ـ ٥٠٥٢٠٤٢٠ ـ شيعت.

حنان مشعل حمد الدبوس: ٥٢ عاما ـ ت: ٦٧٧٧٧٧١٠ ـ ٦٦٠١٨٩٦٨ 
ـ شيعت.

علي صفر حسين عباس: ٦٧ عاما ـ ت: ٩٩٤٠٤٠٣٥ ـ شيع.
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د.جنان الحربي: «ديدان القبابي» بأطباق الباستا 
والبيتزا والخبز والبسكويت وبودرة الكاري قريباً

قالــت خبيــرة علــم الحشــرات 
والأستاذة المســاعدة في قسم العلوم 
بـ«التطبيقي» د.جنان الحربي إن الديدان 
المعروفــة لدينا بـ (القبابي) ســتكون 
قريبا في أطباق الباستا والبيتزا والخبز 
والبســكويت وبودرة الكاري، بعد أن 
أصبحــت أول حشــرة مُعتمدة كغذاء 
بشري من قبل وكالة الاتحاد الأوروبي 

.(EFSA) لسلامة الأغذية
وأضافــت: بعــد أن دخلت لائحة 
«الغذاء الجديد» إلى حيز التنفيذ في 
٢٠١٨ من قبل وكالة الاتحاد الأوروبي، 
تدفقت طلبات مماثلة بلغت اكثر من 
١٥٦ طلبا لتقييم حشرات وطحالب، 
وأحرز هــذا الخبر صدى كبيرا لدى 
علماء الحشرات وصناع الأغذية في 

قطاع الحشرات الصالحة للأكل.
وتابعــت د.جنان الحربــي: تبعاً 
للعالم الأوروبي «رمولاوس فيفيريس» 
المشرف على مراقبة هذه الديدان فإنه 
من المرجح أن تدخل هذه اليرقات في 
وصفات الأكل خلال الأشــهر القادمة 
في أوروبا، مبينة ان ديدان الخنفسان 
معروفة تاريخياً كغذاء للإنسان ولها 
شعبية كبيرة لدى العديد من الدول 
الأوروبية والآســيوية، فعلى سبيل 
المثــال ادعى «سينســبري» أنه أول 

الأجنبيــة مثــل فرنســا وبلجيــكا 
والدنمــارك ونيوزيلانــدا والمملكــة 
المتحدة حيث يصنع منه الهمبورجر 
والخبز والكرواسون والباستا، وكذلك 
يباع الكريكيت «اونلاين» لمن يرغب 
بنكهات أخرى منهــا المملح والمحُلّى 
بنكهات مختلفة أو على شكل «بروتين 
بار»، وأنا شخصيا قمت بطلب بعض 
الأنواع من أحد المتاجر الإلكترونية.
وقالت: تبعا للاتحــاد الاوروبي، 
للديدان الصفراء قيمة غذائية عالية، 
فلكل ١٠٠ غرام منها ينتج ٢١٠ سعرات 
حرارية، وتحتوي أيضا على ما يقارب 
١٤ - ٢٥ غراما من البروتين إلى جانب 
مستويات عالية من أملاح البوتاسيوم 
والنحاس والصوديوم والسيلينيوم 
والحديد والزنك وفيتامين B١٢ التي 
تنافــس بها لحوم البقــر، بالإضافة 
إلى أن وجبة الديدان تمدنا بأحماض 
أساســية لا يستطيع جسم الإنسان 

تكوينها مثل حمض لينوليك.
وبالرغم من العوامل النفسية بما 
فيها «عامل اليوك» إلا أن الحشــرات 
المســتزرعة على نظام بيئي نظيف 
ستكون بالتأكيد الغذاء الجديد المتميز 
كحليــب الصراصيــر وآيــس كريم 
الحشرات وأخيرا ديدان الخنفسان.

بعد أن أصبحت أول حشرة معتمدة كغذاء بشري من قبل الاتحاد الأوروبي

د.جنان الحربي

سوبر ماركت في المملكة المتحدة يبدأ 
في تخزين الحشرات الصالحة للأكل 
منذ عام ٢٠١٨، وقدم صراصير مدخنة 

ومشوية للمتسوقين.
وزادت: عموما أكل الحشرات ليس 
غريبــاً فهو منتشــر أيضا في الدول 
العربية والخليجيــة المعروفة بأكل 

حشرة الجراد.
واستدركت بقولها: ولم الاستغراب، 
فصرصــار الليــل «الكريكيت» يُباع 
حاليــاً في العديد مــن مطاعم الدول 

المرزوق: احذروا برد الأزيرق بدءاً من نهاية الأسبوع
أكد الخبير الفلكي عادل 
المرزوق أن أوروبا وشــمال 
آســيا تتعرضان لموجة برد 
قارس نتيجة هبوب الرياح 
القطبيــة البــاردة جدا على 
هــذه المناطــق فتــؤدي إلى 
انخفاض كبير جدا في درجة 
الحرارة وخصوصا مناطق 
شمال روسيا التي تصل فيها 
درجة الحرارة حاليا إلى ١٥ 

تحت الصفر. 
وأوضــح المــرزوق انــه 
ومع تساقط الثلوج الكثيفة 
الريــاح  ونتيجــة لهبــوب 
القطبيــة على شــمال قارة 
آسيا يتمدد المرتفع الجوي 
المتمركــز فــي  الســيبيري 
منطقة شمال القارة الآسيوية 
ويتجه الى الجنوب فيصل 
إلى شــواطئ شــرق البحر 
المتوســط حيث يندمج مع 
المرتفع الجوي المتمركز على 
شرق البحر المتوسط، فيكّون 
نطاقا من المرتفع الجوي تبلغ 
قوتــه بــين (١٠٢٢ و١٠٢٦) 

مليبارا.
وبــين المــرزوق أن هــذا 

(١٨ و٢٣) درجة مئوية.
وتابع: يســتمر الطقس 
البــارد نســبيا حتــى أول 
أســبوع من شــهر فبراير، 
ولكن هذه الرياح الشمالية 
ستتحول في فترات مختلفة 
الى أن تكون رياحا جنوبية 
شرقية (كوس) فترفع قليلا 
من درجات الحرارة التي قد 
تصــل في النهــار الى (٢٤) 
درجة مئوية وتعطي فرصة 
لظهور بعض الغيوم العالية 
في المنطقة مع احتمال كبير 
لانعدام فرصة سقوط أمطار 
خلال الأيــام المقبلة ورياح 
الكوس سوف تهب لفترات 
قليلــة جدا لن يزيد هبوبها 
عن يوم أو يومين بحد أقصى 
ثم تعود مرة أخرى الرياح 
الشــمالية لتســيطر علــى 
المنطقــة التي تبقــى باردة 

نوعا ما.
وزاد المرزوق ان المنطقة 
حاليــا بصورة عامة دخلت 
فلكيا يوم الخميس الماضي 
فــي فتــرة بــرد البطين مع 
دخــول نوء النعــايم، حيث 

يكــون آخر أربعــة أيام من 
هــذا النــوء دخــول فتــرة 
«برد الازيرق» أو ما يسمى 
«التشار التشار» ومدته (٨) 
أيــام، حيث تنتهي الأحد ٣١ 
يناير كما تدخل المنطقة وفق 
حساب الدرور يوم غد الاثنين 
في در السبعين والذي مدته 
عشرة أيام وينتهي يوم ٢٧ 
الجاري الذي يكون فيه بداية 
نوء البلدة والذي مدته (١٣) 
يوما وينتهي يوم ٨ فبراير، 
{ويقول ساجع العرب البلدة 

تقول للبرد اهدى اهدى}.
وأما «التشار التشار» فهي 
تعني أربعة، وأربعة باللغة 
الفارســية وأيضــا باللغــة 
الأردية الهندية، فيقول في 
حســاب الأنواء أو حســاب 
أهل البر «التشــار التشار» 
هي آخر أربعة أيام من نوء 
النعايم وأول أربعة أيام من 
نوء البلدة. وفي حساب أهل 
البحر أو الدرور فإن «التشار 
التشار» هي آخر أربعة أيام 
من در السبعين وأول أربعة 

أيام من در الثمانين.

انخفاض ملحوظ في درجات الحرارة وتصل إلى ٦ درجات ليلاً

الخبير الفلكي عادل المرزوق

يومــي  الجــوي  المرتفــع 
المقبلين  الخميس والجمعة 
سيسبب هبوب رياح شمالية 
إلى شــمالية غربية معتدلة 
الســرعة إلى نشطة فتكون 
سرعتها بين (٣٥ و٤٠) كم/ 
س، وقد تستمر هذه الرياح 
النشطة يومين إلى ثلاثة أيام 
فتؤدي إلى انخفاض ملحوظ 
في درجات الحرارة والتي من 
المحتمــل أن تكون في الليل 
وساعات الصباح الأولى بين 
(٦ و١١) درجة مئوية ولكن 
في النهار ســوف تكون بين 

أسامة دياب

أعلنت السفارة الفرنسية لدى البلاد، أنه اعتبارا من 
١٨ يناير ســيحتاج جميع المسافرين الذين يصلون إلى 
فرنســا من أي بلد خارج الاتحــاد الأوروبي، إلى تقديم 
شهادة اختبار «PCR» سلبية مؤرخة بأقل من ٧٢ ساعة 
قبل الصعود إلى سلم الطائرة. ولفتت السفارة في بيان 
لها حصلت «الأنباء» على نسخة منه، إلى أن المسافرين إلى 
فرنسا سيخضعون للعزل لمدة ٧ أيام من تاريخ وصولهم 

مع ضرورة إجراء اختبار آخر في نهاية فترة الحجر.

فرنسا تشترط شهادة 
الـ «PCR» للمسافرين إليها 

من خارج الاتحاد الأوروبي

ولاية أسترالية تفكر بحجر القادمين في أماكن نائية

علــى الرغــم مــن اتباع الســلطات 
الأســترالية لبرنامج صــارم لمواجهة 
جائحــة كورونا في البــلاد فإنها تقف 
حائرة ازاء ازدياد تفشي (كوفيد-١٩) 
فــي البــلاد الأمر الــذي دفع برئيســة 
حكومــة ولاية كوينزلانــد الى اقتراح 
عزل المسافرين العائدين الى البلاد في 
مساكن نائية بعيدا عن المدن. واقترحت 
المســؤولة اعــادة اســتخدام المســاكن 
المهجــورة لعمال التنقيب عن المصادر 
الأولية في المناطق شــبه الصحراوية 
التي تشــهد ارتفاعا كبيرا في درجات 

الحرارة لعزل العائدين الى البلاد بعيدا 
عن المراكز السكانية.

وذكــرت صحيفــة «وول ســتريت 
جورنال» ان اقتراح المسؤولة جاء بعد 
اكتشــاف عدد مــن الاصابات بســلالة 
متحورة من الڤيروس في فندق يستخدم 
كمحجر في عاصمة الولاية «بريزبن». 
وتضيف ان فكرة استخدام المعسكرات 
النائية تبين ان المســؤولين في مناطق 
تغلبت على الڤيروس يفكرون باتخاذ 
اجراءات أكثر صرامة لحماية السكان من 
السلالات المتحورة الجديدة للڤيروس 

التي ظهرت في بريطانيا وجنوب أفريقيا 
قبل انتشارها في بلدان أخرى. ويجري في 
الوقت الحاضر وضع المسافرين العائدين 
الــى البلاد في فنادق مخصصة للحجر 

تكون غالبا على مقربة من المطارات.
ولكن وبعد أربعة أشــهر لم تشهد 
خلالها ولاية كوينزلاند اي حالة عدوى 
محلية ظهرت اصابات جديدة في أحد 
فنــادق الحجــر الصحــي فــي الولاية 
واضطرت السلطات الى نقل ١٢٩ مقيما 
في الفندق الى فندق حجر آخر مع تمديد 

فترة الحجر.


