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هــل النجــاح يتعلــق بالكمية أم 
بالاستمرارية؟

هل جهودك مرتبطة أساســا بعادة 
يومية أم بهدف ثابت تسعى إلى تحقيقه؟
الكريم، قرر منذ  القارئ  عزيزي 
اللحظة أن تجعل يومك كله إنجازات 
النجاح  ناجحة مــن دون أن يكون 
بالنســبة لك هدفا بحــد ذاته، فلقد 
علمتني «كورونــا» أن خلق إنجاز 
ناجح يتطلب أن تجعل لنفسك عادة 
يومية جميلة تنتهي بعدة نتائج تحقق 
هدفا أعظم وأجمل مما توقعت أصلا، 
فمثلا أنا بدأت بكتابة كتاب «أفغانستان 
وسنوات الجمر» ووجدتني أنجز أكثر 

من ٨ كتب!
عندما تقرر حفظ القرآن الكريم لا 
تشغل بالك بحفظ القرآن الكريم كاملا، 
بل احفظ صفحة أو أقل أو أكثر فقط!

إذا كنت راغبا في جسم رشيق، فقم 
بتخصيص وقت للمشــي والسباحة 
والأكل الصحي وممارســة نوع من 

الرياضات لتصل الى ما تريد.
لا تحرص على ريجيم لأيام وأشهر 
لينهار خلال أيام أو أســابيع، بل قنن 
أكلك وعاداتك الصحية ليستمر معك 

هذا الريجيم طوال العمر.

٭ ومضة: العمر يمضي بسرعة الضوء 
المداومة  والصوت، وحين تستمر في 
على أي عادة صحيــة واحدة ناجحة 
ولو كانت قليلة، فهذا من المؤكد أفضل 

من أي تجارب لاحقة في هذا المجال!

إذا كنت ممن يحُسن تنظيم وقته 
فســتحصد النتائج على كل صعيد، 
والحقيقة الإنجاز الناجح يتطلب هدفا 
ووسيلة وهمة وستصل إلى ما تريد 

وأعظم مما توقعت.

٭ آخر الكلام: في الزمن الكوروني «السعيد 
من أسعده االله» فقط.

إن حظــي كدقيــق
فوق شــوك نثروه

ثــم قالــوا لحفــاة
يــوم ريح اجمعوه

الأمــر عليهم عظم 
اتركوه ثــم قالــوا 

إن من أشــقاه ربي
كيف أنتم تسعدوه

٭ زبدة الحچي: كن مثلي عزيزي القارئ 
الكريم مع االله، فلا الأمس يحزنني ولا 

اليوم يشغلني ولا الغد يقلقني!
مع االله، فلا خوف من «كورونا»، ولا 
ذل لبشــر ولا خوف من ضرر، فاالله 

يحفظني واالله يغنيني.
قارئي الكريم في كل مكان: هل ترغب 

في فهم وتطبيق ما كتبت؟
(أحب الأعمال إلى االله أدومها وإن 

قل).. هذه هي القاعدة.
اســتجلبوا معية االله في أعمالكم، 
وعدم مخالفــة أمره في هذه الجائحة 

وسترون العجب العجاب!
خطوة الالف تبدأ بالاولى فبادر...

في أمان االله.

ومضات

علمتني «كورونا»!

y.abdul@alanba.com.kwيوسف عبد الرحمن

اللميع لوزيرة الأشغال: فتح الاستدارة الواقعة 
على جسر الصباحية يخدم سكان المنطقة

سفاراتنا حول العالم تدعو المواطنين 
للالتزام بالإجراءات الوقائية

طالــب نائــب رئيــس 
مجلــس الأمــة والوزيــر 
الأسبق فهد اللميع وزيرة 
الاشــغال العامة والبلدية 
د.رنا الفارس بالاستعجال 
في حل المشكلة الناتجة عن 
إغلاق الاســتدارة الواقعة 
علــى جســر الصباحيــة 
المؤديــة إلى طريــق الملك 
فهــد، والتي كانت تســهل 
على المواطنين قاطني هذه 
الذهــاب والإياب،  المناطق 
ولكنها مازالت مغلقة على 

الرغــم من انتهاء الأعمال الإنشــائية التي 
استوجبت إغلاق هذه الفتحة، الأمر الذي 
سبب معاناة لعدد كبير من أهالي الصباحية 
وزوارها، حيث لم يعد بالإمكان استغلالها 
والاســتفادة منها رغــم فوائدها من حيث 
تخفيف الازدحام عن بقية المداخل والمخارج 

وكذلك اختصار الوقت على الناس.
وقال اللميع: نتمنى من الأخت الفاضلة 
د.رنا الفارس العمل على إعادة استخدام هذه 
الفتحة وتوفير ما يضمن انسيابية الحركة 
خلالها خصوصا أنه تم الانتهاء من المشروع 
الإنشائي وجميع الموافقات موجودة إلا انه 

لم يتم العمل أو الأخذ بها، 
منتظريــن قرارها في هذا 
الشأن لما فيه الصالح العام 
وبما يخدم سكان الصباحية 

عموما.
من جهــة أخرى، طالب 
اللميع وزير الصحة الشيخ 
د.باسل الصباح بالاستعجال 
في إنهاء ترميم مستوصف 
الغربي وانهاء  الصباحية 
معاناة اهالي المنطقة والتي 
بدأت منذ عــام ٢٠١٨ والى 
الآن لــم يتــم الانتهاء من 
تلك الأعمال، مشــيرا إلى أن المســتوصف 
يخدم شريحة كبيرة من السكان وفي حال 
عودته للعمل بشكل كامل فإنه يخفف من 
الضغــط عن المســتوصفات القريبة وعن 
مستشفى العدان، كما يسهل على المواطنين 
لقربه منهم وبما يحقق الأهداف من وجوده 
لضمان صحة الناس وسلامتهم خصوصا 
مع الظروف الاستثنائية التي نشهدها مع 
جائحــة كورونا ومــا يرافقها من مخاوف 
لدى المواطنين وكذلك من إجراءات وقائية 
ضرورية، راجيا أن يشهد سكان الصباحية 

إعادة العمل بالمستوصف قريبا جدا.

عواصم عالمية - (كونا): أهابت سفارتنا 
لدى إســبانيا بالمواطنــين الموجودين في 
مختلف المدن الإسبانية لضرورة الالتزام 
بالإجــراءات الاحترازيــة الوقائيــة التــي 
تصدرهــا الجهات الصحيــة المحلية للحد 
من انتشــار ڤيروس (كورونا المستجد - 

كوفيد ١٩).
ودعت الســفارة المواطنين الموجودين 
في إســبانيا إلى التواصل معها في حالات 
الطوارئ على مدار الســاعة على الرقمين 
التاليين:  - ٠٠٣٤٩١٣٨٦٩٦- ٠٠٣٤٦٥١١١١١١٦.

وفي بروكسل، أهابت سفارتنا بالمواطنين 
الموجودين على الأراضي البلجيكية لضرورة 
التقيد والالتزام بقرارات وتعليمات السلطات 
المحلية بما يخــص الإجراءات الاحترازات 
الصحية لجائحة (كورونا المستجد - كوفيد 

.(١٩
ودعت السفارة المواطنين في حالة طلب 
المساعدة أو أي استفسارات للتواصل معها 

على الأرقام التالية:
.٠٠٣٢٠٢٦٤٧٧٩٥٠ - ٠٠٣٢٠٤٧٧٧٧٥٨٠١
وفي كوالالمبــور، أهابت ســفارتنا في 
جاكرتا بالمواطنين الموجودين في الأراضي 
الإندونيسية لضرورة الالتزام بالإجراءات 
الاحترازية والوقائية التي تتخذها السلطات 
المحلية لمواجهة تفشــي ڤيروس (كورونا 
المســتجد - كوفيد ١٩) ومــا نتج عنه من 

تحور لهذا الڤيروس.
ودعــت الســفارة المواطنين فــي حالة 
طلــب المســاعدة إلى التواصــل معها على 
التاليــة: ٠٠٦٢٨١٥١٣٢٥٢٥٩٧ -  الأرقــام 

.٠٠٦٢٨١٢٨١٨١٣٧٥٨ - ٠٠٦٢٨١٥١٥١٥١٥١١
وفي ڤيينا، دعت سفارتنا لدى النمسا 
وسلوفينيا المواطنين المتواجدين في البلدين 
الى التواصل معها في حال طلب المساعدة 

نظرا لقرار تعليق رحلات الطيران التجاري 
من وإلى مطار الكويت الدولي حتى الاول 

من يناير المقبل.
ودعت السفارة في بيان تلقته «كونا» 
المواطنين للتواصل معها في حال الحاجة 
للمساعدة على الرقم (٠٠٤٣٦٦٤١٦٦٦٦٦٧) 

على مدار الساعة.
كما أكــدت أهمية الالتــزام بالإجراءات 
الاحترازية والوقائية التي تتخذها السلطات 
الصحية والخاصة بمواجهة تفشي ڤيروس 
(كورونا المستجد- كوفيد ١٩) لاسيما فيما 
يتعلق بالإغلاق الشامل في النمسا والذي 
يبــدأ الســبت المقبل حتى لـ ١٧ من شــهر 

يناير المقبل.
ودعت سفارتنا لدى هنغاريا المواطنين 
المتواجدين في هنغاريا الى التواصل معها 
في حال طلب المساعدة، وذلك نظرا لقرار 
تعليق رحلات الطيران التجاري من وإلى 
مطار الكويت الدولي حتى نهاية يوم الجمعة 

الاول من يناير المقبل.
ودعت السفارة في بيان تلقته «كونا» 
المواطنــين للتواصل معها فــي حال طلب 
المساعدة على الرقم (٠٠٣٦٣٠٨٩٨٠٠٠٠).

وفي شنغهاي، دعت القنصلية العامة 
للكويــت في مدينــة شــنغهاي الصينية 
المواطنين الكويتيين الموجودين في المدينة 
ومقاطعــات (آنهــوي) و(تشــيجيانغ) 
و(جيانغســو) الــى الالتــزام بالإجراءات 
والإرشادات الصحية الصادرة عن السلطات 
المحلية بشــأن مواجهة جائحــة (كورونا 

المستجد - كوفيد ١٩).
كمــا دعــت القنصلية في هذا الســياق 
المواطنــين الراغبــين فــي طلب المســاعدة 
الــى التواصــل معها علــى الرقــم التالي: 

.٠٠٨٦١٦٦٢١٧٧١٥٦١

طالب وزير الصحة بإنهاء ترميم مستوصف الصباحية الغربي

فهد اللميع

المطيري: تطوير عمل «الزراعة» والتحفيز على الإبداع أولوية
محمد راتب

أكــد وزير الإعــلام وزير 
الدولة للشــباب والرياضة 
عبدالرحمن المطيري أن اهم 
اولوياته فــي الهيئة العامة 
لشــؤون الزراعــة والثروة 
الســمكية الإنجاز وتطوير 
أداء العمل في الهيئة وتهيئة 
الكــوادر الوطنية من خلال 
تمكينها من اكتساب الخبرات 
الضروريــة لخدمــة العمل، 
معربا عن أمله في تطوير أداء 
العمل بالهيئة العامة لشؤون 
الســمكية  الزراعة والثروة 
وأن تتكلل جهود ومســاعي 
العاملين فيهــا بالنجاح بما 
يخدم تطور وازدهار الوطن. 
جاء ذلك خلال قيام الوزير 
بزيارته الأولى والرســمية 
العامــة لشــؤون  للهيئــة 
الزراعة والثروة الســمكية، 
حيث كان في استقباله مدير 
عام الهيئة العامة لشــؤون 
الســمكية  الزراعة والثروة 

فيها، وقد التقى بنواب مجلس 
الإدارة وناقش معهم أحدث 
التطورات الخاصة بالهيئة 
وطبيعة ســير العمــل. كما 
التقــى المطيــري بموظفــي 
الهيئة واســتمع إلى آرائهم 

المعمــول بهــا مــن أجل حل 
هذه المشكلات وتذليل كافة 
العقبــات التي تواجه قطاع 
العاملين. وحث نواب المدير 
العام على ضــرورة تحفيز 
العاملــين ودعــم المجتهدين 
منهــم وأنه لــن يدخر جهدا 
في إتاحــة الفــرص أمامهم 
للتطور والإبداع وخلق المناخ 
الملائم للعمــل، موضحا أنه 
يجب على الجميع العمل من 
أجل خدمة الوطن والمواطن، 
وتقــديم أجود مســتوى من 
الخدمة والســعي مــن أجل 
تحقيــق التنميــة والحفاظ 
على موارد الوطن ومقدراته. 
وأضــاف المطيري أن الهيئة 
العامــة للزراعــة والثــروة 
الســمكية تعتبــر مــن أهم 
الأجهــزة الحيويــة بالدولة 
وذلك لقيامها بدعم وتعزيز 
الزراعة والثروة الحيوانية 
والسمكية في البلاد بما يدعم 
ويعزز الأمن الغذائي وتحقيق 

الإنتاجية المثلى.

حول تطوير منظومة العمل، 
بالإضافة إلى مناقشة بعض 
المشــكلات التــي تواجههــم 
والحث على ضرورة تكاتف 
الجهود والعمل الجماعي في 
الهيئة وفقا للقوانين واللوائح 

قام خلال الزيارة الأولى للهيئة بجولة تفقدية لجميع القطاعات

عبدالرحمن المطيري خلال الجولة التفقدية بمرافقة الشيخ محمد اليوسف وقياديي الهيئة

اليوســف،  الشــيخ محمــد 
وقــد قــام المطيــري بزيارة 
قطاعــات الهيئــة المختلفــة 
مــن خلال جولة تفقدية قام 
مــن خلالها بالتعــرف على 
القطاعــات وطبيعــة العمل 

وزير الدفاع: الحفاظ على المال العام وصونه
من أي تجاوزات أو تعدّ يتم خارج نطاق القانون

أكد نائــب رئيس مجلس 
الوزراء وزير الدفاع الشــيخ 
حمد جابر العلــي أن المضي 
في طريق الإصــلاح والعمل 
على تحسين مســتوى الأداء 
وتحقيق الارتقــاء والنجاح 
لــن يأتــي إلا بتضافر جميع 
الجهود بين مختلف القطاعات 
في وزارة الدفاع العســكرية 

منها والمدنية.
وأضاف الشيخ حمد جابر 
العلي في كلمة له نقلها بيان 
صــادر عن مديريــة التوجيه 
العامة  المعنــوي والعلاقــات 
بالوزارة خلال ترؤسه اجتماعا 
مع قيادات الجيش ان ذلك يتم 
عبر وضع أمانة المســؤولية 
والتكليــف والمصلحة العامة 
نصب أعينهــم والعمل دائما 
على ترســيخ مبــادئ العدل 
والمســاواة وتشــجيع التميز 

ودعم الكفاءات.
وأعرب عن الثقة بمنتسبي 
الجيش الذين هم حماة الوطن 
وحصنه المنيع بالإضافة إلى 
دور منتسبي الهيئة الإدارية 
بالــوزارة والذيــن  والماليــة 
يقومون ببذل جهــود كبيرة 
ومهــام وواجبــات كثيرة كل 
حسب موقعه ما يسهم بدوره 
في تحريــك عجلــة التطوير 
والارتقــاء بمســتوى الأداء 
لمختلــف القطاعــات بــوزارة 

الدفاع.
وشــدد على أنه ســيكون 
متـــابعا وبشــــــكل دائـــــم 
ومســتمر للجهود التي تبذل 
التــي ســيتم  وللإنجــازات 
تحقيقها، مشددا على ضرورة 
أخــذ الجميع بعــين الاعتبار 
تطبيق كل القرارات وضمان 
سير مختلف الإجراءات وفقا 
للقوانــين المنظمــة لها، وذلك 
بهدف المحافظة على المال العام 
وصونه مــن أي تجاوزات أو 
تعد يتم خارج نطاق القانون 

أو عدم الالتزام به.
وأكــد دعمــه ومســاندته 
لمنتســبي وزارة الدفــاع مــن 
خلال تسخير كل الإمكانيات 
وتذليــل مختلف العقبات في 
ســبيل تحقيق تلــك الأهداف 

والغايات.
وأعرب خلال الاجتماع عن 
صادق الامتنان والتقدير لمقام 

مجلس الــوزراء وزير الدفاع 
السابق الشيخ أحمد المنصور 
على جهوده التي بذلها خلال 
فتــرة توليــه لمهــام الحقيبة 
الوزارية، سائلا المولى عز وجل 
أن يوفقه لخدمــة الوطن من 
مختلف المواقع والمسؤوليات 

التي تسند إليه.
واســتذكر الــدور الكبيــر 
للمغفــور له بإذن االله تعالى 
النائــب الأول لرئيس مجلس 
الوزراء وزير الدفاع الأســبق 
الشيخ ناصر صباح الأحمد، 
طيب االله ثراه، والذي كانت له 
العديد من الإسهامات والجهود 
في خدمة الكويت، وذلك خلال 

وأن يكون دائما عند حسن ظن 
وثقة القيادة السياسية به وأن 
يديم على الكويت نعمة الأمن 
والأمان والتقدم والازدهار في 
ظل القيادة الحكيمة لصاحب 
السمو الأمير وسمو ولي عهده 

الأمين.
وأشــار البيــان إلــى قيام 
رئيس الأركان العامة للجيش 
الفريــق الركــن خالــد صالح 
الصباح بعد ذلك بتقديم شرح 
مفصل لنائب رئيس الوزراء 
وزير الدفاع أوضح من خلاله 
طبيعة المهام والواجبات التي 
تقوم بتنفيذها وحدات الجيش 

المختلفة.
وتطرق الفريق الركن خالد 
الصبــاح إلى برامــج التأهيل 
التي يتــم وضعها  والإعــداد 
لوحــدات الجيــش المختلفــة 
بهدف رفع كفاءة أدائها ودرجة 
استعدادها وبما يحقق الأهداف 
المرجوة من الخطط التي يتم 
وضعهــا للارتقاء بمســتوى 

وجاهزية الجيش الكويتي.
حضر الاجتماع بالإضافة 
إلــى رئيــس الأركان العامــة 
للجيش الفريــق الركن خالد 
صالح الصبــاح وكيل وزارة 
الدفــاع بالنــدب الشــيخ فهد 
جابر العلــي الصباح ونائب 
رئيس الأركان الفريق الركن 
فهــد الناصر وعــدد من كبار 
قادة الجيش والهيئة الإدارية 

والمالية.

مســيرة عمله الحافلة بالبذل 
والعطاء وعبر جميع المناصب 

التي تقلدها.
وابتهل إلى المولى تعالى أن 
يتغمد الفقيد بواســع رحمته 
ويســكنه فســيح جناته مع 
الأبــرار والصديقين وحســن 
أولئك رفيقا وأن يجزيه الجزاء 
الأوفى على ما قدم من أعمال 
جليلة وتفان وإخلاص في أداء 

واجبه الوطني.
ودعا المولى عــز وجل أن 
يعينه على حمل هذه الأمانة 
وأداء ما يترتب عليها من مهام 
وواجبات ومســؤوليات على 
الوجه الذي يرضيه سبحانه 

ترأس اجتماعاً مع قيادات الجيش ودعا إلى ترسيخ مبادئ العدل والمساواة وتشجيع التميّز ودعم الكفاءات

الشيخ حمد جابر العلي والفريق الركن خالد صالح الصباح والشيخ فهد جابر العلي خلال الاجتماع

صاحب الســمو الأمير القائد 
الأعلى للقوات المسلحة الشيخ 
نواف الأحمد وسمو ولي العهد 
الشيخ مشعل الأحمد وسمو 
رئيس مجلس الوزراء الشيخ 
صباح الخالد على ما منحوه 

إياه من ثقة وتكليف.
واعتبر هــذه الثقة «محل 
مســؤولية وأمانــة وعمــل 
أو  تأخــر  دون  متواصــل 
تســويف»، مؤكــدا ان الوطن 
يســتحق من الجميع بذل كل 
الجهود والمحافظة على القسم 

والوفاء دائما بالعهود.
كما تقدم بخالص الشــكر 
والتقديــر إلــى نائــب رئيس 

الشيخ حمد جابر العلي يحيي مستقبليه لدى وصوله

لمشاهدة الڤيديو

تحسين مستوى الأداء وتحقيق الارتقاء والنجاح لن يأتيا إلا بتضافر جميع الجهود بين مختلف القطاعات في «الدفاع»

العبدلي: الابتكارات الكويتية ستحضر بقوة في المحافل الدولية
أكدت نائبة رئيس الجمعية 
الكويتيــة لدعــم المخترعين 
والابتكار غديــر العبدلي أن 
دور الجمعيــة ينســجم مع 
الظروف والأوضاع الاقتصادية 
والصحية الحالية، لاســيما 
أن جائحــة كورونــا فرضت 
تغييــرات جوهريــة علــى 
السلوك الاجتماعي  مستوى 
المشــاريع  إدارة  وطريقــة 
الاقتصادية، فضلا عن تحديات 

صحية وبيئية.
وقالت العبدلي، في تصريح 
لهــا، ان الجمعية تتحـــــمل 

كويتيا فاعلا على مســتوى 
العالم وسيكون للاختراعات 
الوطنيــة حضــور كبير في 

المحافل الإقليمية والدولية.
أن  العبدلــي  وذكــرت 
الجمعية تعكف على تنظيم 
ملتقيات وندوات واستضافة 
نخبة مختارة من الشخصيات 
الناجحة الذين سيشــاركون 
إلــى  إضافــة  بخبراتهــم، 
عقد لقــاءات والمشــاركة في 
اجتماعــات ومواصلة عرض 
التجارب والخبرات في العديد 

من المجالات.

والابتكارات المحلية سبق أن 
نالت شهادات وأوسمة دولية 
وأثبتت أن العقول الكويتية 
جديــرة بالتقدير والاحترام، 
ولا يخلــو أي معرض دولي 
خاص بالابتكارات من بصمة 

كويتية.
وأشــارت إلى أن إنجازات 
المبتـــــكرين والمخــترعـــين 
الكويتيــين وحصولهم على 
مراتب متقدمة في المنافسات 
الدولية وســام شــرف على 
صــدر المجتمــع، لافتــة إلى 
السنة المقبلة ستشهد تواجدا 

أكدت أن «دعم المخترعين» ستعقد ملتقيات وندوات

غدير العبدلي

مســؤوليــــتها الاجتــماعية 
والعلـمية وتسعى في موازاة 
نشر ثقافة الإبداع والابتكار 
إلــى تبني المواهــب وتمكين 
الوطنيــة ودعــم  الكفــاءات 
المشاريع والاختراعات الواعدة 
فــي كل المجــالات، مشــددة 
علــى أن أعضــاء الجمعيــة 
يضعــون كل إمكانياتهم في 
خدمة المجتمع وإيجاد حلول 
مناسبة للحفاظ على سلامة 
أفراد المجتمع وتأمين بيئة آمنة 

صحيا واقتصاديا.
ولفتت إلى أن الاختراعات 


