
أبعد من الكلمات
«أزمة المناخ أخطر من ڤيروس كورونا»

الأمير البريطاني تشالز يدعو إلى خطة 
عسكرية على غرار خطة مارشال لعلاج 

أزمة المناخ.

«لن أعدك بألا أضربك مجدداً»

مقطع صوتي مسرب تهدد فيه الممثلة 
أمبير هيرد زوجها السابق جوني ديب.

«ماء الدش أصبح كقبلات من السماء»

الممثلة الأميركية تيفاني هاديش (٤٠ 
عاما) تفتخر بطلةّ جديدة قامت فيها 

بإزالة كامل شعر رأسها.

«سمة مؤيدي ترامب أنهم لا يرتدون كمامات»

الروائي الأميركي ســتيفن كينغ 
منتقدا الحملات الانتخابية للرئيس 

ترامب.

شاهد الصفحة  
بتقنية الواقع المعزز 

Zappar حمل تطبيق

لأول مرة في الكويت

٤:٢٠الفجر
٥:٤٠الشروق

١١:٣٩الظهر
٣:٠٤العصر

٥:٣٩المغرب
٦:٥٥العشاء

العظمى: ٣٩
الصغرى: ٢٣

أعلى مد: ٠٨:٥٩ ص ـ ١٠:٥٢ م
أدنى جزر: ٠٣:٠٥ ص ـ ٠٤:٢٩ م

يأيتها النفس  المطمئنة  ارجعي   إلى ربك  راضية مرضية 
فادخلي  في عبادي  وادخلي جنتي

البقاء الله

مفلح فلاح طالب الرشيدي: ٦٤ عاما ـ ت: ٦٦١١١٢٢٨ ـ ٩٨٠٠٠٧٥٣ 
ـ ٩٨٧١٠٣٩٨ ـ ٦٧٦٢٢٢٦٨ ـ شيع.

عبدالعزيز مؤيد سعيد القريشي: ١٦ عاما ـ ت: ٩٨٧٨٩٤٦٧ ـ شيع.
وضحة منصور ظافر القحطاني، زوجة فايز محمد المطيري: ٣٥ عاما 

ـ ت: ٥٥٩٧٧٧٧١ ـ ٦٦٨٨٨٤٦٤ ـ شيعت.
لولوه عبد الرزاق بدر الجناعي: ٩٠ عاما ـ ت: ٥٠٣٣٥٢٥٥ ـ شيعت.
محمد يعقوب صالح الجحيل: ٧٧ عاما ـ ت: ٩٠٠٣٩٦٥٥ ـ شيع.
أحمد يوسف عيسى الصايغ: ٥٧ عاما ـ ت: ٩٩٦٠٧٣٢٣ ـ شيع.

حليمه غلوم شاه موسى، زوجة مسيب عباس علي عزيز: ٧٧ عاما 
ـ ت: ٩٩٤٦٩٤٥٣ ـ ٦٦١٥٠٩٠٩ ـ شيعت.

حكم ياســر مانع، زوجة حامد كميل الفضلي: ٥٨ عاما ـ ت: 
٥٠٦٢٢١٢٢ ـ ٩٠٩٠٠٠٨٤ ـ شيعت.

عبداالله محمد عبداالله القفاص: ٧٤ عاما ـ ت: ٩٩١٧٠٢٢٠ ـ شيع.
ضمد خلف عبيد محمــد العنزي: ٧٥ عامــا ـ ت: ٩٩٦٣٧٨٩٩ ـ 

٩٩٤٣٣٥٤٣ ـ شيع.
عائشه سعد هبر الفضلي، زوجة خاتم ناصر عبداالله مشوط العجمي: 

٦٢ عاما ـ ت: ٩٩٩١٩٣١٣ ـ شيعت.
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٢٢٢٧٢٧٧٠إدارة التوزيع والاشتراكات
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تابعونا وتواصلوا معنا
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بطل أولمبي يتحول سباحاً ينقذ حياة العشرات

كندي «يُزيِّف» لنفسه ماضياً إرهابياً!

شــنغهاي ـ أ.ف.پ: يخدم 
السباح الصيني جيانغ هايكي 
بلاده بطريقة مختلفة.. بعدما 
فــاز بميداليــة برونزيــة في 
أولمبيــاد لنــدن ٢٠١٢، تحول 
إلى شــرطي يعمل على إنقاذ 
النــاس الذين يســقطون في 
مياه شنغهاي من الغرق. مازال 
هايكي يرتجف عندما تعود به 
الذاكرة إلى إنجاز المركز الثالث 
الذي احتله في سباق البدل في 
الالعاب الاولمبية في لندن عام 
٢٠١٢ إلــى جانب زميله المثير 
للجدل سون يانغ. ولكن منذ 
عامين، استبدل بذلة السباحة 

ببذلة زرقاء تابعة للشرطة.
في سن الـ ٢٨ عاما، يقوم 
هايكي صاحب القامة الكبيرة 
الفــارع (٨٨ كلــغ  والطــول 
و١٫٩٩م)، بدوريــات على متن 
قارب في بحيرة هوانغبو التي 
تعبر شنغهاي امام ناطحات 
الســحاب العصريــة وجادة 

«بوند» التاريخية.
مهمته الاساسية: مساعدة 

أ.ف.پ:  ـ  مونتريــال 
الكندية  الشــرطة  أعلنــت 
الاتحادية السبت الماضي أن 
كنديا سبق أن أكد انضمامه 
إلى تنظيم داعش ومشاركته 
في أعمــال إرهابية، أوقف 
ووجه إليه الاتهام باختلاق 

تلك القصة.
وقالت الشــرطة الكندية 
الملكية في بيان إن الاتهامات 
الموجهة لشــرهوز شودري 
مستمدة من عدة تصريحات 
إلى الإعلام، ادعى فيها الرجل 
البالــغ مــن العمــر ٢٥ عاما 
«ذهابه إلى ســورية في عام 
٢٠١٦ للانضمام إلى التنظيم 
الإرهابي (داعش) وارتكابه 

أفعالا إرهابية».
واتهــم شــودري، الــذي 
يقطن فــي بورلينغتون في 

شخصا يسقطون في المياه كل 
عام، إن كان بســبب الاسراف 
في شرب الكحول أو لالتقاط 

صورة عند حافة البحيرة.
وتمكن الرياضي الســابق 
وزملاؤه في الشرطة من إنقاذ 
رجــل كاد يغرق عــن طريق 

وأعلــن المفــوض الأعلى 
كريستوفر ديغال والمسؤول 
عــن الفريق المعنــي بالأمن 
القومي في الشــرطة الملكية 
ان «الأكاذيب يمكن أن تخلق 
شــعورا مــن الخــوف بــين 

إنعاشــه بجهــاز الصدمــات 
الكهربائية.

ولا تغيب هذه الحادثة عن 
ذاكرة السباح الصيني السابق، 
إذ يقــول «أنقذنــاه وهو على 
شفير الموت. هي حادثة أثرت 

بي كثيرا».

الســكان وتثيــر الوهم بأن 
تهديدا محتملا يطال الكنديين 
في حين أن الأمر ليس كذلك. 
بالنتيجة، فإن الشرطة الملكية 
تأخذ الادعاءات المماثلة على 

محمل الجد إلى حد كبير».
وأضــاف أن مثــل تلــك 
الادعــاءات تشــتت المــوارد 
عــن  والماليــة  البشــرية 

«أولويات أخرى».
وأعلن شرهوز شودري 
الــذي يســتخدم لقــب أبــو 
حذيفة، لعدة وســائل إعلام 
منذ عام ٢٠١٦ بأنه كان منتميا 
لشرطة تنظيم «داعش» في 
ســورية، وأن بودكاســت 
أعدتــه  الــذي  «الخلافــة» 
صحيفة «نيويورك تايمز» 
الأميركية كان يتناوله، وفق 

موقع «غلوبال نيوز».

السباح الصيني جيانغ هايكي

شرهوز شودري

الناس التي تسقط في المياه، 
والتعامل مع أي نشــاط غير 
قانوني، على غرار عدم احترام 

قوانين الصيد.
ولا يتذكــر هايكــي عــدد 
الاشخاص الذين انقذهم، ولكن 
تشير الارقام إلى أن معدل ٣٠ 

مقاطعــة أونتاريــو «بعــد 
تحقيق مطول»، بـ«التحريض 
على إثارة الخوف من وقوع 
أنشطة إرهابية» ويمثل أمام 
المحكمة في ١٦ نوفمبر، وفق 

الشرطة.
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رئيس التحرير: يوسف خالد المرزوق
كويتية يومية سياسية شاملة،

تأسست عام ١٩٧٦ تطبع في مطابع «الأنباء»
تصدر عن

شركة باب الكويت للصحافة ذ.م.م.
الشويخ، طريق المطار، شارع الصحافة ص.ب ٢٣٩١٥ 

الصفاة، الرمز البريدي ١٣١٠٠ كويت

الاثنين
خووش حچي يا ألطاف االله

واحد أبواللطف
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بحث كويتي يعزز فهم العلاقة
بين «السكر» ومضاعفات «كورونا».

   أين ما يسمى  يستحق الدعم والاهتمام.
         بـ «منظمة الصحة العالمية»؟!

«وكالات»: الموجة الثانية من 
«كورونا» أسرع من المتوقع وارتفاع 

الإصابات يبدد آمال «مناعة القطيع».

نداء إلى المواطن

(١)
يــا أخــي إن حَــلَّ كربٌ 

مـــحزنٌ لا تـتـشــــاءَمْ
يَبْقَى كُلُّ ضيــقٍ حــين 

يَتَفَاقَــمْ فــي الحنايــا 
بســاط الـــدنيا  هــذه 

آدمْ واســعٌ مــن عهــدِ 
عليــه النــاسُ  عـــبر 

تزاحَــمْ وبــه الخلــقُ 
ومضــى الــكلٌ ســريعا

عالمــا مــن بعــد عالَــمْ
بعضهم كــــان ســعيداً

يَتَعَاظــمْ فــي ســرور 
البعض تَعيســاً وبــدا 

يَــتَفَـــاهمْ مُـطْـبـِــقاً لا 
ليس في أيــدي البرايا

أن يُزيلــوا مــا تراكــمْ
الليالــي مــن عقابيــل 

كُلّمــا الإنســانُ قــاوَمْ
ليــس إلا الصبــر حَــلٌّ

خَــاتمَْ فيــه للمهمــوم 
* * *

يــا أخــي إنــا جميعــا
نَتَفَاهَــمْ أنْ  ينبغــي 

كــي يعيــش الــكُلُّ منا
تتناغَــمْ حــــياةٍ  فــي 

دارٍ أبـنـــــاءُ  كلــــنا 
مــن زمــانٍ قــد تقــادَمْ

دهـــانــــا أمـــــرٌ  وإذا 
نتــواءمْ أن  ينبغــي 

الشــرَّ ونُقصِي ندحــر 
كلَّ من عــادى وخَاصَمْ

جميعــا ــا  كُنَّ أســرة 
نتراحــمْ دهــر  منــذ 

خــــــــلاف دب  وإذا 
نتفاهــمْ قريــبٍ  عــن 

حســودٌ قْنَــا  يُفَرِّ لــم 
يتلاطــمْ مــوج  مثــلُ 

(٢)
يــا بــلاد الخيــر دامت

الكرائــمْ أفعــال  منــك 
حَفَــظُوكِ بـــرجــــــالٍ 

عُنــوةً والجــوُّ غائــمْ
دعــوتِ يــومَ  وقفــوا 

ومُسَــاهِمْ منــادٍ  مــن 
ــا مِنَّ الإخــلاصُ  فلَــكٍ 

ومــن الحكــم دعائــمْ
الـــــعدل طريــقٌ لهُــمُ 

ويعــــافـــــون المظالمِْ
نحــن أمضينــا قرونــاً

وتلاحُــمْ إخــاء  فــي 
ودادٌ الشــملُ  يجمــعُ 

ليــس يفنــى وتراحــمْ
لَعــدُوٍّ اســتمعنا  مــا 

يَبْتَلــيـــــنَا بـــــالمزاعمْ
ا فَلْيَنَــلْ مــن رام شــرًّ

الهزائــمْ وقــعَ  دائمــا 
عِــزٍّ رايــة  وَلْـــتَــــدُمْ 

بارتفــاع فــي المواســمْ
كلُّ مــن أضمــر فيهــا

الأعاظــمْ نــال  هُ  شَــرُّ
عمــادٌ الحكــمِ  ســدة 

علائــمْ ــتْ  دلَّ ولهــا 
والكويــت اليوم حصنٌ

فوقــه تشــدو الحمائمْ
(٣)
ــى أَتمَنَّ كــم  موطنــي 

المغــانمْ كُلِّ  مــن  لَــكَ 
تســبق الخَلقَ وتمضي

قُدُمــاً، والخصــم راغمْ
دمــت فــي عــزٍّ تليــدٍ

راســخ، للدهــر باســم
وصدى صيتك يســري

بــكَ فــي كُلِّ العواصــمُ

شعر: د.يعقوب يوسف الغنيم

كلاب البوسنة تكشف الألغام في الشرق الأوسط

فوغوشغشا ـ أ.ف.پ: لا تكتفي الكلاب 
المدربة في البوســنة بمهام الكشف عن 
ألغام زرعت خلال الحرب التي شهدتها 
يوغوســلافيا السابقة، بل يستعان بها 
كذلــك في مهمات خطرة فــي كل أنحاء 
العالم، فتنقذ الأرواح فيما لا يعدو الأمر 
بالنســبة إليها كونه لعبة. فبعد مقتل 
١٠٠ ألــف شــخص، انتهــى الصراع في 
البوسنة العام ١٩٩٥ لكن مناطق بكاملها 
بقيت مزروعــة بالألغام والذخائر غير 
المتفجرة. وقد ســاهمت هذه الكلاب في 

تسريع عملية إزالة الألغام بشكل كبير 
بعد افتتاح مركزين للتدريب قبل ١٥ عاما 
بفضــل تمويل نرويجــي وأميركي. في 
البداية، كانت مهمة الكلاب جعل البوسنة 
والدول اليوغوسلافية سابقا التي مزقتها 
الصراعات في تسعينيات القرن الماضي 
أكثر أمانا، لكن ســرعان مــا بدأت هذه 
الكلاب المتخصصة تسافر حول العالم. 
وقالت غوردانا ميدونجانين وهي إحدى 
المسؤولات ان الكلاب التي تم تدريبها في 
مركز التدريب العالمي لمساعدة الشعب 

النرويجي الواقع قرب سراييڤو، تشارك 
حاليا «في ســتة برامــج لإزالة الألغام 
لمصلحة منظمات غير حكومية في العراق 
ولبنان والصومال وزيمبابوي وكمبوديا 
والبوسنة». وأضافت أن هناك ٧٠ كلبا من 
فصيلة «بيرجيه مالينوا» التي تتميز بـ 
«قدرتها على الصمود وحيويتها ونشاطها 
وقابليتها على التكيف». كما أن ثمة ٤٠ 
منها تخضع لعملية ترويض، وأخرى 

تستمع بـ «تقاعد مستحق».

(أ.ف.پ) جانب من تدريب الكلاب على الكشف عن الألغام  

تقــول عالمــة النفس لــورا بارك من جامعــة بوفالو 
الأميركيــة ان الذين يجدون قيمتهم الذاتية في النجاح 
المالي يشعرون بالضغوط والافتقار الى الاستقلال الذاتي. 
ونقل موقع «ميل أونلاين» عن بارك قولها ان هذه المشاعر 
ترتبــط بنتائج اجتماعية ســلبية. وقالت عالمة النفس 
ديبورا وارد في الدراسة التي شاركت بإعدادها مع زميلتها 
بارك «ان الشعور بالضغط لتحقيق أهداف مالية يعني 
اننا نكرس أنفسنا للعمل على حساب تمضية وقت مع 
أحبائنا. وهذا الافتقار للوقت الذي نمضيه مع القريبين 
منا يرتبط بمشاعر الوحدة والانفصال». وأشرك فريق 
البحث أكثر من ٢٥٠٠ شــخص في دراسات لاستكشاف 
العلاقة بين ترابط القيمة الذاتية ماليا مع عدد من العوامل 
الأخرى. ومن هذه العوامل، الزمن الذي يمضيه المشاركون 
في التواصل الاجتماعي مع الآخرين اضافة الى مشاعر 

الوحــدة والانفصال الاجتماعي. وطلب من المشــاركين 
تدوين مذكرات يومية على مدى أســبوعين يســجلون 
فيها كمية الوقت الذي أمضوه في النشاطات الاجتماعية 
ومشــاعرهم حول أهميــة المال، وتقول البروفيســورة 
وارد «لقــد وجدنا روابط ثابتة بــين إعطاء قيمة للمال 
في تحديد ماهية الشــخص وبين النتائــج الاجتماعية 
السلبية لذلك مما جعلنا نتساءل عن سبب وجود هذه 
الروابط. وقدمت لنــا نتائج البحث دلائل اضافية على 
ان الذيــن يســتقون قيمتهــم الذاتية من المــال هم أكثر 
احتمالا بأن يشــعروا بالضغــط لتحقيق النجاح المالي 
وهذا يؤثر بدوره علــى علاقاتهم بالآخرين». وتضيف 
وارد ان «الروابط الاجتماعية مهمة لكي نشــعر بالأمان 
والصحة العقلية والســعادة، ولكن الكثير من النجاح 

الكثير من النجاح المالي يأتي على حساب الأسرة والأصدقاءالمالي يأتي على حساب أسرتنا وأصدقائنا».

هل يؤدي التركيز على النجاح المالي للشعور بالوحدة؟

لمشاهدة الڤيديو

لمشاهدة الڤيديو


