
بحـري
الجمعة ٢٤ يوليو ٢٠٢٠

12

الهران: «الچنعد» والبالول والشعري في «أم ديرة»
غوص المياه الصافية متعة وجمال وفيها «خداع» بتقدير الأعماق

شدّته كثرة المرجان وحركة الأسماك وألوانها فأغرم بالغوص الاحترافي في العام ٢٠١٢ واستكمل دراسته في الولايات المتحدة 
الاميركية، ثم عاد في العام ٢٠١٥ ليكمل مسيرته البحرية مع الغوص الحر، صفحة «بحري» تلتقي الغواص عثمان الهران الذي 

حدثنا عن الاماكن التي يعشقها الغواص، وانواع الاسماك التي تجذب كل غواص، وافضل المغاصات الكويتية، ولماذا سمكة 
الچنعد مطلب الجميع، وما مخاطر الغوص؟ كما أطلعنا الهران على نوع الإغماء الذي يصيب الغواص واسبابه، واساسيات 

اصابة الهدف، وتجربة الغوص في سلطنة عُمان.. فإلى التفاصيل:

أغلب الشباب الكويتي يحب الغوص في أيّام الصيف وكان 
يشدني المرجان وحركة السمچ وألوانها ونستانس اذا شفنا 
اســماكا كبيرة او غريبة، لكن بالنسبة لبداية هواية الغوص 
الاحترافي كانت في ســنة ٢٠١٢، حيث كنت استكمل دراستي 
فــي الولايات المتحدة الأميركية، وبعد ان رجعت للكويت في 
احدى العطلات الدراسية وقررت مع مجموعة من عيال عمي 
ان ندخل دورة غوص بالمعدات (السكوبا) وفعلا أخذنا الليسن 
وبعدها قمنا نغوص، واكثر الاماكن التي نروح لها هي جزيرة 
قاروة وأم المرادم، لانها تتميز بطبيعة بيئية وحياة ســمكية 
متنوعــة، وفــي العام ٢٠١٥ قررت الدخــول الى عالم الغوص 
الحــر مع الكابتن نواف العجيل، وكانت لنا صولات وجولات 

بهذا المجال.
اماكن خصبة لنمو المرجان

ويضيف: الاماكن التي يعشــقها الغواص تكون عادة ذات 
طبيعة مرجانية وذلك لتاثير المرجان على درجة نقاوة المياة 
وتكون الروية فيها ممتدة مثل منطقة الزور وجزيرة ام المرادم 
وقاروة وشيب قاروه واقواع جزيرة قاروه وأم ديرة وبنيدر 

وقطعة بنية وهذه الاماكن خصبة لنمو وتكون المرجان 
والتــي تجعل الماية صافية وتجذب الأســماك 

التي يحبها الغواص مثل الهامور والجنعد 
والسبيطي والشعم والسكن. 

أم ديرة لها متعة بالغوص

ويتابع: أفصل المغاصات هي 
جزيــرة كبر وخاصة في شــهر 
ديسمبر ويناير وفبراير بسبب 
وجود سمكة الچنعد، لان عبورها 
ودخولها الخليج العربي يكون 
من جهة عمان ثم عبورا بالإمارات 

وقطر ثم الكويت، وتكون احجامها صغيرة بالبداية، والچنعدة 
غاية الغواص لانها صعبة بالصيد وتحتاج الى صبر وهدوء 
وتحكم بالنفس لكي تقترب منها وتكون في مرماك ولها متعة 
بالسحب، لانها قوية ولا تستسلم بسهولة وحذرة، واذا حست 
فيــك انك مصدر خطر تباعد عنك، وهي من الاســماك اللذيذة 
بالأكل، الجــرز الجنوبية مثل قاروه وام المــرادم تعتبر اكثر 
الأماكــن الي يتردد عليها الغواص لان مايتها صافية وحلوه؛ 
لوجود الشعب المرجانية فيها، وتتوافر فيها انواع كثيرة من 
الاســماك، ومن اجمل الأماكن التي افضلها واستمتع فيها بكل 
غوصة هــي ام ديرة وتتميز المنطقــة بالتضاريس والمرجان 
ويكثر فيها البالول والچنعد والشعري ولها متعة بالغوص.

مخاطر الغوص

ويضيف: هواية الغوص بشكل عام فيها خطورة لا يستهان 
بهــا وتحتــاج الى مهارات وقــد تصل لخســارة روحك، ومن 
المخاطر انك تكون غائصا في مكان يوجد به عدة قديمة وتشكل 
خطرا عليك في حال انك تعلقت بشيء ما فيجب عدم الارتباك 
والتصرف بهدوء وتســتخدم الســكين الخاصة بــك لتحرير 
نفســك، ومثل هذه المواقف تحتاج الى التدرب عليها 
بالــدورات، امــا غوص الميــاه الصافية فمتعة 
وجمال وفيها خداع بتقدير الأعماق؛ لانك 
ممكن تشوف سمكة تتوقع انها قريبة 
وتتبعها وتصل الــى اعماق تتعدى 
مســتواك وتودي بك الــى مرحلة 
نقص الأكسجين بالجسم والأغماء، 
والإغماء وهو عبارة عن ردة فعل 
المــخ في حال نقص الأكســجين 
بالرئة اثنــاء الغوص، ومثل ما 
ذكرت سابقا ان من الأمور التي 
يتمتع فيها الغواص هو تحدي 

نفســه وقدراته إلا انه يســتوجب على الشخص الموازنة بين 
نسبة الخطورة وتحدي النفس لان المخ مع نقص الأكسجين راح 
يعطي امرا للعضلات بأنها تتوقف لتوفير الأكسجين ويتدرج 

الى مرحلة الإغماء التام وممكن يغرق الشخص ويموت.
أساسيات إصابة الهدف

ويقــول: مــن اهم الأساســيات والمهارات التــي تبين تمكن 
 Dead Shot الغواص هي إصابة الســمكة بالمقتل او ما يســمى
والعــادة تكون المنطفة خلف العين مباشــرة في مكان النخاع 
بحيث تقتل السمكة مباشرة وتشل حركتها لكن مرات ما تجيك 
السمكة بالمرمى وعليه تكون افضل منطقة هي التي يكون فيها 

جسم السمكة عريضا وقويا لكي لا تشرم السمكة.
غوص عُمان

ويضيــف: الغوص في عُمــان مختلف تمامــا عن الكويت 
وذلك لاختلاف البيئة البحرية، بسبب موقع عُمان وانفتاحها 
على المحيط وبحر العرب، طبعا لون الماي وصفاؤه في عمان 
يغلب عليه اللون الأزرق والرؤية واضحة وتمتد الى ٢٠ مترا 
او اكثر والاســماك متنوعة مــن التونة ذات الزعنفة الصفراء 
والچنعد وانواع كثيرة من الهامور والشماهي والشعم العماني 
الأزرق والتقوئ وسمكة السيف (Swordfish) وسمكة الشراع 

(Sailfish) والمارلن وطبعا اسماك القرش بأنواعها.
ختامية

واختتــم الهران قائلا: اكثر شــيء يضايقنــا هو منعنا من 
ممارســة هوايتنا وهواية اجدادنا والصيد الجائر مثل شباك 
الصيــد (العديد) غير المرخصة والتي تدمــر البيئة البحرية 
وخاصة قرب الشعب المرجانية، والغواص اكثر شخص يتأثر 
منه هو دمار الشــعب المرجانية والاعماق لان جزءا كبيرا من 

المتعة تكون بتوافر مناظر البيئة البحرية والاسماك.

وقطعة بنية وهذه الاماكن خصبة لنمو وتكون المرجان 

التي يحبها الغواص مثل الهامور والجنعد 

ديسمبر ويناير وفبراير بسبب 
وجود سمكة الچنعد، لان عبورها 

من جهة عمان ثم عبورا بالإمارات 
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