
الجمعة ٢٦ يونيو ٢٠٢٠
05 الحياة تعود إلى الكويت

التحول من الحظر الشامل إلى الجزئي 
(المرحلة الأولى)

في زمن تفشــي وباء كورونا ١٤٤١هـــ الموافق ٢٠٢٠م 
ومع طول مدة الحظر زادت مظاهر الجهامة والكآبة والقلق 
والعبوس والقنوط علــى محيا الناس، والكويتي من طبعه 

البسمة والضحكة.
النــاس اليوم، مواطنين ووافديــن، تعبوا وهم في هذه 
الحياة، خاصة مع تمديد المرحلة الأولى أسبوعا إضافيا، مما 

جعل الناس تسخط وتزعل وتقلق و«تبوز»!
الكويتيــون كما تعرف مغرمــون باللفظ (نبي) ومراده 
ليتضح معنــاه: أبغي أي أريد والكويتي يقولها عفوية نبي 
نضحك، نبي نطلع، نبي المولات، نبي الطلعات، نبي نهايل، 

نبي نحوس، نبي لويه!
الكويت وغيرها من بلدان العالم اليوم تبي الضحك، كي 
يخفف من شدة وطأة وباء كورونا الذي مازال ينتشر رغم 

أن بعض البلدان بدأت بالطناش معاه.
الناس كلها تقول لك: فرحني بخبر يقهر الكورونا.

كثير من القراء الكرام يطالبوني بأن أكتب لهم مقالا خفيفا 
بعيدا عن الرثاء أو التنفير أو.. أو.. أو..

حياكم اليوم، ونحاول أن نرسم الابتسامة على محياكم 
رغم معرفتي أن بلداننا الآن مشغولة بكورونا وشعوبنا في 
الكويت والخليج وديار العرب والعالم بقلبها غصة كورونا، 

وتدعو االله عزّ وجلّ أن يصرفها عاجلا غير آجل.
عزيزي القارئ.. خلك معي، وأعــرف تماما أنك تعاني 
الأمرين من الحظر، واالله يساعد كل مواطن ووافد على هذه 
الحياة الجيدة التي رسمتها «كورونا» لنا وزادت من أمراضنا 
وقلقنا وزعلنــا، وصار الجميع بحاجة (صچ) إلى الضحكة 
والبســمة التي تحرك أكثر من ٤٥ ألف عضلة وعضلة في 
وجوهنا وأجســامنا، نحن اليوم بحاجة إلى هواء أكسجين 
وتنفــس وضحكة من القلب من الأعماق والاســتماع إلى 

بعضنا، ودنا نشوف أسناننا من عمق الضحكة!
واضح ان هرمون الضحك هرب من أجسامنا وأصبحنا 

متبلدي الإحساس وحل علينا (المخازز).
رسولنا الكريم ژ قال: «تبسمك في وجه أخيك صدقة».. 

طبقّوها.
من يقرأ التاريخ الكويتي والفلكلور الكويتي القديم والجديد 
يعرف أنه يعيش بين شعب يجمع بين نبل الأصل وطيب المعشر.

أضحــك وأنا أتذكر ما علمنا إياه أهلنا بأن «الضحك من 
غير سبب قلة أدب».

كلنــا نحب الضحك ونكره الضحكــة الصفراء الباهتة 
والحاقدة والمنافقة والناقمة.

الضحكة لا تجدها عند متعال أو متغطرس أبدا.
الضحكة التي أقصدهــا هي التي تأتيك من قلب أبيض 

يبي يونسك ويضحكك.
لقد كان أهلنا قديما إذا ضحكوا قالوا: اللهم اجعله خيرا!

ومضة: وردت كلمة الضحك في القرآن بـ ١٠ مواضع، منها: 
(فليضحكوا قليلا وليبكوا كثيرا جزاء بما كانوا يكســبون 

- التوبة: ٨٢).
(وامرأته قائمة فضحكت فبشرناها بإسحق - هود: ٧١).

(وكنتم منهم تضحكون - المؤمنون: ١١٠).. وهكذا تتوالى 
الآيات لتشير الى أهمية الضحك، واقرأ اللفظ القرآني: (فتبسم 

ضاحكا من قولها) ضحكة سيدنا سليمان گ.
كان رســولنا ژ يضحك ويبتسم حتى تبدو نواجذه، 

لكنها ضحكة من غير قهقهة.
وكان ژ يضحك ويبتسم حتى في لحظات الغضب، وقد 
قال ژ: «إنكم لن تســعوا الناس بأموالكم فليسعهم منكم 

بسط الوجه وحُسن الخلق» رواه مسلم.
وقال صلى االله عليه وســلم: «روّحوا عن القلوب ساعة 
فســاعة فإن القلوب إن كلت عميت». ولا أدري مدى صحة 
هذا الحديث، إن الثابت لدي ما رواه البخاري عن جرير بن 
عبداالله رضي االله عنه قال: «ما صحبني النبي ژ ولا رآني 

إلا تبسم في وجهي».

آخر الكلام: أفادت دراسة ألمانية بأن الضحك الحقيقي يبعدك 
عــن الطبيب لأنه يحفز التنفس والعقل والجســم ويقوي 
جهاز المناعة وينشــط القلب والرئة، هــذا ما نحتاجه الآن 

لمواجهة كورونا.

زبدة الحچي: أيها القارئ في كل مكان وزمان.. عليك أن تضحك 
وإن كان عالمنا اليوم كله كوارث ومآس ونكبات ومدلهمات 
ونوازل ودون استئذان لأنك حين تغضب تحرك ١٧ عضلة 
فقط.. أما إذا ضحكت وجعلــت فمك مغارة علي بابا فأنت 
تحرك ٨٠ عضلة، ويبقى السؤال الخالد دائما: لماذا نضحك؟

منذ القدم طرح هذا الســؤال وبقي حتى اليوم يطرح: 
لماذا نحن نضحك؟

يقول ارسطو: نحن نضحك على من هم أقل منا وعلى 
القبيح من الأشخاص، والفرح يأتينا من الشعور بأننا طبقة 

أعلى منهم.
أما سقراط فيقول: السخرية تنبع من الذات!

تبقى النصيحة في زمن كورونا.. كونوا الحضن الدافئ لمن 
تحبون وأظهروا مشاعركم النبيلة وحوّلوا هذه الأيام المليئة 
بالحظر وضيقة الخلق إلى أوقات متســامحة تزيل الهموم 
وتفرح النفوس، حمــدا الله لا ينقطع، وصبرا لا ينفد، فما 
أحوجنا الى الضحكة والابتسامة وهي لذة في القلب والعقل 
لنيل المشتهى، فيسري في شراييننا الاستبشار والاغتباط 
والسرور والحبور، فعوّد نفسك عزيزي القارئ في «كورونا» 
أن تبتسم، وتذكر أن الابتسامة كالسراج تبدد ظلمة الأحزان!

في أمان االله..

 ومضات

الناس تبي تضحك
في الزمن «الكوروني»..!

y.abdul@alanba.com.kwيوسف عبد الرحمن

عمادي لـ «الأنباء»: ١٠٠٠ تقدموا لوظائف الإمامة
أسامة أبوالسعود

وزارة  وكيــل  كشــف 
الأوقاف م.فريد أسد عمادي 
إقبال المواطنين على التعيين 
بوظيفتي الإمام والمؤذن بأنه 
«تاريخي»، حيث تقدم حتى 
مســاء أمــس الأول الأربعاء 
مــا يقرب مــن ١٠٠٠ مواطن 
الوظائــف  للتعيــين بتلــك 
الدينية. وقال م.عمادي في 
تصريحات لـ «الأنباء»: «منذ 
أعلــن وزير العــدل ووزير 
الأوقــاف المستشــار د.فهــد 
العفاســي فتح بــاب التقدم 
لوظائــف الإمامــة والأذان 
مــن المواطنين فــإن الوزارة 
ممثلــة فــي إدارة الشــؤون 

لتســجيل المتقدمــين حفاظا 
على سلامة المواطنين وتماشيا 
مــع التوجيهــات الخاصــة 
بالضوابط والاحترازات التي 
أوصت به الجهات الصحية.

وأضاف ان التسجيل بدأ 
من ٢٠٢٠/٦/١٦ وسيســتمر 
حتــى ٢٠٢٠/٧/٢ بعــد أن تم 
تمديده بناء على توجيهات 
الوزير العفاسي لمنح فرصة 
أكبر للمواطنين للتســجيل 
في هــذه الوظائف المباركة. 
وأوضــح عمــادي ان وزارة 
الأوقاف تحرص على اختيار 
من تنطبق عليهم الشروط 
من المواطنين وفق الضوابط 
التي حددتهــا لجنة اختبار 
الوظائف  واختيار شــاغلي 

الدينية بالوزارة، وذلك للعمل 
بهذه الوظائــف المهمة التي 

تخدم المجتمع.
وبــين عمــادي أن عــدد 
المسجلين المتقدمين لوظائف 
الإمامــة والأذان تجاوز ٩٨٦ 
متقدما حتى الآن ومازال باب 
التسجيل مفتوحا حتى الثاني 

من يوليو المقبل.
واختتــم وكيــل وزارة 
الأوقــاف تصريحــه بــأن 
بالإعــداد  تقــوم  الــوزارة 
والتجهيز لإجراء الاختبارات 
بالتأهل  والمقابلات الخاصة 
لهذه الوظائف وسيتم الإعلان 
عن ذلك بعد الانتهاء من تلك 
الاستعدادات ووفق المصلحة 

العامة.

وكيل «الأوقاف» وصف الإقبال بأنه «تاريخي».. وباب التسجيل مفتوح حتى ٢ يوليو

م.فريد عمادي

الفنية بقطاع المساجد تولت 
الإشراف والإعداد لهذا الأمر 
بالتنســيق مــع القطاعــات 
المعنية بالوزارة، حيث قامت 
إلكترونية  بإعــداد روابــط 

«الرحمة»: ٢١٠ عمليات لإزالة المياه البيضاء في اليمن

«إحياء التراث»  ترمم منازل المتضررين من الزلزال في ألبانيا

ليلى الشافعي

الرحمة  واصلت جمعية 
العالمية تنفيــذ حملة «أريد 
أمــراض  أن أرى» لمكافحــة 
العيــون ضمن مشــروعات 
الجمعية خلال شهر رمضان 
لعام ١٤٤١ والتي تم إطلاقها 
تحت شعار «بالعطاء ندفع 
البلاء» وذلــك في العاصمة 
اليمنيــة صنعــاء والتــي 
تستهدف إجراء ٢١٠ عمليات 
لإزالة المياه البيضاء وزراعة 
العدســات للمرضى الفقراء 
والأشــد فقرا الذين يعانون 
مــن المــاء الأبيض الســبب 
الرئيســي للعمى في اليمن 
وتســتمر حتى ٣٠ الجاري. 
وفي هذا الصدد، قال رئيس 
القطاع العربــي في جمعية 
الرحمة العالمية بدر بو رحمة: 
تبنت الجمعية خلال شــهر 
رمضان عــام ١٤٤١هـ العديد 
مــن المشــروعات الخيريــة 

فزعة كويتية جديدة لتلبية نداءات آلاف من الأرامل والأيتام 
في ألبانيا ممن فقدوا منازلهم بسبب الزلزال الذي حدث هناك، 
حيــث تطرح جمعية إحياء التراث الإســلامي ابتداء من اليوم 
الجمعة مشروعا لبناء منازل عدد من أسر هؤلاء الأرامل والأيتام 
المتضررين من ذلك الزلزال. في ألبانيا، هناك عدد كبير من الأسر 
المحتاجة التي فقدت منازلها وبعضهم فقد المعيل وهم بحاجة 
لكل شيء وخصوصا للمأوى ثم المواد الغذائية ومياه الشرب 
والكثير من المستلزمات الضرورية للحياة في ظل ظروف عالمية 
ومحلية صعبة، وقد شــكلت هذه المأساة المتشعبة دافعا قويا 
لتنفيذ هذا المشــروع، لذا فقد أعلنــت الجمعية عن طرحه في 
حملة جديدة وفزعة خيرية باسم «صدقة السر» والتي حققت 
من خلالها الجمعية الكثير من الإنجازات داخل الكويت وخارجها 
لبت الكثير من حاجات الفقراء والمحتاجين. وقد دعت الجمعية 
الى الاستمرار بتلك الفزعة الخيرية الكويتية التي تنادى إليها 
أهــل الخير في الكويت وحققت نجاحا ملحوظا مع اســتمرار 
الإقبــال عليها والتفاعل معها، ومن المتوقع ان تتم تغطية هذا 
المشــروع وتحقيق الهدف من طرحــه نظرا للإقبال الكبير من 

المتبرعين عليه من داخل الكويت وخارجها .

في اليمن، التي تعاني حاليا 
بشــكل كبير مــن الظروف 
السياســية والاقتصاديــة 
التــي تمر بهــا حاليا، مبينا 
انها شــهدت اقبالا كبيرا من 
الذين جرى  جموع المرضى 
اســتقبالهم على مجموعات 
صغيرة تماشيا مع إجراءات 
الحمايــة من وبــاء كورونا، 
ويتلقى المرضى خلال الحملة 
المعاينة والفحوصات الطبية 
العمليــات وصرف  وإجراء 
النظــارات الطبية والأدوية 
والعلاجات، مشــيرا إلى أن 
هذه الحملات تأتي في إطار 
تعزيز روابط العمل التنموي 
والخيــري بــين الجمعيــات 
الخيرية وذلك بالمشاركة في 
تنفيذ المشــروعات الخيرية 
المختلفة. وذكر أن الحملات 
التــي تقــوم بهــا الرحمــة 
العالميــة لمكافحــة أمــراض 
العيون في اليمن تمثل عملا 
خيريا نوعيــا، وقد وجدت 

صدى واسعا على مستوى 
المحافظات اليمنية، كما أنها 
ساهمت في علاج الكثير من 
الفقراء والمحتاجين  المرضى 
من الرجال والنساء والأطفال 
من الحالات المرضية المزمنة 
من قرى ومناطق نائية جاءت 
بحثا عن الدواء والشفاء في 
هــذا المخيم الجراحي، حيث 
الكثيــر من المرضى  ينتظر 
تنفيــذ هذه الحمــلات وهم 
يدعون االله للمحسنين الكرام 
بعظيم الأجر والمثوبة، وهم 
يتوقون لعودة أرباب الأسر 
والمرضى من الرجال والنساء 
إلــى الإبصــار والرؤية بعد 
إجراء العمليــات الجراحية 
لهــم، أو تشــخيص المرض 
ووصــف العــلاج وتزويــد 
توفيــر  أو  بــه،  المرضــى 
النظــارات الطبية، ومن ثم 
القدرة على ممارسة حياتهم 
الطبيعية، والقدرة على العمل 

والإنتاج.

إجراء إحدى عمليات العيون في اليمن فحص النظر

جانب من آثار الزلزال المدمر في ألبانيا

والإنسانية منها المشروعات 
والصحيــة  التعليميــة 
ومشــروعات  والتنمويــة 
الكســب الحلال، مشيرا إلى 
أن الجمعية بدأت بتنفيذ تلك 
المشروعات مباشرة، وكانت 
ضمن هذه الحمــلات حملة 
«أريد أن أرى» لمكافحة أمراض 
العيون والتي تقوم جمعية 
الرحمة العالمية بتنفيذها الآن 
في اليمن. وأوضح بورحمة أن 
الحملة تهدف للمساهمة في 
القضاء على العمى وأمراض 
العيون ضمن الجهود الإغاثية 
الإنسانية المختلفة المنفذة في 
الجمهوريــة اليمنية، والتي 
مــن شــأنها أن تســاهم في 
التخفيف من معاناة الكثير 
من المرضى وخاصة النساء 
والأطفال غير القادرين على 
تحمــل تكاليــف العمليــات 
الجراحية، كما يساهم تنفيذ 
مثل هذه المخيمات الطبية في 
حل بعض المشاكل الصحية 

البلدية: رفع ١٩ سيارة مهملة وتحرير ٩ مخالفات بالعاصمة
كشــفت إدارة العلاقــات 
البلديــة عــن  العامــة فــي 
قيــام إدارة النظافــة العامة 
وإشغالات الطرق بفرع بلدية 
محافظــة العاصمــة بتنفيذ 
جولة ميدانية صباح أمس من 
قبل المفتشين لمتابعة مستوى 
النظافة بالمحافظة للتأكد من 
غســيل وتعقيــم الحاويات 
كأحد الإجراءات الاحترازية 
والوقائية للحد من انتشار 
ڤيــروس كورونا المســتجد 
ورفع ووضع ملصقات على 
السيارات المهملة التي تشوه 

المنظر الجمالي للمحافظة.
وفي هذا السياق أوضحت 
إدارة العلاقات العامة أن إدارة 
العامة وإشــغالات  النظافة 
الطرق بفرع بلدية محافظة 
العاصمــة تواصل جولاتها 

حاويــة مختلفــة الأحجــام 
وســلال متحركــة تضمنت 
غسيل وتعقيم ٨١٠ حاويات 
سعة ٢٤٠ ليترا، ٢٨٠ حاوية 

ســعة ١١٠٠ ليتر، فضلا عن 
١٢٠ سلة متحركة.

وبينــت العلاقات العامة 
أنــه تم نقــل ٧٤ دربــا مــن 
النفايات البلدية والسكانية، 
ونقــل ٦٩ دربا من النفايات 
الإنشــائية والمخلوطــة إلى 
جانب ٧٣ دربا من النفايات 
السكراب والأثاث والأشجار، 
وتحريــر ٩ مخالفات نظافة 
عامة ومخالفات بائع متجول.

ولفتت إلى رفع ١٩ سيارة 
مهملة بعد اتخاذ الإجراءات 
القانونيــة وانتهــاء فتــرة 
الإنذار، ووضــع ٦٠ ملصقا 
على ســيارات مهملة تشوه 
المنظــر الجمالي للمحافظة، 
فضــلا عــن تحريــر تعهــد 
وتــوجيـــه ٤ إخــــطارات 

بالحضور.

وضع ٦٠ ملصقاً وغسيل وتعقيم ١٢٢٠ حاوية مختلفة الأحجام

جانب من رفع المخالفات في العاصمة

الميدانيــة مــن قبــل مراكز 
النظافــة العامــة بالمناطــق 
التابعة للمحافظة، مشــيرة 
إلى غســيل وتعقيــم ١٢٢٠ 


