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التحول من الحظر الشامل إلى الجزئي 
(المرحلة الأولى)

في زمن «كورونا» كل يوم نكتشف 
حقيقة غائبة عنا..

حبا االله الجسد البشري بالقدرة على 
إيماءات وإشارات جسدية توصل الفكرة 
والمعلومــة دون - واالله - تحريك حتى 

اللسان.
في زمن كورونا ١٤٤١هـ الموافق ٢٠٢٠م 
شاهدنا كوارث من المذيعين والمذيعات 
الذين لم يســمعوا أبداً عن لغة الجسد 
المتفاعلة مع الخبر، الموصلة ســريعا 
بالإيحاءات والرموز ويقولون أخبارهم 
وهم ثابتون كالجبال الراسيات وكأنهم 
لم يســمعوا أبدا عما نتحدث عنه الآن 

(لغة الجسد)!
وهي باختصار إشــارات يقوم بها 
الجسد البشري لتوصيل فكرة أو معلومة 
بالتحكم في الجسد والصوت وإظهار 

المشاعر.
اليوم لغة الجسد في المرئي والمسموع 
من الإعلام صارت ركيزة أساسية وعلما 
يدرس ويعلمّ وهي أكثر استخداما في 
الإعلام الخاص، كما أصبحت من وسائل 
كشــف الكذب وأصبح لها دارســون 
ومتابعون ومهتمــون وتقام من اجلها 
المؤتمرات والملتقيات والدورات التدريبية 

وورش العمل.
كما ان السينما صارت اليوم تعتمد 
على لغة الجسد، وكلنا نذكر افلام شارلي 

شابلن في الأفلام الصامتة.
ونحن ندرس في مقاعد الدراسة ألا 
تذكرون العالــم داروين وكيف وضح 
في كتابه «التعبير عن العواطف» لدى 

الإنسان والحيوان؟
لغة الجسد هي اليوم (اللغة العالمية) 
الدالة على تعابير وجهك وحركات يديك 
وقدميك وملابسك ونظرتك وانفعالات 

صوتك.
عزيزي القــارئ.. أعجب من مذيع 
يذكر أرقاما فلكية لموتى «كورونا» الآن 

وهو يبتسم!
أنا - واالله - لا أخفي إعجابي بالابن 
د.عبداالله الســند وأعتقــد أنه أفضل 
بكثير من مذيعين شاهدتهم في الأخبار 

والحوارات..
على الأقــل تعابير وجهه تتغير مع 

الأرقام والأحداث.. براڤو د.عبداالله.
إن دلالات الوجــه واليدين وغيرها 
من الحركات تعابير كفيلة بتحسين فعل 
التواصل بين النــاس.. الذين يفهمون 
اليوم تأثير لغة الجسد على كل اعمالهم 

المرئية والمسموعة.
إن قراءة الإنســان الذي امامك أو 
الذي يشــاهدك أمر بالغ الأهمية، فلغة 
الجســد تعجل لكلا الطرفين ما يفكر 

فيه كل واحد.
انا أرى المذيع فــي الإذاعة مرتاحا 
لأنه يرتكز على الصوت والنبرات في 
الحديث أو الكلام أو الحوار لكن (المذيع 
التلفزيوني) يحتاج إلى الجسد والوجه 

والصوت وطريقة الحديث والهندام.
لغة الجســد علم يدرس  اليوم  ومضة: 
وشفرة يجب تعلمها لكل من يريد ان 

يعمل في الاعلام والصحافة!
من خلال قراءاتي ومتابعاتي في هذا 
الموضوع أســتطيع ان أؤكد ان (طاقة 
الانسان) هي مفتاح التحكم في لغة جسده 

وفهمه للآخرين.
كما ان الذكاء الإنساني يلعب دورا 

كبيرا في فهم ذكاء الطرف الآخر.
هناك مــن يتمتع بالــذكاء اللفظي 
واللغوي والحسابي والتأملي والحركي 

والحدسي والروحي والمنطقي!

آخر الكلام: في الحياة رجل وامرأة يعملان 
مع شرائح مختلفة من البشر فأي منهما 
أقدر على التمتع بالقدرة على فهم لغة 

الجسد، الرجل أم المرأة؟
سؤال صعب لكنني من خلال القراءة 
في هــذا المجال أســتطيع ان اؤكد ان 
المرأة  أعطاها االله (قرون استشــعار) 
أكثر من الرجــل وهي اكثر قدرة على 
فهم لغة الجسد وكشف دلالات يصدرها 
الرجل، بمعنى أن أكون دقيقا فهي تتمتع 

بالحدس!
هي أكثر من الرجل في فهم الإيماءات 
والإشارات والرموز الصادرة من الرجل!
ولهذا المرأة أقدر على فعل اشارات 

تبعد عنها الرجل غير المرغوب فيه.

زبدة الحچي: المختصون بهذا (العلم الجديد) 
يؤكدون ان (ست إشارات) تمكنك من 

فهم الآخرين وهي:
(العين - الحواجب - الأنف والأذنان 
- جبين الشخص - الأكتاف - الأصابع)، 
كما ان وجهك دليل شخصيتك وملامحه 
تدل على نوعية ســلوكك، أكان الوجه 
نحيفا او مستطيلا او دائريا او مربعا 

مثلما هي (العين) ناطقة!
ووصل الامــر الى ان يحللوا انواع 
الاذن والخد والذقن والرقبة ودلالة كل 
واحد من هذه الاجــزاء ووصل الامر 

الى المشي.
.. في زمن «كورونا» تعرت أجسادنا 

وأخلاقياتنا للأسف!
العالــم يتطور وكثيــرون من  ان 
الناس اليوم بالدراسة والبحث والقراءة 
استطاعوا معرفة لغة الجسد وأيضا خلال 
السفر والسياحة ان يتوصلوا الى فهم 
الآخرين في بعض المواقف من غير إتقان 

اللغة، أي التفاهم بلغة الجسد.
وتبقى التساؤلات مطروحة في هذه 
القضية النوعية المنشودة (المرأة والرجل 
ولغة الجســد) في الإعلام والصحافة 
والتخاطب الإنساني وهي بالتأكيد (فراسة 
+ دراسة) كي تصل الى فهم لغة الإشارة.. 

فهل وصلت الرسالة.. أتمنى ذلك؟
انصرفي يا «كورونا» أتعبتينا نطقاً 

وجسداً وفكراً.. في أمان االله.

ومضات

لغة الجسد الغائبة
 في إعلامنا!

y.abdul@alanba.com.kwيوسف عبدالرحمن

الشهاب: فتح باب التظلمات للأعمال الممتازة الأسبوع المقبل

الشمري لـ «الأنباء»: لجنة العزاب تستأنف عملها
و٢٧٠ عمارة مخالفة استجاب ملاكها لبلاغات الإخلاء

عادل الشنان

ســلامة  علــى  حرصــا 
الموظفين والعاملين والمراجعين 
فــي جميــع إدارات وأقســام 
الوزارة، قامت وكيلة وزارة 
المواصــلات م.خلود شــهاب 
بجولــة تفقدية صباح امس 
للاطــلاع علــى التجهيــزات 
الوقائية بعد  والاستعدادات 
قرار اســتئناف العمل بما لا 
يزيد علــى ٣٠٪  من إجمالي 
الموظفــين حســب توصيات 
الــوزراء الأخيــرة  مجلــس 
والتي تأتي ضمن الإجراءات 
الاحترازية لمواجهة ڤيروس 
«كوفيــد - ١٩» والحــد مــن 

انتشاره.
وفــي هذا الســياق، قالت 
المواصــلات  وكيلــة وزارة 
م.خلود الشهاب: قمنا بجولة 
علــى مكتب بريــد المطار في 
لاســتئناف  الأول  اليــوم 
العمل بعــد التعطيــل الذي 
طال كل جهات الدولة ضمن 
الإجراءات الاحترازية لمكافحة 
وباء ڤيــروس «كوفيد -١٩» 
للوقوف على الاســتعدادات 
والاحتياطــات  والتدابيــر 
اللازمة حسب توصيات وزارة 
الصحة بالنســبة للموظفين 
والمراجعين على حد ســواء، 
واليوم ارتأينــا ايضا زيارة 
مكتــب بريد إشــبيلية ايضا 
للاطــلاع والاطمئنــان على 
الاستعدادات بشكل تام وآمن 
تماما للجميع، وذلك بالتزامن 
مع نهايات المرحلة الأولى من 
خطة الدولة للتعامل ومواجهة 
هذا الوباء والبــدء بالمرحلة 
الثانية للتدرج بعودة الحياة 
الى طبيعتها وسابق عهدها 
بإذن االله تعالى، مشيرة الى 
وجود قرار من وزير الدولة 
لشــؤون الخدمــات مبــارك 
الحريص تحت رقم ١٩٥ ينص 
على عودة القطاعات الخدمية 
في وزارة المواصلات والمعنية 
باستقبال المراجعين كالبريد 

كل إدارات وقطاعــات وزارة 
المواصــلات قدمــت خدماتها 
المختلفة خلال الفترة السابقة 
حتى اليوم بكل تفان، وتعاملت 
مع الأزمة بمهنية عالية ومنها 
على ســبيل المثال لا الحصر 
قطاع النقل الذي كان له دور 
بارز ولم يتوقف عن العمل مع 
الجهات المرتبطة معنا بالعمل 
مثل مؤسسة الموانئ الكويتية 
وشركة ناقلات النفط وشركة 
نفط الكويت وكل الجهات ذات 
الصلة وكانــت الاجتماعات 
مســتمرة مع GCC ومنظمة 
البحرية العالمية IMO وتطبيق 
الاشــتراطات الخاصة بأزمة 
كوفيد ١٩ على كل دول العالم 
بالنســبة للحركــة البحرية 
والكويــت بصفتهــا حاصلة 
 IMO على مقعد فــي منظمة
منــذ نوفمبــر ٢٠١٩ ما أهلها 
للمشــاركة في اتخاذ القرار 
البحريــة  بشــأن الحركــة 
عالميا، مشيرة الى ان وزارة 
المواصلات لديها جنود تفانوا 
في عملهم خــلال فترة أزمة 
ڤيروس «كورونا المستجد» 
التــي تأثــر بهــا دول العالم 
اجمــع واخلصــوا بالعمــل 
خلال الفترات الســابقة التي 
مر بها شــهر رمضان المبارك 
وفترات الحظر الجزئي والكلي 

وحتــى هــذه اللحظــة وهم 
يعملون كقطــاع الاتصالات 
والخدمات المســاندة وكذلك 
المسؤولون عن البنى التحتية 
وفرق الطوارئ وكل الأعمال 
المناطــة بــوزارة المواصلات 
وتحتاج وجودهم لإنجازها 
خلال الفترة السابقة، اضافة 
الى قطاع خدمات المشتركين 
بالنسبة للمقاسم والهواتف 
الأرضية وايضا التعامل مع 
اي طــارئ يحــدث للجهــات 
الحكومية كافة وفي مقدمتها 
وزارتا الصحة والداخلية لدعم 
جهودهم في مكافحة ڤيروس 

«كوفيد - ١٩».
وأشــارت الشهاب الى أن 
باب التظلمــات فيما يخص 
الأعمال الممتازة سيتم فتحه 
الأسبوع المقبل لكل من يرغب 
في تقديم تظلم، أما بالنسبة 
لقلــة العدد فقــد تم تطبيق 
اشــتراطات الخدمــة المدنية 
بهذا الشــأن والتي تشــترط 
نســبة محددة ممثلة بـ ٣٠٪   
للحضور والانصراف وهو ما 
أدى لخفض العدد اما بالنسبة 
لخصخصة قطاع البريد فلا 

جديد بهذا الشأن.
من جهتهــا، قالت مديرة 
إدارة الحركة البريدية صديقة 
خاجــة: حســب قــرار وزير 

الدولة لشــؤون الخدمات تم 
البريديــة  المراكــز  افتتــاح 
منذ يــوم الاحد الماضي وفق 
كل الإجــراءات الاحترازيــة 
التي اقرها مجلــس الوزراء 
والاشــتراطات الصحية من 
قبــل وزارة الصحــة، حيث 
الوجــه  تم توفيــر أغطيــة 
واليدين والمعقمات وأجهزة 
فحص درجات حرارة الجسم 
وذلك لضمان الأمان الصحي 
للموظفين وللجمهور على حد 
سواء، وحسب قرار مجلس 
الوزراء تم الالتزام بطاقة عمل 
لا تزيد على ٣٠٪  من الموظفين 
في عــدد ٨٦ مكتبا بريديا تم 
اســتئناف العمــل بهــا وفق 
آلية تســليم الرزم والطرود 
البريدية الآمنــة المتبعة في 
وزارة المواصلات والحرص 
على ارســال رســائل نصية 
للجمهور للتسلم وفق مواعيد 
محددة حتــى نضمن قواعد 
التباعــد الاجتماعــي تماما، 
مؤكدة ان المكاتب البريدية لن 
تستقبل الصادر خلال الفترة 
الحالية بسبب توقف حركة 
الطيــران الكويتي والاكتفاء 
فقط باســتقبال الــوارد من 
البريد بالتعاون مع شــركة 
الطيــران،  ناســا لخدمــات 

متمنية السلامة للجميع.

دارين العلي

أعلن نائب رئيس الضبطية 
القضائية في وزارة الكهرباء 
والماء وعضــو لجنة العزاب 
واللجنــة المشــتركة أحمــد 
الشمري عن استئناف لجنة 
العزاب المشــكلة بالتنســيق 
بين مختلــف جهــات الدولة 
لمكافحــة ظاهــرة العزاب في 
الســكن النموذجي والخاص 
حملاتهــا بعــد توقفها لفترة 
بسبب الظروف التي تمر بها 

البلاد.
وقال الشمري في تصريح 
خاص لـ «الأنباء»: ان اللجنة 
استأنفت عملها اول من امس 
بــدءا من محافظــة الاحمدي 
وستســتمر لتشــمل جميــع 
البــلاد للتصدي  محافظــات 
لظاهرة العــزاب التي تؤرق 

راحة المواطنين.
ولفت الى انه وبالتنسيق 
مع قطاع شبكات التوزيع في 
الوزارة وبناء على كتاب من 
اللجنة بحملة  البلدية قامت 
على المساكن المخالفة في «أم 

الهيمان» وبعــض اجزاء من 
منطقة الخيران لقطع الكهرباء 
عــن العمــارات التــي تأوي 
العزاب بصورة غير قانونية.

وقد أســفرت الحملة عن 
قطــع التيــار عن ٤٥ ســكنا 

مخالفا، بالاضافة الى بعض 
الحــالات التــي تم اعطاؤهــا 
مهلة محددة لأسباب إنسانية، 
لبعــض  أخــرى  وحــالات 
العقــارات التــي تم اخلاؤها 

قبل وصول اللجنة.

الــى  الشــمري  واشــار 
اســتجابة ٢٧٠ مالــك عقــار 
اللجنــة بضرورة  لبلاغــات 
إخلاء عقاراتهم من العزاب في 
مختلف المحافظات ما جنبهم 
الاجراءات القانونية الخاصة 

بهذا الشأن.
مــلاك  الشــمري  ونبــه 
ضــرورة  الــى  العقــارات 
الاســتجابة لقــرارات لجنــة 
العزاب متمثلة ببلدية الكويت 
وعــدم تســكين الشــباب في 
المســاكن النموذجيــة تجنبا 
لقطع التيار عنها وما يرافق 
ذلك مــن اجراءات ومخالفات 
فــي وزارة الكهربــاء والمــاء 
والمتمثلة بدفع المســتحقات 
لجميع العقارات التي يملكها 
المســتهلك في حينه كشــرط 
لعودة التيار الى عمارته بعد 

اخلائها.

وكيلة «المواصلات» تفقدت بريد إشبيلية للوقوف على تدابير استئناف العمل وأكدت أنه لا جديد عن خصخصة البريد

قطع الكهرباء عن ٤٥ مسكناً مخالفاً للعزاب في «الأحمدي»

م. خلود الشهاب ولقطة تذكارية مع المشاركين في الجولة على بريد اشبيلية        (زين علام)

صديقة خاجة من البريد الوارد في مكتب اشبيليةم. خلود الشهاب

قطع التيار عن المساكن المخالفة فريق الضبطية القضائية خلال الجولة

عمل فريق التفتيش مستمر في جميع الأوقات والظروف

والنقل وخدمات المشتركين.
وأكدت الشــهاب ان قطاع 
البريد كان يعمل خلال فترات 
الحظــر، حيث بدأ أعماله في 
شهر أبريل الماضي لمدة أسبوع 
تقريبا واستطاع تسليم كميات 
كبيرة مــن البريد لأصحابها 
ومتسلميها، ومنذ يوم الأحد 
الماضي باشرنا الأعمال وفق 
الاشتراطات التي نص عليها 
قرار مجلس الوزراء وحسب 
الصحــة  وزارة  تعليمــات 
وقمنا بتوفير أغطية الوجه 
والمعقمــات وفحص درجات 
الحــرارة مع ضمــان التباعد 
الاجتماعــي، مؤكدة ان قطاع 
البريــد دشــن افتتاحه يوم 
الأحد الماضي بإرسال رسائل 
بريديــة لكل مــن لديهم رزم 
او طرود بريدية، وبناء على 
هذه الرســائل النصية فقط 
سيتم استقبال المراجعين في 
مراكز البريد وتم تسليم خلال 
يومي الأحد والاثنين عدد ٩٠ 
رزمة وطــردا بريديــا، علما 
أنه وبسبب إيقاف الخطوط 
الجوية الكويتية حاليا فقد تم 
إيقاف الصادر من الشحن ولا 
يوجد استقبال للشحن إلا من 
خلال شــركة «ناسا لخدمات 
الطيران» خلال الفترة الحالية.
وشددت الشهاب على ان 

لمشاهدة الڤيديو

«التقدم العلمي» تمدد فترة الترشح
لجوائزها لـ ٢٠٢٠ حتى ٢٤ أغسطس المقبل

أعلنت مؤسسة الكويت للتقدم العلمي 
اليوم تمديد فترة الترشح والتقدم لجائزة 
الكويــت لعــام ٢٠٢٠ بفروعها الخمســة 
وجائزة جابر الأحمد للباحثين الشــباب 
لعام ٢٠٢٠ بفروعها الســتة حتى تاريخ 
٢٤ أغســطس المقبــل بســبب تداعيــات 
جائحــة كورونــا «كوفيــد ١٩»، وإدراكا 
للظروف الصعبة التي يمر بها الباحثون 

والأكاديميون.
وتشمل جائزة الكويت ٥ مجالات هي 
العلوم الأساســية، العلــوم التطبيقية، 
العلــوم الاجتماعية والاقتصــاد، الآداب 
والفنون والتراث العلمي العربي الإسلامي، 
وخصصــت مجالاتهــا الأربعــة الأولــى 
للباحثين العرب، فيما يتاح التقدم لجميع 
الجنسيات في مجال التراث العلمي العربي 
والإسلامي. وتشــترط الجائزة كذلك أن 
يكــون للمتقدم إنتاج علمــي مبتكر وذا 
أهمية بالغة بالنســبة إلــى المجال المقدم 
فيه ومنشــورا خلال السنوات العشرين 
الماضيــة. وتقبل المؤسســة ترشــيحات 
الجامعات والهيئــات العلمية، كما تقبل 
المؤسسة طلبات الترشيح الذاتي على أن 

يكون تقديمهم مشــفوعا بقائمة تضم ٥ 
مزكين: ٤ شــخصيات أكاديمية أو بحثية 

ومؤسسة علمية واحدة.
أمــا جائــزة جابــر الأحمــد للباحثين 
الكويتيين الشــباب فتقدم في ٦ مجالات 
هي العلوم الطبيعية والرياضية، العلوم 
الهندســية، العلــوم الحياتيــة، العلــوم 
الاجتماعية والإنسانية، العلوم الإدارية 
والاقتصاديــة، والعلوم الطبية والطبية 
المساعدة التي تشمل كذلك الصيدلة وطب 

المجتمع وطب الأسنان.
ومن شروط الجائزة أن يكون المتقدم 
كويتــي الجنســية، وأن يكــون حامــلا 
لدرجة الدكتوراه، وألا يقل عدد الأبحاث 
العلمية المنشورة أو المقبولة للنشر في 
دوريــات محكمة عن ٨ أبحاث بعد نيله 
للدكتوراه، وألا يزيد العمر على ٤٥ عاما 
حين التقدم للجائزة. وأوضحت المؤسسة 
أن شروط التقدم للجائزتين متاحة على 
موقع المؤسسة www.kfas.org فيما يمكن 
للباحثين التواصل مع مكتـــب الجـوائز 
في المؤســــسة على البريـــد الإلكترونــي 
Prize@kfas.org.kw للمزيد من المعلـومات.

مؤسسة الكويت للتقدم العلمي

خاجة: ٨٦ مكتب بريد لاستقبال المراجعين ولا صادر حالياً وتسليم ٩٠ رزمة وطرداً الأحد والإثنين


