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ومضات

الخطوبة في الزمن 
الكوروني!

y.abdul@alanba.com.kw يوسف عبد الرحمن

فاجأني صديق باتصال يسألني عن 
(الخطوبة) في هذا الوقت الصعب مع 
«كورونــا» والحظر والاحترازات، غير 
أنني سرحت شــوية وهو يقول: ألو.. 

ألو.. بومهند ما قلت لي رأيك؟
أعرف أن محدثي سبعيني وأنه يسأل 
لنجله الذي أيضا تأخر ولم يتزوج بعد 

تجربة أولى فاشلة في بداية حياته!
قلت له يا صاحبي: «كورونا» وباء 

لكن الحياة مستمرة!
فقال: سكتَّ برهة ولم تنطق؟

فقلت: يا صاحبي لأنك قلتَ وسألتَ 
عن الخطوبة وكنتُ فــي بداية حياتي 
أعارضها بشــدة، ومع اكتمــال الزواج 

بأسرع وقت!
فقال: وما الذي تغير في رأيك؟

فقلت: اليوم أنا أنظر للخطوبة من 
كل الزوايا، والخطوبة هي (أحلى فترات 

العمر)!
وهي المدخل للسعادة الزوجية الحقة!

قال وهو يضحك: يعني غيّرت رأيك 
في الخطوبة الآن؟

قلت ايه.. نعم غيرت وأدعو كل أب وأم 
بعدم الاستعجال، ويجب منح الطرفين 
فرصة التعرف على بعض بحدود المكان 
والزمان والمراقبة وتحت رعاية (الكبار)!

قال: زين، أرجو شاكرا أن توضح لي 
لماذا عدلت عن رأيك المتشدد بالخطوبة؟
فقلت لــه: الخطوبة يا صاحبي هي 
مدخل الحياة الزوجية الســعيدة التي 
تعتمد على الاختيار الناجح للزوجين 

ومدى التوافق بينهما!
تبي أســرة ســعيدة لا ترم بنتك أو 

ولدك في (زواج سريع)!
اترك لهما فترة من الزمن قبل (قيد 
الزواج) ليفهما بعضهما البعض! وكيف 

يتعامل كل واحد مع شريكه القادم!
فترة الخطوبة فرصة للفتاة أن ترى 

فارسها (صح)!
وفرصة للشاب أن يكتشف شريكة 

حياته!
هذا الكم من الطلاق الآن في المحاكم 

لماذا؟
موضــوع أن يتقــدم الشــاب وتتم 
الموافقة سريعا في ضوء الواقع المعيش 

ثبت فشله!
وأنا شخصيا كنت في بداية حياتي 
ضد هــذه الخطوبة وكنت أعيبها، لكن 
الحياة علمتني أن من أساسيات الزواج 
اليوم فــي وقت كورونــا أو انصرافها 
لازم تكــون الخطبــة مــدة زمنية قبل 
الارتباط بالعقد حتــى يحدث التوافق 
ما بين الطرفين وأن تظهر أسس الاختيار 
ويجتاز الاثنــان الاختبارات من حيث 

التوافق أو عدمه!
أهــم نقطة أن يكون الاثنان قادرين 
على تحمل أعباء الزواج من حيث الكفاءة 
والدين والخلق،  كل هذا يظهر في فترة 

الخطوبة من حيث المشاعر والأحاسيس 
والتعامل في المواقــف فتظهر الأخلاق 

على حقيقتها دون تصنع!
الأمــر كلــه يعتمد علــى خصائص 
شخصية كل منهما، فيحدد مسار حياة 
الاثنين فــي ناموس الحيــاة وقانونها 
الثابت والذي تخضع له كل الكائنات!

٭ ومضة: عزيــزي القارئ الكريم، 
قال تعالى: (ومن آياته أن خلق لكم من 
أنفســكم أزواجا لتسكنوا إليها وجعل 
بينكم مودة ورحمة) سورة الروم ٢١.

إن الخطوبة هي المرحلة الأولى لبناء 
أسرة لأن الزواج يمر بمراحل مختلفة 
من خطبــة وزواج وعمل فرح وإما أن 
يحــدث توافق أو يحدث أبغض الحلال 

وهو الطلاق!
لهذا أدعو الآباء والأمهات للتمهل في 
إجراءات الزواج ويجب إعطاء الخطوبة 
(فترة) مع تطبيق عدم الخلوة وأعتقد 
بعد تجربــة الحياة أن الخطوبة أمر لا 

يستهان به!
الشاب أو الشابة المقبلان على الزواج 
تجتاحهما تساؤلات ومشاعر وأحاسيس 
وانطباعات بين الرضا والقبول والعقل 
والعاطفة والمواقف والأحكام والطبائع 

والانسجام أو عدمه!
الخطبة أعتبرها أنا فترة (الاستخارة)!

٭ آخر الكلام: لو سألت الفتاة ما رأيك 
بالزواج؟ ربما تسمع العجب لأن العمر 
دون (الخمس والعشرين) بعد لم تتشكل 

الخبرة والتجربة والحكم!
ولــو ســألت الرجل، لقال لك سُــنة 
الحيــاة وضــرورة الخلفــة والنســل 
واســتكمال مظاهر الحياة والاستقلال 

وبناء الشخصية و..و..و..!

٭ زبدة الحچي: أســوأ مــا في الزواج 
اليوم التركيز على المظاهر الاحتفالية 
وملحقــات هــذا الأمــر ويتــرك (جل) 
الموضــوع والقضيــة (دراســة أحوال 

البشر)!
الــزواج اليــوم إمــا الشــاب يختار 
ويخطب لنفسه أو الأم تختار وتخطب 

له أو عن طريق (الخاطبة).
أولا نصيحتــي للآبــاء والأمهــات: 
الخطبة ليست زواجا، فهي بلا عقد تحت 
مرآكم، وقد تكون طويلة نسبيا أو لفترة 
قصيــرة ويحكم فيها على الطرفين من 

حيث النتائج!
وكل الدلائل تشير الى أن الخطوبة 

الأطول هي الأفضل!
احترسوا هذه الأيام أثناء الخطبة، 
باتخاذ الاحتياطات الواجبة التي اقرتها 
الســلطات الصحيــة من لبــس الكمام 

والحفاظ على التباعد. 
في أمان االله..

الكندري: ما حدث لرئيس نقابة العاملين 
بـ«نفط الخليج» تعدٍ على حرية العمل النقابي

اســتنكر أمين سر نقابة 
العاملــين بشــركة إيكويت 
للبتروكيماويــات محمــد 
الكندري إحالة رئيس نقابة 
العاملين بالشركة الكويتية 
لنفط الخليج إلى التحقيق 
مــن قبــل رئيــس عمليات 
الخفجي المشتركة، وذلك على 
إثر نشاطه النقابي ومطالبته 
بتحسين أوضاع العاملين من 
خلال التصريحات الصحافية 

والبيانات العمالية.
الفعــل  وقــال إن هــذا 
العمــل  مخالــف لحريــة 
وللاتفاقيــات  النقابـــــي 
الدولية، ويعد تعديا على 
حرية العمل النقابي الذي 
الدســتور في مادته  كفله 

جواز تدخل أرباب الأعمال 
في النقابات التي تقام على 
منشــآتهم وتعنى بالدفاع 
العمــال وحقوقهــم  عــن 

وأوضاعهم المعيشية.
الكنــدري أن  وأضــاف 
هنــاك كتابــا صــادرا من 
مؤسسة البترول من العضو 
المنتدب للشــؤون الإدارية 
بتاريــخ ٢٠٠٤/٠٩/٢٦ إلى 
اتحاد عمــال البترول بناء 
على توجيهات وزير الطاقة 
آنذاك بشأن الحرص بشكل 
أكبر بألا يتعرض أي نقابي 
في القطاع النفطي لأي ضرر 
نتيجــة نشــاطه النقابــي 
وحماية النقابين السابقين 

والحاليين.

الكندري شركة نفط الخليج 
بوقــف عبــث ممثليها في 
عمليات الخفجي المشتركة 
ضد العمالة الوطنية التي 
تؤدي دورا وطنيا مهماً في 
المنطقة المقسومة بالمحافظة 
علــى حصــة الكويت من 
النفــط والغــاز والاهتمام 
بقضايا العمال ومعالجتها 
وإيجاد حلول لمشاكلهم بدلا 
من أن تحولهم للتحقيق، 
وضــرورة تفهمهم لأهمية 
العمل النقابي ودور القائمين 
عليــه والقيام بمســاندته 
والارتقــاء به والعمل على 
استقلاليته بدلا من محاربته 
حرصا على تحقيق المصلحة 

العامة للعمل والعمال.

الكنــدري  واستنكــــر 
استهداف النقابين وإرهابهم 
ومنعهم من المطالبة بحقوق 
العاملــين قائلا إن هذا يعد 
ســابقة خطيرة في تاريخ 
النقابية الكويتية  الحركة 
وتجاوزا صارخا للقانون، 
وإننــا كنقابــات عماليــة 
كويتية معنيــون بالدفاع 
عن العمــال نرفض رفضا 
قاطعــا هــذه الأســاليب 
الدخيلة، متسائلا ما المسوغ 
القانوني لاستدعاء النقابيين 
وتحويلهم للتحقيق؟ وما 
المخالفــات العماليــة التي 
يرتكبهــا النقابيــون فــي 
ممارسة عملهم التطوعي؟
وفــي الختــام، طالــب 

استنكر استهداف النقابيين وإرهابهم ومنعهم من المطالبة بحقوق العاملين

محمد الكندري

(٤٣) وكذلــك هــو مخالف 
لقانــون العمل في القطاع 
الباب  الأهلــي (٢٠١٠/٠٦) 
الخامــس، التي تؤكد على 
حرية العمل النقابي وعدم 

اتحاد الجمعيات: الكمامات بـ  ٣٫٥ دنانير للصيني و٣ للتركي
محمد راتب

أعلـــــن رئيــس اتحــاد 
التعاونيــة  الجمعيـــــــات 
الاســتهلاكية فهد الكشــتي 
عــن توفيــــــــر كمامــات 
صحيــة بأســعار مخفضة 
للمســتهلك سيتم توزيعها 
تباعا مــن خلال الجمعيات 
التعاونيــة بجميــع أنحاء 
الكويت للوفاء باحتياجات 
المواطنين والمقيمين والعمل 
في الوقت ذاته على المواجهة 
الحازمــة لمحاولات البعض 
اســتغلال الأزمــة والتربح 
والمتاجرة بصحة المواطنين 

الوطنيــة لتخفيض ســعر 
للمســتهلكين،  الكمامــات 
وبموجــب التنســيق يتــم 

الصيني بـ ٣٫٥ دنانير، علما 
انها كانت تباع في السابق 

بـ ٤٫٥ دنانير.
وشــدد على ضرورة أن 
تقوم الجمعيات بتوفير كافة 
اشتراطات السلامة والصحة 

في الكمامات. 
أن  الكشــتي  وأوضــح 
الجمعيات تعاهدت على بذل 
قصارى الجهد للمساهمة في 
مواجهة جائحة أزمة كورونا 
وعــدم وقــوع المواطنــين 
والمقيمين فريســة لجشــع 
التجــار مــن جانــب ودعم 
الاقتصاد الوطني من جانب 

آخر.

طرح الكمامات ذات المنشــأ 
التخفيــض  التركــي بعــد 
بسعر ٣ دنانير، وذات المنشأ 

بعد أن كانت تبُاع بـ ٤٫٥ دنانير

فهد الكشتي

والمقيمين. وكشف عن نجاح 
الاتحاد فــي التنســيق مع 
لجنة المشروعات التعاونية 

جمعية السرة: إصابة موظف مستقيل 
وإغلاق قسم الخدمات للتعقيم

محمد راتب

أعلنت جمعية الســرة التعاونية إصابة أحد موظفيها 
في قســم الخدمات والصيانة بڤيروس كورونا المستجد، 
مع العلم أنه تقدم باســتقالته منذ الأول من يونيو، ولكن 
لضمان سلامة الجميع سيتم إغلاق القسم لتعقيمه وإعادة 

افتتاحه من جديد.

السلامين لـ «الأنباء»: فحص المنتجات المعدلة وراثياً 
ووضع ملصقات عليها لترك الحرية للمستهلك باختيار غذائه

دارين العلي

الكويــت  حــذر معهــد 
للأبحاث العلمية من رصده 
غذائيــة تحتــوي  ســلعا 
على التحويــر الوراثي في 
السوق المحلي، مطالبا بسن 
تشريعات وقوانين صارمة 
على تصريح دخول الأغذية 
المحورة وراثيــا الى البلاد 
ووضع ملصقات تشير إلى 
احتواء السلعة الغذائية على 
التحوير الوراثي من عدمه، 
وذلــك حفاظــا علــى حرية 
المستهلك في اختيار غذائه.
وأوصــى المعهــد بعــد 
صدور نتائج مشروع فحص 
التحوير الوراثي في الأغذية 
المستوردة في الكويت الذي 
التكنولوجيا  نفذه برنامج 
الحيوية في المعهد بضرورة 
عمل نظام منهجي للمســح 
لفحــص الأغذيــة المحورة 
وراثيا، وإنشــاء مختبرات 
للكشف عن الأغذية المعدلة 

وراثيا في الكويت.
مــا التحويــر الوراثــي 
المعدلــة  المنتجــات  ومــا 
وراثيــا ومدى ضررها على 
الإنســان والبيئــة وســبل 
تجنبها؟ أسئلة توجهت بها 
«الأنباء» الى مديرة برنامج 
التكنولوجيــا الحيوية في 
المعهد د.فضيلة الســلامين، 
التي كانت قد بينت أن نتائج 
المشروع قد أظهرت احتواء 
عــدد مــن الســلع الغذائية 
الطازجة والمصنعة المبيعة 
في الكويت علــى التحوير 

الوراثي.
ضارة.. غير ضارة

وأكدت السلامين لـ «الأنباء» 
ان هنــاك نقاشــا كبيرا بين 
العلماء والمعنيين حول وجود 
ضرر فــي التعديل الوراثي 
من عدمه، لافتة الى ان ذلك 
يعتمد على طريقة التعديل 
الوراثي ونجاح عملية نقل 
الجين المرغوب وكذلك يعتمد 
على الهــدف من نقل الجين 
ونوع الجين المنقول، بالتالي 

هــذا الأمــر لأن الأخلاق هي 
التي تحكم الشــخص الذي 
يقوم بالتعديــل وإنتاج ما 
هو ضار للبيئة والإنسان.

وشــددت علــى ضرورة 
فحــص المنتجــات المعدلــة 
وراثيا وأن يتم وضع ملصق 
يــدل علــى وجــود او خلو 
المنتج من التعديل الوراثي 
مما يعطي حرية المستهلك 
بأخذها أو رفضها حتى ولو 

كانت غير ضارة.
ماهية التحوير الوراثي

وأوضحت الســلامين ان 
المادة المحورة وراثيا هي المادة 
الناتجة مــن كائن (حيوان 
او نبــات او بكتيريا) قد تم 
تحويــره وراثيا عن طريق 
تعديــل تركيبتــه الجينية 
وذلــك بإدخــال ونقل جين 
معين مرغوب فيه من كائن 
آخــر خارجي الــو الحمض 
النووي للكائن المراد تحويره 
وبالتالي فإن الأغذية المحورة 
وراثيا هي الأطعمة التي تم 
إنتاجها من الكائنات المعدلة 
وراثيا كالنباتات والمحاصيل 
الزراعية والتي أدخلت بعض 
التغيرات عليها كإدخال جين 
يحمل صفات وراثية جديدة 
مرغوب فيهــا إلى حمضها 
النووي باســتخدام تقنية 
الهندســة الوراثيــة وذلــك 

لتحسين صفاتها.
المنتجات المحورة 

وفوائد التحوير

التي  الغذائية  أما المواد 
ظهــر فيهــا أنهــا محــورة 
فلفتت الى انها في المنتجات 
الزراعيــة كالبطاطا وفول 
الصويــا، مشــيرة الــى ان 
ان التحوير الوراثي يعمل 
على تحسين نوعية الأغذية 
وإيجاد أصنــاف ونباتات 
تســاهم فــي زيــادة كفاءة 
المحاصيــل والتغلــب على 
الزراعة  بعــض مشــكلات 
التقليدية كالجفاف والملوحة 
مثل تطوير جذور محسنة 
كالبطاطا وفــول الصويا، 

منها طرح في الأسواق لأول 
مرة عام ١٩٩٤، كما ان من أهم 
المحاصيــل المحورة وراثيا 
وأكثرها نجاحا، والتي يتم 
إنتاجهــا تجاريا في الوقت 
الحالي، تحتوي على جينات 
لتحمل مبيدات الأعشاب او 
تقاوم الحشــرات، لذا فإن 
مقاومة الڤيروسات تعتبر 
ايضا صفــة ناجحة يمكن 
إدخالها باستخدام الهندسة 

الوراثية.
ولفتت د.الســلامين الى 
أن معهــد الكويت للأبحاث 
العلمية يمثل نقطة الاتصال 
الكويتية في منصة الأغذية 
المحورة وراثيا لدى منظمة 
الأغذيــة والزراعــة (الفاو 
FAO)، حيث يوجد في المعهد 
أياد كويتية متخصصة في 
دراسة وفحص هذا النوع من 
الأغذيــة، والتي تدربت في 
مختبرات عالمية متخصصة 
في فحص الأغذية المحورة 
وراثيا، كما نجح المعهد في 
عمل رابط إلى منصة الأغذية 
المحورة وراثيا لدى منظمة 
الأغذية والزراعة على موقع 

المعهد على الإنترنت.
ومن الجدير بالذكر فإن 
تقنيــة الهندســة الوراثية 
تعتبــر ثــورة فــي مجــال 
الزراعة المتطورة في الوقت 
الحالي، وطبقا للاتجاهات 
الحديثة فالكثير من الدول 
تتبنــى المحاصيل المحورة 
وراثيا نظــرا للمزايا التي 
توفرهــا هــذه المحاصيــل 
للمزارعين والمستهلكين، لهذا 
فإن أهمية الأغذية المحورة 
وراثيا بدأت تتزايد وتسود 
السوق العالمي بشكل كبير، 
ومــع ذلــك يعتبــر وجود 
الأغذيــة المحــورة وراثيــا 
فــي الكويت غامضا، حيث 
الكويــت معظم  تســتورد 
الأغذية والأعلاف من دول 
مشهورة بإنتاج هذا النوع 
مــن الأغذية دون احتوائها 
علــى ملصقات تشــير إلى 
الوراثي  التعديــل  وجــود 

من عدمه.

كما تنتج نباتــات مقاومة 
للأمــراض وتأخيــر التلف 
ورفع قيمتها الغذائية وكمية 

إنتاجها.
وأوضحــت ان العلمــاء 
تمكنوا مــن إدخال جينات 
ذات صفــات تعطي النبات 
القدرة على مقاومة الحشرات 
ممــا يقلل مــن الحاجة الى 
استخدام المبيدات الحشرية 
وأخرى مقاومة للأعشاب، 
كما انه يتم عبر هذه التقنية 
اللــون والطعــم  تحســين 
والقوام والقيمة الغذائية.

مشروع المعهد

وكان المعهد قد أصدر بيانا 
أوضحت فيه الســلامين ان 
المشروع الذي نفذه برنامجها 
يركز بشــكل أساسي على 
تطوير طرق تقنية لفحص 
وكشف التحوير الوراثي في 
الأغذية المستوردة، حيث تم 
تحليل العينات الغذائية في 
هذا المشروع على المستوى 
الجزيئــي للكشــف عــن 
التحوير الوراثي فيها وذلك 
باســتخدام طــرق مختلفة 
لعزل الحمــض النووي الـ 
DNA، فقد تم بنجاح مسح 
جميع العينات التي جمعت 
مــن أســواق مختلفــة في 
الكويت للكشف عن التحوير 
الوراثي وتحديد كمية هذا 
التحوير باستخدام تقنية 
البلمرة المتسلســل  تفاعل 

الزمني.
ولفتت الى انه بالإضافة 
إلى تحليل الأغذية المحورة 
وراثيا في مختبرات المعهد، 
فلقد تلقى طاقم المشــروع 
تدريبــا متقدما فــي مجال 
الكشف عن التحوير الوراثي 
في العينات الغذائية، ولقد 
تم إنشاء تعاون بحثي مع 
جهــات بحثية معروفة في 
مجال فحص الأغذية المحورة 
وراثيــا في كل مــن ألمانيا 
وبلجيكا، وعلى الرغم من 
أن المحاصيل المحورة وراثيا 
يتم زرعها على نطاق واسع 
الآن، إلا ان اول منتج مشتق 

«الأبحاث»: بعض الأغذية الموجودة في الكويت محورة وراثياً ويجب سن تشريعات صارمة على تصريح دخولها

د.فضيلة السلامين

قد تؤدي عملية التعديل الى 
إنتاج ما هو مضر للبيئة او 

للإنسان.
وأكدت أنه حتى اليوم لا 
يوجد منشــور عملي يقول 
ان هذه الأغذية الناتجة من 
التحويــر الوراثــي مضرة 
إذا كانت قد حورت بطريق 
صحيحة وبجينات مفيدة.

نسبة محددة

وأوضحت ان هناك حدودا 
لكمية المادة المعدلة في المنتج 
المعــدل وراثيــا، حيــث انه 
اتفق عالميا ان تواجد المادة 
المعدلة (عدد ترددات الجين 
المضــاف) ألا تزيد على ٠٫٩ 
إلى ١٪ من التركيبة الجينية 
وبالتالــي فإن مــا زاد على 
هــذا يعتبــر غيــر مرغوب 
فيــه وهذا يكون عن طريق 
فحــص هذه المنتجات وهذا 
مــا قام به مختبــرات معهد 
الكويت للأبحــاث العلمية، 
حيــث ان الأغذيــة المعدلــة 
التي تتعدى هذه النسبة لا 
بد ألا تدخل إلى البلاد وإلى 
الأســواق، مؤكــدة ان هناك 
بعض التحويرات الجينية 
المقصود فيهــا نوايا أخرى 
مثل ما يحدث في تحويرات 
البكتيريا والڤيروسات التي 
تستخدم كأسلحة بيولوجية 
او إنتاج مواد قد يكون لها 

تأثير على البيئة.
الاحتكام للأخلاق ووضع ملصقات

وجــود  عــدم  وأكــدت 
وســيلة لتجنــب ومقاومة 

البطاطا وفول الصويا ومختلف المحاصيل الزراعية تحور وراثياً وبعض عمليات التحوير تهدف إلى تحسين النوعية وكفاءة الإنتاج

إذا زادت المادة المعدلة على ١٪ من نسبة التركيبة الجينية للمنتج يصبح غير مرغوب وهذا ما نحذر من وجوده في الأسواق


