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الأوامر ليست
وسيلة للتوعية

ألم وأمل

د.هند الشومر

«لا تقسوا على الناس بأحكامكم.. شيء طبيعي حدوث 
بعض الفوضى في البداية.. فيه ناس مســاكنها ما تتعدى 
مساحة غرفة في بيوتنا، وفيه ناس عندها أمراض ومشاكل 
نفســية يحتاجون لساعتين المشــي اليومية. الحظر الكلي 
الشامل راح يسبب مشاكل أكثر من الفوائد خصوصا على 
الجانب النفسي والسلوكي والتمرد المجتمعي، مع إلزام الناس 
بلبس الكمامات والرقابة على التباعد الاجتماعي وفي تواجد 

دوريات الشرطة».
...jrembh_news تلك الســطور اقتبستها من تغريدة لـ

وتبدأ سطور مقالتنا من حيث انتهاء حروف التغريدة.. نعم 
أصبحنا بحاجة لتفعيل القانون وفرض الغرامات المادية على 
كل من يخالف القانون والقرارات، بمعنى إذا نظرنا لما حدث 
في أول أيام الســماح بممارسة رياضة المشي أثناء الحظر 
الشامل، وعدم التزام الكثيرين بالضوابط والإجراءات الصحية 
الاحترازية المعلن عنها أثناء رياضة المشي.. فسنحتاج إلى 
مناقشة القضية من خلال الضوابط التي لم يلتزم بها الأغلبية:

٭ المشــي داخل المناطق السكنية فقط.. وهنا نقول إنه قد 
التبس على الكثيرين المقصود بـ «داخل المنطقة»، فوجدنا 
العديد ممن يسكنون في المناطق المطلة على البحر أخذوا من 
طريق الخليج الرئيسي ممشى لهم.. وهنا كان من المفترض 
التوضيح الدقيق في إعلان القرار والتنويه عنه من الأجهزة 

الإعلامية بهذا!
٭ مراعاة التباعد الجسدي.. للأسف أغلبية من قاموا برياضة 
المشــي لم يلتزموا بهذا الشيء، بل نجد البعض جعلوا من 
رياضة المشي ملتقى للأصدقاء والأحاديث فيما بينهم، كما 
أن البعض «سووها زوارة حق الجيران»! واالله حرام عليكم 
أفسدتم على أناس بأمس الحاجة لهذا الوقت لظروفهم النفسية 

والصحية!
٭ الالتزام بتغطية الأنف والفم.. بجانب الأحاديث والتزاحم 
ولقاءات الأصدقاء والأقارب والجيران وجدنا العديد لم يرتد 

الكمامات، قلناه من قبل ما كو ثقافة!
٭ عدم استخدام السيارات أو الدراجات بجميع أنواعها.. لكن 
ما وجدناه من البعض أنهم أخذوا من رياضة المشــي رحلة 
للتنزه له ولأسرته بالدراجات ومصاحبة الحيوانات وغيرها 
من تصرفات تدل على عدم استيعاب الأغلبية لما يحل علينا 
وعليه من وباء قاتل.. ترى يا جماعة الخير السالفة مو غشمرة!

٭ انتهت الشروط التي وضعت في قرار آلية ممارسة رياضة 
المشــي في الفترة المخصصة لذلك وهو من ٤:٣٠ إلى ٦:٣٠ 
وأتت إضاءتنا عما حدث في تساؤل أين التواجد الأمني في 
ذلك؟ كان يوجد تواجد أمني ولكن لم نسمع غير جملة واحدة 
منهم: كل واحد يمشــي في فريجه! في البدء االله يعطيكم 
العافية رجال الداخلية ولكن كان من المفترض عليكم بتطبيق 
القانون وتوقيف كل من لــم يلتزم بالضوابط والإجراءات 
الصحية الاحترازية ! وهنا رسالتنا إلى من يتخذون القرار، 
فعندما تتخذون قراركم لابد أن يفعل بحذافيره مع اشتراط 

الغرامة المادية لكل من يكسر القرار.. هنا الكل سيلتزم.
٭ مســك الختام: قد تنشر هذه المقالة بعد إلغاء قرار رياضة 
المشــي وقد لا يلغى.. لكن من هذا وذاك في هذه الظروف 
التي يمر بها العالم بأكمله بمخاطر وباء «كوفيد ـ ١٩» يجب 
مع جميع القرارات أن يشترط معها الغرامات المادية لكل من 

لا يلتزم بها لردع من يكسرون القرارات والقوانين.

الأديب الكبير عباس محمود العقاد ألفّ عدة عبقريات 
عن الخلفاء الراشدين الأربعة كذلك لبعض الصحابة الأوائل 
ولقد اخترت لكم عبقرية الإمام التي يتحدث فيها عن الإمام 

علي بن أبي طالب الخليفة الراشد الرابع.
تحدث العقاد عن كل صفات الإمام علي وعن أهم مميزاته، 
هذا إلى جانب انتسابه للعائلة الهاشمية التي تعتبر من أهم 
العوائل في مكة ومنها شخصية عبد المطلب جد رسول االله 
ژ وهو أيضا جد الإمام علي فهو أيضا هاشــمي الأبوين 
فوالده أبو طالب عم الرسول وأمه فاطمة بنت أسد بن هاشم 
بن عبد مناف، وعند ولادته أسمته أمه بالحيدرة باسم أبيها 
أســد، والحيدرة هو الأسد، إلا أن والده غيره فأسماه علي 
المتعارف عليــه، وللإمام علي ثلاثة اخوة هم جعفر وعقيل 
وطالب، كان والدهم أبو طالب ضعيف الحال فقيرا، وعندما 
أصاب قريش القحط، وكعون في تربية أبيهم تولى رسول 
االله ژ تربية ورعاية علــي، بينما تولى عمه حمزة رعاية 

جعفر وتولى عمه العباس رعاية طالب.
الإمام علي بن أبي طالب تربى منذ صغره في بيت النبوة 
ولقــد تأثر كثيرا بالدعوة المحمدية فكان هو أول صبي في 
الإســلام، إذن فهو لم يسجد لصنم من أصنام قريش، بل 
تربى على اتباع النبي ژ، فهو إذن لم يســجد إلا الله ولقد 
عرف منذ صغره بالشجاعة فهو الذي تحدى فارس الجزيرة 
العربية عمرو بــن ودّ، وكان ذلك في موقعة الخندق حيث 
كان عمرو ينادي هل من مبارز؟ فيتقدم علي ذلك الشــاب 
اليافع فيمنعه الرســول قائلا إن هذا عمرو فارس الجزيرة 
العربيــة، إلا أن الإمام علي كان يصرّ كل مرة لأن يتصدى 
لعمرو وبعد إلحاح ســمح له الرسول ژ، فتقدم علي بكل 

شجاعة فصرع فارس الجزيرة العربية.
وكان الإمام علي زاهدا وكان صادقا في تقواه وإيمانه، 
وكان وهو أمير المؤمنين يأكل الشعير وتطحنه امرأته بيديها، 
وكان يختم على الجراب الذي فيه دقيق الشعير فيقول: «لا 
أحب أن يدخل بطني ما لا أعلم»، وقال عنه عمر بن عبدالعزيز 
الأمــوي المعروف بعداوة بني أمية للإمام علي قال عمر بن 
عبدالعزيــز: أزهد الناس هو علي بن أبي طالب»، وقال عن 
زهده ســفيان أن عليا لم يبن أجرة على أجرة ولا لبنة على 
لبنة ولا قصبة على قصبة، وقد أبى أن ينزل القصر الأبيض 
بالكوفة إيثارا للخصاص التي يســكنها الفقراء وربما باع 
سيفه ليشتري بثمنه الكســاء والطعام.. وروى النظر بن 
منصور عن عقبة بن علقمة قال دخلت على علي گ فإذا 
بين يديه لبن حامض أذتني حموضته فقلت يا أمير المؤمنين 
أتأكل مثل هذا؟ فقال لي يا أبا الجنوب، كان رسول االله يأكل 
أيبس من هذا ويلبس أخشن من هذا وأشار إلى ثيابه فإن 

لم آخذ بما أخذ به خفت ألا ألحق به.
لقد تعمدت اختيار هذه السطور من كتاب عبقرية الإمام 
التي يتحدث فيها عن شجاعته وزهده وتأثره البالغ بأخلاق 
النبي ژ، لم أتطرق إلــى جوانب كثيرة هي تكاد معروفة 
لدى المسلمين فهل هناك من يحمل تلك الأخلاق والزهد الذي 

تمتع به الخليفة الراشد علي بن أبي طالب.
من أقــوال الإمام علي بن أبي طالــب: «إنها إذا أدبرت 
عن إنسان سلبته محاســن نفسه، وإذا أقبلت عليه أعارته 

محاسن غيره».
واالله الموفق.

الكمام والقفازات والكحول 
المطهر لا تكفي.. نعم إن الكمام 
والقفــازات والكحــول المطهر 
لتطهيــر اليديــن أو تعقيمها، 
كما يشــاع بالخطأ عن تطهير 
اليدين بالكحــول، لكن الرهان 
هو على تعــرف أفراد المجتمع 
على «كورونا المستجد» وجدوى 
وفاعلية الإجراءات، لأن دعوتهم 
إلى اتباع الإرشــادات الصحية 
يجب أن تســبقها توعية مبنية 
على الحقائق العلمية دون تهوين 

أو تهويل. 
أرقام  وهنا فــإن عــرض 
الإصابات والوفيات يوميا دون 
العمر والجنس  تحليلها حسب 
وعوامل الخطورة وكيفية انتقال 
العدوى بالتفصيل قد لا يكون 
كافيا، كذلك فإن من حق المجتمع 
أن يجد الى جواره استشاريين 
متخصصين يشرحون كل شيء 
ولا تضيق صدورهم عن توضيح 
المسارات والإجراءات وجدواها 
وليس فقط إعطاء الأوامر بالالتزام 
بالبقاء في المنــزل أو الامتثال 
للحجر أو التهديد بالعقوبات لأن 
الموقف يتغير بصورة يومية ومن 
حق كل فرد في المجتمع أن يجد 
الإجابات المقنعة التي تبدد القلق 
الذي صنعــه الخطاب الإعلامي 
التشاؤمي الذي أحاط بإجراءات 
مشددة لم يتم شرح جدواها قبل 

أو بعد اتخاذها.
وهنا تكمن مسؤولية القيادات 
الاستشارية المتخصصة في ألا 
يتواروا عن المشهد بل يجب أن 
يتقدموا دون بهرجة إعلامية زائفة 

وإنجازات مبالغ فيها.
ويجب على جامعة الكويت، 
الطب وكليــة الصحة  وكليــة 
العامة، وما تزخر به من كفاءات 
نعتز بها، أن تكون حاضرة في 
المبنية  المشهد الحالي والتوعية 
على المعرفــة ومتابعة البحوث 
والمستجدات ونشر رسائل الأمل 
النفسي على  لتخفيف الضغط 
أفراد المجتمع وآثار الحجر سواء 
كان مؤسسيا أو منزليا والمساعدة 

في تجاوز التحديات.
البعــض ممن  يســتخدم 
يقومون بمهام التوعية لغة التهديد 
والوعيــد والأوامر، وهي طرق 
منفرة ولها آثار عكسية، حيث إن 
التوعية يجب ألا تكون بالأوامر 
بل بالحكمة والموعظة الحسنة 
بالتي هي أحســن)،  (وجادلهم 
بدلا مــن الترهيب والتخويف، 
لتستطيع كسبهم وامتثالهم لما 
فيه صالحهم وللمصلحة العامة.

مهمشين!!
إن «مرض» المنظومة التعليمية أخطر 
من بعد كورونا، فأين اللقاح الذي ينقذ 
هذه المنظومة من مرض «الفساد» الإداري 
والتربوي؟! منصات التعليم اليوم تبحث 
عن مخرج وسبيل لإنقاذ التعليم، بينما 
أموال هدرت سابقا على منصات تطبيقات 
التعليم الإلكتروني ضاعت هباء منثورا!
لذلك يبقى التســاؤل: أين سيكون 

التعليم ما بعد كورونا؟!
< < <

٭ التعليم الخاص ومنصة التعليم عن 
بعد..!

 دروس وعبر ملموسة قام بها القطاع 
التعليمي الخاص وشنت الحروب عليه 
لتعطيل خططــه، ولكن التعليم الخاص 
واجه هذه الحــرب الإعلامية والكلامية 
بالحقيقة والتطبيق ونفذ منصات التعليم 
عن بعد حتى لا يكون طلبته خارج التغطية 
التعليمية في زمن كورونا، فهل يستفيد 
التعليم العام من هذه التجربة والمنظومة 
التعليمية المتقدمة حتــى يواجه ما بعد 
كورونا في أغسطس ٢٠٢٠، إذا نجحت 
الجهود وعادت مسيرة التعليم بعد دراسة 
تصحيح المســيرات في التعليم ما بعد 

كورونا؟!

كاذبة ومقاطع تثير الفتنة والأقاويل، وتزيد 
العبء على وزارة الداخلية من جهد ووقت 
تجنبا للنتائج الســلبية التي قد تترتب 
على تلك الإشاعات والمقاطع التصويرية.
إن عدم استشعار البعض حتى الآن 
بمدى فداحة هذا الوباء جعلتهم يساهمون 
كثيرا في انتشاره وتوسيع دائرة المصابين 
به، مما يستنزف الجهود الحكومية ويهدر 

الأموال والوقت دون داع لذلك.
صحيح أنه يجب عدم التهويل ولكن 
يجب أيضا عدم التهوين ولا بد من الحذر 
والحــرص والالتزام بما يملى علينا من 
تعليمات، فالمصلحة العامة وخاصة في هذا 
الوقت تتطلب التعاون التام بين الحكومة 
والشــعب مادامت التعليمات تصب في 
المصلحة العامــة، وعدم التهاون المتعمد 

بقصد اللعب والاستهزاء.
ســائلين المولى عز وجل أن يحفظ 

الجميع.
ونلتقي على المحبة والخير.

تليق بنا كشعب تربى على الأخلاق الحميدة 
وعلى الأدب واحترام الغير، الظرف الذي 
نعيشه حاليا كل الدول تعاني منه والأوضاع 
تختلف من بلد إلى آخر، وكل الشــعوب 
على اختلاف دياناتهم وتوجهاتهم وطبيعة 
حياتهم بمن فيهم نحــن بالكويت تجد 
بينهم «الزين والشين»، ما يتوجب علينا 
جميعا أن نتحكم بأعصابنا ولا نتسبب 
لبلدنا وحكومتنا بالاختلاف والتنازع مع 
دول أخرى شقيقة وصديقة لنا تربطنا 
بها علاقات متجذرة وتاريخية ومواقف 
طيبة بسبب أشخاص شاذين، وربما هم 
مدفوعون من الغير لأهداف أخرى نجهلها، 
وبالتالي نأتي نحن، لن نعكر صفو تلك 
العلاقات من اجل أمور تافهة وبسيطة من 
السهل حلها ومعالجتها، لذلك نتمنى أن 
تهدأ نفوســنا جميعا بهذا الشهر الكريم 
ونتضرع إلى االله سبحانه وتعالى أن يرفع 
عنا هذا البــلاء عاجلا غير آجل ويحفظ 

بلدنا من كل مكروه.

والفحم والنفط والنار، كما أن الشــجر 
الأخضر له القدرة على أخذ نســبة من 
الشمس وأخذ نســبة من ثاني أوكسيد 
الكربون ليحلل ثاني أوكســيد الكربون 
إلى مكوناته الأساسية ليطلق الأكسجين 

الذي هو روح الحياة.
وعلى سبيل المثال أيضا، يقول المولى 
عز وجل ( ألم تر كيف ضرب االله مثلا كلمة 
طيبة كشجرة طيبة أصلها ثابت وفرعها في 
السماء تؤتي أكلها كل حين بإذن ربها).. في 
سورة إبراهيم آية ٢٤، والإشارات العلاجية 
لأمراض العصر فــي ذكر التين والرمان 
وزيت الزيتون واليقطينيات في ســور 
متفرقة منها سورة نوح والتين والرحمن 
والأنعام ويونس ويس والفتح والنحل...

إلخ، كذلك يضرب االله (مثل نوره كمشكاة 
فيها مصباح المصباح في زجاجة الزجاجة 
كأنها كوكب دري يوقد من شجرة مباركة..) 
في سورة النور آية ٣٥ فالتشبيه القرآني 
بالنبات ومشتقاته كالشجرة يدل على أن 
للنبات انعكاســا بالخير الدائم المستمر 
بإذن ربه وهو محور حياتنا على الأرض.

التشريعي السادس عشر!
من هنا نقول ان الحملات الانتخابية 
القادمة ستكون ذات لون وسلوك أكثر 
يراعي مضامين ما فرضته جائحة كورونا 
علينا فــي التقارب والتباعد الاجتماعي 
وأســلوب الإدارة، فهــل تنجح تقنيات 
التواصــل الاجتماعي في  وتكنولوجيا 
انتخابات المجلس  فرض نفســها على 

القادم وتطلعات المرشحين مستقبلا؟!
الماجســتير والدكتوراه  أصحــاب 
أصبحوا على الهامــش في كل المراحل 
التعليمية لا يســتفاد من دراســاتهم 
وخبراتهــم وإمكاناتهم، أموال صرفت 
العلمي  عليهم فأصبحــوا وإنتاجهــم 

بالتوصيل قد ساعد على ذلك والحمد الله 
قد تم التراجع عنه مؤخرا، ولكن ما يثير 
الاستغراب إعلانات بعض المحلات والتي 
تتضمن (خدماتنا مســتمرة حتى أثناء 
الحظــر الكلي)!! كيف؟ لا نعلم!! هل هو 
اســتهتار بالأرواح أم تحد صارخ لقرار 
الحظر الشــامل! أم الضمان الشخصي 
لأصحاب تلك المحلات بعدم التعرض لهم؟!!

أما الطابور الخامس والذين يساهمون 
بشــدة في التأثير النفسي السلبي عند 
الناس فهم من يبثون الإشاعات والمقاطع 
التصويرية والتي تشغل الرأي العام بأخبار 

الشخص، لكن من غير المعقول والمقبول 
هو التعميم على الجميع والإساءة إلى البلد 
الذي ينتمي له هذا المتجاوز أو المسيء.

ما تشهده وسائل التواصل الاجتماعي 
من هجوم وإساءة لبعض الدول والحكومات 
والشعوب أمر يدعو للدهشة والغرابة، فهل 
من الحكمة إذا قام أحد الأفراد بفعل معين 
نهاجم بلده وحكومته ونصفهم بصفات لا 

فالغابات تعتبر قوام الحياة وتؤدي وظائف 
استثنائية وضرورية تساعدنا على البقاء 
على قيد الحياة على سطح الأرض، كما أن 
الاختلال في العمليات الحيوية للنباتات 
سوف تتطاول منابع الرزق والعلاج للإنسان 
والتي تكمن في الاحتياجات الأساســية 

لسبل عيشه واستمراريته بأمان.
فعلى سبيل المثال، يقول الحق تبارك 
وتعالى: (الذي جعل لكم من الشجر الأخضر 
نارا فإذا أنتم منــه توقدون) «يس:٨٠»، 
فهذه الكلمات القرآنية البسيطة من قبل 
ألف وأربعمائة سنة اكتشف اليوم بالعلم 
الحديث أن جميع مصــادر الطاقة على 
الأرض هي مــن أصل نباتي، حيث الغاز 

القادم خاصة الشباب الذي يتطلع لخوض 
انتخابات الفصل التشــريعي السادس 
عشر يدرك أهمية هذه الحالة الاستثنائية 
سياسيا وتشــريعيا لتكون قياسا على 
مثل هذه الظروف التي مرت على الفصل 
التشريعي الخامس عشر! بالطبع نحن 
نحتاج في هذه الظروف الاستثنائية الى 
هذا الوعي السياسي الدستوري، في ظل 
المدة المحدودة مــن عمر المجلس للفكر 
الاقتصادي والاجتماعي لمعالجة النتائج 
التي تأثرت بها البلاد نتيجة هذه الجائحة 
وحتى يكون البناء التشريعي من دون 
شوائب ومثالب دستورية ترهق أعضاء 
الفصل  انتخابات  القادم بعــد  المجلس 

بالتصاريــح الخاصة فــي وقت الحظر 
والتي تم اســتغلالها الاستغلال السيئ 
فساهم هذا الأمر بزيادة المخالطين وتوسع 
دائرة الوباء، أما إن تحدثنا عن الطلبات 
الخاصة فنجد أن البعض استسهل الشراء 
والطلبات مــن خلال المواقع والأونلاين 
ولا ضرر في ذلك ولكــن عندما يزداد 
الأمر لطلبــات تكميلية وغير ضرورية 
بتاتا لمثل هذا الوقت الاستثنائي نجد أن 
كثرة المناديب فــي التوصيل كانت أحد 
أسباب زيادة المصابين وقد يكون القرار 
الحكومي غير الموفق بالسماح للمطاعم 

وغير حقيقي.
ولو افترضنا أن أحد الأشخاص من 
الجنسيات المختلفة الذي يعيشون بيننا 
قام بسلوك معين أو تحدث بأسلوب غير 
لائق أو حتى أساء للغير أو تهجم على احد 
المسؤولين أو الموظفين أو تلفظ بكلمات 
مسيئة، العقل والمنطق يقول هذا التصرف 
خاطئ وهناك جهات معينة تحاسب هذا 

ومصدر للطاقــة ودواء والجمال ونقاء 
الهواء الذي يتنفسه الإنسان، فإن اختلال 
تلك العمليات الحيوية للنبات نظرا لفساد 
الإنسان في البر والبحر يشكل انعكاسات 
خطيرة تهدد صحة الإنسان وغذائه ورزقه، 
أما بالنســبة للبيئة فإن ذلك يؤثر على 
عوامل كثيره منها: ارتفاع درجة حرارة 
الجو - الذوبان الجليدي - انقراض بعض 
أنواع الحيوانات التي تتغذى على النباتات 
وانقراض لبعض أنواع مهمة من النباتات 
– الفيضانات نتيجة اختلال في العمليات 
الحيوية الطبيعية التي تقوم بها النباتات، 
وخاصة في المناطــق المكتظة بالغابات - 
ارتفاع التلوث البيئي - احتراق الغابات... 

الجائحة العالمية التي أصابت الأرض 
والحياة العامة بكل مصالحها وبالتأكيد 
العامة،  السياسية  ســتؤثر على الحالة 
حيث أصيب دور الانعقاد الرابع والأخير 
في الفصل التشــريعي الخامس عشر 
بهذه الجائحة وتعطلت جلساته في ظل 
بالتباعد  التحذيرية  التطبيقات الصحية 
الاجتماعي، وبذلك أصبحنا نترقب حالة 
استثنائية لهذا الدور التشريعي الرابع في 
الفصل الخامس عشر وبالتأكيد ايضا مع 
استمرار الجائحة التي ربما تنتهي مع بداية 
دور الانعقاد للفصل التشريعي السادس 
عشر أكتوبر ٢٠٢٠.. ونقول ان هذه الدورة 
«بلا إجازة»، او عطلة برلمانية كالمعتاد!!

التاريخ  الظرف الاستثنائي في  هذا 
السياسي للبرلمان الكويتي وإن كان قد 
وقع عام ١٩٩٥ مع انعقاد الدور التشريعي 
الأول «للمجلــس الوطني» آنذاك إلا ان 
التاريخ قد تجاوز تلك الحالة السياسية!
أعمال  وهنا نقــول: هل تســتمر 
«مجلس الأمة» حتى انتهاء الدور الرابع 
في الفصل التشــريعي الخامس عشر 

فنتجاوز كورونا؟!
بالتأكيد هناك آراء دستورية لرجال 
القانون الدستوري، فنحن نحتاج اليها 
لمثل هذه الظروف مستقبلا، نحن والجيل 

بعــد مرور ما يقــارب ٧٧ يوما منذ 
الإعلان عن اكتشاف حالات الإصابة في 
الكويت بڤيروس كورونا كوفيد - ١٩، نرى 
أن هناك الكثير من الجهود والمساعي التي 
بذلت من وزارات الدولة المختلفة، حتى وإن 
كانت هناك بعض الأخطاء والزلات التي 
أثارت حفيظة البعض، ولكن تبقى جهود 
العاملين بكل الوزارات واضحة والمتطوعين 
من أبناء الشعب الكويتي أيضا لها محل 

التقدير والعرفان.
ولكن ما يســترعي الانتباه التهاون 
واللامبــالاة مــن البعــض بالتعليمات 
والإجــراءات التي توصــي بها الجهات 
الحكومية، فنرى البعض يتعمد الخروج 
من غير الضرورة، مما يسبب الازدحام 
والتدافع المتعمد في الجمعيات التعاونية 
أو المراكز الغذائية، وللأســف ان الكثير 
لا يلتــزم بارتداء القفازات والكمام، مما 
يسهل العدوى بالڤيروس وزيادة أعداد 
المصابــين، ناهيك عن تهــاون البعض 

أزمــة كورونا صاحبتهــا تعليمات 
وتوجيهات كالحظر فــي أوقات معينة، 
والحجر المنزلي والمؤسسي للبعض، وإغلاق 
المدارس والوزارات والأسواق وغيرها، ولا 
شك أن هذه الإجراءات لمصلحة الجميع 
والخوف عليهم من تفشى المرض بينهم، 
إلا انه بالمقابل كل تلــك الأمور وعملية 
الجلوس بالمنزل لفترات طويلة تسببت في 
ضغوط نفسية على البعض خصوصا من 
اعتادوا العمل اليومي والمتواصل كأساتذة 
الجامعات والمعلمين والباحثين وغيرها من 
الوظائف والمهن التي تأخذ من أصحابها 
وقتا طويلا وهم بالأساس محبون لعملهم 
ولا يســتطيعون تركه وهذا ما أدى إلى 

الإحباط واليأس عند الكثيرين.
ولا شك ان الفراغ والضغط النفسي 
يؤثر على المزاج العام ويجعل الإنســان 
من الصعب عليه أن يتحكم في أعصابه 
وربما ينظر للأحداث وبعض التصرفات 
التي تصدر من الآخرين بشكل مختلف 

القرآنية لغــة غنية بمفاهيمها  اللغة 
العلمية الإعجازية، فالقرآن الكريم مليء 
بالإشــارات العلمية التــي تثير فضول 
العلماء فــي عمل أبحاث علمية للتوصل 
إلى اكتشافات مبهرة لصالح البشرية من 
جهة والتأمل بقدرة الخالق الإعجازية من 
جهة أخرى، للنبات عامة مكانة كبيرة في 
السرد القرآني سواء كان لضرب الأمثلة 
كتشــبيه للحالة أو إشارة علمية قرآنيه 
لبني البشــر للحلول العلمية في العلاج 
الســلوكي الإنساني، فقارئ  أو  البدني 
القرآن يلاحظ تلك التشبيهات المطلقة في 
الدقة للغاية بضرب أمثلة عديدة كإشارات 
علمية، فالقرآن والعلم وجهان لعملة واحدة.
لنا  العلمية تثبت وتكشف  فالحقائق 
أســرارا قرآنية عن أهمية النبات لكونه 
أصل الحياه على سطح الأرض ولولاه تفقد 
الأرض خاصية البيئة المناسبة للحياة عليها، 
حيث إن العمليات الحيوية التي يقوم بها 
النبات على سطح الأرض وفي قاع البحار 
تضمن استمرارية الحياة، فالنبات مصدر 
حياة متكاملة، حيث إنــه الغذاء والرزق 

محلك سر

لا تقسوا 
على الناس!

Nermin-alhoti@hotmail.comد.نرمين يوسف الحوطي

الموقف السياسي

الإمام 
الشجاع 

الزاهد
عبدالمحسن الحسيني

صوت الوطن

الحكومة تتعب واحنا نلعب
سهام حمد السهيل

كلمات

أحكام 
وانفعالات

zaben٩٠٠@hotmail.comزبن حمد البذال

للسطور عنوان

سر النبات في السرد القرآني

 @family _ sciences شيخة العصفور

مساحة للوقت

«كورونا».. 
والفصل التشريعي 

الـ ١٥!
طارق إدريس 

الهدف الأساسي من الحظر 
الكلي الشامل هو عدم اختلاط 
الناس، وهذا أحد الأســباب 
انتشــار  الضرورية لإيقاف 
ڤيــروس كورونا، أما ما نراه 
اليوم من أعداد رهيبة تجوب 
الطرقــات (بعضهم بحياته ما 
سوا رياضة) أمر غريب جدا، 
وقد يجعــل من الحظر الكلي 
بيئة خصبة لانتشار الڤيروس.
رهان الحكومة على وعي 
الناس أدخلها في نفق مظلم، 
يعني صراحة أنا عجزت أفهم 
هذا القرار، ما أدري شنو الهدف 
من هالســاعتين؟! هل الهدف 
الناس للخروج  منه استعداد 
فــي نفس التوقيت ليســهل 
انتشار الوباء؟ يجب أن يكون 
الخروج في حالة الحظر الكلي 
لــه مبرراته، ويجب أن يكون 
الخروج أثناء الحظر الكلي وفق 
أطر مدروسة ولا يكون بهذه 
التي تحمل  المقيتة  العشوائية 
في طياتها العديد من المخاطر.

هنالك فئة من أبناء الكويت 
متزوجــون (معددين)، جعل 
البعض قضيتهم مادة للسخرية 
بالرغم من أن قضيتهم مهمة 
جدا، فمنهم مــن له أكثر من 
بيت وعائلــة، وفيهم مرضى 
وكبار سن وأطفال، وربما من 
بين عوائلهــم أصحاب الهمم 
(ذوو الاحتياجــات الخاصة)، 
كيف يمكنهم التنقل بين هذه 
البيوت أثناء الحظر الكلي؟ وهل 
أوجدتم آلية تصرح لهم الخروج 
والتنقل؟ هذه الفئة تحتاج إلى 

الساعتين أكثر من غيرهم.

رؤية

سيف مفرج البرجس

حظر كلي.. 
بس شغل 

تايوان!


