
ندى أبونصر

ترك ڤيروس كورونا بصمته على كل نواحي 
الحيــاة، فدول بأكملها شــلت وحــدود أغلقت 
واقتصادات عالمية على أبواب الانهيار ومدارس 
أقفلت ومؤسسات عطلت، لكن يبقى السؤال: متى 
ستشرق شمس اليوم الذي يعلن فيه زوال خطر 

هذا المرض؟ وكيف سيكون شكل العالم حينها؟
هو مرض أرعب البشــرية وحوّل ليلها أرقا 
ونهارها قلقا، هو وباء بكل المواصفات التي ذكرها 
المؤرخون حول الأوبئة، فهــا هو يهدد الروابط 
الاجتماعية ويطلق العنان لحرب «أهلية» خفية تجعل 

الجار حذرا من جاره والقريب حذرا من أقاربه.
البداية من عند الإنسان نفسه الذي بلغ به الغرور 

والتكبر أنه اعتبر نفســه سيد الكون والمسيطر 
على الطبيعة، وجاء ڤيروس غير مرئي ليعيده إلى 
رشده من جديد، وليكسبه شيئا من التواضع الذي 
تناساه، عله يعيد حساباته قبل أن تثور الطبيعة 
عليه مرة أخرى وبشكل أعنف، لكن على الرغم 
من كل ذلك يبقى الأمل، فحتما ستزول هذه الشدة 
وسيشــرق فجر ذلك اليوم. «الأنباء» استطلعت 
بعض الآراء والعلمية والعامة التي تباينت واختلفت 

حول تأثير هذا الڤيروس 
سواء إيجابا أو سلبا على 
الحياة المقبلة من مختلف 
أو  الماديــة  المجــالات 
النفسية أو الاقتصادية، 

فإلى التفاصيل:

08
الثلاثاء ١٤ ابريل ٢٠٢٠ كورونا خطر داهم ..

واستنفار حكومي لمواجهته

الحياة بعد «كورونا».. ترتيب أولويات وتقليل مصروفات والانتباه إلى جهاز المناعة

النفســية وقــوة  الصلابــة 
التحمــل والصبر في تحمل 
الناس الذين نحبهم وتحمل 
الضغط النفسي كلها جوانب 

نفسية مهمة.
حب العطاء

ولفتت إلى أن هذه الجائحة 
وحدت الجميع على حب العطاء 
في خدمة الكويــت وجعلتنا 
نقدر أكثر كل من في الصفوف 
الأولى الأطباء والإداريين وكل 
من يبذل ولو شيئا بسيطا من 

أجل الكويت.
الأزمــة  أن  وأوضحــت 
ساعدت الأفراد على اكتشاف 
أنفسهم وقدراتهم عبر التدرج 
فــي العطاء من داخــل المنزل 
إلــى خارجه فهنــاك كثر كان 
يقتصر عطاؤهم خارج المنزل، 
إلا أنه اليوم بات الأمر مختلفا، 
فالكثير من الناس ممن كانوا 

الاعتماد على السوشيال ميديا 
والإنترنــت وفقدان أســاليب 
التواصل الاجتماعي المباشر، 
فهنــاك الكثير من الدراســات 
التواصــل  ان  التــي بينــت 
الاجتماعي يســهم فــي اطالة 
العمــر بينما يــؤذي التباعد 
الاجتماعي النفســية، مشددة 
علــى ضــرورة التيقن من أن 
هذه المرحلة ستنقضي وأننا 
ســنعود للتقارب الاجتماعي 
وبالتالي لابد من الاســتفادة 
حاليا من البدائل المتمثلة في 
العالم الافتراضي والسوشيال 

ميديا.
حياة جديدة ومختلفة

هذا من الجانب التخصصي، 
فكيف يــرى جمهــور الناس 

الوضع بعد كورونا؟
في البداية، قال عبدالرحمن 
نصير ان ازمة كورونا تجربة 

وهذا يجب ان يكون درسا 
للبشرية عموما.

وأكد أنه شخصيا تغيرت 
نظرته للحياة وصار يفكر 
بشــكل افضل فكانت هذه 
الفتــرة فتــرة اختــلاء مع 
النفــس وإعــادة ترتيــب 
للأولويــات بعــد أن بتنــا 
نعرف قيمة الأشياء والنعم 
الموجدة لدينا بشكل اكبر.

التقرب من االله

مــن ناحيته، قال محمد 
احمــد: ان ازمــة كورونــا 
جعلتنــا نتقــرب من االله 
بشــكل اكبر ونعرف قيمة 
كل شــيء فــي حياتنا وان 
كل شــيء زائــل، كمــا أن 
الأزمــة وحدتنــا بشــكل 
أكبــر وأصبحنا يدا واحدة 
لمواجهتها كويتيين ومقيمين، 
تكاتفنا معــا، فلا فرق.. لا 
بين الأديان ولا الجنسيات، 
وأصبح الهاجس الوحيد أن 
تنتهي الأزمة بسلامة بأخف 
الأضــرار وان تكون غيمة 
وستمر ليعود كل شيء مثل 

السابق وأفضل.
الحذر والوسوسة

من جهته، أكد د.مصطفى 
جوهــر حيــات أن مــرض 
كورونــا أثر علــى الناس 

مقصرين فــي المنزل أو بحق 
أنفســهم وعرفــوا أن الداخل 

هو الأهم.
وأضافــت أن هــذه المحنة 
علمتنــا كيــف نتعامــل مــع 
النفســي وأن تكون  الضغط 
لدينا بدائــل للأزمات وأن كل 
أزمة لها بديل، وفي حال توقفت 
عجلــة العالم كيــف يمكن أن 
أعيش وأن أتعلم أشياء جديدة 
وأن نعرف قيمة الأشياء بشكل 

جيد عدا عن تنظيم الوقت.
الوسواس القهري

وأشــارت الخالــد الــى أن 
هناك بعض الســلبيات التي 
ستواجه البعض بعد مرحلة 
«كورونا» بأنه ستصبح هناك 
بعــض الحساســية قد تصل 
إلى الوسواس القهري نتيجة 

التعقيم والغسيل الزائد.
ولفتت إلى أنه من السلبيات 

صعبــة، فــكل شــيء تأثــر 
اقتصاديا ونفسيا ليس فقط 
على الصعيد المحلي بل عالميا، 
وبالتالي خســر الكثير عمله 
وهؤلاء بالتأكيد ستكون فترة 
ما بعد كورونا صعبة عليهم.

وأعــرب عــن توقعاته أن 
يتعظ الناس بعد هذه الأزمة 
وتلتزم ويتغير نمط حياتهم، 
آمــلا ان يذهــب الواقــع بعد 
كورونا نحو الافضل فالأزمة 
شملت الغني والفقير والحاكم 
والمحكوم ولم تستثن احد وهذا 
يجب ان يكون درسا للجميع 
بأن تصبح لديهم حياة جديدة 

ومختلفة.
تغير النظرة للحياة

بــدوره، قــال عبــداالله 
المطيــري إن الناس تأثرت 
مــن كل النواحــي فالحياة 
شــلت وكل شــيء توقــف 

اجتماعيا واقتصاديا سواء 
على الدول أو الافراد حيث 
ظهرت مشــاكل كبيرة جدا 
الڤيروس من  اثناء تفشي 
خــلال التباعد الاجتماعي، 
موضحا أن توقف التجمعات 
الديوانيــات  وإغــلاق 
والأسواق أثرا على الناس 
بشــكل ســلبي وخاصــة 

للأشخاص الاجتماعيين.
وقال: ان بعد الكورونا 
الــى  النــاس  سينقســم 
مجموعتين، مجموعة تحمل 
آثار الڤيروس من الناحية 
والنفســية  الاقتصاديــة 
والتوتر والحذر والوسوسة، 
والثانية للقسم الذي تكيف 
مع الوضع و تجاوز الأزمة 
بسلام، وهؤلاء سيتقربون 
من االله أكثر وإيمانهم باالله 

سيصبح أكبر.
وتابع د.جوهر: بالنسبة 
لي شخصيا لم تتأثر عاداتي، 
فبقيت أمارس الرياضة التي 
اعتدت ممارســتها منذ ٣٠ 
عاما وهذا المرض ســيترك 
بصمة لدى الناس الإيجابيين 
وبصمة أخرى لدى الناس 
السلبيين، كل حسب نظرته 
للحيــاة، آمــلا أن تنتهــي 
هــذه الأزمة وتعود الحياة 
بشكلها الطبيعي على جميع 

الأصعدة.

«الأنباء» استطلعت آراء المتخصصين والعامة حول شكل المرحلة المقبلة عقب زوال الڤيروس

(ريليش كومار) محمد أحمد  عبداالله المطيري عبدالرحمن نصير د.مصطفى جوهر حيات نادية الخالد

الحجر الصحي ساهم أيضا 
في تقوية العلاقات الأسرية 
وبات الآباء والأمهات يشرفون 
علــى أطفالهــم ويهتمــون 
بأمورهم أكثــر من ذي قبل 
الوقت، كما ساهمت  لتوافر 
هذه الفتــرة أيضــا بتنمية 
الإبداع في العديد من الهوايات 
التي كنا نغفل عنها، لافتة إلى 
أن «كورونا» أعادت الإنسان 
إلى أصلــه وحقيقته وذاته 
وأظهرت له أن طريقة التفاعل 
في البيــت والحياة المنزلية 
تكشف له الكثير عن نفسه 

وعمن يعيشون معه.
اضطرابات نفسية واجتماعية

في الجهــة المقابلة، قالت 
ان هناك الكثيــر من الناس 
ســيعانون مــن اضطرابات 
نفسية خصوصا ممن كانوا 
فــي المحاجر، لافتــة إلى أن 
طريقة العلاج ممكن أن تكون 
ذاتية حيث سيتخلصون من 
المرض دون التدخل النفسي 
لكن فقــط عبر الإرشــادات 
والنصائح الوقائية ووضع 
جــدول بهــذا الخصــوص 

للوصول إلى الأهداف.
وقالت انه من الضروري 
فــي هذه المرحلة أن نشــعر 
بأننا داخل أكاديمية الحياة 
هذه الأكاديميــة تحتاج الى 

من الناحية التخصصية، 
قالت أســتاذة علــم النفس 
الأســري والمتخصصــة في 
مفهوم الذات والفاعلية الذاتية 
نادية الخالد، انه في مرحلة ما 
بعد الكورونا ستتغير اوضاع 
الناس من الناحية النفسية، 
سيبدأون بالشــعور بقيمة 
ونعمــة كل شــيء مهما كان 
صغيرا، ســواء الخروج من 
المنزل والعلاقات الاجتماعية 

والعمل وقيمة الصحة.
وأوضحــت أن الكثيرين 
ســيصبحون أكثــر انتباها 
لنوعية الأطعمة التي تقوي 
جهاز المناعة وسترتفع نسبة 
الوعــي بالجانــب الصحــي 
والوقائــي، مشــيرة إلى أن 
الأوضاع الحالية من الحجر 
ستجعل الجميع يحرصون 
علــى الاقتصاد والترشــيد 
في مصروفاتهم اكثر، حيث 
خلقت حالة الحجر وعيا في 
طريقة تنظيــم مصروفاتنا 
والأولويــات التــي يجب أن 
نأخــذ بها، فهناك الكثير من 
الأشــياء التي كانت تسبب 
لنا عجــزا بالميزانية وتبين 
إمكانيــة الاســتغناء عنها، 
مشيرة إلى أن الفترة الحالية 
أثبتت أن الاستثمار الحقيقي 
هو الاستثمار داخل المنزل.

ولفتــت الخالــد إلــى أن 

الخالد: البعض سيعاني اضطرابات نفسية.. والأزمة ساهمت في تقوية العلاقات الأسرية

المطيري: الأزمة سمحت لنا بالاختلاء مع النفس لمعرفة قيمة الأشياء والنعم الموجودة لدينا بشكل أكبر
نصير: المحنة لم تستثن أحداً وشملت الغني والفقير ويجب أن تكون درساً لحياة جديدة

أحمد: توحّدنا بشكل أكبر وأصبحنا يداً واحدة لمواجهة الأزمة كويتيين ومقيمين
حيات: المرض سيترك بصمة لدى الناس الإيجابيين وأخرى للسلبيين كل حسب نظرته للحياة

لمشاهدة الڤيديو

ترقب لنتائج تخفيف «الحجر» في بعض الدول.. وأميركا تقترب من ذروة «كورونا»
عواصــم - وكالات: مــع 
انتشــار ڤيــروس  اســتمرار 
كورونا المستجد، واقتراب عدد 
الاصابات المؤكدة به من عتبة 
المليونين وتجاوز الوفيات الـ 
١٢٠ ألف وفــاة، يراقب العالم 
الدول التي بدأت أو هي بصدد 
البدء فــي تخفيــف اجراءات 
الحظــر والحجــر، لاســيما 
اسبانيا وألمانيا وكذلك إيران. 
ووســط هذا الارتباك بين 
متمسك بالاجراءات المشددة، 
وبين ســاع لتخفيــف وطأتها 
الاقتصاديــة، يتابع المهتمون 
تطورات الوبــاء في الولايات 
المتحدة الأكثــر تضررا حتى 
الآن، حيث قال مسؤول طبي 
أميركي كبير إن تفشي ڤيروس 
«كوفيــد - ١٩» قــد يصل إلى 
الذروة في الولايات المتحدة هذا 
الأسبوع، مشيرا إلى علامات 

استقرار في أنحاء البلاد.
ويشير إحصاء لرويترز إلى 
أن إجمالي عدد وفيات كورونا 
في الولايات المتحدة تجاوز ٢٢ 
ألف حالة أكثر من نصفها في 
ولاية نيويورك وحدها. حيث 
سجلت نحو ألفي حالة وفاة 
يوميا على مدى ٤ أيام، لكنها 
انخفضت الى نحو ١٦٠٠ أمس.
إن  خبــراء  ويقــول 
الإحصــاءات الرســمية قللت 
من العدد الفعلي للأشــخاص 
الذين توفوا، لاستبعادها من 
توفوا في منازلهم لأسباب لها 

علاقة بالڤيروس.
وقــال روبــرت ردفيلــد 
مدير مراكز مكافحة الأمراض 
والوقايــة منهــا فــي برنامج 
تلفزيونــي على شــبكة (إن.

بي.ســي) الإخبارية «نقترب 
من الذروة الآن. ستعرف أنك 
في الذروة حــين يكون اليوم 
التالي أقل بالفعل من السابق».
وأشار مســؤول في إدارة 
الرئيــس دونالد ترامب أمس 
الأول إلــى أول مايــو كموعد 
محتمل لتخفيف القيود بينما 
حذر من أنه لايزال من السابق 
لأوانه القول ما إذا كان سيتم 

تحقيق هذا الهدف.
وتتجه الانظار كذلك، إلى 
إسبانيا إحدى أكثر دول العالم 
تضررا، لكنها بدأت أمس في 
تخفيف إجراءات الإغلاق العام 
الصارمة التي أبقت الناس في 
المنازل لأكثر من شهر وعطلت 

النشاط الاقتصادي.

طبيعية في حال «اســتقرت» 
أرقام الإصابات الجديدة «عند 
مستوى منخفض» وفي حال 
«تم الحفاظ على تدابير النظافة 
الصحيــة». ومــن المتوقع أن 
تســتند المستشــارة الألمانية 
أنجيلا ميــركل الى توصيات 
هذه الأكاديمية واستنتاجاتها 
لتتخــذ مع رؤســاء حكومات 
١٦ مقاطعــة ألمانية غدا، قرارا 
بشأن مواصلة العزل المفروض 
منذ أواسط مارس والمقرر أن 
يستمر حتى ١٩ أبريل الجاري.

من جهتها، توصي أكاديمية 
ليوبولدينا التي تســتند إلى 
آراء عدد كبير من الأخصائيين 
بإنهــاء إغــلاق المؤسســات 
التعليميــة «في أســرع وقت 
ممكــن»، والبــدء بالمــدارس 

الابتدائية والثانوية.
أما الامتحانات المدرســية 
فيمكن أن تجرى بما تيســر، 
في حين يوصى بإبقاء غالبية 

دور الحضانة مغلقة.
لكــن رئيــس أكاديميــة 
ليوبولدينا غيرالد هاوغ شدد 
على أهمية إلزام الأشــخاص 
بوضع الكمامات الوقائية في 
وســائل النقل المشترك إذا ما 

تم تخفيف القيود.
وأكد ضرورة «تجنب موجة 

المؤكدين إلى ٧٣٣٠٣.
وتأتي هــذه الارقــام بعد 
يومين على بدء رفع الحكومة 
القيود علــى التنقل بين المدن 
داخل كل إقليم، فيما ستنتهي 
القيود المفروضة على التنقل 
بين المحافظات يوم ٢٠ أبريل 

الجاري.
وأظهــرت لقطــات بثهــا 
التلفزيون الحكومي شــوارع 
تعج بالمارة وحافلات وعربات 
مترو الأنفاق مكتظة بالركاب 
في سبع مدن مع إعادة فتح ما 
يطلق عليها الشركات منخفضة 
المخاطر، بما في ذلك العديد من 
المحلات وورش العمل، اعتبارا 
من يوم السبت في أنحاء إيران 
العاصمة طهران،  باســتثناء 
حيث تستأنف الأنشطة اعتبارا 

من ١٨ أبريل.
وحــذر بعض المســؤولين 
وخبــراء فــي قطــاع الصحة 
الحكومة من موجة ثانية من 
الوبــاء، قالــوا إنهــا يمكن أن 

تتفشى بقوة في طهران. 
ولــم يســمح بعــد بإعادة 
الشــركات والخدمــات  فتــح 
التــي ينظــر لهــا باعتبارها 
عالية المخاطر، مثل المســارح 
وحمامات السباحة وحمامات 
البخــار وصالونات التجميل 

والمــدارس ومراكز التســوق 
والمطاعم.

وقال علي ربيعي، المتحدث 
باسم الحكومة الإيرانية، في 
مؤتمر صحافي أسبوعي ينقله 
التلفزيــون «علينا أن نكافح 
ڤيــروس كورونــا وڤيروس 

العقوبات معا».
 في روسيا لا تحسن

في روسيا، يبدو أن الوباء 
لم يصل بعد الى ذروته، حيث 
أعلن الرئيس فلاديمير بوتين 
أن الوضع في البلاد يتفاقم ولا 
يتغير في بلاده نحو الأفضل، 
مشيرا إلى أن هناك المزيد من 

الحالات المرضية الخطيرة.
وقال بوتين خلال جلســة 
لمناقشة وضع ڤيروس كورونا 
«نرى وإياكم أن الوضع يتغير 
بشكل شبه يومي، وللأسف، 
ليــس للأفضــل»، مؤكــدا أن 
المقبلــة  القليلــة  الأســابيع 
ستكون حاســمة في المعركة 

لوقف انتشار المرض.
وأضاف: «ان عدد المرضى 
يتزايد، وعدد حالات الإصابة 
الخطيرة بالمرض في ارتفاع»، 
موضحا أن حكومته قد تستعين 
بموارد وزارة الدفاع لمواجهة 

الأزمة إذا تطلب الأمر.

عدوى ثانية بأي ثمن»، علما 
أن حصيلة الإصابات المؤكدة 
بكوفيد-١٩ فــي ألمانيا بلغت 
أمــس ١٢٣٠١٦ وســط تراجع 
ملحوظ في أعــداد الإصابات 
اليومية. في حين سجلت ألمانيا 
٢٧٩٩ وفاة وهي حصيلة أدنى 
بكثير مــن فرنســا وإيطاليا 

واسبانيا.
بيد أن الوضع في بريطانيا 
لــم يكن بــذات التفاؤل حيث 
ســجلت ٧١٧ وفاة جديدة، ما 
يرفــع إلــى ١١٣٢٩ الحصيلــة 
الإجماليــة للوفيــات حســب 
وزارة الصحة، التي اعلنت إن 
الإصابات ارتفعت إلى ٨٨٦٢١ 
ذلك يعني ارقاما كبيرة اذا ما 
حسبت نسبة الوفيات الى عدد 

الاصابات.
إيــران بدورهــا كانت من 
الدول التي خففت اجراءاتها، 
رغم إعلان السلطات أمس عن 
١١١ وفــاة إضافية ما يرفع إلى 
٤٥٨٥ الحصيلة الاجمالية في 
البلد الأكثر تأثرا في الشــرق 

الأوسط.
وخلال مؤتمره الصحافي 
اليومي أشــار المتحدث باسم 
كيانــوش  الصحــة  وزارة 
جهانبــور إلــى ١٦١٧ اصابــة 
اضافية، ما يرفع عدد المصابين 

إسبانيا وألمانيا تعيدان عجلة الحياة بالتدريج.. وبوتين قد يستعين بوزارة الدفاع لمواجهة الڤيروس

(رويترز) قبور جديدة تحفر في مقبرة سان فيسينتي للمتوفين بـ «كورونا» في الارجنتين 

وقالــت وزارة الصحة إن 
إجمالي عدد الوفيات بالڤيروس 
في إسبانيا ارتفع إلى ١٧٤٨٩ 
حالة أمس بزيادة ٥١٧ شخصا 
مقارنــة بأمــس الأول. وبلــغ 
إجمالــي الإصابــات المؤكــدة 
١٦٩٤٩٦ حالــة ارتفاعــا مــن 

١٦٦٠١٩ حالة أمس الأول.
لكن هذه أقل نسبة زيادة 
يومية بالبلاد في أعداد الوفيات 

والإصابات.
ومع ظهور بوادر تحســن 
الســلطات  مبدئــي ســمحت 
لبعــض القطاعــات، ابرزهــا 
الإنشاءات والصناعة، بالعودة 
للعمــل. لكــن لايــزال أغلــب 
الســكان يلتزمــون منازلهــم 
كما ستظل المتاجر والحانات 
والأماكــن العامة مغلقة حتى 
٢٦ أبريل الجاري على الأقل.

صورة مبشرة بألمانيا 

الصورة فــي ألمانيا كانت 
افضــل بكثيــر مــن جاراتها 
الأوروبيات لاسيما في معدل 
الوفيات المنخفــض، وهو ما 
دفعها لرفع تدريجي للقيود.

وفي توصيات نشرت أمس، 
أكاديميــة ليوبولدينا  دعــت 
الوطنيــة للعلــوم إلى عودة 
«على مراحل» إلى حياة أكثر 

ترامب يُلمح لإقالة فاوتشي
كبير محاربي «كورونا» في أميركا

«تيك توك» وسيلة طبيب 
أميركي لإدخال البهجة

إلى قلوب زملائه والمرضى

واشــنطن - رويترز: أعاد الرئيس الأميركي دونالد 
ترامب نشــر وســم على تويتر يدعو لإقالــة د.أنتوني 
فاوتشي أكبر خبير للأمراض المعدية في البلاد، بعد أن قال 
إنه كان من الممكن إنقاذ أرواح لو اتخذت البلاد إجراءات 
العزل العام مبكرا خلال تفشي ڤيروس كورونا المستجد.

وأعاد ترامب نشر رسالة من مرشح جمهوري سابق 
للكونغرس استشــهد بتصريحات أدلى بها فاوتشي في 
لقاء تلفزيوني ســابق شــكك فيها بجدوى العزل، وقال 

على تويتر «حان الوقت..أقيلوا فاوتشي».
وأثارت إعادة نشــر الوسم تكهنات بأن صبر ترامب 

تجاه الخبير الشهير قد بدأ ينفد وقد يقيله بالفعل.
وبرز دور فاوتشــي على مســتوى البــلاد في قيادة 
مكافحة الوباء. وناقضت تصريحاته رؤية ترامب وقام 
بتصحيح الرئيس في أمور علمية خلال الأزمة بما شمل 
مدى فاعلية عقار هيدروكسي كلوروكين، وهو دواء قديم 
مستخدم في معالجة الملاريا، في التغلب على كوفيد-١٩.
وســأل برنامج «ستيت أوف ذا يونيون» على «سي.

إن.إن» فاوتشــي عن تقرير نشــرته صحيفة نيويورك 
تايمــز وثق تحذيرات مبكرة وصلت للبيت الأبيض عن 
الڤيروس المســتجد. وأقر فاوتشي بأن تطبيق إجراءات 
العزل مبكرا كان من شأنه إنقاذ أرواح لكنه حذر من أن 

عددا من العوامل تتدخل في الأمر.
وقال «بالطبــع كان من الأفضل أن يكون لديك بداية 
مبكرة اســتباقا للأحداث لكن لا أعتقد أنه يمكنك القول 
إننا وصلنا لما نحن فيه الآن بســبب عامل واحد فقط... 

الأمر معقد للغاية».

لوس أنجيليس - أ.ف.پ: أثبتت مقاطع الڤيديو الراقصة 
التي نشرها طبيب أميركي لنفسه على وسائل التواصل 
الاجتماعي انها الدواء المناسب لمئات الآلاف من الأشخاص 
بمــن فيهم العاملــون في مجال الرعايــة الصحية الذين 
يشكرونه لرفع معنوياتهم خلال أزمة فيروس كورونا.

واجتاح د.جايسون كامبل (٣١ عاما)، الذي سمي «تيك 
توك دوك» نســبة إلى اســم التطبيق الشهير، الإنترنت 
بمقاطع الڤيديو التي نشــرها والتي تظهره هو وزملاؤه 

يقومون بحركات رقص مختلفة.
وقال هذا الطبيب المتدرب في التخدير في مستشــفى 
جامعة أوريغون للصحة والعلوم لوكالة «فرانس برس» 
انه تأثر بالأصداء الإيجابية لمقاطع الڤيديو التي نشرها 
من مستخدمي التطبيق خصوصا من العاملين في مجال 
الرعايــة الصحية في نيويورك، بؤرة وباء «كوفيد ـ ١٩» 

في الولايات المتحدة.


