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الاثنين ١٦ مارس ٢٠٢٠ كورونا خطر داهم ..

واستنفار حكومي لمواجهته

هل تعالج الأعشاب الطبيعية أعراض «كورونا»؟

لميس بلال

الوسيلة»،  «الغاية تبرر 
تنطبــق تلــك المقولــة على 
الأوضاع العالمية الحالية في 
ظل انتشار ڤيروس كورونا 
وتفشيه في معظم دول العالم، 
حيث بــات البحث عن علاج 
أو حتى عقــار يقوي المناعة 
هدفــا للجميــع، حتــى طال 
ذلك العطارة وعالم الأعشاب 
والبحث عن خلطات طبيعة 
في حين انشغل الأطباء ومراكز 
الأبحاث الدولية بالبحث عن 

علاج للوباء العارم.
آراء  «الأنباء» استطلعت 
عدد من العطارين والمستهلكين 
لمعرفــة وجهــات نظرهم في 
مزايــا الأعشــاب والعطــارة 
في الوقاية من «كورونا» أو 
تقليل فرص الإصابة به من 
خلال تعزيز جهاز المناعة في 
الجســم، ومدى الإقبال على 
شرائها وفيما يلي التفاصيل:

في البداية قال العطار في 
سوق المباركية أصغر الطاهر 
زماني ان الزبون يبحث عادة 
عن أي شــيء يطمئــن قلبه 
لمحاربــة ڤيــروس كورونــا 
والأغلبية تشــتري الحرمل 
وعلك اللبان وبخور الشايب 
لتبخير المنزل وتعطير الجو، 
المرمية  والبعــض يشــتري 
وورق الغار، مؤكدا عدم زيادة 
أسعار هذه المنتجات، إلا أنه 
اشــتكى من قلة الزبائن في 
السوق. بدوره، قال أبوعلي 
وهو عطار في سوق المباركية، 
إن الوقاية مــن نزلات البرد 
وتعزيز قوة الجهاز المناعي 
ممكنة بتنــاول مجموعة من 
الطبيعيــة مثــل  الأعشــاب 
الزنجبيــل ومشــروب التمر 

الشــعبي مثل المــرة، وعلك 
اللبان وحبة البركة لتغيير 
تيار البيت وتجديد وتعقيم 
الهواء في المنــزل، لافتة إلى 
أنها لجــأت للطب الشــعبي 
في ظــل عدم توفــر لقاح أو 
علاج لهذا الڤيروس. ووافقتها 
الــرأي أم بدر العنــزي التي 
أكدت خلال زيارتها لســوق 
العطاريــن أن العودة للطب 
الشــعبي واللجوء لمكوناته 
الطبيعية مثل الحرمل والمرة 
وحبة البركة للاستفادة من 

مزاياها الكبيرة، مشيرة إلى 
أنهــا قامــت بشــراء الزعتر 
الطــازج والمرمية  والليمون 
للحماية مــن أي أعراض قد 

تصيب الجسم.
في الســياق ذاتــه، قالت 
رامــا نبيل: حتى الآن لم يتم 
الكشف عن دواء خاص لعلاج 
ڤيــروس كورونا المســتجد، 
ولكن أعراضه فقط هي التي 
تعالج، موضحــة أن المناعة 
الموجودة في الجسم هي التي 
تتحكم في طــرد الڤيروس، 
لذا مــن الأفضــل أن نتناول 
الأعشــاب الطبيعيــة ونلجأ 
للطب الشعبي والمتوافر بين 

أيدينا ولا ضير فيه أبدا.
وأكدت نبيل أنها قصدت 
العطارة لشراء شاي البابونج 
كونه يســاعد على التخلص 
من التعب المصاحب لنزلات 
البرد لاحتوائه على خصائص 
مضادة للبكتيريا والفطريات، 
التي تساهم في تقوية المناعة، 
المتراكمــة  الســموم  وطــرد 

بالجسم.

ً عطارون ومستهلكون لـ «الأنباء»: المرة والحرمل وحبة البركة وعلك اللبان الأكثر طلبا

أم بدر العنزي

الهندي، ناصحا بالإكثار من 
شرب السوائل بشكل عام.

من جانبه أشــار العطار 
الحاج محمد إلى أن عددا من 
زبائنه استشاروه في وصفة 
للوقاية من ڤيروس «كورونا»، 
لافتا إلى أنه نصحهم بتناول 
يحمــي  لأن  «الينســون»، 
الجسم من التعرض لڤيروس 
القاتــل إلى جانب  الكورونا 
القرفة والمرمية وحبة البركة.

من جهتها، قالت أم شملان 
الشايع إن البعض لجأ للطب 

(متين غوزال)  الأعشاب تساهم في تعزيز مناعة الجسم  

أنواع كثيرة ومتعددة الفوائد 

أم شملان الشايعأحد العطارين بالمباركية أصغر الطاهر زماني

الأعشاب تساهم في علاج نزلات البرد 

المبيلش: تأمين الغذاء لذوي الإعاقة
في دور الرعاية لمدة ٣ أشهر

بشرى شعبان

أكدت نائب مدير عام الهيئة 
العامة لشؤون ذوي الإعاقة 
بالإنابــة هنــادي المبيلــش 
عقد اجتماع استثنائي أمس 
لقطــاع الخدمات النفســية 
والاجتماعية في دور الرعاية 
الإدارات  مســؤولي  ضــم 
المعنية برئاسة نائب مدير 
عام الهيئة لقطاع الخدمات 
النفســية والاجتماعيــة تم 
خلاله مناقشة تفعيل خطة 
الطوارئ الحالية والإجراءات 
الاحترازيــة المتخــذة فــي 
والإدارات  الرعايــة  دور 

الخطط البديلة في ظل تفشي 
وبــاء كورونــا. وأوضحت 
المبيلش في تصريح صحافي 
ان الاجتماع أسفر عن الاتفاق 
علــى عــدد مــن التوصيات 
التــي تنظم عمــل الخدمات 
المقدمــة للنــزلاء والعقــود 
الخدميــة وتوفير الوجبات 
الغذائيــة وســلامة وأمــن 
العمالة والنظافــة وغيرها 
مــن الخدمــات مثــل تعقيم 
العمالــة ومتابعة  باصــات 
الحالة الصحية لهم بالاضافة 
الى تأمــين وجبــات الغذاء 
الرئيسية  للنزلاء بالمخازن 
لمدة ٣ شهور. وأشادت في هذا 

الصدد بالتزام موظفي دور 
الرعاية والخدمات والطاقم 
الطبــي والممرضــين ممــن 
يعملون في ظل تلك الظروف 
الاستثنائية للإشراف المباشر 
على النزلاء والحرص على 
اســتمرار الخدمــات المقدمة 
لهم خاصة كونهم من فئات 
خاصة تحتاج رعاية واهتمام، 
مشيرة إلى أن قطاع الخدمات 
النفسية والاجتماعية يولي 
نزلاء دور الرعاية الاهتمام 
الأكبر ويتابع بشكل خاص 
الوضــع الاداري والطبــي 
لهؤلاء النــزلاء الذين يفوق 

عددهم ٥٠٠ نزيل.

تفعيل خطة الطوارئ واتخاذ إجراءات احترازية لمواجهة الڤيروس

هنادي المبيلش

التي يخدمهــا المركز الطبي 
وتحديــد الصعوبــات التي 
تواجه الإدارات المعنية وإعداد 

إلغاء خصومات شركات النظافة وعزل سكن عمالها
بداح العنزي

شدد وزير الدولة لشؤون 
البلدية م.وليد الجاسم  خلال 
الاجتماع مع مسؤولي شركات 
النظافــة أمس علــى تكثيف 
الجهــود بشــأن الإجــراءات 
الوقائيــة الخاصــة بالتعقيم 
والاهتمام بمســتوى النظافة 

لمواجهة «كورونا».
وعقب الاجتماع قال مدير 
عام البلدية م.أحمد المنفوحي 
انــه تم الاتفــاق مع شــركات 
النظافة على ٤ أمور أساسية 

وهي: 
٭ عزل سكن عمال التنظيف.

 ٭ إلغاء أي خصم على شركات 
النظافة خلال الفترة الحالية.

 ٭ تدريب كوادر البلدية على 
الآليــات والمعــدات  تشــغيل 

والقيام بأعمال النظافة.
 ٭ تعـــــقيم المبــــاني التــي 

الآليات والمعدات بالتعاون مع 
شــركات النظافة تحسبا لأي 
طارئ، مشيدا بتعاون مسؤولي 
شركات النظافة واستعدادهم 
لوضــع كل إمكاناتهــم تحت 
تصرف البلدية لمواجهة الظرف 

الراهن.

النظافة   وطالب شــركات 
بالالتــزام بعزل ســكن عمال 
النظافة للحفاظ على سلامتهم 
والحرص على عدم خروجهم 
العمــل لمنــع  أوقــات  بغيــر 
مخالطتهم مع آخرين وتوفير 

وسائل التعقيم لمساكنهم.

الجاسم طالب خلال الاجتماع مسؤولي الشركات بتكثيف الإجراءات الوقائية الخاصة بالتعقيم

الوزير م.وليد الجاسم وم.أحمد المنفوحي خلال الاجتماع مع مسؤولي شركات النظافة 

تطلبها الحكومة.
وأضاف المنفوحي: شركات 
النظافة تتعهد بتوفير سكن 
معزول لعمال التنظيف، إضافة 
الى وضع خطة بديلة لتدريب 
مفتشي إدارات النظافة للقيام 
بأعمــال التنظيف وتشــغيل 

إغلاق ٧١٣ محلاً ومقهى و٧٥ صالة تسلية وأفراح
الرســمي  أعلــن المتحدث 
للبلديــة محمــد المطيري عن 
تكثيــف الجــولات الميدانيــة 
بجميع المحافظات للتأكد من 
التزام أصحاب المحلات والمقاهي 
والمطاعــم وشــركات النظافة 
مــن عمليــة غســيل وتعقيم 
للحاويــات في ظل الإجراءات 
المتخذة من قبل البلدية ضمن 
الإجراءات الاحترازية والوقائية 
لمنع انتشار ڤيروس كورونا 
المستجد، حيث تمثلت حصيلة 
الأجهــزة الرقابية في توجيه 
٢٦٨٠ تنبيها وإغلاق ٧١٣ محلا 
ومقهى وتحرير ٧٠٨ مخالفات 
وإغــلاق ٤٦ صالــة تســلية 
وإغلاق ٢٩ صالة أفراح ورفع 
٦٧ عربــة متنقلة وفض ٢٩٣ 
لتجمعات وتحرير ٦ مخالفات 
بائع متجول وغسيل وتعقيم 
بالمناطــق  حاويــة   ١٠٠٧٣٩
السكنية والشوارع الرئيسية.

٢٩ مقهــى ومحلا وتحرير ٨٥ 
مخالفــة وإغــلاق ٣ صــالات 
ألعاب للتسلية ورفع ٦ عربات 

متنقلة.
فيما قامــت إدارة النظافة 
العامة وإشغالات الطرق بفرع 
الفروانيــة  بلديــة محافظــة 
بتنظيــف وغســيل وتعقيــم 
٢٣٥٥٧ حاوية مختلفة الأحجام، 

فضلا عن قيام إدارة التدقيق 
ومتابعة خدمات البلدية وفريق 
الطوارئ وقسم إزالة المخالفات 
بتوجيــه ٥٤٦ تنبيها وإغلاق 
٥٦٢ محلا ومقهى وتحرير ٣٠٢ 

مخالفة وفض ٢٩٣ تجمعا.
أما فــي محافظة الأحمدي 
فقد نفذت إدارة النظافة العامة 
الطــرق غســيل  وإشــغالات 
وتعقيــم ١٥٠٠٠حاوية، فيما 
قامت إدارة التدقيق ومتابعة 
خدمات البلدية وفريق الطوارئ 
بتوجيه ٤٧٨ تنبيها وإغلاق ٨ 
محلات ومقــاه وتحرير ٢٠٧ 
مخالفــات وإغــلاق ٣ صالات 
تسلية وإغلاق ١٥ صالة أفراح.
محافظــة  وبخصــوص 
الجهراء نفــذت إدارة النظافة 
الطــرق  العامــة وإشــغالات 
تنظيف وغسيل وتعقيم ٤٢١٢ 
حاوية بالثلاثة عقود مع تعقيم 

آليات النظافة.

إغلاق أحد الصالونات المخالفة

وأوضح المطيري أن إدارة 
العاصمة  النظافة بمحافظــة 
نفذت تنظيف وغسيل وتعقيم 
٢١٥٠٠ حاوية وغسيل وتعقيم 
آليات الثلاثة عقود بالمحافظة، 
فضلا عن قيام إدارة التدقيق 
ومتابعة خدمات البلدية وفريق 
الطوارئ وقسم إزالة المخالفات 
بتوجيه ١٢٨٥ تنبيها وإغلاق 

الأعشاب تساهم في تعزيز قوة الجهاز المناعي والوقاية من نزلات البرد
إقبال على شراء البخور لتطهير المنازل وتعطير الأجواء داخلها

لمشاهدة الڤيديو


