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العتيبي لـ «الأنباء»: خبراء عالميون يشاركون
في «الجلادات الوراثية» الثالث الشهر المقبل

بداح العنزي

كشف رئيس قسم الأمراض 
الجلدية في مستشفى الجهراء 
د.محمد فيحــان العتيبي أن 
إجمالي المرضى الذين راجعوا 
عيادات الجلدية في مستشفى 
الجهــراء بلــغ ٨٣٠١١ مريضا 
موزعين على مختلف العيادات 
خلال الفتــرة الصباحية من 

العام الماضي.
العتيبــي فــي  وأوضــح 
تصريح لـ «الأنباء» أن شهر 
يوليو الماضي شهد أكبر عدد 
من المراجعين للقســم، حيث 
بلــغ عددهــم ٩٣٨٣ راجعوا 
مختلف العيــادات، لافتا إلى 
أن قســم الأمــراض الجلدية 
في المستشفى يضم ١٦ عيادة 
تعمل طوال الأسبوع بالإضافة 
إلــى ٣ عيادات في الصليبية 
تعمل ٣ أيام في الأسبوع ما بين 
عيادات جلدية عامة أو عيادات 
جلدية تخصصية مثل عيادة 

من أجهزة الليــزر الحديثة، 
وأيضــا متوافر في العيادات 
علاج الكي البارد والكهربائي 
بإضافة الي عمل الخزعات من 
الجلد وفحصهــا في مختبر 
البثالوجي لمعرفة التشخيص 

للمرض.
ومن ناحية أخرى، تنظم 
الجلديــة  الأمــراض  كليــة 
والتناســلية بمعهد الكويت 
للاختصاصات الطبية (كيمز) 
الملتقى العلمي الثالث للجلادات 
الوراثية وستستمر فعالياته 
علــى مدى ٣ أيــام، وذلك في 
بداية الشــهر المقبل. وصرح 
رئيس الملتقى ومدير البرنامج 
البــورد الكويتــي للأمراض 
الجلديــة بالكيمــز د.محمــد 
العتيبي بأن الجلادات الوراثية 
هي عبــارة عن مجموعة من 
الوراثية  الأمراض الجلديــة 
التي تنقسم إلى ثلاثة: صبغي 
جــين  كروموســومي)  (أو 
(أو مورثه واحــده) وأخيرا 

عدة جينــات (أو مورثات). 
وأضاف العتيبي: سيشــارك 
في هذا الملتقى العلمي الثالث 
متحدثون من داخل الكويت 
بالإضافــة إلــى متحدثين من 
الــدول الأوروبيــة (ألمانيــا 
وفرنسا وإسبانيا وإيطاليا) 
علي مدار ثلاثة أيام وسوف 
يناقش الملتقى أهم المستجدات 
والجديد في نظريات حدوث 
الجلادات الوراثية من خلال 
آخــر الأبحــاث والدراســات 
العلميــة التــي تتعلــق بهذا 
المــرض. وذكر أنه ســيمنح 
المشــاركون في الأيام الثلاثة 
للملتقــى ١٤ ســاعة معتمدة 
للتعليــم الطبــي المســتمر، 
داعيــا الزمــلاء الأطبــاء في 
القطــاع الحكومــي والقطاع 
الأهلي لحضــور هذا الملتقى 
العلمــي العام في الكويت لما 
له من أهمية في علم الأمراض 
الجلدية بشكل خاص والطب 

بشكل عام.

يستعرضون أحدث المستجدات العالمية في مجال الأمراض الجلدية على مدى ٣ أيام

د.محمد العتيبي

الصدفية التــي تقوم بعلاج 
وتشخيص حالات الصدفية 

المتوسطة إلى الشديدة.
وأضاف أن العيادات توفر 
أحدث ما توصل له العلم من 
الأدويــة وبالأخــص الأدوية 
البيولوجيــة الحديثة والتي 
يتم إعطاؤها تحت إشــراف 
أطبــاء متخصصــين في هذا 
المجال، كما توجد وحدة الليزر 
والتي تحتوي علــى العديد 

الأطباء المشاركون في الملتقى سيمنحون ١٤ ساعة معتمدة للتعليم الطبي المستمر

الغملاس: تشابه بين أعراض «كورونا» و«الإنفلونزا» 
لكن هناك معايير وإجراءات لتأكيد الإصابة

حنان عبدالمعبود

جدد مدير إدارة الصحة 
الغمــلاس  العامــة د.فهــد 
التأكيــد علــى أن الكويــت 
تلتــزم بالتبليــغ والإعلان 
عــن أي حالة إصابة مؤكدة 
بڤيروس كورونــا الجديد، 
الالتــزام  مضيفــا أن هــذا 
تفرضه معاهدات عالمية تم 
توقيعها مع منظمة الصحة 
العالمية، و«على هذا الأساس 
نقوم بتلافي الضبابية، وفي 
الوقت نفســه نحرص على 
الشفافية مع وسائل الاعلام 
في الكويت وخارجها والأهم 
مع منظمة الصحة العالمية، 
وذلك من خلال إبلاغ العامة 
بالإحصائيات الرسمية بشكل 
يومي حيث تنشــر الوزارة 
يوميا عبر وسائل التواصل 

الحالات أمــر مفتوح وقابل 
للتعريف لأكثر من منطلق، 
وعن الاشتباه الحقيقي أكد 
ان المشتبه فيه بالإصابة هو 
الشــخص الذي يكون لديه 
الأعــراض ويكون قادما من 
منطقة موبوءة، وهو أيضا 
تعريف حركي قابل للتغير 
بشــكل يومي حيث المنطقة 
الموبوءة هل هي فقط الصين 
والمناطق المجاورة من دول 
شــرق آسيا؟! ولهذا إذا كان 
المريض قادما من هذه المناطق 
ويشكو من الأعراض خلال 
مدة حضانة المرض المحددة 
بـ ١٠ إلــى ١٤ يوما فإنه يتم 
تطبيق الإجراءات الوقائية 
بالفحوصات الموجودة لدينا، 
ويتم تسلم النتائج مباشرة 

وهو ما يقطع الاشتباه.
وأضاف الغملاس: «نفخر 

بالنظام الصحي في الكويت، 
حيث كنا من الســباقين في 
الاستعدادات لمواجهة ڤيروس 
كورونا وهــو المرض الذي 
كان مقتصرا على مكان محدد 
وانتقاله من حيوان لإنسان، 
ولكن بمجرد ظهور الحالات 
وانتقاله من إنسان لإنسان 
آخر بدأت المؤشرات ترصد 
ان هناك حالة من الوباء الذي 
سينتشــر «الفاشية» ولهذا 
قمنا بإجراء عدة اجتماعات 
على أعلى مســتوى بوزارة 
الصحــة نزولا إلــى الطاقم 
الطبي، حيث تم التنســيق 
بين قطاعات الوزارة المختلفة، 
كما تم التنسيق بين قطاعات 
الصحة والقطاعات الأخرى 
المتعلقة مثل إدارة الطيران 
المدنــي ووزارتــي الداخلية 

والدفاع وغيرها.

أكد أن الكويت تلتزم بالإبلاغ والإعلان عن أي إصابة مؤكدة بڤيروس كورونا الجديد

د.فهد الغملاس

إلكترونيــا  الاجتماعــي 
إحصائيات المرض عالميا.

وعــن حالات الاشــتباه، 
قــال الغمــلاس خــلال لقاء 
لــه على قنــاة العربية «إن 
تشابه أعراض مرض كورونا 
المستجد مع الإنفلونزا في هذا 
الموسم يجعل الاشتباه في 

شعبان استعرض سبل مواجهة «سرطان القولون»

نظمــت جمعيــة صنــدوق إعانة 
المرضى بشراكة مجتمعية مع وزارة 
الصحــة نــدوة بعنــوان «ســرطان 
القولون» وذلك في مقر الهيئة العامة 
للرياضــة بمنطقــة الرقعي. وتحدث 
استشــاري أورام الجهــاز الهضمــي 
في مركز الكويت لمكافحة الســرطان 
د.عمرو شعبان عن سرطان القولون 

وتشخيص سرطان القولون وشرح 
كيفية الفحوصات للتعرف على هذا 
المرض ومراحله وأهمية التشخيص 
المبكر حتى يتم التعامل والعلاج بشكل 
أفضل، كما اســتعرض طرق العلاج، 
مبينا أن العلاج ينقســم إلى جراحي 
وإشــعاعي وكيماوي، كما تحدث عن 
الوقاية من الإصابة بسرطان القولون 

بواسطة اتباع حمية غذائية. وتأتي هذه 
المحاضرة ضمن اهتمامات الهيئة العامة 
للرياضة وخطتها بهدف رفع مستوى 
التوعية من خطر الإصابة بمسببات 
مرض سرطان القولون ونشر الوعي 
الصحــي ضد هذا المرض بين موظفي 
الهيئة من أجل الارتقاء بمفاهيم التنمية 

الاجتماعية والصحية بالمجتمع.

في ندوة بالهيئة العامة للرياضة نظمتها «إعانة المرضى» بالشراكة مع «الصحة»

 د.عمرو شعبان متحدثا خلال الندوة

مت الناجيات من السرطان مبرة «رقية القطامي» كرَّ

دعاء خطاب
@doaa٢٦

تحــت شــعار «هــذا أنــا وهــذا ما 
ســأفعل»، احتفلــت مبــرة «رقيــة 
عبدالوهاب القطامي» للأعمال الخيرية 
ولجنة حياة المنبثقة عن المبرة لرعاية 
مرضى الســرطان من المقيمين باليوم 
العالمي للسرطان الذي يصادف الرابع 
من فبراير كل عام، وذلك اول من امس 
في مطعــم ريفييرا بحضــور كل من 
الرئيسة السابقة لجمعية حياة الشيخة 
أوراد الجابــر ومنــى الغــانم وفوزية 
العميم ود.لبيبة تميم وخولة الشايع 
وهدى الشايع ونادية أبوشعر ونهى 
الخرافي وســها الغانم وهيفاء العون 
وميرفت حشــيش ولفيف من سيدات 
المجتمــع، وعدد مــن محاربات مرض 
السرطان للتعبير عن مساندة المبرة 
لهن وتكريمهن على تخطيهن صعوبات 
المرض والحياة، وتوجيه الشكر لأهل 
الخير فــي الكويت على ما قدموه من 

دعم ومساندة.
بدورهــا، قالت المديــرة التنفيذية 
للمبرة د.لبيبــة تميم ان الحفل الذي 
أقامته المبرة بمناســبة اليوم العالمي 
للسرطان بمبادرة من الرئيس الفرنسي 
الأسبق جاك شــيراك، يستهدف دعم 
وتطويــر الوعي الصحي لــدى المرأة 
في المجتمع. وأضافت «أن الحملة التي 
أطلقها الاتحاد الدولي لمكافحة السرطان 
وتستمر لثلاث سنوات، تهدف إلى تمكين 
الجميع للأخذ علــى عاتقهم الحد من 
وقع مرض السرطان لإنهاء الإجحاف 

الناجم عن المعاناة من هذا المرض».
وشــددت تميم على ضرورة تبني 
مفهوم الوقاية من المرض والسيطرة 
عليه بجميــع أنواعه من خلال العمل 
والإيمــان بأهميــة الفحــص الدوري 
المتكرر لســرطان الثدي والبروستاتا 
والقولــون الذي تزايدت نســبته في 
الســنوات الأخيــرة، مشــيدة بالدور 
المتميز لأصحاب الأيادي البيضاء من 
أهل الكويت والذين كانوا خير ســند 
لهم من خلال التبرعات التي يقدمونها، 
معربة عن أملها في المزيد من الأعمال 

الخيرية لتوفير العلاج لهذه الفئة.
الاكتشاف المبكر

من جانبها، ألقت منى الغانم كلمة 

من ناحيتها، قالت فوزية العميم 
إنــه مــازال عــدد كبير من النســاء 
بالمجتمــع في حاجة الــى المزيد من 
الثقافة والوعي الصحي خاصة بعد 
انتشــار الكثيــر من الأمــراض مثل 
الثدي  أمراض السرطان وســرطان 
التي تصيب شريحة كبيرة من النساء 
بالعالم، وقد تبين علميا أن الاكتشاف 
المبكر لهذا المرض يدفع للشفاء التام 
بما يعــادل ٩٠٪، واختتمت بقولها: 
يســرني أن أناشــد وأدعو كل امرأة 
لتعطي لنفســها الأولويــة لتتمكن 
من تأدية رســالتها على أكمل وجه، 
بأن تبدأ بالعناية بنفسها، كما أوجه 
تحية إجلال وتقدير لكل امرأة واجهت 
هذا المرض بشــجاعة وحب للحياة 
وتغلبت عليه وبالتالي قدمن نموذجا 
رائعا للمرأة القويــة، مثمنة جهود 

أهل الخير.
صمود وتحدٍ

هذا، وتحــدث عدد مــن المحاربات 
الناجيات من الســرطان ومنهن ليال 
الغمــراوي وهبة فتحي وهويدا أحمد 
ونجلاء ســيد ورشــا الأخرس وريتا 
العتيبي وجراسيلا المعلوف وكافيتا، 
اللائــي كن مثــالا رائعا فــي الصمود 
والتحدي وصولا للتعافي، عن قصصهم 
المختلفة التي تطابقت في قوة الإرادة 
والإيمان والصبر والتحمل وحب الحياة 
للتصدي لمعركة هي الأصعب من نوعها، 
وأجمعــن على أن الإصابــة بهذا الداء 
ليست نهاية الحياة، وأن الفحص المبكر 

مفتاح للنجاة والتغلب على المرض.

قالــت فيها ان المبرة منذ إنشــائها في 
عــام ٢٠٠٧ أنفقت ما يقدر بـ ٥ ملايين 
دينار على مشتريات أدوية، عولج بها 
ما يزيد على ٢٠٠٠ مريضة من مختلف 
الجنســيات والأعراق، بتقــديم الدعم 
المادي والمعنوي والعــلاج الكيميائي 
وخدمات الدعم الطبي من دون الحصول 
على أي مردود أو مقابل، وتقوم المبرة 
بدفع تكاليف أدوية السرطان الجديدة 
التي تتراوح ما بين ٤٥ و٥٥ ألف دينار 
ســنويا، وهي باهظة الثمن للنســاء 
والوافدات اللواتــي لا يحصلن عليها 
مــن وزارة الصحــة، وبذلــك تتعدى 
المصروفــات المليــون دينار ســنويا، 
وأوضحت الغانم أن من شروط استقبال 
الحــالات هي أن تكون المريضة وافدة 
مقيمة على أرض الكويت، ولديها ملف 
في مستشفى مكي جمعة، مشيرة إلى أن 
المبرة توفر العلاج الكيماوي للمشفى 
لتقديمه للمريضة حسب حالتها، لافتة 
إلى أن بعض المريضات يستغرقن أكثر 

من عام في العلاج.

ثمنت الأيادي البيضاء لدعم جهود رعايتهن ومساعدتهن على الشفاء تزامناً مع اليوم العالمي

جانب من حفل مبرة رقية القطامي لتكريم الناجيات من السرطان             (احمد محسن)

فوزية العميم

المحاربة جارسيلا متحدثة عن تجربتها بحضور ريتا العتيبي ود.لبيبة تميم ورشا الأخرس ومنى الغانم

د.لبيبة تميم

ريتا العتيبي مع الزميلة دعاء خطاب

منى الغانم

الغانم: عالجنا أكثر من ٢٠٠٠ حالة سرطان بتكلفة تجاوزت ٥ ملايين دينار
تميم: الاكتشاف المبكر للمرض مفتاح للشفاء التام بنسبة تصل إلى ٩٠٪

العميم: نثمن دور أصحاب الأيادي البيضاء بالكويت ونأمل المزيد من الدعم

لمشاهدة الڤيديو

الموسوي: تطبيق الوصفة الإلكترونية
في جميع عيادات ومباني مركز السرطان

حنان عبدالمعبود
عبدالكريم العبداالله

كشف مدير مركز الكويت 
لمكافحــة الســرطان د.علي 
الموسوي عن تطبيق الوصفة 
الإلكترونيــة فــي جميــع 
عياداته ومبانيه الخمســة 
الكويتيــين  للمراجعــين 
والمقيمين جميعا، معلنا عن 
أن «الوصفــة الالكترونية» 
ستشمل قريبا جميع وصفات 
الأدوية الكيماوية ووصفات 
المرضى في الأجنحة. جاء هذا 
في تصريــح صحافي على 
هامش افتتاح فعاليات اليوم 
العالمــي لمكافحة الســرطان 
في مركز الكويــت لمكافحة 
الســرطان تحت شعار «أنا 
وسأفعل» بحضور ورعاية 
مدير المركز د.علي الموسوي، 
والذي أعلن عن تشغيل نظام 
الربط الكامل بين مختبرات 
الملف الإلكتروني في جميع 
العيــادات والأجنحــة فــي 
المباني الخمسة التابعة لمركز 
الكويت لمكافحة الســرطان 
نهايــة فبراير، كما ســيتم 
تشغيل جهاز السايكلترون 
بعــد تطويــره وتحديثــه 
بالكامــل، ممــا ســيضاعف 
كميــة المــواد المنتجة، علما 
أنه سيكون الجهاز الرئيسي 
فــي الكويت الذي ســيوفر 
كل احتياجات أقسام الطب 

النووي في الكويت.
وبين أنه تم تجديد أجنحة 
الرعاية النهارية المخصصة 
للعلاج الكيماوي في أقل من 
١٤ يوما، وأجنحة الإشعاعي 
في اسبوع واحد فقط، مشيرا 
الى أنه ســيتم الانتهاء من 
تجديد العنايــة المركزة في 
قســم الجراحــة، بأقــل من 
١٠ أيام، مشــيدا بدعم وزير 

بأمراض الســرطان، وشكر 
العاملين فــي مركز الكويت 
الســرطان علــى  لمكافحــة 
علاج هــذه الأمراض. وذكر 
أن السرطان يعد ثاني سبب 
للوفاة في العالم وفي الكويت 
كذلك، كما يعتبر السرطان 
المســبب الثانــي للوفيــات 
بعد أمراض القلب والدورة 
الدموية، حيث يمثل حوالي 
١٥٪ مــن الوفيات، لافتا الى 

أن اهتمــام وزارة الصحــة 
بالكويت بأمراض السرطان 
ليس بالشيء الجديد، فمنذ 
إنشاء مركز الكويت لمكافحة 
الســرطان فــي عــام ١٩٦٨ 
والتطويــر مســتمر لخدمة 
المرضــى وعائلاتهــم، كمــا 
يوفر المركز أحدث الأجهزة 
التشــخيصية والعلاجيــة 
وأفضل الأدوية بأيدي كفاءات 

كويتية وأجنبية ماهرة.

ً ستشمل أدوية الكيماوي ووصفات المرضى بالأجنحة قريبا

د.علي الموسوي وعدد من المشاركين في الاحتفال 

د.علي الموسوي ود.غادة الإبراهيم ود.أحمد العنزي

الشــيخ د.باســل  الصحــة 
الصبــاح ووكيــل الــوزارة 
د.مصطفى رضا لتذليل كل 

العقبات من أمامنا.
الفعاليــات تحت  وعــن 
عنوان «أنا وســأفعل»، قال 
د.الموســوي إنها تحث على 
الالتزام الشخصي وتمثل قوة 
العمل الفردي كنواة للعمل 
الجماعي وتغيير المستقبل 
للأفضل، كما تمثل التوعية 


