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لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  ٣ ألعاب سودوكو من مستويات متعددة:  عادي، 
متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من ١ إلى ٩ في كل مربع خال، وذلك حتى يحتوي 

كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير ٣x٣ على الأعداد من ١ إلى ٩ مرة واحدة فقط.
.٣xيجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير ٣

للتواصل معنا عبر هذه الصفحة 
أرسلوا تعليقاتكم على البريد الإلكتروني

archive@alanba.com.kw 
فاكس ٢٢٢٧٢٨٣٠

من كتاب: ثبت علميا ـ خالد ياسين حسن

من كتاب: أمثال × أمثال ـ جمع وإعداد: سعد رفعت
أفقياً:

في البحار من ٦ أحرف

عمودياً:

Sudoku ثبت علمياً

حل عينك .. عينك

حل الكلمات المتقاطعة

كيف تلعب؟

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

الحل

الكلمات المتقاطعة

كلمة السر

أمثال × أمثال

حل كلمة السر

حل اعرف الشخصية

اعرف شخصيتك

للمراسلة

٭ (غرثان فاربكوا له)
الغرثان الجائع، يضرب للرجل تكلمه 
وله شأن يشغله عنك، أصله أن رجلا قدم 
من سفر وهو جائع فقيل له: ليهنك الفارس، 
وكان ولد له غلام، فقال: ما أصنع به آكله أم 
أشربه، فقالت امرأته: غرثان فاربكوا له أي 
اخلطوا له طعاما. والربك الخلط. والربيكة 
الطلا  أكل قال: كيف  ضرب من طعام، فلما 

وأمه. والطلا ولد الظبية فاستعاره لولده.
٭ تأبى له ذلك بناتُ ألبُبي!

وقصة هذا المثل:
أن رجلا أراد أن يتخلص من أمه بإلحاح 
شديد من زوجته، فحملها ووضعها في واد 
تنتشر فيه السباع والضباع، وعاد إلى زوجته 
فبدأت الأم المسكينة تبكي. وبينما هي كذلك 
مر بها عابر سبيل، وسألها عن سبب بكائها، 
فقصت عليه ما فعل بها ابنها. فقال لها الرجل: 
هلا دعوت عليه؟ فقالت: له «تأبى له ذلك 
ألببي»، أي ان قلبها لا يطاوعها في  بنات 

الدعاء على وليدها!
لذلك يقال: «قلبي على ولدي انفطر وقلب 

ولدي علي حجر!».
فالإنسان «كما يدين يدان»! «الإنسان يتعشى 
مما يفطر منه!» أى: كما يعامل الولد والديه 
سيعامله أبناؤه فيما بعد! فلينظر كل واحد 

منا مما «سيتعشى!».

اللؤلؤ

هبة مجدي

٭ تزداد قامة الشخص وهو نائم عنها وهو 
قائم، فقد أثبت البحث العلمي أن جسم الإنسان 
ينمو ويطول بحوالي ثلث بوصة كل ليلة عندما 
يكون مستقيما على السرير، إذ إن الشخص 
الماء بين  عندما يستلقي تتسرب كميات من 
الفقري فتزيد من طول قامته  فقرات عموده 
قليلا، كما أن هذه الاستطالة ناتجة ايضا عن 
معادلة تأثير الجاذبية الأرضية على الجسم، 
وتمدد الأقراص الغضروفية في العمود الفقري 
التي تخفف من الدفع السفلي للجاذبية عندما 
يكون وضع الجسم عموديا، وبمعنى آخر ان 
الإنسان وهو نائم يتحرر من جاذبية الأرض 
العمودية عليه، كما أشار البحث ايضا إلى أن 
الجسم ينكمش مجددا إلى حجمه الطبيعي 

خلال النهار.
٭ الاشخاص الذين يعيشون بالقرب من الاراضي 
المزروعة والحقول الخضراء أطول عمرا من 

أولئك المحصورين ضمن الابنية والعمارات.
٭ ما يقرب من ٨٠٪ من اطفال زيجات الاقارب 
مصابون بعيوب خلقية، فمن بين كل ٥٠٠٠ 
العقلي تقريبا يوجد  حالة مصابة بالتخلف 
منها ٤٤٠٠ حالة نتيجة هذا النوع من الزواج 
وأن ٨٣٪ من حالات الالتباس الجنسي ناتجة 
العلمي  البحث  اثبت  عن زواج الاقارب، كما 
كذلك ان ٥٨٪ من حالات زواج الاقارب ينتج 
عنها اطفال مصابون بالسمنة المفرطة، وأما 
على مستوى الزوجين فإن احتمال ظهور بعض 
الامراض الوراثية النادرة في الزوجين البعيدي 
النسب يكون أقل بكثير من ظهوره في الزوجين 
الواحد في  النسب، فهي لا تزيد عن  القريبي 
الألف في الزوجين البعيدي النسب، في حين 
ترتفع الى ٣٥٪ عندما يكون الزوجان أولاد عم 

أو خال او عمة أو خالة.
٭ العيش في الأماكن المرتفعة يؤدي إلى التقدم 
في العمر بشكل سريع فوفقا لكل الابحاث في 
العالم دقة كم  هذا الصدد فقد اكدت ساعات 
كان ألبرت اينشتين على صواب قبل مائة عام 
حين خرج بنظريته التي مفادها أن الوقت هو 
مفهوم نسبي وأنه كلما عشت في مكان أكثر 
ارتفاعا من مستوى سطح البحر تقدمت بالسن 

بشكل أسرع.

حمتامغنلاا

مواااللنجح

لسلللقحوبم

هيححررلرلا

ؤقمرحياههء

كىاالبممقم

موسءاقوطلا

ااهرتنءامك

للبجةوبرلا

ؤدةمبولقلا

رهتابوعصلا

مراصتخالال

١ ـ الرجل الذي لا ينجب ـ نظرة (مبعثرة)، 
٢ ـ فضة ـ الغاية، ٣ ـ شاكران، ٤ ـ قاتل ـ 
للمساحة ـ ظهر، ٥ ـ بحرـ ضمير منفصل، 
الغوص ـ عزة، ٧ ـ  ٦ ـ أول يوم في رحلة 
يغفر، ٨ ـ متشابهة ـ من الأوقات، ٩ ـ بهية، 

١٠ ـ قبيح ـ الغاية.
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١ ـ الأفراح ـ من الاقارب، ٢ ـ رسن ـ وجّه، ٣ ـ مناسبة 
سعيدة ـ من الأطراف ـ متشابهة، ٤ ـ غضب (معكوسة) ـ 
من الحواس (معكوسة) ـ يجمع، ٥ ـ متشابهان، ٦ ـ بناء 
تهتدي به السفن (مبعثرة) ـ للنداء، ٧ ـ في الفم (معكوسة)، 
٨ ـ مركب ـ اختفى (معكوسة)، ٩ ـ علقم ـ البارحة، ١٠ ـ 

قبطان ـ كره متراكم.

أفقياً: عمودياً:
١ ـ القيم ـ رمق (معكوسة)، ٢ ـ لجين ـ الارب، ٣ 
ـ مادحان، ٤ ـ سم ـ أر ـ بان، ٥ ـ يم ـ هن، ٦ ـ 
الدشة ـ إباء، ٧ ـ يسامح، ٨ ـ ي ي ي ـ الغسق، ٩ 

ـ جميلة، ١٠ ـ دميم ـ القصد.

١ ـ المسرات ـ جد، ٢ ـ لجام ـ يمم، ٣ ـ عيد ـ يد ـ ي ي 
ي، ٤ ـ حنق (معكوسة) ـ شم (معكوسة) ـ يلم، ٥ ـ ا ا، 
٦ ـ منارة (مبعثرة) ـ يا، ٧ ـ لسان (معكوسة)، ٨ ـ قارب 
ـ غاب (معكوسة)، ٩ ـ مر ـ الأمس، ١٠ ـ ربان ـ أحقاد.

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات الخمسة بنظرك وبأسرع وقت؟ عينك .. عينك

إعداد: باسم جورج ـ عروبة حجازي


