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الغريب لـ «الأنباء»: إصدار أكثر من ٣٠٠ ألف «مرضية إلكترونية» منذ ديسمبر
مدير إدارة نظم المعلومات بوزارة الصحة أكد اكتمال تفعيل نظام الإجازات المرضية الإلكترونية في جميع المناطق الصحية.. والبدء بمنطقة الصباح الطبية

عبدالكريم العبداالله

أعلن مدير إدارة نظم المعلومات 
بــوزارة الصحــة م.أحمــد الغريب 
عــن اكتمال تفعيل نظــام الإجازات 
المرضيــة الإلكترونيــة فــي جميع 
المناطق الصحية، عدا منطقة الصباح 
الطبية التي يجرى تفعيل النظام بها 
حاليا، مؤكدا إصدار أكثر من ٣٠٠ ألف 
مرضية عبر النظام الجديد منذ بداية 
ديسمبر الماضي حتى يومنا الحالي 

على مراحل.
وأشار الغريب في تصريح خاص 
لـــ «الأنبــاء» إلــى أن تطبيق نظام 
الإجازات المرضية الإلكترونية سيوفر 
ميزانية الأحبار والأوراق المخصصة 
لمنح المرضيات ســابقا، لافتا الى أن 
الهدف من نظــام المرضيات الجديد 
السهولة في إصدارها ومنع التلاعب 

فيها أو منحها بأثر رجعي.
صحة البيانات

وبــين الغريب أن نظام الإجازات 
المرضيــة الإلكتروني الجديد يتيح 

فرصــة التحقق من صحة البيانات 
وصلاحيــة المرضيــات مــن خــلال 
 «MOH KW» تطبيق وزارة الصحة
للأجهزة الذكية، لافتا الى أن إصدار 
الإجازة المرضية «إلكترونيا» سيكون 
عبر التطبيق والبوابة الالكترونية 
 ،moh.gov.kw الصحــة  لــوزارة 

ومعتمدة بأسماء الأطباء المسجلين 
بالمستشفيات وموثقة بنظام وزارة 
الصحة، ولا تحتــاج الى توقيع أو 
ختم الاطباء أو المستشفيات أو المراكز 
الصحية. وأفاد بأنه يمكن للجهات 
الحكوميــة التحقــق مــن صلاحية 
الإجازة المرضية المصدرة إلكترونيا 
باستخدام تطبيق الوزارة، وذلك من 
خلال رمز الاستجابة السريع المعتمد 

على نموذج الإجازة.
رصيد المرضيات

وذكر أن الموظف يستطيع معرفة 
رصيد إجازاتــه المرضية خلال عام 
دون الحاجــة الــى الذهاب الى جهة 

العمل عبر التطبيق.
القطاع الأهلي

وكشف الغريب عن توجه لتفعيل 
نظام الإجازات المرضية الإلكترونية 
في مستشفيات ومراكز القطاع الأهلي 
الطبية بالتنسيق مع إدارة التراخيص 
الطبية قريبا، وذلك لضبط عملية 
إصدار المرضيات، وضمان عدم منحها 

بأثر رجعي والتلاعب بها.
الديوان والمنافذ

وأعلن عن توجه أيضا لربط «الإجازات 
المرضية» مع «ديوان الخدمة المدنية» عبر 
النظم المتكاملة ووزارة الداخلية ممثلة 
فــي الإدارة العامــة للمنافذ لمنع إصدار 
الموظفين لإجازات مرضية عن فترة كانوا 

فيها خارج البلاد.
التقارير الطبية

أما فيمــا يخص «التقارير الطبية»، 
فأكــد الغريــب أنــه تم تفعيــل إصدار 
«التقارير الطبية» إلكترونيا في جميع 
المستشــفيات بجميع المناطق الصحية 
وكافة الأقســام، بحيث يصدر التقرير 
الطبي إلكترونيا بعد طلبه من الطبيب 
المختــص في أقســام التقاريــر الطبية 

بالمستشفيات.
المجلس الطبي

وكشــف الغريب عن تفعيــل نظام 
مواعيد الفحص الطبي للموظفين الجدد 
واللجان الطبية في المجلس الطبي العام 

«إلكترونيا» اعتبارا من الاسبوع الجاري 
عبر التطبيق أو موقــع وزارة الصحة 
الإلكتروني، مشــيرا إلــى أن هذا يهدف 
إلى تخفيف الضغط عن المجلس الطبي 
العام وتنظيم المراجعــين المقبلين على 
التعيــين والراغبين في عقد لجان طبية 
للنظــر في حالاتهــم المرضية. واوضح 
أنــه تم تطبيــق نظام تحويــل المرضى 
من مراكز الرعاية الصحية الأولية الى 
المستشفيات «إلكترونيا»، مما ساهم في 
التسهيل على المرضى وتخفيف الضغط 

عن المستشفيات.
الضمان الصحي

وأكد الغريب إنجاز ما يقارب مليونا 
و٧٤٠ ألــف معاملة عبر خدمة تحصيل 
رســوم الضمــان الصحــي للوافديــن 
«الإلكترونية»، وتحصيل ما يقارب ٩٠ 
مليون دينار خلال فترة وجيزة لم تتجاوز 
عدة أشهر منذ تطبيق النظام في يوليو 
الماضي، علما أن النظام مربوط «آليا» مع 
وزارة الداخليــة والهيئة العامة للقوى 
العاملة والهيئة العامة للمعلومات المدنية، 
مشــيرا الــى أن خدمة تحصيل رســوم 

الضمــان الصحي للوافدين قد اســتفاد 
منها المواطنون والشركات بسهولة إنجاز 
العمليات دون وسيط أو عمولة، فضلا 
عن الانتهاء من مشكلة الازدحام السابقة.

١٥٠ خدمة إلكترونية

ولفــت الغريب الى إدخــال أكثر من 
١٥٠ خدمة صحية إلكترونية في وزارة 
الصحة، مشيرا إلى أنه بهذا دخلت وزارة 
الصحــة بوابــة الحكومــة الإلكترونية 
والصحة الرقمية، مبينا أن جميع الأنظمة 
الإلكترونية التي تم إدخالها عبر موقع 
وزارة الصحــة الإلكترونــي، والمتعلقة 
بالخدمات الإلكترونية، قامت بإنجازها 
إدارة نظم المعلومات بجهد شخصي من 
«الإدارة» بتوجيهــات ودعــم من وزير 
الصحة د.باسل الصباح ووكيل الوزارة 
د.مصطفى رضا، واللذين لم يألوا جهدا 
في تذليل جميع العقبات من أمامنا، شاكرا 
في الوقت ذاته جميع العاملين في الإدارة 
ورؤساء أقسام نظم المعلومات في المناطق 
الصحيــة لما قدموه مــن عمل وإخلاص 
للوصــول الى هذا التطــور الإلكتروني 

في وزارة الصحة.

م.أحمد الغريب 

توجه لتفعيل نظام الإجازات المرضية الإلكترونية في مستشفيات ومراكز القطاع الأهلي الطبية بالتنسيق مع إدارة التراخيص الطبية قريباً وذلك لضبط عملية إصدار المرضيات
تفعيل نظام مواعيد الفحص الطبي للموظفين الجدد واللجان الطبية في المجلس الطبي العام «إلكترونياً» اعتباراً من الأسبوع الجاري.. والإجازات الإلكترونية توفر ميزانية الأحبار والأوراق

إنجاز ما يقارب مليوناً و٧٤٠ ألف معاملة عبر خدمة تحصيل رسوم الضمان الصحي للوافدين «الإلكترونية» وتحصيل ما يقارب ٩٠ مليـون دينار خلال عدة أشهر
إصدار «التقارير الطبية» إلكترونياً في جميع المستشفيات بحيث يصدر التقرير الطبي الإلكتروني بعد طلبه من الطبيب المختص في أقسام التقارير الطبية

«الهلال الأحمر» يعلن إقلاع طائرة 
مساعدات إغاثية إلى جيبوتي

أعلنت جمعية الهلال الأحمر إقلاع طائرة الإغاثة الكويتية 
المحملة بمساعدات وخيام إلى جيبوتي لإعانة المتضررين 
من جراء الأمطار والسيول الذي ضربت بلادهم أخيرا.

وقال مدير إدارة الكوارث والطوارئ في الجمعية يوسف 
المعراج في تصريح لـ (كونا) إن الطائرة تحمل على متنها 
١٨ طنا من المساعدات تتضمن كميات من الخيام والملابس 
المتنوعة ومضخات مياه وبطانيات وحقائب إسعافات أولية.

وأضاف المعراج أن عددا من المتطوعين يرافقون الطائرة 
التي انطلقت من قاعدة «عبداالله المبارك» الجوي لتوزيع 

المساعدات في المناطق المتضررة في الدولة الشقيقة.
وأوضح أن الفريق الميداني سيعقد اجتماعا مع الجهات 
المعنية في جيبوتي للوقــوف على الاحتياجات وخطط 

عمليات توزيع المساعدات وطبيعة الاحتياجات العاجلة.
وأكد أن هناك تنســيقا كاملا مع سفارة الكويت في 
جيبوتي والهلال الأحمر الجيبوتي لإيصال المســاعدات 
للمتضررين الذين تم تحديد احتياجاتهم بعد مسح واسع 

شمل كل المناطق المتضررة.

٢٠٪ من الكويتيين مصابون بالسكري
حنان عبد المعبود

دقّ استشــاري أمراض باطنية 
وســكر، رئيــس وحدة الســكر في 
مستشــفى الأميــري، استشــاري 
سكر الكبار بمعهد دسمان للسكري 
د.عبدالنبي العطار ناقوس الخطر 
من تزايد نسبة المصابين بالسكري، 
مشيرا الى أنها في تصاعد عالميا، مما 
يســبب قلقا من قبل جهات العلاج 
بالعالم من وزارات وهيئات صحية. 
وقــال العطــار فــي تصريح له 
على هامش اليــوم الثامن المفتوح 
للتوعية بمرض السكر الذي تنظمه 
وحدة السكر في مستشفى الأميري 
تحت رعاية وزير الصحة الشيخ د. 
باسل الصباح، تحت شعار«الغذاء 
السليم والرياضة وقاية من مرض 
السكر» والذي أقيم بمنطقة المباركية، 
واشتمل على مجموعة من الأنشطة 
التوعوية والتثقيفية والإرشــادية 
حــول مرض الســكري، إضافة الى 

عدد من الفحوصات. 
ولفت الى ان نســبة انتشــار 
مرض السكر بالكويت تتراوح بين 
١٥ و ٢٠٪، وقال «خمس الكويتيين 
مصابــون بالســكر، بينما هناك 
بعض الخطوات التي يمكن اتباعها 
لتلافي الإصابة وهي المشي نصف 
ســاعة يوميا، وتخفيــف الوزن 
بنسبة ٧٪ أو أكثر مع الاكثار من 
تنــاول الألياف، وهي ثلاثة أمور 
إن تمت ممارستها يمكن الوقاية 

بالأســاس علــى التثقيف بالســكر 
ووعي المجتمع به كمرض ومضاعفات 

وطرق علاج.
وقال «ولهذا يتم بالتوالي تنظيم 
يوم توعوي للسكر بشكل سنوي 
وهذا هو اليوم الثامن على التوالي 
والذي نهدف من خلاله الى توعية 
المجتمع بمرض الســكر وأعراضه 
ومضاعفاتــه حيــث كلما شــخص 
المــرض مبكــرا ســاهم فــي تقليل 
الاحتمــال بالإصابــة بالمضاعفات، 
ونحمــد االله أننا نــرى الوعي في 
تزايد بتضافر الجهود ككل ســواء 
على المستوى الرسمي من وزارتي 
الصحة والاعلام، وكذلك المؤسسات 
غيــر الحكومية، حيث نتعاون هذا 
العــام مــع احــدى الشــركات التي 
تبنته اليوم، وهو ما يجب على كل 
المؤسسات حكومية وغير حكومية 

تقديمه لخدمة المواطنين».
وأضاف العطــار: فيما يختص 
بالأدوية التي توفرها وزارة الصحة 
للمواطنين والتي تصرف من قبلها 
فإنها تعد أرقى وأحدث أنواع الادوية 
التي تشــكل كفاءة علاجية عالية، 
وبالتالي الآن نستخدم على سبيل 
المثال نوعــا من أنــواع الابر ليس 
أنسولين، والذي يساعد على تنظيم 
الســكر ووقاية القلب من مشــاكل 
السكر وكذلك وقاية الكلى كذلك من 
مشاكل السكري ومنها أنواع تعطى 
يوميا وأخرى أسبوعيا وهي متوافرة 
للجميع وان كان ســعرها مرتفعا، 

الا أنها تصــرف للمواطنين مجانا، 
وكذلك هناك عقار أيضا جديد على 
شكل أقراص متوافرة عالميا منذ نحو 
سنتين وتساهم في السيطرة على 
الســكر ووقاية القلب من الهبوط، 
وهــذه الأدوية في بعــض الدول لا 

تصرف بسهولة.
القضية أصبحت ليس في توافر 
أنواع جديدة من الأدوية ولكن في 
أن تكــون لدينا أبحاث لفهم كيفية 
التصرف مع السكري نتيجة الأبحاث 
الجديــدة، وبدأ الكثيــر من الأطباء 
حتى غير المتخصصين يعون وسائل 
مقاومة السكر من بدايته، وهذا كله 
نتيجة انتشار الوعي ودور وسائل 
الاعلام حيث ساهم كثيرا في ايصال 
الكثيــر مــن المفاهيــم والمعلومات 

للجميع.
واختتــم العطــار الحملة تحت 
عنوان «الغذاء الســليم والرياضة 
وقاية من السكر» وهذه دعوة موجهة 
للأسر الكويتية والمقيمة بأنه يجب 
الاهتمام بالوقاية للمعرض للاصابة 
والمصاب أيضا، بالمشي نصف ساعة 
يوميا، وتخفيف الوزن بنسبة ٧٪ 
أو أكثر والإكثار من تناول الألياف، 
وهي ثلاثة أمور إن تمت ممارستها 
يمكن الوقاية من المرض بحدود ٥٨ 
إلــى ٦٠٪، ولهــذا نوجه دعوة للأم 
لتشجيع الأبناء على النشاط البدني، 
وتلافي الأعذار للمشــي والاهتمام 
بالأبنــاء منذ البدايــة لضمان عدم 

الوصول للإصابة.

خلال الاحتفال باليوم الثامن للتوعية تحت شعار «الغذاء السليم والرياضة وقاية من مرض السكر»

د.عبد النبي العطار

من المرض بحدود ٥٨ الى ٦٠٪».
وأضاف «المرض في بدايته تكون 
الأعراض غير واضحة، ولكن عندما 
تتقدم وتكون واضحة ولكن دخلنا 
في التأخر، ولهذا فإن الكشف المبكر 
يقي من الكثير من الأمور وقد يكون 
الكشف المبكر عبر حملات مثل هذه 
الحملة، ونستغل هذا الحدث لنقدم 
دعوة للمواطنين والمقيمين خاصة لمن 
بلغ الاربعين عاما بضرورة الفحص 
حتــى وان كان لمرة واحدة كل عام 
للســكر، حتى يمكــن علاجه مبكرا 

للوقاية من مضاعفاته مستقبلا».
وأشار العطار الى أهمية مقاومة 
مرض السكر كمرض وبائي في العالم 
كله، حيــث يجــب أن تتعدد طرق 
وجوانب مقاومته مبينا ان العلاج 
متوافــر وكذلك عــلاج المضاعفات، 
مســتدركا بأنه مــن الأهمية بمكان 
الوقايــة من المرض والتــي تعتمد 

(زين علام) لمشاهدة الڤيديوفعالية الوقاية من السكرفريق العمل المشارك في اليوم التوعوي 

مذكرة تفاهم بين «المياه الكويتية» 
ومدينة اليرموك الصحية

وقّعت جمعية المياه الكويتية مذكرة تفاهم 
مع مدينة اليرموك الصحية في إطار دعم جهود 
المشــاركة المجتمعية لمنظمات المجتمع المدني 
وتعزيز برامج المسؤولية المجتمعية والتنمية 
المستدامة للمدن الصحية العالمية صديقة البيئة.

وأكد رئيس جمعية المياه الكويتية د. صالح 
المزيني في تصريح صحافي على هامش توقيع 
الاتفاقيــة مع مدينة اليرموك الصحية، والتي 
تتضمن عشر مواد وتستمر لعامين مقبلين، دعم 
الجمعية بكل جهودها وجهود مدينة اليرموك 
الصحية توعية مواطني المنطقة وتحقيق أهدافها 
التنموية لارتقاء المدينة الصحية لان تصبح من 
المدن الصحية العالمية صديقة البيئة والتنمية 

المستدامة.
وأوضح د. المزينــي ان اتفاقية التفاهم ما 
هــي الا رغبة من الطرفين في تحقيق شــراكة 
ومســؤولية مجتمعية لتحقيق أهداف تنمية 
استدامة المياه، مضيفا ان الاتفاقية تندرج في 
إطار المحافظة على وقــف هدر المياه وتوعية 

مواطني المنطقة والشــباب بأهمية الاستدامة 
المائية وسبل التعاون مع الأجهزة في الدولة بهذا 
الخصوص، مشيرا إلى ان دور طلبة المدارس 
في ترشــيد المياه وتحضير المناطق السكنية 
ما هو الا ادراج مســاهمتهم في خطط وبرامج 

جعل الكويت خضراء.
من جانبــه، قــال رئيس مدينــة اليرموك 
الصحية مختار منطقــة اليرموك عبدالعزيز 
المشاري في تصريح مماثل «تعتبر المياه والبنية 
التحتية والتنمية المستدامة في المدن الصحية 
من المعايير الهامة في ارتقاء المدن وحصولها 
على التنمية المستدامة التي تساهم في تحقيق 
العديد من الأهــداف التنموية والعالمية ٢٠٣٠ 
وتوفر قاعدة أساسية لعقد شراكات المسؤولية 
للمبــادرات الموصلة لرؤيــة الكويت الجديدة 
٢٠٣٥ وتخصص جمعية المياه الكويتية بالعديد 
من إمكانية الشــراكة المســتدامة المساعدة في 
ارتقاء المدن الصحية العالمية الصديقة للبيئة 

والتنمية المستدامة».

جانب من توقيع مذكرة التفاهم 


