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ما اللوائح الصحية الدولية؟ وما 
أهميتها؟ 

٭ اللوائح الصحية الدولية 
هي صك قانوني دولي ملزم وقّع 
عليه 196 بلدا في جميع أنحاء 
العالم من بينها الكويت للعمل 
معا من أجل تعزيز الأمن الصحي 
العالمي من خلال منع وســرعة 
الكشــف عن المخاطر الصحية 
التي قد تثيــر قلقا دوليا دون 
التدخل غير الضروري في حركة 
التجارة والسفر الدوليين. أما عن 
أهميتها، فهي مهمة في مساعدة 
البلدان والمجتمع الدولي للوقاية 
والتأهب للاســتجابة العاجلة 
العمومية  للمخاطر الصحيــة 
القــادرة علــى الانتشــار عبر 
الحــدود وتهديد الناس في كل 

أرجاء العالم ومواجهتها.

ما العمل الرئيسي للمركز 
الوطني للوائح الصحية 

الدولية؟
٭ مهام المركز تتمثل في الإبلاغ 
والتقييــم والمراقبة، فضلا عن 
التواصــل والتنســيق، ورفع 
التقاريــر إلى منظمــة الصحة 
العالميــة وتعميــم التوصيات 
والارشادات، بالإضافة الى إعداد 
خطط التدريب في مجال تعزيز 
الأمن الصحي الدولي وتنظيم 
عقــد دورات للتدريب والعمل 
علــى رفــع القــدرات الوطنية 
الأساســية لتطبيــق اللوائــح 

الصحية الدولية.

ما مدى التزام وزارة الصحة 
بتطبيق بنود اللوائح الصحية 

الدولية؟
٭ التزامــا بتطبيــق اتفاقيــة 
اللوائح الصحية الدولية )2005( 
وتحديــدا المــادة 4 منها والتي 
تطلــب فيهــا منظمــة الصحة 
العالمية من الدول إنشاء مراكز 
لتطبيق اللوائح الصحية الدولية 
وتمكينها من التواصل المباشر 
مع المنظمة ومــع الجهات ذات 
الصلة في الدول بصفة عاجلة 
وفي جميع الأوقــات، وتعميم 
المعلومات على القطاعات ذات 
الصلة، صدر قرار وزاري )2017( 
بإنشــاء المركز الوطني للوائح 

.IHR الصحية الدولية

إلى أي مدى يتقدم التعاون مع 
دول الخليج في تطبيق اللوائح 

الصحية الدولية؟
٭ الكويت دولة من دول المجلس 
التعاون الخليجي، وهي عضو 
فاعــل ومؤثــر فــي كل أعمــال 
المجلس، كما أنها عضو في فريق 
العمل الخليجي لمتابعة تطبيق 
اللوائح الصحية الدولية، ومن 
التي ســاهمت فيها  الأنشــطة 
الكويت أنها اســتضافت تحت 

مستمر على مدار الساعة )24 
ســاعة/ 7 أيام( وكونه المتلقي 
الرســمي والأساسي للبلاغات 
العالمية  من منظمــة الصحــة 
من خلال موقع نشــر الأحداث 
الصحية ذات الأهمية العالمية، 
كما انه يتلقى بلاغات متنوعة 
من مســؤولي المراكز الخاصة 
باللوائح الصحية الدولية في 
مختلف أنحاء العالم عن أحداث 
صحية مهمة ذات صلة بالبلاد 
ومــن ثــم متابعتهــا وتطبيق 
الإجراءات اللازمة لمنع وفادتها 

أو انتشارها.
المركــز بالتواصل  ويقــوم 
المعلومــات الخاصة  وتعميــم 
بالحــدث مع مختلــف الإدارات 
الصحيــة والقطاعــات غيــر 
الصحيــة ذات الصلة والمعنية 
بالحــدث، فضــا عــن مراقبة 
ومراجعــة وتحليــل للوضــع 
الراهــن لأي وباء، والتنســيق 
الحثيث مع الجهــات الوطنية 
الاســتجابة  عــن  المســؤولة 
للمخاطــر، بالإضافة الى جمع 
المعلومات من مختلف القطاعات 
ذات الصلة بالكويت بما فيها تلك 
المســؤولة عن الرصد والابلاغ 
ونقاط العبور وخدمات الصحة 
العامة والعيادات والمستشفيات 
الدوائــر الحكوميــة  وســائر 
وتجميع المعلومات منها ورفع 
التقارير للمنظمة بهذا الشأن، 
والتواصل المباشــر مع منظمة 
الصحة العالمية والتشاور فيما 
يخــص الإبلاغ أو الاســتجابة 
لخطر صحي داخلي أو خارجي 
وطلب الدعــم الفني من خلال 
طلب خبراء فنيين اذا استدعى 

الأمر.

كيف تقيمون التعاون مع 

الصحية الدولية الأداة القانونية 
لحماية وتعزيز الأمن الصحي، 
وحتى يتسنى للمركز ان تكون 
أهم مهامه حماية الأمن الصحي، 
فقد تم انشــاء لجنة عليا تحت 
رئاســة وكيل الوزارة وتعيين 
رئيس المركز الوطني لتطبيق 
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المقرر لهذه اللجنة مما يمكن من 
ايجاد اتصال مباشــر مع اعلى 
ســلطة تنفيذية بالوزارة دون 

تأخير.

ما مدى التعاون والتنسيق 
مع منظمة الصحة العالمية في 

جنيڤ وفي القاهرة لتنفيذ 
متطلبات الأمن الصحي؟

٭ يتلقــى المركــز بلاغــات من 
منظمة الصحة العالمية WHO كما 
ينشر على موقعها من البلاغات 
ذات الصلة وتتم مشاركة هذه 
البلاغــات مع أعضــاء اللجنة 
العليا الدائمة لتطبيق اللوائح 
الصحيــة الدولية IHR. وتمت 
مشــاركة المركز بعمــل تقييم 
المخاطر الصحيــة في الكويت 
أو أي خطر أو طارئ صحي يهدد 
الأمن الصحي العالمي بالتعاون 
مع منظمــة الصحــة العالمية، 
كما يقوم المركز بالتنسيق مع 
المنظمــة لتوفيــر الدعم اللازم 
لبرامج التدخل العاملة على منع 
حدوث الأوبئة او الاستجابة لها، 
وكذلك توفير وتقديم الرسائل 
الصحية اللازمة للمجتمع، كما 
أن المركز متواصل بشكل مستمر 
مع المكتب الإقليمي لدول شرق 
المتوسط على جميع الأصعدة 
في مجال التدريب والدعم الفني، 
حيث تمــت مشــاركة الكويت 
فــي التدريب الــذي تم إعداده 
من قبل المكتــب الإقليمي على 
إجراء تماريــن محاكاة وطنية 
لجميــع البلــدان فــي الإقليــم 
لكونه جزءا أساسيا من برنامج 
التمرين الوطني، كذلك شــارك 
المركــز فــي حضــور التدريب 
على التجمعات الحاشــدة عبر 
الحــدود بالتعــاون مع منظمة 
الصحة العالمية وبحضور ممثلي 

مدى 24 ساعة طوال الأسبوع 
لرصــد ومتابعــة أي طــارئ 
والابلاغ والاستجابة السريعة 
للحدث، كما أننا بصدد إنشــاء 

خط ساخن للمركز.

بماذا تنصحون المسافرين 
لأي دولة تشهد أحداثا صحية 

طارئة، وهل لديكم سلطات لمنع 
السفر الى تلك البلاد؟

٭ ننصح المســافرين لأي بلد 
يشــهد أحداثا صحيــة طارئة 
بتأجيل السفر غير الضروري 
إذا أمكــن وتوخي الحذر وأخذ 
التطعيمــات اللازمــة إذا كانت 
الجائحة بسبب أمراض معدية 
واتباع الإرشادات والإجراءات 
الوقائية وذلك تنفيذا لتوصيات 
المنظمــة وإرشــاداتها. ويقدم 
المركز الإرشادات والتوصيات 
اللازمــة للســلطات العليا في 
وزارة الصحة او في القطاعات 
الحكومية الأخرى فيما يخص 
تطبيق توصيات منظمة الصحة 
العالمية بخصوص حركة السفر 
والتجارة، وتعتبر هذه التوصية 
ضمن التوصيات المستمرة التي 
تحرص المنظمة علــى التأكيد 
عليها في جميع البلاغات وذلك 
تفاديــا للتدخل غيــر المبرر أو 
غير الضروري بحركة الســفر 

والتجارة العالميتين.

أعلنت الصحف ان المسافرين 
لبعض البلاد يجب خضوعهم 

للفحص الطبي بعد العودة 
من تلك البلاد، فما المبرر 

الطبي لهذا الاجراء من منظور 
اللوائح الصحية الدولية والأمن 

الصحي؟ 
٭ المبــرر الطبي لهــذا الإجراء 
التأكــد مــن خلــو المســافرين 
العائدين من الأماكن الموبوءة من 
الإصابة بالأمراض المعدية حتى 
لو لم تظهر عليهم اعراض المرض 
حيث من المحتمل ان يكونوا في 
فترة الحضانة للمرض وبالتالي 
يتــم من قبل الجهات المختصة 
رصد الحالات بشكل أسرع ومنع 
ومتابعة المخالطين من الإصابة 
وبالتالي تعزيز الامن الصحي.

كيف تقيمون مدى وجود 
خطط وطنية تتفق مع متطلبات 

اللوائح الصحية الدولية، وهل 
تقومون بتقييم ذاتي محلي ام 
انكم تخضعون لتقييم محايد 

ومتخصص من منظمة الصحة 
العالمية؟

القطاعــات  ٭ تتــم مشــاركة 
المختلفــة باســتمارة التقييــم 
الذاتي للقدرات لتطبيق اللوائح 
الصحيــة الدوليــة، حيث تتم 
مراجعتها بعد اســتلامها منهم 
وارســالها الى منظمة الصحة 

الوزارات والجهات ذات الصلة 
لتطبيق اللوائح الصحية 

الدولية؟
٭ تم انشاء لجنة عليا لتطبيق 
اللوائح الصحية الدولية تضم 
28 عضــوا من جهــات مختلفة 
مــن الــوزارات والجهــات ذات 
الصلة مثــل: وزارة الداخلية/ 
إدارة المنافــذ ـ الإدارة العامــة 
للدفاع المدنــي ـ الإدارة العامة 
للإطفاء ـ الهيئة العامة للزراعة 
والثروة السمكية ـ الإدارة العامة 
للجمارك ـ الهيئة العامة للبيئة ـ 
وزارة التجارة ـ وزارة الخارجية 
ـ الإدارة العامة للطيران المدني ـ 
الهيئة العامة للغذاء والتغذية، 
إضافة إلى ذلك تم تكوين فرق 
فنية تشمل قطاعات متنوعة مثل 
فريق تعزيــز الصحة الواحدة 
وفريق مختص لتطبيق اللوائح 
الصحية الدولية في المطارات، 
كما تم إعداد خطة العمل الوطنية 
لتعزيز الأمن الصحي بالمشاركة 
مع جميع القطاعات ذات الصلة 
وبإشــراف خبراء مــن منظمة 
الصحــة العالميــة وتم القيــام 

بتقدير كلفتها،
وتم إجــراء تمريــن مكتبي 
حول الاستجابة لخطر كيميائي 
العامــة للإطفــاء  مــع الادارة 
وبمشاركة من جميع القطاعات 

المعنية.

الأمن الصحي
مصطلح »الأمن الصحي« أصبح 
يستخدم الآن أكثر من قبل، فما 
دور اللوائح الصحية الدولية في 

هذا السياق؟ وهل أنتم حماة 
الأمن الصحي، وهل لديكم 

السلطات لذلك؟
اللوائــح فــي ســياق  ٭ دور 
الأمن الصحــي يتمثل في منع 
وفادة الاخطار )جميع الاخطار 
التي تهــدد الصحة العمومية( 
وتحري واكتشاف الأخطار )من 
خلال الرصد والإبلاغ وتطوير 
العاملين والمختبــرات(، فضلا 
عــن الاســتجابة والجاهزيــة 
والاســتعداد والتواصــل أثناء 
اللوائــح  المخاطــر. وتعتبــر 

القطاعات والشــركاء المعنيين 
بتنفيذ اللوائح الصحية الدولية 

من الكويت.

منع السفر
هل لديكم بموجب اللوائح 

الصحية الدولية سلطات لمنع 
السفر او حركة الطيران او 
حركة المسافرين إلى أي بلد 

لأسباب تتعلق بالأمن الصحي؟
٭ حسب المادة 43 من اللوائح 
الدوليــة يطلب من  الصحيــة 
المركــز وعلــى الفــور تنفيــذ 
الواجــب  التدابيــر الصحيــة 
اتخاذها استنادا للوائح وتعميم 
الارشادات والتوصيات اللازمة 
للقيادات في وزارة الصحة او 
القطاعــات الحكومية ذات  في 
الصلة وعلى هذه الجهات اتخاذ 
القرارات الخاصة بحركة المرور 
الدولي، حيث ان تطبيق أي من 
الإجراءات والمراقبة الصحية في 
المنافذ تعتبر إجراءات إضافية 
يجب أن تكون مبنية على أسس 
علمية واضحة ومبررة بشكل 
مفصــل على أن تبلــغ المنظمة 

بذلك فور تطبيقها.

بلاغات الأوبئة
كيف تتعاملون مع البلاغات عن 
بعض الأوبئة في دول مجاورة 

او في دول الإقليم؟
٭ يتم التواصل وتبليغ أعضاء 
اللجنة العليا الدائمة لتطبيق 
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كتابيــا وإلكترونيا عن طريق 
الإيميــل الخــاص بالمركــز مما 
يسهل سرعة التواصل وتطبيق 
الإجراءات في الوقت المناســب 
وذلــك بهــدف ســرعة تطبيق 
التوصيــات والتأكيــد علــى 
الإجــراءات اللازمة وتنشــيط 

نظام الترصد في الدولة.

هل لديكم الإمكانات للسهر على 
حماية الأمن الصحي بالبلاد 
على مدار الساعة طوال أيام 

الأسبوع؟
٭ يعمل المركز الوطني لتطبيق 
اللوائح الصحية الدولية على 

العالميــة إضافــة الــى أنــه تم 
اجراء تقييم خارجي مشــترك 
عام 2017 وبحضور خبراء من 
منظمة الصحة العالمية لتقييم 
القــدرات الفنيــة لـــ 19 مجالا 
خاصــا بالتأهب والاســتجابة 

على المستوى الوطني.

ما موقع الكويت من الدول 
المختلفة اقليميا وعالميا من حيث 

المحافظة على الامن الصحي 
لتطبيق اللوائح الصحية الدولية 
منذ صدورها حتى الآن بعد ان 
مضى على دخولها حيز التنفيذ 

أكثر من 10 سنوات؟
٭ تعتبر الكويت واحدة من دول 
العالم الأكثر أهمية من ناحية 
حركــة المــرور والســفر حيث 
يعيش ويعمــل فيها أفراد من 
مختلف الجنسيات في العالم، 
لذلك فهي تلعب دورا مهما جدا 
فــي تعزيز الأمن الصحي على 
المســتويين الإقليمي والعالمي، 
وفي هذا الاطار كانت من أولى 
الــدول المنضمــة لهــذا الصك 
القانوني وقد ظهر التزامها به 
بإنشاء المركز الوطني للوائح 
الصحيــة الدوليــة وتمكينــه 
بالسلطات اللازمة، كما أنها تقوم 
بدور فاعل ومؤثر في كل اعمال 
مجلــس التعاون، حيــث انها 
عضو في فريق العمل الخليجي 
لمتابعة تطبيق اللوائح الصحية 
الدوليــة وفي مبــادرة الاتحاد 
الأوروبــي للتأهــب والتدريب 
على مواجهة المخاطر الاشعاعية 
والكيماويــة  والبيولوجيــة 
والنووية، كمــا أن المركز على 
تعــاون وثيق مــع مركز إدارة 

حالات الطوارئ الخليجي.

هل لديكم خطط مستقبلية؟
٭ اســتنادا الى نتائج التقييم 
الخارجي وتوصيات الاجتماع 
الإقليمي السابع للدول الأعضاء 
فــي تطبيــق اتفاقيــة اللوائح 
الصحية لمنظمة الصحة العالمية 
في منطقة الشرق الأوسط، فإن 
المركز يقترح البدء بسلســلة 
مــن الأنشــطة ذات الأولويــة 
والتي من شأنها أن تؤدي إلى 
تسريع وتعزيز تطبيق اللوائح 
الصحيــة الأمثل فــي الكويت، 
من أهمها البدء بتطبيق الخطة 
الوطنية لتعزيز الأمن الصحي 
وتعزيــز التنســيق والتعاون 
متعــدد القطاعــات، وتعزيــز 
القــدرات الفنيــة مــن خــال 
التدريب المســتمر والمتواصل 
سواء في الكويت أو خارجها، 
بالإضافــة الــى تطبيــق دليل 
الإجراءات الموحدة لدول الخليج 
في المنافذ الحدودية وإعداد خطة 
وطنية للتواصل أثناء المخاطر 

والتدريب عليها.

			 	                        )محمد هنداوي(  د.سندس القبندي مع الزميل عبدالكريم العبدالله

رعايــة وزير الصحة الاجتماع 
المشــترك الرابع لفريق العمل 
المختــص مــن وزارات الصحة 
بدول المجلــس لمتابعة تطبيق 
اللوائح الصحية الدولية وتنفيذ 
التوصيــات الدوليــة المعنيــة 
بتعزيز الأمن الصحي الخليجي 
والعالمي، كما تمت دراسة نظام 
الإنذار المبكر ووضع الإطار العام 
لخطــة الاســتجابة الســريعة 
لجميع طوارئ الصحة العامة 
بدول مجلس التعاون والمشاركة 
في مراجعة دليل المنافذ الموحد 
للإجــراءات الصحيــة وخطط 
طــوارئ الصحــة العامــة في 
المطارات ومناقشة إطار سنداي 
العالمي للحد من الكوارث وجميع 
التوصيــات الناجمــة عــن كل 
الاجتماعات الوزارية المشتركة.

خطة الطوارئ
 ما العلاقة بين مركز تطبيق 

اللوائح الصحية الدولية وخطة 
الطوارئ على مستوى وزارة 

الصحة والدولة؟
٭ على مستوى وزارة الصحة، 
يعتبــر المركز جــزءا مهما من 
سلســلة الاســتجابة لخطــة 
لــوزارة  الطــوارئ المركزيــة 
الصحــة في الكويــت. أما على 
مستوى الدولة فيتم التنسيق 
بــن المركــز الوطنــي للوائــح 
والــذي  الدوليــة،  الصحيــة 
يتبع مباشــرة قطــاع التأهب 
والاســتجابة وإدارة الأزمــات 
والأحداث الصحيــة، وتطبيق 
اللوائح الصحيــة الدولية في 
منظمة الصحة العالمية مع جميع 
القطاعــات ذات الصلة أعضاء 
اللجنة العليا الدائمة لتطبيق 
 IHR اللوائح الصحية الدولية
والجهــات المعنيــة بالتأهــب 
والاســتجابة للطــوارئ ذات 
التأثير على الصحة العمومية 
لاتخاذ الإجــراءات الاحترازية 
اللازمة للحدث حسب التوصيات 

الدولية والعالمية.
الجديــر بالذكــر أن لجنــة 
اللوائح الصحيــة الدولية هي 
لجنــة وزارية عليا فاعلة على 
مدار الســاعة ويترأسها وكيل 
وزارة الصحــة وذلــك بهــدف 
التواصل والتنسيق والتشاور 
العاجلــة  التوصيــات  ورفــع 

للاستجابة لأي طارئ صحي.

الأوبئة
نقرأ من آن لآخر عن الإعلان 

عن أوبئة ببعض مناطق العالم.. 
فما دوركم لحماية البلاد من 

الأوبئة الوافدة؟
٭ يقوم المركز الوطني لتطبيق 
الدوليــة  اللوائــح الصحيــة 
لحمايــة البــاد مــن الأوبئــة 
الوافــدة كونــه يعمل بشــكل 

اللوائح الصحية الدولية »صك قانوني« دولي »ملزم« وقّع عليه 196 بلداً من بينها الكويت للعمل على تعزيز الأمن الصحي العالمي عبر منع وسرعة الاستجابة والكشف عن المخاطر الصحية التي تثير قلقاً دولياً
التواصل المباشر مع »الصحة العالمية« والتشاور فيما يخص الإبلاغ أو الاستجابة لخطر صحي داخلي أو خارجي وطلب الدعم الفني من خلال استشارة خبراء فنيين إذا استدعى الأمر 

ننصح المسافرين لأي بلد يشهد أحداثاً صحية طارئة تأجيل السفر غير الضروري

سندس القبندي لـ »الأنباء«: المركز الوطني لتطبيق 
اللوائح الصحية الدولية يعمل على مدار الساعة 

لحماية الكويت من الأخطار المهددة للصحة

رئيسة المركز أكدت أنه متلقّ رسمي وأساسي للبلاغات الصحية الطارئة من منظمة الصحة العالمية

أكدت رئيسة المركز الوطني لتطبيق اللوائح الصحية الدولية 
بوزارة الصحة د.سندس القبندي، أن المركز الوطني يعمل على 
مدار الساعة لحماية الكويت من جميع الأخطار الصحية الطارئة، 
مشيرة الى أن اللوائح الصحية الدولية »صك قانوني« دولي وقعت 
عليه 196 بلدا من بينها الكويت للعمل على تعزيز الأمن الصحي 
العالمي عبر منع وسرعة الكشف عن المخاطر الصحية للاستجابة 
الفاعلة لها مع عدم التدخل غيــر الضروري في حركة التجارة 
والسفر الدوليين.وذكرت القبندي، في حوار خاص مع »الأنباء«، 

أن المركز الوطني للوائح الصحية الدولية يتواصل مباشــرة مع 
منظمة الصحة العالمية للتشاور فيما يخص الإبلاغ أو الاستجابة 
لخطر صحي داخلي أو خارجــي وطلب الدعم الفني من خلال 

استشارة خبراء فنيين إذا استدعى الأمر.
ونصحت المسافرين لأي دولة تشــهد أحداثا صحية طارئة 
بتأجيل السفر غير الضروري، وتوخي الحذر وأخذ التطعيمات 
اللازمة إذا كانت الجائحة بسبب أمراض معدية واتباع الإرشادات 

والإجراءات الوقائية والاحترازية. وفيما يلي تفاصيل الحوار:

أجرى اللقاء: عبدالكريم العبدالله

من أجواء اللقاء
التشريعات الصحية

أكدت رئيسة المركز الوطني لتطبيق 
اللوائــح الصحية الدولية د.ســندس 
القبــندي وجـــود بعض التـــشريـــعات 
الصحية التي تغطي متطلبات اللوائح 
الصحية الدولية، مشــيرة الى الحاجة 
للمزيد من التشريعات التي تمكن من 
تطبيق وتساعد في تعزيز الأمن الصحي.

المخاطر الصحية
أشارت د.القبندي الى أن عمل المركز 
الوطني لتطبيق اللوائح الصحية الدولية 

لا ينحصر في الأوبئة والأمراض السارية 
فقط، بل يشمل جميع المخاطر الصحية 
التي قد تهدد الصحة العمومية كالأخطار 
الاشعاعية والبيولوجية والكيميائية 
وســامة الغذاء والــدواء والبيئة مثل 

التسربات النفطية.

مركز وطني
أوضحت د.القبندي أن المركز الوطني 
لتطبيق اللوائح الصحية الدولية يتطلع 
لأن يكون مركزا وطنيا لإدارة الأزمات 
والكوارث على مستوى الكويت تماشيا 
مع التطلعات الدولية والصحة العالمية.

لمشاهدة الڤيديو

من لا يشكر الناس 
لا يشكر الله

يتقدم 
د/ إسلام السيد

بجزيل الشكر والعرفان 
للهيئة الطبية والتمريضية 

بمركز الدبوس للقلب
ويخص بالشكر

د/ رياض الطرزي 
د/ محمد عبد الرحمن

د/ أميـر أسـامـة 
لقيامهم بعملية القلب المفتوح

لوالدته
 والتي تكللت بالنجاح


