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»التربية«: تنظيم التحاق الطلبة ذوي الإعاقة في الثانوية
عبدالعزيز الفضلي

أصدرت وزارة التربية قرارا بشأن 
إعــادة تنظيــم التحــاق الطلاب ذوي 
الإعاقة من فئة بطيئي التعلم في المرحلة 
الثانوية بالمدارس الحكومية والمدارس 

العربية الخاصة.
وقالت الوزارة فــي بيان صحافي 
إن المــادة الأولى تقرر أن على الطالب 
اجتيــاز برنامج الصف التاســع لفئة 
بطيئي التعلم، إضافة إلى اجتياز اختبار 
كامل في المنهج الدراسي لمواد التربية 
الإسلامية واللغتين العربية والانجليزية 
والرياضيات والعلوم والاجتماعيات.

وأضافت ان المــادة الثانية حددت 
مواعيد تلك الاختبارات في الأســبوع 
الثاني من بداية كل عام دراســي على 
أن تجري الاختبارات من خلال المنطقة 
التعليمية والتعليم الخاص التابع له 

الطالب.
وأوضحت ان المادة الثالثة تسمح 
للطلاب الراسبين في هذه الاختبارات 
والطلاب الناجحين في الصف التاسع 
للمنهــج الموائم لفئة بطيئــي التعلم 
إعادة الصف التاسع بمدارس التعليم 
العام بالنظام الصباحي أو المسائي أو 
بمدارس التعليم الخاص العربية في 
كامــل المنهج الدراســي وفق القرارات 

المنظمة لتسجيل الطلاب وسلم الأعمار.
وذكــرت أن المادة الرابعة تســمح 
للطــاب الناجحــن فــي الاختبارات 
المحددة وفي اختبــارات إعادة الصف 
التاسع لكامل المنهج الدراسي استكمال 
دراســتهم الثانوية بمدارس التعليم 
العام بالنظام الصباحي أو المسائي أو 
مدارس التعليم الخاص العربية وفق 

القرارات المنظمة.
وأفادت بأن المادة الخامسة تسمح 
للطلاب من فئة بطيئي التعلم الراسبين 
في الاختبارات والراسبين في اختبارات 
إعادة الصف التاسع التسجيل بالبرامج 
والــدورات التدريبية المخصصة لهذه 

الفئة بالهيئة العامة للتعليم التطبيقي 
والتدريب.

وقالت إن المادة السادسة تشير إلى 
تكليــف مراقبة الامتحانات وشــؤون 
الطلاب بالتنسيق مع مراقبة التربية 
الخاصــة بالمناطــق التعليمية وإدارة 
الامتحانات والمعادلات بالإدارة العامة 
للتعليم الخاص بإعداد كشوف بأسماء 
الطلاب المقيدين بالصف التاســع من 
فئــة بطيئي التعلــم الراغبين بدخول 
الاختبــارات. وأفادت بأن هــذا القرار 
يســري اعتبارا مــن العام الدراســي 
2020/2019 ويلغــي كل مــا يتعارض 

معه من قرارات أخرى.

ريم الخالد لـ »الأنباء«: توفير فرص تعليمية لطلبتنا 
في الجامعات المتميزة عالمياً

المقيمين في الكويت، مشــددا 
على ان نظام التعليم الكندي 
المشــهود بكفاءته عالميا يوفر 
مســتوى عــال مــن التعليــم 
الأكاديمــي فــي بيئــة تتســم 
بالأمان، لافتا إلى الدراسة في 
كندا توفر للطلاب الكويتيين 
فرصة ملائمــة للتعرف على 
الكنديــة  والعــادات  القيــم 

الأصيلة.
وقال إن معــرض الفرص 
التعليميــة والذي يقام للعام 
الرابع عشر يعكس ايمان كل 
مــن كندا والكويــت بالتعليم 
كأولوية لنهضة الأمم، مشيرا 
إلى ان حكومة بلاده حريصة 
علــى جذب أميــز الطلاب من 
مختلف أنحاء العالم، لافتا إلى 
مشاركة ١٧ جامعة وكلية كندية 
في المعرض هذا العام، موضحا 
ان إقامــة مثل هــذه المعارض 
التنويريــة تعــرف الطــاب 
بالمؤسسات التعليمية الكندية 
والبرامج الدراســية المتوافرة 
فيها ومزايا الدراسة في كندا، 
مؤكــدا الحرص علــى تواجد 
ممثلين عن القســم القنصلي 
ليشرحوا للطلاب الراغبين في 
الدراسة في كندا آلية استخراج 

الڤيزا والاجراءات المطلوبة.

مــن جهتــه، أكد الســفير 
الكندي لدى البلاد لويس بيير 
ايمون عمق العلاقات الثنائية 
التي وصفها بالودية والمبنية 
على الثقة والتعاون المشترك، 
وتشكل بيئة ملائمة لتطوير 

التعاون على كافة الأصعدة.
فــي  ايمــون  وكشــف 
تصريحات خاصة لـ »الأنباء« 
عن وجود أكثر من ٤٥٠ طالبا 
كويتيا يدرسون الان في كندا 
بالاضافة إلى العديد من أبناء 

العلاقــات وتطويــر التعاون 
بــن البلدين كأولوية، إضافة 
الى استشراف مجالات جديدة 
تعــود بالنفع على الشــعبين 
الصديقــن، مخاطبــة الطلبة 
الدارســن في كنــدا بضرورة 
وضــع الكويت نصب أعينهم 
وقيم الشعب الكويتي نبراسا 
لهم في تجربتهم الأكاديمية في 
كندا وأن يكونوا خير سفراء 
للكويت في الخارج باحترامهم 

للقوانين الكندية.

وســيلة ناجعة لتبادل ودمج 
ثقافات الدول والخبرات العالمية 
المختلفة، معتبرة ان معرض 
الدراســة في كندا ٢٠١٩ احدى 
تلك الفــرص المميزة للطلاب 
الكويتيــن والمقيمــن حيــث 
يجمع تحت سقف واحد الطلاب 
وذويهم مع ممثلي كوكبة من 
أشــهر الجامعــات والكليــات 
الكندية. واوضحت ان محطتها 
القادمــة كســفيرة للكويــت 
فــي كندا تضع دعــم وتعزيز 

أسامة دياب

وزيــر  أشــادت مســاعد 
الخارجية لشؤون الأميركتين 
السفيرة ريم الخالد بالعلاقات 
الكويتيــةـ الكنديــة والتــي 
وصفتهــا بالقوية والمتطورة 
على مختلف الأصعدة، لافتة إلى 
ان تعزيز العلاقات بين البلدين 
يحظى بدعــم ورعاية القيادة 
السياسية فيهما، كما تجمعهما 
مواقف متشابهة تجاه العديد 
من القضايا الإقليمية والدولية. 
فــي  الخالــد  ولفتــت 
تصريحات لـــ »الأنباء« على 
هامــش مشــاركتها بمعرض 
الدراســة في كندا ٢٠١٩ مساء 
أول من أمس بفندق سيمفوني 
ســتايل الــى أهميــة التبادل 
الثقافــي والأكاديمــي في دعم 
العلاقــات بين الدول كجســر 
من جســور التواصــل يوفر 
أرضية صلبة للفهم المشترك، 
مشــيرة إلى حرص الحكومة 
على توفير الفرص التعليمية 
المميزة للطلاب الكويتيين في 
الجامعات المشــهود بكفاءتها 
عالميا. واضافت: نعيش في عالم 
يتسم بالتنوع الثقافي والمعرفي 
كما اضحى التبادل الأكاديمي 

السفيرة ريم الخالد تشارك السفير الكندي لدى البلاد لويس بيير ايمون قص شريط افتتاح المعرض

أكدت خلال افتتاح معرض الدراسة في كندا أن التعاون الأكاديمي يعزز تبادل الثقافات

اليوم سأقدم لقرائي في الكويت وخارجها 
)خارطة طريق( ودليلا عمليا تحتاجه الأسرة من 
أم وأب )أولياء الأمور( والمعلمين والمتابعين لشأن 

من قصور الانتباه وفرط النشاط.
اليوم هديتي لكم جهد مبارك وطيب وموثق 
يخص الاستراتيجية العلاجية لاضطراب قصور 

الانتباه/ فرط النشاط.
كتاب صدر مؤخرا فيه وصفة علاج وروشتة 
متكاملــة لمهارات النجــاح والتقدير لقدراتكم 
وما تبدعون فيــه وفرصة كي تتقنوا المهارات 

والاستمتاع بها.
في الحياة نستخدم العديد من المصطلحات 
للإشارة الى هذا الاضطراب والقصور في الانتباه 
وفرط الحركة او اضطراب نقص الانتباه/ فرط 
النشاط. هذه المصطلحات هي مجموعة أبحاث 
لكبار الباحثين في هذا الحقل بكل معطياته الجديدة 

التي تناولت خصوصية هذا الاضطراب.
كلنا نعاني من أطفال شديدي الحركة )فرط 
حركة ـ  فرط نشــاط( وهذه الحركات المفرطة 
تتحول الى نشاط ذهني عارم وسمة اندفاعية 
قد نجدهــا عند هؤلاء الأفراد قد تكون ذهنية 

وليست جسدية فقط!
قد يســأل قارئي الكريم وما هو المقصود 
باضطراب الانتباه/ فرط النشاط؟ تجيبنا د.هدى 
نهاد شــعبان على هذا التساؤل من خلال هذا 
الكتاب القيم: هو اضطراب عصبي سلوكي ناتج 
عن خلل في بنية الدماغ ووظائفه ويظهر في 
مرحلة الطفولة المبكرة وتختلف سماته وعوارضه 
بين الأفراد، ولكل فرد خصوصيته وقد تكون 

أعراضا خفيفة، معتدلة، أو شديدة.
كما ان الكتاب يطرح قضية في غاية الأهمية: 
ما التحديات التي يعانيها الأفراد من ذوي قصور 

الانتباه/ فرط النشاط؟
والحقيقة: يعاني بعــض الأفراد من ذوي 
قصور الانتباه/ فرط النشاط مشكلات سلوكية 
إلا ان سمات هذا الاضطراب تسبب لهم مشكلات 
اكثر خطورة، فهي تؤثر في قدرتهم على التعلم 

وإقامة علاقات صحية في محيطهم.
قرائي الكرام: الكتــاب تصفحته كتربوي 
فوجدت انه ضــرورة آنية ولاحقة فكثير من 
أولياء الأمور يعانون من نشــاط زائد وحركة 
مفرطة في طفلهم، كما ان طفلهم يمارس كثرة 
الكلام والإجابة عن الأسئلة حتى قبل استكمال 
طرحها )أي عدم الصبــر( والعجلة ولا يتقبل 
عواقب سلوكياته ولا يلتزم بالقوانين والعهود 

وعندما يطلب يريد ان يلُبى طلبه فورا!
أيها الآباء والأمهات ممن لديهم )طفل( يعاني 
هذا الاضطراب الحياتي )عصبي بيولوجي( هنا 
لا يمكننا التحدث عن إمكانية الشفاء التام، ولكن 
يمكننا تخطيه والتحكم في أعراضه بعد فهم 
تعقيداته وخصوصيته، لاسيما اذا خضع الطفل 

لتدخل علاجي مبكر.

تبقى وصفة النجاح والتألق مرتبطة بآلية 
تحفيز الدماغ وضخ المزيد من الدوبامين فيه، 
إضافة الى استخدام الاستراتيجيات الضرورية 

للتحكم في قصور وظائف الدماغ التنفيذية.
٭ ومضة: على مدى أكثر من 3 ســاعات غصت 
في معرفة قصور وظائــف الدماغ التنفيذية 
والاستراتيجيات العلاجية وتوصلت الى ضرورة 
توعية الفرد بماهية اضطراب قصور الانتباه/ 
فرط النشاط وتحديد هيكلية الدعم، وتفعيل عمل 
وظائف الدماغ التنفيذية وأين التدريب للمدير 
التنفيذي في الدماغ، واستراتيجية التنشيط والبدء 
بالعمل وتنظيم العمل وتحديد الأولويات، ووضع 
الخطط وإدارة الوقت واســتراتيجيات تحفيز 
التركيز والمثابرة وتحويل الانتباه واستراتيجيات 
العاملة واستراتيجيات التحكم  الذاكرة  تعزيز 
في الانفعالات وضبط الذات، والتدخل العلاجي 
الطبي العقاقيري وتقنيات الكوتشينج. ويبقى 
السؤال: هل انت جاهز لإعادة النظر في »ماهية 

اضطراب« قصور الانتباه/ فرط النشاط؟
٭ آخر الكلام: أتمنى من جامعة الكويت ووزارة 
التربية وجمعية المعلمين الاهتمام بهذا )الكتاب 
القيم الضرورة( والاســتعانة بالدكتورة هدى 
نهاد شعبان- الخبيرة التربوية والمختصة في 
صعوبات التعلم- والطلب مرفوع ايضا لوزارة 
الإعلام خاصة المقابلات لاستضافة صاحبة هذا 
الكتاب الذي يلقي الضوء على فئة وشريحة في 
مجتمعنا أولياء أمورهم حائرون معهم. والله ان 
الكتاب كما ذكرت خارطة طريق ناجحة لعلاج 

هذه المشكلة.
الكتاب المرجع كدليل  ٭ زبدة الحچي: يأتي هذا 
عملي يخدم فئــة ذوي قصور الانتباه/ فرط 
النشــاط وأيضا العاملين معهم ويعطي أولياء 
الأمور فرصة لطرح القضية واكتشاف الصعوبات 
والتحديات التي تواجههم وتعوق تقدمهم لوجود 
خطط علاج تتناسب وخصوصية هذه القضية 

التي يواجهونها وحدهم.
شكرا من القلب للجمعية الكويتية لاختلافات 
التعلم )KALD( والتي تعمل منذ عام 2007 من 
أجل دعم كل الشــرائح التي تعاني الاضطراب 

والتشتت في قصور الانتباه/ فرط النشاط!
آمال الساير ـ نورية العميري ـ د.هدى نهاد 
شــعبان، ثلاثي نسائي يعجز لساني كتربوي 
مطلع ومتابع لهذا الجهد ان يشــكركن، ولكنَّ 
من كل القراء وأولياء الأمور )الشكر والتقدير( 
لهذا الإصدار، وهو إضافة مفيدة للمكتبة العربية 

في قطاع التربية.
إنجاز كلمة من 5 حروف لكنها كنز المجتهدين 
ويشــعر الإنســان معها بوجوده وكينونته 
وبصمته.. بيضّ الله وجوهكم على هذا العمل 
التربوي التطوعي الإنساني.. الجمعية الكويتية 

لاختلافات التعلم.. براڤو! 
في أمان الله..

ومضات

قصور الانتباه
 فرط النشاط!

y.abdul@alanba.com.kwيوسف عبد الرحمن


