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المزرم: الاستفادة من تجارب »تويتر« في تطوير 
وتعزيز آليات التواصل لدى الجهات الحكومية

بحــث رئيــس مركــز 
الحكومــي  التواصــل 
والناطق الرســمي باسم 
المزرم  الحكومــة طــارق 
مع المدير العــام للمكتب 
التواصل  الإقليمي لموقع 
الاجتماعي )تويتر( لدى 
الشــرق الأوسط وشمال 
أفريقيا وباكستان بنجامان 
الرئيــس  أمــن ونائــب 
وكالــة  فــي  التجــاري 
)كونكت آدز( محمد مجاهد 
ســبل ومجالات التعاون 
المشــترك.  وقــال مركــز 

التواصل الحكومي فــي بيان صحافي أمس 
إن اللقاء تنــاول آفاق دعم العلاقات وتبادل 
الخبرات في مجــالات تكنولوجيا التواصل 

الاجتماعي ومنصاته الحديثة والاستفادة من 
تجارب )تويتر( في تطوير آليات التواصل 
ودعم وتعزيز التواصل لدى الجهات الحكومية.

بحث التعاون المشترك مع المدير الإقليمي للموقع

طارق المزرم مستقبلا بنجامان أمبن ومحمد مجاهد

»الأميري«: مقطع قراءة الأبيات الشعرية 
الدينية ليس لمريض لدينا أو بأي من مراكزنا

خضر: إجراء 12 عملية رفع مثانة
في مستشفيي الفروانية والعدان

حنان عبدالمعبود

عممت إدارة المستشــفى الأميري بيانا 
تنفي فيه أن يكون مقطع الڤيديو المتداول 
في وسائل التواصل الاجتماعي، والذي يظهر 
فيه مريض يبدو أنه يتلقى جلســة علاج 
لغسيل الكلى ويقوم بقراءة أبيات شعرية 
دينية، تنفي أن يكون قد صور في أي من 
أجنحتها في المستشفى أو في أي من مراكز 
غســيل الكلى بمنطقة العاصمة الصحية 

والمراكز الصحية الأخرى التابعة لها.
وكان قد انتشر مقطع ڤيديو تسبقه دعوة 
لحضور الاحتفال الديني بالمستشفى، وقد 
لاقى الڤيديو تداولا واسعا على كل الأصعدة.

 حنان عبدالمعبود
عبدالكريم العبدالله

أعلنــت رئيــس قســم 
النساء والولادة بمستشفى 
الفروانية د.أمل خضر عن 
إجراء 12 عملية رفع المثانة 
لعــاج الســلس البولــي 
النسائي، مشيرة الى انه تم 
إجراء 6 عمليات بمستشفى 
اخــرى  و6  الفروانيــة 
بمستشفى العدان بمشاركة 
استشاري المسالك البولية 

النســائية د.أحمد البدر من المملكة العربية 
الســعودية. وذكــرت د.خضر فــي تصريح 
صحافــي أن هذا يأتي بالتعاون والتنســيق 
بين قســمي النســاء والولادة بمستشــفيي 
الفروانيــة والعدان، مشــيرة الــى أن جميع 
العمليات التي أجريت تكللت بالنجاح. وأشارت 
الى أن الاستشاري الزائر من المملكة العربية 

السعودية د.أحمد البدر يزور الكويت للمرة 
الثانية، وقام بهذه الزيارة بتدريب الطواقم 
الطبية في قسم النساء والولادة بمستشفى 
العدان على إجراء مثل هذه العمليات الجراحية 
الدقيقة. وكشــفت د.خضر عن إنشاء وحدة 
لعلاج السلس البولي النسائي بقسم النساء 

والولادة بمستشفى الفروانية.

إنشاء وحدة لعلاج السلس في مستشفى الفروانية

صورة من الڤيديو المتداول

د.أمل خضر ود.أحمد البدر يتوسطان طاقم النساء والولادة بمستشفى الفروانية

الجمعية الصيدلية: إغلاق صيدليات الجمعيات التعاونية 
المخالفة وإحالة صيادلتها إلى لجنة العقوبات

5 اعتبارات تحفظ طفلك من خطر »القناني« البلاستيكية

طالــب أمين عام الجمعيــة الصيدلية 
الكويتية الصيدلي علي هادي وزارة الشؤون 
باستكمال تطبيق قانون الصيدلة الجديد 
والخاص بتمكين الصيدلي الكويتي من إدارة 
صيدليات الجمعيات التعاونية من خلال طرح 
نشاط الصيدلية للاستثمار من قبل صيدلي 
كويتي، وأشار هادي إلى أنه بانتهاء المهلة 
التنظيمية لتطبيق القانون بتاريخ 30 يونيو 
2019 أصبحت تراخيص جميع صيدليات 
الجمعيات التعاونية منتهيه الصلاحية، وهو 
ما يعد مخالفة صريحة لقانون مهنة الصيدلة 
في الكويت، ما يحمل مجالس إدارات هذه 
الجمعيات المسؤولية القانونية، ومسؤولية 

صحة المواطنين وسلامتهم.
وأشار هادي الى أن وزارة الصحة ممثلة 
بإدارة تفتيش الأدوية وجهت لهذه الصيدليات 
إنذارات مثبتة في محاضر التفتيش تمهيدا 
لإحالتهم إلى لجنة العقوبات، وذكر أن لجنة 
العقوبات قد تتخذ إجراءات تفضي إلى إغلاق 
الصيدلية وسحب الترخيص من الصيادلة 

لحين الفصل في الدعوى الجزائية.
وحــذر هادي الصيادلــة العاملين في 
صيدليات الجمعيات التعاونية من مزاولة 
مهنة الصيدلة بتراخيص منتهية الصلاحية 
مما يعرضهم للعقوبة الواردة في المادة )14( 
من القانون رقم 28 لسنة 1996 في شأن 

تنظيم مهنة الصيدلة وتداول الأدوية التي 
تعاقب بالحبس مدة لا تزيد على ســنتين 
وبغرامة مالية لا تزيد على 3 آلاف دينار أو 
بإحدى هاتين العقوبتين كل من يزاول مهنة 
الصيدلة دون ترخيص أو الحصول عليه 

بناء على بيانات أو أوراق غير صحيحة.
وختم هادي بتوجيه الشكر الى مجالس 
التي استجابت لتطبيق  إدارات الجمعيات 
القانون وأتاحت المجال أمام الطاقات الوطنية 
من الصيادلة الكويتيين لاستثمار صيدليات 
الجمعيات التعاونية، مشيرا الى أن الصيادلة 
الكويتيين يديرون حاليا أكثر من 7 صيدليات 

في الجمعيات التعاونية.

حنان عبدالمعبود

مع انطلاق العام الدراسي 
الجديد، اســتعد الجميع من 
طلبة وأهالــي بالاحتياجات 
التــي تلــزم الطالــب داخــل 
الحقيبــة المدرســية وعلــى 
رأســها »قنينة المياه« والتي 
تعــد مــن أهــم مســتلزمات 
الطالب الذي يحرص على أن 
تتمتع بمواصفات معينة على 
حســب احتياجه، والغالبية 
العظمــى مــن قنانــي الميــاه 
الخاصة بالأطفــال يدخل في 
تصنيعها البلاستيك بمختلف 
أنواعه، وهو ما يشــكل خطر 
مع الاستخدام المتكرر لبعض 

الأنواع.
من جانبه، أكد أستاذ علم 
القباني  الأمراض د.مصطفى 
أن هناك أمورا يجب معرفتها 
والالمــام بهــا قبل اســتخدام 
ليس القناني البلاستيك فقط، 
وانمــا كل ما هو مصنوع من 

البلاستيك.
وقال: »منــذ عقود ونحن 
كثيــرة  اشــياء  نســتخدم 
مصنوعة من البلاســتيك في 
البيــت وخــارج البيــت وقد 
أســهمت كثيــرا في ســهولة 

العيش.
كنــا  وأينمــا  فكلنــا   
نجــد انفســنا مباشــرة مــع 
البلاســتيك بــدءا مــن قناني 
البلاستيكية والأوعية  المياه 
مثــل الصحــون والاكــواب 
حتــى لعــب الأطفــال ومــن 
الصعب تخيــل حياتنا دون 
المنتجات البلاستيكية، ولكن 
هل تتصور أن رشفة ماء من 
قنينة بلاســتيكية قد تجلب 
الخطر الى جسدك والذي لن 
يشكو الا بعد حدوث المرض 
وقد يصبح غير قابل للعلاج؟ 
هذا ما قد يحدث بالفعل وربما 
نســاعدك من خلال هذا المقال 
في أن تحيا حياة صحية بعيدا 
عن البلاستيك، وقد يبدو الأمر 
صعبا ولكنه غير مســتحيل 

ويستحق الاهتمام.

خطر من البداية
واشار الى ان الخطر يبدأ 
منذ صناعة البلاستيك مرورا 
باســتخدامه وصــولا حتــى 
التخلص مــن نفاياته، حيث 
تدخل في صناعة البلاســتك 
مــواد كيميائية عديــدة كثر 
الحديث عنها والجدل الواسع 
في المحافــل العلميــة والتي 
قــد تتســرب مــن المنتجــات 
الهــواء  الــى  البلاســتيكية 
والمــاء والاطعمــة الملاصقــة 

مســببا أثــارا صحيــة بالغة 
الخطورة لمن يستنشقه وليس 
الأمر ببعيــد اذا ما علمنا أنه 
يتســرب مــن عبــوات المياه 
والأوعيــة البلاســتيكية الى 
المياه والأطعمــة التي تدخل 
أجســامنا وتصل الــى الكبد 
مسببة طفرات جينية للخلايا 
وتنتهي بحدوث أورام خبيثة 

للكبد والرئة والدماغ. 
وبينت بعض الدراسات أن 
مادة PVC تؤدي الى خلل في 
الحماية المناعية للجسم ضد 

الأورام السرطانية. 
وقد حذرت السلطات دوما 
في كثير من الدول من استخدام 
قنانــي الميــاه المصنوعة من 

.PVC
وأضاف: كذلك من ناحية 
والتــي   BPA Phthalates
تســتخدم في صنــع أغطية 
العبــوات البلاســتيكية فإن 
الدراســات المعمليــة علــى 
أثبتت  التجــارب  حيوانــات 
التأثيــر الضار لتلك المواد لما 
لها وظيفــة هرمونية مماثلة 
لهرمون الاستروجين الانثوي 
فــي الجســم، وارتبطت تلك 
الأبحاث بالتطبيق النظري على 
الانسان ولما له علاقة مباشرة 
بزيادة الاستروجين وتسببه 
لأمراض السمنة وزيادة الوزن 
وارتفاع ضغط الدم والسكري 

الحوامل واستبدالها بالزجاج 
أو المعــدن او حتى الفخارية، 
ثانيا عــدم تكرار اســتخدام 
العبــوات البلاســتيكية بعد 
الاستعمال واستبدال العبوات 
البلاستيكية بأخرى زجاجية 
للأطعمة التي تم شراؤها في 

أوعية بلاستيكية.
ثالثــا تجنــب  وتابــع: 
اســتخدام البلاســتيك فــي 
تغليف الأطعمة واستبدالها 
بالورق وكذلك عدم استخدام 
او  البلاســتيكية  الأوعيــة 
الأكياس البلاستيكية المعدة 
أو  التســخين  للطبــخ فــي 
الميكروويــف تمامــا. رابعا 
التخلــص مــن أي عبــوات 
بلاســتيكية اذا ما تعرضت 
للحرارة العالية أو الشمس. 
خامســا التأكد مــن علامات 
رمز التدوير المطبوع أسفل 
العبوات البلاستيكية وعدم 
استخدام ذات الرقم 3 أو 7 أو 
التي لا يوجد بها تلك العلامات 
ويمكن استخدام ذات الرقم 2 
أو 4 أو 5 وبالنسبة للرقم 1 
فلا ينصح بتكرار الاستعمال. 
اذا تم اســتبدال  وهكــذا 
البلاســتيكية  العبــوات 
بالزجاجيــة أو المعدنيــة أو 
الفخارية تدريجيا فسنصبح 
في بيئة خالية من البلاستيكات 

وأضرارها على الصحة.

وأمــراض القلــب والكبد الى 
سرطان الثدي. حيث أشارت 
الدراســات العلميــة الــى أن 
ارتفاع نسبة الدم من BPA قد 
يؤثر على نمو الدماغ في أجنة 
الحوامل وقد تلدن اناثا يعانين 
من القلق المستمر والاحباط، 
ومــع تلــك التحذيرات لجأت 
بعض الشــركات الى صناعة 
القناني من مادة BHFP والتي 
تبــن أن لها أثــرا ضارا على 
هرمونات الجسم أيضا، حيث 
حديثــا تم التأكــد من وجود 
ألياف صغيرة من البلاستيك 
داخل الميــاه والأطعمة والتي 
تتسرب من الأوعية والعبوات 
البلاستيكية بمعدلات عالية 
مــع مرور الوقت ومع ارتفاع 
درجة الحرارة مسببة أمراضا 
مباشرة للإنسان لما تحتويه 
على كميــات هائلة من المواد 

السابقة.

نصائح الاستخدام
وأوضح القباني أن الجميع 
يشعر بأنه من المستحيل عدم 
البلاســتيك والذي  استخدام 
يوجد في معظم الأشياء تقريبا، 
الا أننا مع هذا يمكن على الأقل 
اتباع بعض النصائح المهمة، 
أولا يجب أن نقلل من استخدام 
البلاســتيكية  المياه  عبــوات 
وخاصة للاطفال والســيدات 

من الأفضل للأطفال الاعتماد على العبوات الزجاجية أو المعدنية أو الفخارية

د.مصطفى القباني

لــه خاصة مــع ارتفاع درجة 
الحرارة والتعرض للشــمس 
أو وجود خــدوش من تكرار 
الاســتعمال، ومن تلك المواد 
 )Polyvinyl chloride (PVC مادة
 )Bisphenol-A (BPA ومــادة
ومــادة Phthalates وكذلــك 
Microplastics وهو المكتشف 

حديثا. 
وقال: »يعتبر PVC من أكثر 
المــواد المنتجة عالميــا والتي 
 Vinyl chloride تتكــون مــن
VC)( والتي تدخل في صناعة 
البتروكيماويات والبلاستيك، 
وأظهرت الأبحــاث أن الهواء 
المحيط بالمناطــق الصناعية 
لتلك المواد قد يصل تشــبعه 
بغــاز VC الــى درجــة عالية 

»التجارة«: ضبط عبوات ماء زمزم »مغشوش«
أعلنت وزارة التجارة والصناعة، ضبط كمية من ماء زمزم 
»مغشوش« معبأة في علب وجاهزة للبيع في محل بمنطقة 

الفحيحيل وإحالتها إلى النيابة التجارة.
وقالت »التجارة« في بيان صحافي ان عملية الضبط جاءت 
تنفيذا للقرار الوزاري رقم ٢٠١٤/٢١٦، الذي نص على »يحظر 
اســتيراد ماء زمزم بغرض تجاري ويمنع عرضه وتداوله 
داخل الأسواق«، مشيرة الى إن الضبطية عبارة عن عبوات 
بلاستيكية زنة ٢٠٠ ملم وزنة ١ ليتر، وقد تم وضع ستيكر 

عليها مطبوع عليه ماء زمزم معروضة للبيع.
وأوضحت ان فريق طوارئ الكوت التابع لقطاع الرقابة 
التجارية وحماية المستهلك ضبط 150 علبة معبأة زنة ٢٠٠ ملم 
عليها ستيكر ماء زمزم قد وضعت في عدد ٦ كراتين وجاهزة 
للبيع بالإضافة إلى ١٠ علب معبأة وعليها ستيكر ماء زمزم 
زنة العلبة الواحدة ١ ليتر و٣ غالونات زنة ٥ ليترات ماء زمزم.

وذكرت »التجارة« أن الفريق ضبط مرفقات عبارة عن ٥٠٠ 
ستيكر تقريبا مطبوع عليه ماء زمزم كراتين فارغة وجاهزة 

للتعبئة مطبوع عليها من الخارج ماء زمزم.
وأشــارت إلى أنه بالإضافة للسابق تم ضبط عدد ٦٠٠ 
علبــة فارغة زنة ٢٠٠ ملم مع الأغطية، مبينة أنه تمت إحالة 
الضبطية الى النيابة التجارية لإجراء اللازم والتحفظ عليها. 
وأكدت »التجارة« اســتمرار حملاتها التفتيشــية ومراقبة 
الأسواق واتخاذ الإجراءات القانونية الرادعة بحق المخالفين 

مفتش التجارة وفي يده إحدى العبوات المغشوشةوعدم التهاون مع أي محاولة غش.

4 أعضاء في »إكسبو 965« يشاركون في احتفال الحرف اليدوية بأوزبكستان
محمد راتب 

أعلن المؤسس والمنسق العام لفريق إكسبو 965 للمعارض التراثية 
والحرفيــة والمبدعين الكويتيين الباحــث محمد علي كمال عن تمثيل 4 
من اعضاء الفريق للكويت في الاحتفالية الدولية للحرف اليدوية التي 
تقــام خلال الفترة من 13 الى 16 الجاري فــي مدينة كوكاند بجمهورية 
أوزبكســتان الصديقة بالتعاون والتنسيق مع المجلس العالمي للحرف 

.)WCC-ARP( لإقليم آسيا والباسفيك
وقال في تصريح صحافي ان 1400 حرفي سيشاركون في الاحتفالية 
من 40 دولة حول العالم، موضحا أن الأعضاء الأربعة من إكســبو 965 
الذين سيشــاركون في الاحتفالية هم منسق الحرفيين )ناسج ومصمم 
وأنــوال يدوية( د.علــي صالح النجادة، والباحث فــي التراث واللهجة 
الكويتية حســن أحمد القطــان، والمتخصص في الحفــر والحرق على 
الخشب أنور باقر الجدي، والمتخصص في الحفر والتشكيل على الخشب 

غانم جاسم الحساوي.

بحضور 1400 حرفي من 40 دولة خلال الفترة من 13 إلى 16 الجاري

أعضاء فريق إكسبو 965

علي هادي 

»السكنية«: إجراءات قانونية لإخلاء
عدد من المساكن المؤجرة المخالفة

عادل الشنان

أعلن المتحدث الرسمي للمؤسسة العامة 
للرعاية السكنية م.إبراهيم الناشي عن اتخاذ 
المؤسسة عدة إجراءات قانونية لإخلاء عدد 
من المســاكن المؤجرة بعــد أن انتهت عملية 
التدقيق والرقابة إلى وجود عدد من الحالات 
حصلت على رعاية دائمة من المؤسسة. وقال 
الناشي في بيان صحافي أمس إنه وفي إطار 
مراجعة الكشوف والطلبات القائمة للمساكن 

المؤجرة، وبعد إجراء المسح الميداني تبين أن 
عددا من المواطنين حصلوا على الرعاية الدائمة 
)بيوت، قسائم، شقق( منذ سنوات ولا زالوا 
يحتفظون بمســاكن مؤجرة وهو ما يخالف 
قانون المؤسسة. وأضاف أن »السكنية« وجهت 
عدة إنذارات لإخلاء تلك المساكن المؤجرة، وقد 
اســتجاب عدد كبير من المواطنين، وآخرون 
طلبوا التمديد لمهل إضافية وهو ما استجابت 
له المؤسسة تأكيدا على حرصها على التعاون 
والحفاظ على الأسر الكويتية واستقرارها.

القباني: يجب التأكد من رمز التدوير بالعبوة البلاستيك وعدم استخدام المرقمة 3 أو 7


