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الأزرق في مجموعة صعبة مع السعودية والبحرين والأردن بـ »غرب آسيا«
عبدالعزيز جاسم

وقع منتخبنا الوطني الأول لكرة القدم في مجموعة صعبة 
ببطولة غرب آســيا المقرر إقامتها بالعراق بالفترة من 14-2 
أغسطس المقبل، وقامت اللجنة المنظمة بتوزيع المنتخبات إلى 
مجموعتين، حيــث ضمت مجموعة الأزرق الثانية التي تقام 
منافساتها في أربيل منتخبات السعودية والبحرين والأردن، 
فيمــا ضمت المجموعة الأولى منتخبات العراق المســتضيف 

وسورية ولبنان واليمن وفلسطين.
إلى ذلك، يخوض الأزرق مساء اليوم تدريبه الأخير على 
ملعب المرحــوم عبدالرحمن البكر في مقر اتحاد الكرة تحت 
قيادة المدرب الكرواتي روميو يوزاك، وذلك استعدادا لبطولة 

غرب آسيا وتصفيات آسيا المشتركة المؤهلة لنهائيات كأس 
العالم 2022 في قطر ونهائيات كأس آســيا في الصين 2023، 
حيــث منح يوزاك اللاعبين راحة مــن تدريبات الغد على ان 
تكون المغادرة بعد غد السبت إلى معسكر لندن الذي يستمر 
حتى ٢٧ الشهر الجاري وســيلعب خلاله الأزرق ٦ مباريات 

ودية مع فرق انجليزية.
مــن جهتــه، قال رئيس اللجنــة الطبية في اتحــاد الكرة 
د.عبدالمجيد البناي ان انطلاق الموسم الحالي سيشهد إجراء 
فحوصات طبية دقيقة على جميع لاعبي المنتخبات الوطنية 
ســواء فرق الســن العام أوالمراحل الســنية وكذلك الصالات 

والشاطئية والنسائية.
وبين أن الفحوصات قد بدأت منذ يومين حيث قام بإجراء 

الفحوصات 19 لاعبا على ان تستكمل باقي الفحوصات لباقي 
اللاعبين لاحقا، مشيرا إلى ان هناك ملفا خاصا لكل لاعب في 
اللجنة الطبية بالاتحاد، وملفا آخر في المركز الطبي الرياضي 
بالهيئة العامة للرياضة، لافتا إلى ان هذا الإجراء أقره »فيفا« 

من خلال قائمة تحتوي على 18 فحصا.
وذكر البناي أن هناك برنامجا تم وضعه للارتقاء بمعدل 
اللياقة البدنية بشكل متدرج لتجهيز اللاعبين للاستحقاقات 
المقبلــة، وتتمثل المرحلة الأولــى في الجري مع إجراء قياس 
لهــم بالأجهزة، والمرحلة الثانيــة يتم فيها قياس المعدل مرة 
أخــرى في صالــة حديد وحاليا نقوم علــى تنفيذ المرحلتين 
بالفعــل، على أن تزيد جرعة التدريبــات اليوم الخميس أما 
المرحلة الأخيرة المكثفة فستكون في معسكر الأزرق بلندن.

وأضاف أن لاعبي المنتخبــات خضعوا لقياس معدل 
اللياقة البدنية لدى كل لاعب حيث ظهر تفاوت في المعدل، 
مبينا أن هناك عددا من اللاعبين يجرون تدريبات بشكل 
شــبه يومي بعد انتهاء الموســم، فيما هناك عدد قليل لا 

يتدرب.
وأشــار البناي إلى أن اللاعبين ســيصلون إلى معدل 
اللياقــة البدني المأمول خلال المعســكر في ظل خوضهم 
٦ مباريــات وديــة، مبينا أن هناك ٤ أجهــزة تعمل على 
اراحة عضلات اللاعبين والتي من شأنها أن تقي اللاعبين 
مــن الإصابات العضلية لكــن لا تمنعها تماما خصوصا 
ان اللاعبين ســيحصلون على مكملات غذائية، وسنقوم 

بإطلاع الجهاز الطبي على المعدل البدني بشكل يومي.

منتخبنا يخوض تدريبه الأخير اليوم قبل المغادرة إلى لندن.. والبناي: فحوصات طبية دقيقة على جميع اللاعبين

عمومية غير عادية للجنة الأولمبية اليوم
مبارك الخالدي

تعقــد اللجنــة الاولمبية 
الكويتيــة فــي الخامســة 
من مســاء اليــوم الجمعية 
العاديــة  العموميــة غيــر 
برئاسة الشيخ فهد الناصر 
في فندق راديســون ساس 
وذلك لبحث جملة من الملفات 
المهمة وفي مقدمتها الخطوات 
اللازمة لإشهار هيئة التحكيم 
الرياضي ووضع التصورات 
والخطط الجماعية لإحياء كل 
انشطة الاتحادات وتشكيل 
عــدة لجان لتســهيل ســير 

اجراءات العمل.
وكان الشيخ فهد الناصر قد 
قام مساء امس بزيارة تفقدية 
لعدد من الاتحادات الرياضية 
لبحث المشــاكل الفنية التي 
تواجهها الاتحادات، مشيرا 
الى الدعم الفني واللوجستي 
الذي ســتقدمه اللجنة لهذه 
الاتحادات حتى تقوم بمزاولة 

مهامها على اكمل وجه.
كمــا زار الناصــر اتحاد 
الكرة الطائرة بحضور حسين 
المسلم وفاطمة حيات رئيسة 
لجنة المرأة. واستقبلهم رئيس 
مجلس إدارة الاتحاد حسين 

أثناء استقباله لهما بمكتبه 
في مقر اللجنة مساء اول من 
امس بحضور رئيس اتحاد 

الكراتيه محمد الجاسم.
الناصــر بتأهــل  واشــاد 
الألعــاب  اللاعبــن لبطولــة 
الشــاطئية المقرر اقامتها في 
قطر أكتوبر المقبل. وقال: اننا 
نقدر جهودكــم وتضحياتكم 

الجاسم بادرة رئيس اللجنة 
الاولمبية، وقال: اننا متفائلون 
بمســتقبل رياضي مشــرق 
عبر هــذه البادرة الايجابية 
والطيبــة من رئيس اللجنة 
الأولمبيــة وزملائــه أعضاء 
اللجنة، ونحن نشعر بارتياح 
كبير لهــذا التكريم المعنوي 
الذي يدل على رغبة اللجنة 
الأولمبيــة الجديــدة بالعمل 
الجــاد والــدؤوب لعــودة 
الرياضــة الكويتية لموقعها 
الريــادي، ونعلم أن أعضاء 
اللجنة الأولمبية بحاجة إلى 
مزيد من الوقت قبل أن نقطف 
جميعا ثمار النجاح المأمول.

وكشف الجاسم عن توجه 
لاتحــاد الكراتيــه للتعاقــد 
مع مدرب منتخب اســبانيا 
للإشراف على تطوير الكراتيه 
المقبلة،  الكويتية للسنوات 
مؤكدا اننا نسعى الى الارتقاء 
بالمستويات الفنية للاعبينا، 
المدرســة  الــى  وتوجهنــا 
الاســبانية الحديثة انما هو 
لتطوير اللعبة والمســاهمة 
في تدريب لاعبينا وتأهيلهم 
لخوض الاستحقاقات المقبلة 
ومنهــا البطولة الآســيوية 

الشهر الجاري.

التتويــج  لبلــوغ منصــات 
ونتمنى لكم كل التوفيق في 
المشاركات المقبلة، ونحن نلمس 
فيكم الجهوزية والاســتعداد 
لتمثيل بلدكم من خلال مشاركة 
تليق باسم الكويت وتاريخها 
الرياضي، مؤكدا توفير الدعم 

اللازم للمشاركة.
من جهتــه، ثمــن محمد 

الناصر: دعم فني ولوجستي للاتحادات لتزاول مهامها على أكمل وجه

الشيخ فهد الناصر وحسين المسلم خلال جولة في عدد من الاتحادات

عاشــور وأمين السر فوزي 
المعتــوق وأمــن الصندوق 
خلــف الهاجري. وناقشــت 
الإدارة ســبل تطوير اللعبة 

والنهوض بها.
إلى ذلك، هنأ رئيس اللجنة 
الاولمبية الشيخ فهد الناصر 
اللاعبين سيد محمد الموسوي 
وسيد سلمان الموسوي وذلك 

الملا أطلع »الهيئة« على نتائج 
آخر خطوات خارطة الطريق

استقبل د.صقر الملا نائب مدير عام الهيئة لقطاع 
الرياضة التنافســية، أســد تقي نائب رئيس مجلس 
إدارة الهيئة وعبدالرضا عباس وجمال الفرحان أعضاء 
مجلس الإدارة بحضور حسين المسلم أمين سر اللجنة 
الأولمبية الكويتية عضو اللجنة السداسية، حيث أطلع 
الملا أعضاء مجلس الإدارة على آخر خطوات خارطة 
الطريق لرفع الإيقاف الدولي عن الرياضة الكويتية 
عقب انتخاب مجلس إدارة اللجنة الأولمبية الكويتية. 
وأبدى أعضاء مجلــس الإدارة دعمهم الكامل لرئيس 
وأعضاء اللجنة الأولمبية الكويتية من أجل استقرار 
الشارع الرياضي والرياضة الكويتية وعودة العلاقات 

د.صقر الملا ومجلس إدارة الهيئة بحضور حسين المسلممع المنظمات الدولية.

الطويل يدعم »صالات البرتقالي«

الكويت تستضيف »آسيوية اليد«

يحيى حميدان 

انضم اللاعب الدولي عبدالرحمن الطويل 
إلــى تدريبات الفريق الأول لكرة الصالات 
بنــادي كاظمة مســاء اول مــن امس عقب 

حصولــه على موافقة إدارة ناديه الكويت 
للعــب في صفوف »البرتقالي« في بطولة 
الأنديــة الآســيوية، المقــررة إقامتهــا في 
العاصمة التايلنديــة بانكوك ابتداء من 7 
أغسطس المقبل حتى 18 منه، بنظام الإعارة 

وحتى عودة الفريق من هناك.
وســيكون الطويــل اللاعــب 
المحلي الرابع الذي تتم الاستعانة 
به مــن جانب الفريق الكظماوي 
بعد عبدالرحمن الوادي ويوسف 
الخليفة من القادســية، وســالم 

المكيمي من السالمية.
ويواصــل كاظمــة تدريباته 
اليومية في البــاد، تحت قيادة 
المدرب البرتغالي الجديد، تياغو 
بوليدو، حتى موعد المغادرة الى 
المعسكر التدريبي المزمع إقامته 
فــي هولندا خــال الفترة من 14 

حتى 30 الجاري.
ووقع »البرتقالي« في المجموعة 
الرابعــة التــي تضــم الــى جانبه 
سونجون فيركزن الإيراني وناغويا 

الياباني والظفرة الإماراتي.

يعقوب العوضي

أكد بــدر الذياب نائب 
رئيــس الاتحــاد الدولي 
لكرة اليد وأمين صندوق 
ان  الآســيوي  الاتحــاد 
المكتب التنفيذي للاتحاد 
الآســيوي قــرر إســناد 
مهمة اســتضافة بطولة 
آســيا لكرة اليد للرجال 
)تصفيــات كأس العالم( 
الكويتــي  إلــى الاتحــاد 
للعبة، وذلك في اجتماعه 
الــذي عقد علــى هامش 

الجمعيــة العموميــة للاتحــاد الدولي في 
السويد.

»اليد« اجتمع بالناشئين
مــن جهة أخــرى، عقدت هيئــة التدريب 
والمنتخبــات أول اجتماعاتها مع المنتخبات 
الوطنيــة مســاء أول من أمــس، حيث بدأت 
بمنتخب الناشئين، وذلك على صالة الشهيد 
فهــد الأحمــد بمقــر الاتحــاد بالدعيــة. وقد 
حضر الاجتمــاع جميع اللاعبــن بالإضافة 
إلى الجهازين الإداري بقيادة مدير المنتخبات 
محمد الخميس والفني بقيادة المدربين محمد 

مبارك ونايف الرندي.
وأكد مبارك أن المجموعة التي وقع عليها 

الاختيار تمثل نخبة اللاعبين الموجودين على 
الساحة، وتنتظرنا مهمة دولية صعبة تتمثل 
في العودة إلى منصات التتويج الدولية على 
مســتوى القارة الصفراء وكلنا ثقة بقدرات 

اللاعبين.
من جانبه، أشــاد المدرب الوطني مساعد 
الرنــدي بالجهود المكثفة لإعــداد المنتخبات 
الوطنية، مؤكدا أن العمل على مدار الساعة من 
الجميع في سبيل تحقيق الأهداف المنشودة.
وحــول البطــولات المقبلة، قــال: اعتدنا 
المنافسة على مختلف المنصات الدولية رغم 
الصعوبات التي واجهتنا، لافتا إلى أن خطة 
إعداد المنتخبــات الوطنية جيدة خاصة في 
ظل إمكانية الخروج في معسكرات تدريبية 

قبل البطولات الدولية.

عبدالرحمن الطويل صاحب خبرة كبيرة 

الجهاز الفني ليد الناشئين بقيادة مبارك والرندي


