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واحد أبواللطف

»يقول أشخاص إنهم يشاهدون أطباقا 
طائرة. هل أعتقد بذلك؟ ليس تماما«

الرئيــس ترامــب فــي لقاء 
تلفزيونــي ردا على ســؤال 
المتزايدة عن  التقاريــر  حول 

 مشــاهدة طيارين فــي البحريــة الأميركية
لأطباق طائرة.

»لا أظن أن العمل سيخذل المعجبين«
الممثلــة ناعومــي واتس عن 
المسلســل الجديد الذي تقوم 
ببطولته والذي يقال إن أحداثه 
تسبق زمن وأحداث مسلسل 

»لعبة العروش«. 

»أخيرا تزوجت صديقتي المفضلة«
كابتن المنتخب الانجليزي لكرة 
القدم هــاري كين في تغريدة 
معلنا زواجه من حبيبة طفولته 

ووالدة طفلتيهما.

»أنت لا تعرفين هذا الآن لكنك أنقذتيني 
في أحلك أوقات حياتي«

نجمة تلفزيون الواقع فيرن ماكان 
في رسالة إلى طفلتها صنداي البالغ 

عمرها 19 شهرا فقط.

أبعد من الكلمات

شاهد الصفحة  
بتقنية الواقع المعزز 

Zappar حمل تطبيق

لأول مرة في الكويت
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البقاء لله
يأيتها النفس  المطمئنة  ارجعي   إلى ربك  راضية مرضية 

فادخلي  في عبادي  وادخلي جنتي

صفقة القرن تضع الاقتصاد 
أولًا.

صدور قرار بإنشاء إدارة مستقلة 
للمطار الجديد.

 الصفقة تعني.. وداعاً 
     للقضية!

 شدوا حيلكم ..الناس مشَلْعَة 
      واحنا للحين محلك سر.

15آراء

هل الرجال أكثر نكداً من النساء؟.. هكذا أجاب نجوم الفن والإعلام!
دعاء خطاب 
@ doaa26

ما أن تكتب كلمة نكد على 
محركات بحث العم »جوجل« 
حتى تضج جميــع المواقع، 
معلنــة أن المــرأة هي الأكثر 
والأعلى تصــدرا، ولا تخلو 
جلســة بين الرجال إلا وكان 
حديثهــم عن نكــد المرأة من 
الموضوعات الرئيسية التي 
يشكو منها خاصة المتزوجين 
منهــم، دون أن يهتــم أحــد 
بالحقيقة، ما يعني التصاق 

هذه الصفة بالمرأة.
لكن حسب دراسة أميركية 
 American«مركــز أجراهــا 
clinics« بكاليفورنيا مؤخرا، 
كشفت نتائجها »أن النساء 
لســن بنكديات لكنهن أذكى 
مــن الرجــال«، وذلــك مــن 
خلال استعمالهن لعواطفهن 
لتحقيق ما يرغبن به، إضافة 
المــرأة لتحمــل  إلــى حــب 
المسؤولية منذ صغر سنها، 
واهتمامها بالتفاصيل وهو 
ما يختلف بنسبة كبيرة عن 

سيكولوجية الرجل.
»الأنباء« أجــرت تقريرا 
استطلعت فيه آراء الفنانين 
حول كون الرجال أكثر نكداً 
من النساء، وتباينت آراؤهم 
بين مؤيد ومعارض، وبعضهم 
كان صادمــا فــي رده.. وفي 
السطور التالية أبرز ما قاله 

النجوم في هذا الشأن.
فــي البداية، قــال الفنان 

عبدالرحمن العقل: »الرجل لا 
تنكشينه، وتقدرين تاخذينه 
بدمعة عين أو بابتسامة وكلام 
طيب«، مؤكدا أن معظم الرجال 
شغلهم الشاغل ينصب على 
عملهم؛ لتوفير حياة كريمة 
لزوجاتهم وأبنائهم، ملمحاً 
إلى أن المرأة المتقاعدة أو ربة 
المنزل تتفرغ لزوجها وأبنائها، 
كما أن الأعباء المنزلية الأكبر 
تقع على عاتقها، أما الرجل 
فمهمته الأساسية توفير المال 
وهو ما قد يؤخــذ عليها إلا 
أنها ليســت نكديــة الى هذا 
الحد وتحتاج لرجل يحتويها 

ويشعرها بالأمان.

ويرى الفنان أحمد إيراج 
النكــد صفــة يختــار  »أن 
الشخص أن تكون من سماته 
ويعززها بتصرفاته، سواء 
كان رجــاً أو امرأة، وتمنى 
أن يتخلــص كل شــخص 
من هذه الصفــة، داعيا الله 
إبعادها عنه«، ووافقته الرأي 
الفنانة والمذيعة شيماء قمبر 
قائلــة: الموضــوع يتوقــف 
على الشخص نفسه وليس 
على جنســه، وهو ما أكدته 
الفنانة شيماء سليمان بأن 
الأمر يرتبط بالحالة النفسية 
والمزاجية للشــخص، وهو 
نفس ما أشــار إليــه الفنان 

الديّن  والمذيع عبدالرحمــن 
الذي عــارض فكرة التعميم 
علــى أي مــن الجنســن، 
قائلا: الأمر نسبي وأزعم أن 
الصفة متعادلة لدى الطرفين، 
فالرجال أحيانا يكونون هم 
الأكثر نكدا وفي مواقف أخرى 

النساء.
واعترض الخال بوطلال 
على هذه الدراسة قائلا: »هذا 
الكلام مو صحيح مستشهدا 
النســاء للأعمــال  بتصــدر 
الدرامية والتراجيدية، مشيدا 
بقوة أداء الممثلات والفنانات 
وإتقانهن للأدوار الدرامية«، 
وخالفته الرأي الفنانة سارة 
العنــزي وتحيــزت لبنــات 
جلدتهــا قائلــة: »إن النكــد 
خلق للرجال وهم مصدره«، 
ووافقتها الرأي، الفاشينستا 
نهى نبيــل قائلة: »اتفق مع 

هذا الكلام وبشدة«. 
وبدعابة اختلــف ثنائي 
السوشــيال ميديا الزوجان 
فرح الهادي وعقيل الرئيسي 
حول الأمر، اذ يرى عقيل أن 
الدراسة ظالمة، وأن النساء هن 
الأكثر نكدا، حيث إنه يقوم 
بتنســيق ملابسه لتتناسب 
مع أزياء زوجته، فيما خالفته 
زوجته فرح قائلة: اتفق مع 
الدراسة، فالرجال هم الأكثر 
نكــدا. واتفق الفنــان محمد 
الشــعيبي مع عقيــل قائلا: 
الشباب يحبون »الوناسة« 
أكثر، أما الحريم فيفضلون 

النكد و»سوالفه«.

 بوطلال

فرح الهادي وعقيل الرئيسي والزميلة دعاء خطاب

شيماء قمبرمحمد الشعيبي

لمشاهدة الڤيديو

12 مغامراً كويتياً واجهوا العواصف الثلجية
والدببة القطبية في النرويج

أسماء المغامرين 
الكويتيين

ضم الفريق ١٢ مغامرا كويتيا 
هم: عبدالله الحســينان )قائد 
الفريق(، فارس الحســينان، 
عبــدالله أبو قماشــة، عبدالله 
الحماد، عبــدالله الأنصاري، 
عبير العمر، العنود الرقم، أحمد 
الأنصاري، سارة القطان، منال 
العطــار، يحيى قاســم، أمينة 
المطوع. وقــد تم اختياره من 
خلال مقابلات لتقييم الشخصية 
المناسبة لهذا النوع من الرحلات 
التي تتطلب القدرة على التحمل 
البدني والذهني لأسوأ الظروف، 
وإلى التعاون والمرونة والتحمل 
والاعتماد على النفس، والتعامل 
مع المعطيات الخارجة عن الإرادة، 
إلى جانب القدرة على التكيف 
بما هو متاح ومتوافر من موارد 
ومرافق، كما روعي في الاختيار 
السابقة  التحري عن الخبرات 
لكل مغامر في خوض تجارب 

مشابهة.

على هامش الرحلة
- الجديد فــي هذه الرحلة 
إنها عززت فهــم التعايش في 
الأجواء القطبية والطرق السليمة 
المتبعــة فــي هذا النــوع من 
المغامرات القاسية والتي تعتمد 
العواصف  على كيفية مواجهة 
الثلجيــة وكيفية الحفاظ على 
حرارة الجسم في أسوأ الظروف 
وكيفية الحماية من الدببة القطبية 
والحيوانات المفترسة وغيرها من 
العلمية والمغامراتية  الأساليب 
التي تعلمها من الرحلات السابقة.

فــي إطــار سلســلة رحلاتــه 
الاستكشــافية الجريئة التي بدأها 
برحلة إلى القطب الشــمالي خلال 
مارس 2013، ثبت فيها علم الكويت، 
ورحلة مماثلة إلى القطب الجنوبي 
)أنتاركتيكا( في ديسمبر من العام 
نفســه، جســد من خلالهــا صور 
المحبة والســام، وثبت فيها أيضا 
علم الكويت، ثم الصعود إلى قمة 
جبل شــمس في سلطنة عمان في 
مارس 2016، والذي يعتبر أعلى قمة 
أرض فــي الخليج العربي بارتفاع 
3000 متر تقريبا عن سطح البحر، 
اســتكمل المغامر الكويتي عبدالله 
الحسينان، هوايته برحلة مغامرة 
جديدة، قاد فيها فريقا كويتيا مكونا 
من 12 مغامرا، ورافقه مصورة إلى 
جانب مرشدة ومرشد نرويجيين، 
فيمــا كانت وجهته إلى ســفالبارد 
النرويجية وهي عبارة عن أرخبيل 
في المحيط المتجمد الشمالي وجزر 
تقع شمال قارة أوروبا وفي أقصى 

شمال العالم.
الحســينان تحدث عن المغامرة 
الجديدة، قائــا إن الهدف من هذه 
الرحلة إلى ســفالبارد، لا يختلف 
كثيــرا عــن الرحلات الســابقة في 
استكشــاف المجهــول، والتعــرف 
على جمــال الطبيعــة وخلق الله 
تعالــى، وللمســاهمة فــي تعزيز 
والفكريــة  البدنيــة  القــدرات 
والنفســية، والتدريب على تعزيز 
قيم الإصــرار والتحدي والعزيمة 
والصبر، ولتوصيل رسائل سلام 
واحتــرام ومحبة مــن الكويت إلى 
شــتى شــعوب العالم، مضيفا أن 
الرحلة امتدت إلى ٨ أيام و٧ ليال، 
وشــملت عبور منطقة محظورة، 
القطبيــة  واستكشــاف الجزيــرة 
بطبيعتها الصرفة، وطقسها القاسي. 
وأضاف ان فكرة المغامرة الجديدة 
بدأت من أبريل الماضي، وفي وجهة 
جديــدة، وبفريق كويتــي بالكامل 
من الشباب، ومن الجنسين، وممن 

يهوى المغامرة، ووضعنا في الاعتبار 
الأول التهيئة النفســية والذهنية 
والجســدية والترتيبات النظرية، 
وما يتطلب العمل به بشكل جماعي 
عند مواجهة التحديات والصعوبات 
والأحوال الجوية الصعبة والبرد 
القارس والريــاح العاتية. وحول 
مشــوار الرحلة، قال الحســينان: 
هبطت طائرتنا النفاثة إلى »لونغ 
يير بين« عاصمة سفالبارد، مرورا 
بتلــك الجبــال المتجمــدة الرائعة 
والخلابة، وهناك استقبلتنا إحدى 
المرشدات وبرفقتها مصورة، لتأخذنا 
إلى المسكن الذي مكثنا به ما يقارب 
الليلتــن، تم فيهــا تجهيز المعدات 
والزلاجــات والخيــام والطعــام، 
وغيرها من الاحتياجات الاستهلاكية، 
ومتطلبــات أساســيات الحياة في 
دائرة القطب الشــمالي، عقب ذلك، 
توجهنا إلى الســفينة الســياحية 
المخصصة لمثل هذه المناطق، والتي 
بدأت تشق عباب البحر على امتداد 3 
ساعات حرصنا جميعا على أن نكون 
متواجدين فيها على السطح بالرغم 
مــن البرودة الشــديدة، لمشــاهدة 
المناظــر الخلابة، فيما كانت وجبة 
الطعام التي تناولناها في السفينة 
من السلمون الشهي، إلى أن توقفت 
السفينة في منطقة جليدية صلبة 

لنترجــل منها، ومن ثم البحث عن 
مــكان نخيم فيه، وكانت خطواتنا 
بطيئة نسبيا لافتقاد الفريق الخبرة 
الكاملــة في مجال التزلج، وهذا ما 
دفعنا إلى إحداث تغيير محدود في 
الخطة الأساسية وأن نخيم في مكان 
قريــب من البحر، يعــرف بمملكة 
الدببة القطبية، وتمتعنا بمشهادة 
دبين قطبيين على بعد مناســب لم 
يكن ليشــكل خطرا علينا، وعقب 
نصب خيامنا الصغيرة، قمنا بإيقاد 
الموقد لإذابة الثلج، ليصبح ماؤنا، 
إلى جانب تسخين طعامنا، ولنملأ 
قنينة الماء التي أطلقنا عليها لقب 
»الحنونة«، لكونها مصدرا لدفئنا 
على امتداد يوم كامل لا تغييب فيه 
الشمس، وكنا نشــرب منها الثلج 

المذاب في اليوم التالي.
اســتمررنا فــي الانتقــال مــن 
مكان إلــى آخر بهدف الوصول إلى 
قمــة »نيوتن«، ولكن ومع ســرعة 
الفريق التي تطورت بشكل ملحوظ 
مع الأيام، اضطررنا لتغير المســار 
والتوجــه إلى قمة »تورين«، إلا أن 
الأحوال الجوية ساءت بشكل كبير، 
الأمر الذي دفعنا لإعداد جدار جليدي 
لسد الرياح، وللمحافظة على بقاء 
الخيــام التي اضطررنا للبقاء فيها 
ومواجهة الأحوال الجوية الصعبة 

والرياح الشديدة ليوم كامل تقريبا، 
وبالرغم من عدم تحســن الجو في 
اليوم التالي اضطررنا، ومن واقع 
شغفنا للصعود إلى قمة »تورين« 
حيث بدأنا بالصعود لمسافة امتدت 
إلــى 900 متر تقريبا فوق ســطح 
البحر، ولم يتبق لنا سوى 200 متر 
للوصول إلى القمــة، إلا أن الرؤية 
أصبحــت شــبه معدومــة بســبب 
العاصفة الثلجية والتي باتت تشكل 
خطرا على الفريق، فاضطررنا إلى 
العودة إلى نقطة الانطلاق، فيما كان 
الجو يزداد ســوءا، الى ان أشرقت 
الشمس في اليوم التالي، ووصلت 
درجة الحرارة إلى ٦ درجات تحت 
الصفر، ليصبح الجو جميلا بالنسبة 
لنا، استمعتنا فيه بوجود الشمس، 
ولتصبح جاهزيتنا عالية وبمهارات 
متطورة للفريق، لنبدأ مشوار العودة 
إلى السفينة، في الوقت الذي أبدت 
فيه المرشدة النرويجية والمصورة 
وطاقــم الســفينة عــن دهشــتهم 
وإعجابهم بقدرات الفريق وامكاناته 
ومغامرته الجريئة، وقد جاء من بلد 
حار تصل درجة الحرارة فيها إلى 
٥٠ درجة، وأعربوا عن ســعادتهم 
بمعرفتنــا، واننا كنــا خير ممثلي 
لدولتنــا الحبيبة وعن رغبتهم في 

زيارة الكويت قريبا.

فريــق المغامرين الكويتيين أمام جبل جليدي .. وعلم الكويت 
رفرف في »سفالبارد« النرويجية

المغامر الكويتي  عبدالله الحسينان خلال الرحلة 

أحمد إيراجسارة العنزي

نهى نبيلعبدالرحمن العقل

عبدالرحمن الدينّ

شيماء سليمان


