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تطوير الذات ومعرفة كل ما هو جديد في أي عمل مهم جدا، فهو يعطي صاحبه الخبرة والإنتاجية.. اليوم وعلى الساحة البحرية أصبح من الضروري تجربة كل ما 
هو جديد في عالم الصيد، حيث انتشرت طرق صيد متنوعة، منها اللفاح والتشخيط والجق والكاستنق، وهذه الطرق تعطي الحداق فرصا أكبر للفوز بالأسماك. 
صفحة »بحري« تلتقي اليوم بالحداق فهد بن رزق الذي حدثنا عن هواية اللفاح وأسرارها وأهم شروط لفاح الأسياف والطراد، وعلى ماذا يعتمد صيد السبيطي 
وأهم أساسيات اختيار المكان المناسب للصيد وقوانين استهداف الأسماك القاعية أمثال الهامور والشعري والفسكر، كما أطلعنا بن رزق على تجربة اللفاح خارج 

الكويت، وما التحديات التي واجهته أثناء رحلة صيده في الإمارات وعمان، وأكثر وأصعب سمكة فاز بها، ومعلومات شاملة عن هواية اللفاح، فإلى التفاصيل.

احي« بن رزق: لفاح السبيطي بـ »الميرور الطفَّ

بدايتي بالصيد كانت مع الاصدقاء وكان الهدف منها تسلية 
وكنا بأعمار لا تتجــاوز 13 عاما ومن بعدها تطور الموضوع 
من غرض تسلية الى هواية وتطوير الذات، وكانت طريقتنا 
بالصيــد هي الحــداق التقليدي وبعد ما دخلــت علينا طرق 
الصيــد الحديثة وكنت متحمســا لكل ما هــو جديد وجربت 

بعدها اللفاح ووجدت لها متعة كبيرة.

شروط اللفاح
ويضيف: بدايتي باللفاح بسيطة وكنت لا اعرف المعلومات 
الكافية عن أنواع الميارير وطريقة اســتخدامها وكان الصيد 
عليها قليلا جدا ولكن بعد ســؤالي للمحترفين وجدت نفسي 
أتقدم بالمجال طبعا أشخاص كثر ساعدوني ولم يبخلوا علي 
بمعلومة بــدون أي مقابل وكان أبرزهم في تطويري الكابتن 
صالح الشايجي واحمد السنان من فريق q8cj، طبعا فضلت 
اللفاح على الحداق لانه يعتمد على الشخص اللي قاعد يلفح من 
حيث حركة اليد وطريقة اللفاح وتطبيق التكنيكات المطلوبة 
منه وبعد مدة من تطبيقها سوف تعرف كل سمجة شنو تبي 
من حيث انواع الميارير وأحجامها وألوانها والتكنيك المطلوب 
اما ســريع أو بطيء، وبالنســبة للافضلية انا ما اشوف انه 
اللفاح افضل من الحداق ولا اشوف الحداق افضل من اللفاح 
بالنهاية الرزق بيد رب العالمين ولكن علميا الســمك بطبيعة 

له غريزة الافتراس وتكون من ثلاثة شروط )حركة 
الميــرور- لمعة الميرور- رائحة الييمة( عند 

اللفــاح يجــب ان يتوافق شــرطان وهما 
الحركة واللمعة ولكن في الحداق تكون 

رائحة الييمة فقط.

صيد السبيطي يعتمد على الماية 
ويتابع: ســمكة السبيطي 
محبوبة بين أهل الكويت ولافتة 
للانظار وكنت أشوف الناس 
تصيدها ولهــا اهتمام كبير 
بين معشر الحداقة وصعوبة 
صيده وقوته وطعمه الشهي 
في الاكل اكثر ما يميزه وكان 

هــذا أول تحد لي انــي أصيده 
وطبعــا الســبيطي يعتمد 

اكثر شيء على الماية 
وتكون فترة صيده 
قليلة عكــس باقي 
الاســماك، ولكــن 
تتوافــق  عندمــا 
مــن  الشــروط 
حيث المد والجزر 
والحمل والفساد 
العــدة  ونــوع 
المختــارة يصبح 
ســهلا،  صيــده 

نصيحتــي لكل من 
يتمنى صيد السبيطي 

شرطان أساسيان للفاح الناجح »سباحة الميرور ولمعته«

تجربــة المكان المتوقع وجــوده فيه في جميــع المايات حتى 
يتبين له الاوقات التي يرعى فيها، والســبيطي يبي الميارير 
الســطحية وبالاخص البنسل، طبعا انا صدته لفاح وحداق 

وافضل اللفاح بسبب عدم تردده بأكل الطعم.

لفاح الاسياف والطراد
ويضيف: اللفاح يصلح على الاسياف اكثر من الطراد ولكن 
ان كنت تبي تلفح بالطراد لازم تراعي مسألة الغزر يجب ان 
يكون الغزر لا يزيد عن 7 اقدام في حالة اســتهداف الاسماك 
القاعية مثل الهامور والشــعري والشعم والفسكر ولكن في 
حالة استهداف الاسماك السطحية لا يهم الغزر ولكن يهم مكان 
وجودها مثل الجنعد والجش والضلعة ومن ناحية الاسياف 
يجــب تحديد مكان يكون قاعه مليئا بالكائنات البحرية مثل 
الحويــت والشــريب وغيره من الكائنات التــي ترعب عليها 
الاسماك المســتهدفة ويتم تحديده عن طريق الذهاب للمكان 

في حالة ادنى جزر ومشاهدة جودة المكان.

لفاح خارج الكويت
ويقــول: أول تجربة لفــاح جميلة وممتعــة كانت خارج 
الكويت وبالاخص مع اسماك المحيط من حيث الاحجام والقوة 
وكانــت أول تجربة لــي في الامارات بحر كلبــاء وكانت أول 
سمكة اصطدتها هي الماهي والمعروفة بالامارات بالعنفلوص 
كانت ممتعة جدا ومن ثم اصبح اللفاح خارج الكويت 
واصطياد الاسماك الكبيرة هدف، ومن بعدها اتجهت 
لدول اكثر شعبية مثل عمان في منطقة شويمية 
لســمكة الجي تي والامبرجاك ومنطقة مسقط 
لسمكة التونة ذات الزعنفة الصفراء واخطط 
للذهاب الى جزيرة سيشل لصيد سمكة السيل 
فش، واكبر سمكة صدتها بالفاح كانت الجي 
تي وتزن 40 كيلو وتعتبر من أصعب الاسماك 
فــي العالم وصعوبــة إخراجها من المكان 
الذي تعيش فيه، لكن الســمكة المفضل 
لدي هي التونا ذات الزعنفة الصفراء.

ختامية
واختتم بــن رزق قائلا: اكثر 
الاشياء التي تضايقني بالبحر 
هي تلك المخلفــات التي تضر 
الحياة البحرية والصيد الجائر 
وبعض الصيادين الذين لا 
يرجعون الاسماك الصغيرة 
للبحر، ونصيحتي حق 
الشخص الجديد باللفاح 
أسأل أهل الخبرة قبل 
العدة وتحديد  شراء 
نوع السمك المستهدف 
التســرع  وعــدم 
بالحكم على طريقة 
الصيــد مــن أول 

تجربة.


