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لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  3 ألعاب سودوكو من مستويات متعددة:  عادي، 
متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من 1 إلى 9 في كل مربع خال، وذلك حتى يحتوي 

كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير 3x3 على الأعداد من 1 إلى 9 مرة واحدة فقط.
.3x3 يجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير

للتواصل معنا عبر هذه الصفحة 
أرسلوا تعليقاتكم على البريد الإلكتروني

archive@alanba.com.kw 
فاكس 22272830

من كتاب: الموسوعة الشاملة ـ مجدي سيد عبدالعزيز

من كتاب: موسوعة هل تعلم؟! ـ علاء العموش
أفقياً:

أحد الأبراج الفلكية 5 أحرف

عمودياً:

Sudoku الموسوعة الشاملة

حل عينك .. عينك

حل الكلمات المتقاطعة

كيف تلعب؟

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

الحل

الكلمات المتقاطعة

كلمة السر

هل تعلم؟!

حل كلمة السر

حل اعرف الشخصية

اعرف شخصيتك

للمراسلة

٭ حبوب زيت السمك يمكن ان تفيد 
التهاب  التخلص من أعراض مرض  في 
المفاصل الروماتيزمي الذي يشمل الكثير 
من الآلام والتعب وتيبس المفاصل في 

الصباح إضافة الى تورمها.
التهاب المفاصل الروماتيزمي يصيب 
الأشخاص في مختلف الأعمار، وحتى 
الأطفال منهم ويتم تشخيص هذا المرض 
بواسطة تحليل خاص للدم. وقد وجد ان 
هذه الحبوب تحتوي على مواد مضادة 
للالتهاب ومع التخلص من الالتهاب يمكن 
التخلص من الآلام المصاحبة لالتهاب المفاصل.

٭ جزرة واحدة متوسطة الحجم تحتوي 
على 4 أضعاف حاجة الإنسان اليومية 
من ڤيتامين »أ«. وهناك أطعمة اخرى 
تحتوي على قدر كبير من هذا الڤيتامين 
البطاطا  اليقطين واليام )نوع من  مثل 
بعضه حلو( والبطيخ الأصفر والسبانخ 

والكرنب.
٭ نصف كيلو غرام من سمك ال ـ هلبوت 
يحتوي على مثلي حاجة الإنسان اليومية 

من ڤيتامين د، ويليه سمك الرنجة.
٭ طبق واحد من اللوبيا الجافة المطبوخة، 
يمد الإنسان بـ 90% من حاجته اليومية 
الفولات ويليها فول الصويا  من مادة 

المطبوخ.

القوس

صبا مبارك

اللوفر

أكبر متحف وطني في فرنسا، وأحد 
أهم وأشهر متاحف العالم. يُوجد بباريس 
عاصمة فرنسا، ويقع على الضفة الشمالية 
لنهر السين. وهو أكبر صالة عرض للفن 
عالميا، إذ يقدر عدد ما يحتويه من لوحات 
وتماثيل وقطع أثرية بحوالي )مليون( 
قطعة، بل وأكثر. والأعمال المعروضة به 
تُثل جميع مراحل الحضارة البشرية، من 
العصور الفرعونية الى العصر الحديث. 
 Musee اللوفر وفي الأصل كان متحف 
du louvre عبارة عن قطعة بناها فيليب 
أوجست، عام 1190، ثم تحولت بعد ذلك 
الى قصر ملكي، قطنه ملوك فرنسا، وكان 
آخر من سكنه منهم لويس الرابع عشر، 
الى قصر فرساي، وجعل  الذي غادره 
اللوفر مقرا يحوي مجموعة من التحف 
والمنحوتات الملكية. في عام 1692، شغل 
اللوفر، لمدة مائة عام، أكاديميتين للتمثيل 
والنحت والرسم، ولكن عندما قامت الثورة 
الفرنسية، أعلنت الجمعية الوطنية أن 
اللوفر ينبغي أن يكون متحفا قوميا، 
تُعرض فيه روائع الامة، وقد افتُتح المتحف 
رسميا يوم 1793/8/10. ويذكر ان مجموع 
مساحات قاعاته نحو 13 كيلومترا مربعا. 
وهو مقسم الى اجزاء عدة، حسب نوع 
الفن وتاريخه. وبه مقتنيات وكنوز لا تقدر 
بثمن، منها الآثار المصرية وغيرها، كما أن 
لوحة »الموناليزا« تتوج كل معروضاته.

لاءارذعلاا

اللااالسهر

لعحللستمرق

جقانعبموهن

ورسممتشمحن

زبنلروتنرش

ارونحةاحمم

ءيمايلقلقس

دررماحرباب

رحضستنيسعد

ولخليمميزد

سامارهدلاس

ـ  بلدان، 3 ـ غلال  1 ـ منطقة كويتية، 2 ـ حديقة ـ 
حرف عطف، 4 ـ للجزم ـ متشابهة، 5 ـ عكس إهمال، 
6 ـ جرم سماوي ـ أماكن للتسوق، 7 ـ يفرقها ـ طرق 
)معكوسة(، 8 ـ والدة ـ من الأقارب ـ للمساحة، 9 ـ 
الجواهر ـ أرشد ـ فاصل وحاجز، 10 ـ متشابهان ـ 

أحد المحيطات.

الجوزاء
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مشتاق

لحن
قمر

الحرير

الدهر
العمر
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سد

حياتي
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مخضرمون
السهر

تمر
رباب
محن

شمس

1 ـ مرتفعات ـ وسام، 2 ـ هواء خفيف ـ بئر 
ـ للنصب، 3 ـ في العود ـ اغاثة، 4 ـ شديدة 
الفقر ـ حطما، 5 ـ اقترب )معكوسة( ـ ضل، 
6 ـ المعونة، 7 ـ للعطف ـ ضجرا، 8 ـ جواب 
ـ طموحات، 9 ـ للتنفس ـ ينافس )معكوسة(، 

10 ـ علم ـ روى.

أفقياً: عمودياً:
1 ـ جنوب السرة، 2 ـ بستان ـ دول، 3 ـ إيرادات 
ـ او، 4 ـ لم ـ ااا، 5 ـ اهتمام، 6 ـ نجم ـ اسواق، 
7 ـ يبددها ـ سبل )معكوسة(، 8 ـ ام ـ عم ـ آر، 9 

ـ الدر ـ دل ـ سد، 10 ـ ن ن ـ الهادي.

1 ـ جبال ـ نيشان، 2 ـ نسيم ـ جب ـ لن، 3 ـ وتر ـ 
إمداد، 4 ـ بائسة ـ دمرا، 5 ـ دنا )معكوسة( ـ تاه، 6 
ـ المساعدة، 7 ـ او ـ ملا، 8 ـ رد ـ آمال، 9 ـ هواء ـ 

يسابق )معكوسة(، 10 ـ لواء ـ سرد.

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات الخمسة بنظرك وبأسرع وقت؟ عينك .. عينك

إعداد: جيهان رأفت ـ عروبة حجازي


