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»الرياضي الديبلوماسي«.. فعاليات متنوعة وخبرات متبادلة
هادي العنزي

بــن اجتماع تنــاول فيه 
التبادلية  العلاقــة  الحضور 
الوثيقة بين الرياضة والنظام 
العــادات  الغذائــي وتأثيــر 
الاجتماعيــة علــى الحالــة 
الصحية للأفراد والمجتمعات 
فــي فنــدق ســيمفوني ظهر 
مســاء  إلــى  الاول،  امــس 
متقلب امتزجت فيه قطرات 
المطــر مع ضحــكات البراعم 
ومدربيهــم الثلاثة الجدد في 
الرياضية  ســاحة الجهــراء 
وهم يــؤدون تدريباتهم في 
ســعادة غامــرة، مضى يوم 
رياضي جميل وطويل للفريق 
الأميركي المكون من المدربين 
ليــزا بيرغ وجونــي كولينز 
وسارة هوفمان الذين حضروا 
لتقــديم تجربتهم وخبراتهم 
المتنوعة لمدة أســبوع ضمن 
برنامــج المبعــوث الرياضي 
لــوزارة الخارجيــة  التابــع 

الأميركية.

تبادل الخبرات
أكــد  وبهــذه المناســبة، 
الملحق الثقافي في الســفارة 
الأميركية بالكويت نيلسون 
وين في تصريح لـ »الأنباء« 
أن الســفارة تقدم العديد من 
البرامج الثقافية والأكاديمية 
المتنوعــة فــي الكويت وذلك 

الرســمية ممثلــة  الجهــات 
بالهيئة العامــة للرياضة أو 
الاتحــاد الكويتي لكرة القدم 
إلــى مؤسســات  بالإضافــة 
القطاع الخاص من أكاديميات 
كروية )يوڤنتوس، وبرشلونة 
وإي سي ميلان( أو المدرسة 
الأميركية ثنائية اللغة معا من 
أجل إنجاح البرنامج الرياضي 

عبر التعاون المشترك.
مــن جهتــه، أشــاد مدير 
إدارة الرياضــة للجميــع في 
العامــة للرياضــة  الهيئــة 
حامد الهزيم بمبادرة السفارة 
الرائدة  الرياضية  الأميركية 
من خلال البرنامج الرياضي 
الديبلوماســي الذي يســجل 
نجاحا متميزا عاما بعد آخر 
من خلال التفاعــل الإيجابي 

التــي  للعناصــر الخبيــرة 
علــى  البرنامــج  يحــرص 
استقطابها ســنويا، مضيفا: 
نأمل استفادة جميع المشاركين 
بهــذا البرنامــج مــن مدربين 
ولاعبين من الجنســن ومن 
مختلــف الأعمــار و»الهيئة« 
لن تألو جهدا في التعاون مع 
جميع الجهات الرســمية بما 
يخدم الرياضة والرياضيين.

تجربة غوس هيدينك 
المــدرب  عبــر  بــدوره، 
الأميركي جوني كولينز عن 
ســعادته الغامرة بعد انتهاء 
حصته التدريبية المســائية، 
مشيدا بالروح الإيجابية التي 
تحلى بها اللاعبون والإمكانات 
الفنيــة الواعدة التي أظهرها 

العديد من البراعم المشاركين 
في التمرين، مؤكدا لـ »الأنباء« 
أنه وبناء على مشاهداته خلال 
الأيام الماضية اكتشف العديد 
من المواهب التــي يتوقع أن 
يكون لها مستقبل مشرق في 
عالم كرة القدم وبإمكاننا أن 

نرى محمد صلاح كويتي.
لكنــه اســتدرك محبطا: 
»أغلبهم سيعاني من مشكلة 
الحنــن للوطــن وستفشــل 
تجربتــه قبــل أن تكتمــل، 
لكن هنــاك حلا وحيــدا قام 
بــه المــدرب الهولندي غوس 
هيدينك ونجــح فيه بعد أن 
فشلت أغلب تجارب الاحتراف 
الكوريــن الصغار،  للاعبين 
حيث قــام بعد انتهاء مهمته 
مــن تدريب منتخــب كوريا 

واللاعبات، مضيفة: »الجميع 
كان ســعيدا ولطيفــا طوال 
التدريب، لم نكن نتكلم لغة 
مشتركة ولكن ما أن بدأنا لعب 
الكرة حتى توحدت اللغة وبدأ 
الجميع يكون عنصرا فعالا في 
فريق متناسق، وقد شاهدنا 
العديد من اللاعبين بمهارات 
فنية مختلفة فهناك من يمتاز 
بالسرعة فيما آخر لديه نظرة 

أفضل للملعب«.
وأكدت هوفمان أن كل من 
يسعى لتطوير قدراته الفنية 
والبدنية من اللاعبين الصغار 
عليه أن يمضــي وقتا أطول 
في التدريب ســواء مع الكرة 
أو بدونها، وهناك العديد من 
المهارات التي بالإمكان تعلمها 
مــع الكــرة فقط، »الشــغف 

الجنوبية بأخذ لاعبين اثنين 
إلــى هولنــدا وتطويرهمــا 
تدريجيا بتنقلهم إلى الأندية 
الأوروبية حتى أصبحا ضمن 
القائمــة الأساســية لفريقي 
مانشستر يونايتد وتوتنهام 
الانجليزيــن، معتمــدا بــأن 
تواجدهما معا ســيخفف من 
حدة الغربة عليهما«، لافتا إلى 
أن الدور الأهم يقع على عاتق 
الأبوين من خــال تهيئتهما 
أبنائهمــا نفســيا للاحتراف 

الخارجي. 

الكرة لغة مشتركة
أما المدربة الأميركية سارة 
هوفمان فأبدت إعجابها الكبير 
بالروح العالية التي شهدها 
التدريــب المســائي للاعبــن 

والحــب بإمكانــه أن يصنع 
الأجمل دائما«.

الفتاة تحتاج الخصوصية 
وعطفــا علــى تجربتهــا 
التدريبيــة فــي العديــد من 
الدول في شتى بقاع المعمورة 
أكــدت المدربة الأميركية ليزا 
بيرغ أن الفتيات يحتجن إلى 
مســاحة خاصة للعب سواء 
من ملاعب أو صالات رياضية 
خاصة بهن لكــي يتمكن من 
تطوير قدراتهــن، لافتة إلى 
أن تواجد مدربة مسؤولة عن 
الفريق عوضا عن مدرب أمر 
مفضل لدى أغلب اللاعبات وما 
يجعلهن يشعرن براحة أكبر 
أثناء التدريبات مما يجعلهن 
يتقدمن من الناحيتين الفنية 
والبدنية. وذكــرت بيرغ أن 
عدد الفتيات اللاتي يمارسن 
كرة القدم أقل من أقرانهن من 
الشباب في أغلب دول العالم 
باســتثناء الولايات المتحدة، 
حيث تنتشر اللعبة في أوساط 
الفتيات عنها لدى الشــباب، 
مضيفــة الفتيــات يبدأن في 
ممارســة كــرة القــدم بعمر 
متقدم نســبيا، وقد شاهدت 
فرقا مختلفة بمختلف الأعمار 
للفتيات فــي الكويت من 12 
- 18 ســنة وأغلبهن لا يزلن 
المهارات الأساســية  يتعلمن 

لكرة القدم.

أقيمت برعاية وزارة الخارجية الأميركية بالتعاون مع اتحاد الكرة والهيئة العامة للرياضة

)متين غوزال( المدربون الأميركيون في ندوة »الرياضة نهج حياة«	

لقطة جماعية لأشبال الجهراء مع المدربين

بهــدف تبــادل المعلومــات 
والخبرات، ولعــل من بينها 
برنامج المبعــوث الرياضي، 
حيث تتم اســتضافة العديد 
مــن الأبطــال المتميزيــن في 
مختلــف الرياضــات لتقديم 
تجربتهم وخبراتهم للأجيال 
الشابة والمدربين لتعم الفائدة، 
لافتا إلى أن برنامج هذا العام 
استضاف 3 مدربين محترفين.
وذكــر نلســون ويــن أن 
الهدف من البرنامج الرياضي 
الديبلوماسي لا ينحصر في 
الشــأن الرياضــي فقــط، بل 
يتعداه إلــى كيفية أن تكون 
الرياضة نهج حياة خالية من 
أمراض العصر مثل السكري 
من خلال الممارســة المنتظمة 
للرياضــة، مشــيدا بتعاون 

جانب من التدريبات

حامد الهزيم يتوسط الوفد الأميركي الزائر في ملعب ساحة الجهراء

»الفتاة« يتوج بـ »سلة الهزيم«

اللاعبات يبدعن بمهاراتهن العالية

حصدت فتيات نادي 
الفتاة لقب بطولة الهزيم 
الأولى لكرة السلة 3/3، 
والتي أقيمت على صالة 

نادي اليرموك.
وتجاوز فريق الفتاة 
)أ( فريق أول ســتار في 
المباراة النهائية، فيما حل 
فريق الفتيــات )ب( في 

المركز الثالث.
وتتواصل منافسات 
دورة الهزيم لكرة السلة 
الرجــال والتــي  لفئــة 
أمــس، حتــى  انطلقــت 

الجمعة المقبلة.
أبــدى  مــن جانبــه، 
اللجنــة المنظمة  رئيس 
الهزيم ســعادته  د.نائل 
المتطــور  بالمســتوى 
للاعبات كرة السلة، في 
اليوم الافتتاحي، مشيرا 
إلــى ان نجاح النســخة 
الأولــى، ســيكون دافعا 
للجنــة المنظمــة لزيادة 
عدد الفرق المشاركة في 

الدورات المقبلة.
وأضاف: ان ظهور فرق 
عريقة كنادي الفتاة في 
دورة الهــزيم دليــل ثقة 
الجهات المعنية، والانتشار 
الجيــد الذي تحقق على 
مدار النسختين الماضيتين.

بدوره قال مدير البطولة اســام عمار 
ان المســتوى العــام للبطولة فــي ارتفاع 
ملحوظ، مشــيرا إلــى ان بطولة الفتيات 

حققت صدى ممتازا، كما ان اللجنة المنظمة 
تلقت اشــادات واسعة من قبل الجماهير 

التي تحرص على متابعة الدورة.

خالد القلاف وإسلام عمار

د.نائل الهزيم ومتابعة من الجمهور للمباراة

عبدالقدوس: مواهب واعدة في دورة »الكويتية للاستثمار«

نهائي »80%« بين »جاغوار« و»وست وينغ«

تتواصــل اليوم الخميس 
منافسات دور الثمانية لبطولة 
الشركة الكويتية للاستثمار 
الخامســة للبراعــم، بإقامــة 
مباراتــن يلتقــي فيها فريق 
المســار للإجارة والاستثمار 
مع فريق نادي انبي المصري، 
أكاديميــة فرســان  وفريــق 
الأردنــي مع فريــق أكاديمية 

سبيطلة التونسي.
وكان فريق المرحوم الفنان 
خالد الصديق قد ضرب موعدا 
مع فريق سراي للعطور في 
أمــس الأول،  الثمانيــة  دور 
حينمــا تفــوق فــي المبــاراة 
الفاصلة على فريق المرحوم 
الفنان علي البريكي بركلات 

الترجيح بنتيجة 5-6.
وشهدت المباراة الفاصلة 
اختيار محمــد نجم حارس 
مرمى فريق المرحوم الفنان 
خالد الصديق كأفضل لاعب 
فــي المبــاراة، ليحصل على 
كأس تذكاريــة ومبلــغ 100 
دولار مكافأة من قبل الشركة 
الكويتية للاستثمار، قدمها 
لــه نجــم المنتخــب الوطني 
العربي  الكويتــي والنــادي 
الســابق خالد عبدالقدوس، 
وقــام مديــر أول العلاقــات 
العامــة والإعلام بالشــركة 
الكويتية للاســتثمار طلال 
الرشدان، بتكريم عبدالقدوس 

واصل فريق »جاغــوار« انتصاراته 
وحقق فوزا لافتا على فريق فتيات الكويت 
4-2 في المباراة التي جرت بينهما مساء 
أول من أمس على الملاعب الفرعية لاستاد 
جابر الدولي في إطار لقاءات الدور نصف 
النهائي لبطولة 80% الرمضانية لكرة القدم 
النسائية التي تقام بشراكة استراتيجية 
مــع اتحاد كرة القدم وبدعم من الدوري 

الإسباني )الليغا(.
وبهــذا الانتصار، تأهــل »جاغوار« 
للمنافسة على اللقب وإعادة إنجاز العام 
الماضي حيث سيلاقي فريق وست وينغ 
الــذي تغلب على نــــــادي الفتاة 1-3 
اليــــوم الخميس لحسم التتويــــج، 
فيمــــا لعب فريــق فتيـــات الكويت 

مع نادي الفتــــاة امس الأربعاء لتحديد 
المركز الثالث. وتميــزت مباريات الدور 
نصف النهائي بالندية والتكافؤ ومحاولة 
كل طــرف من الفــرق الأربعة للصعود 
للمباراة النهائيــة وانتزاع اللقب، ورغم 
هزيمة الكويت أمام جاغوار بفارق هدفين 
إلا انه كان نداً لمنافسه على مدار شوطي 
اللقاء، كما رجحت كفة »جاغوار« بفضل 
خبرة لاعباته وتمتعهن بالمستوى الفني 
واللياقة البدنية حيث يضم الفريق مجموعة 
المهـــارات  العديد من  متجانسة تمتلك 
الفرديـــة ولهن العديد من الإنجــــازات 
التي كــــان آخرها الفوز ببطولـــة أول 
دوري نسائـــي رسمــي أقيم تحـــت 
إشراف اللجنة النسائيـــة باتحاد الكرة.

الذي يقام غدا الجمعة.
وكان فريق معرض الكويت 
الدولي قد تأهل للدور نصف 
النهائي اثر تغلبه على فريق 
الفنانة ســعاد عبــدالله بـ 3 
أهداف مقابل هدفين، في مباراة 
شــهدت لمحات فنيــة رائعة، 
لاسيما من قبل نجمي المنتخب 
الوطنــي وناديي القادســية 
الشــيخ  صالــح  وكاظمــة 
ومشــاري العازمــي، اللذين 

القدوس بالمستوى الذي قدمه 
فريقا المباراة الفاصلة، مؤكدا 
أن كلا مــن الفريقــن يضــم 
بــن صفوفه مواهــب واعدة 
ينتظرها مســتقبل رائع في 
عالم الســاحرة المســتديرة، 
وشــدد علــى أن لعبــة كرة 
الصــالات تحتاج إلــى لياقة 
بدنية وسرعة بديهة ومهارات 
عالية، وهــي بالتالي تصقل 
مهــارات اللاعبــن وتمنحهم 
خبرة جيدة، وهو أمر يحسب 
للشركة الكويتية للاستثمار 
التي تقيم بطولة البراعم للعام 

الخامس على التوالي.
مــن جانبــه، أكــد نجــم 
المنتخــب الوطنــي ونــادي 
الشــيخ  القادســية صالــح 
حرصه علــى تلبيــة دعوة 
الشركة الكويتية للاستثمار 
في كل عــام للمشــاركة في 
البطولــة، مبينا ان البطولة 
العلامــات  إحــدى  باتــت 
الرياضية المضيئة في شهر 
رمضان الكريم، وشدد الشيخ 
على أن هناك اتفاقا من قبل 
الجميع علــى أهمية بطولة 
الشركة الكويتية للاستثمار 
للبراعــم، مطالبا الشــركات 
والهيئــات الرياضيــة بــأن 
تســاهم فــي صقــل مهارات 
اللاعبين على غرار ما تفعله 
الشركة الكويتية للاستثمار.

ســاهما بقوة في تأهل فريق 
معرض الكويت الدولي. وفي 
سياق متصل، أقيم أمس الدور 
نصف النهائي لبطولة »الميني 
جول« للأشبال والذي جمع بين 
فريق سراي للعطور مع فريق 
الفنان محمد المنيع، والمسار 
للإجارة والاستثمار مع فريق 
الفنان خالد العبيد. هذا، وقد 
أشــاد نجم المنتخب الوطني 
والنادي العربي السابق خالد 

إثارة وإبداع بين الصغار في دورة »الكويتية للاستثمار«

بتقديم درعا تذكارية له. إلى 
ذلك، تشــهد بطولة »الميني 
جول« للسن العام اليوم ختام 
دور الثمانية للبطولة، حيث 
يلتقي فريق سراي للعطور 
مع فريق الفنان سعد الفرج، 
علــى أن يلتقي الفائز منهما 
مع الفائز مــن مباراة فريق 
معرض الكويت الدولي وفريق 
المسار للإجارة والاستثمار، 
وذلك في الدور نصف النهائي 

فرحة لاعبة »جاغوار« بأحد الأهداف على »فتيات الكويت«

لمشاهدة الڤيديو


