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أسطورة

ناصر العنزي

برز عبيد الشــمري في ســن صغيرة وفرض نفسه 
كلاعب أساسي بصفوف القادسية وهو في سن 17 سنة 
محاطا بنجوم كبار مثل جاسم يعقوب وفيصل الدخيل، 
وأطلقت عليه الجماهير لقب »عبيد هندســة« لما تميز 
به من حســن التمرير في خط الوسط وإيصال الكرات 
بإتقان الى زملائه المهاجمين وقدرته على تحويل الكرات 
في لمح البصــر، كما انفرد عن بقيــة زملائه بالتصدي 
للكــرات الثابتة وإســقاطها من فوق حائــط الصد الى 
داخل الشباك، وله أهداف عديدة مع الفريق القدساوي 
وخصوصــا في شــباك العربي، حيث ســجل في مرمى 

جميع حراسه.
وكانــت بدايــة نجم الكــرة »القدســاوية« في نادي 
الصليبخات منطقة سكنه وبتوصية من أسطورة القادسية 
جاسم يعقوب تم ضمه للأصفر وانتقل سريعا للعب مع 
الفريق الأول في سن صغيرة، وشارك الى جانب نجوم 
كبار مثل جاسم يعقوب وفيصل الدخيل وسعود بوحمد 
ومحمد الذاير وعبدالعزيز حسن ومؤيد الحداد وراشد 
البديح، ولفت الأنظار بتحركاته وتمريراته، ومن يومها 
حافظ على مقعده في خط الوســط وعاصر أجيالا من 
اللاعبين، وفي بداية مشواره تعرض لإصابة بالغة عبارة 
عن كسر في الســاق في مباراة القادسية والعربي بعد 
دخول غير متعمد من نجم العربي عبدالله البلوشــي، 
وغاب لمدة طويلة ثم عاد نجما متألقا مع فريقه وساهم 
في أول بطولة له مع القادسية وهي الفوز بكأس سمو 

الأميــر عام 1989 بعد مباراة جماهيرية مع العربي.
وبعــد اعتزال جيــل النجوم الكبــار واصل عبيد 
مشــواره المميز مع القادســية وعاصــر مجموعة من 
اللاعبين من الجيل الثاني له مثل محمد بنيان وناصر 
بنيان وفيصل الشــعلان ومحســن العنزي وشقيقه 
أحمد الشــمري ومحمــد مبارك وســالم ميرزا وحمد 
الصالح، وشــكل الشــمري ثنائيا متفاهمــا مع حمد 
الصالــح أزعجا به الخصوم، ولم يكن مشــوار عبيد 
الشمري طويلا مع المنتخب بسبب الإصابات وظروف 
أخرى، فكان مشواره الناجح مع فريقه الأصفر الذي 
شــهد نجوميته. واعتزل الشــمري في عام 1998 في 
مباراة جمعت القادسية والعربي في بطولة الدوري، 
وودعته الجماهير مثلما كانت تهتف له داخل الملعب.
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لقطة للتاريخ

 مهدي: لو عاد بي الزمن 
لاخترت كرة القدم أيضاً

ماذا لو؟

في حياة كل شخص هناك هدف أو طموح يسعى إلى تحقيقه، وقد ينجح في ذلك، لكن ربما 
تجبره الظروف على الانصراف عن هذا الهدف والالتفات إلى مجال آخر ويكتب له النجاح فيه.

الرياض - خالد المصيبيح

في الخامس من يناير 2000 الموافق 27 رمضان 1421 بدأت 
البطولة الأولى للأندية على مستوى العالم والتي تقيمها في 
البرازيل وشارك فيها فريق النصر السعودي كممثل لأندية 
آســيا بحكم فوزه ببطولة الســوبر الآســيوية برفقة كل من 
الرجاء المغربي كممثل لأندية أفريقيا وريال مدريد ومانشستر 
يونايتيد وفريقين من البرازيل هما ساوباولو وكورنثيانز، 
وقد وقع النصر في مجموعة ريال مدريد والرجاء وكورنثيانز 

ولعب 3 مباريات كسب واحدة وخسر اثنتين.
وبحكم مشاركة النصر والبداية التي كانت صعبة تزامنا 
مع الأيام الأخيرة من شهر رمضان فقد كان إصرار لاعبيه على 

اللعب والمشاركة التاريخية التي وضعت بصمتها في النصر 
كونه أول ناد آسيوي يشارك في البطولة، فقد تم إطلاق اسم 
»العالمــي« على الفريق والــذي مازال مرتبطا به لأكثر من 15 
عامــا وبات هذا اللقب هو المفضل للنصر وأنصاره، حيث تم 
وضع مجســم كبير في ملعب النــادي يمثل صوره لخطاب 
الاتحاد الدولي الذي يفيد فيه بمشــاركة النصر في البطولة 

العالمية الأولى كذلك صورة اخرى لشهادة المشاركة.
وارتبط اسم »العالمي« بالنصر، كما تم إلغاء اللقب السابق 
الذي كان يطلق عليه وهو »فارس نجد« الذي كان ملازما له منذ 
السبعينيات بحكم سيطرة النصر على عدد من البطولات في 
ذلك الوقت إلا أن لقب »العالمي« بات هو المحبب لدى جماهيره، 

وقد كان للإعلام دور كبير ومؤثر في تثبيت هذا اللقب.
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مبارك الخالدي

حدثنا عن ابرز المواقف التي تعرضت لها في 
رمضان؟

٭ الحقيقة هي مواقف كثيره لكنني لا أنسى مطلقا 
انه في احدى المرات واثناء وقوفي في الإشارة الحمراء 
وكانت تقف الى جانبي دورية شرطة واذ بي اتحرك 
بالسيارة دون انتباه وأخذت استدارة كاملة فما كان 
من رجل الشرطة الا ان لحق بي وأوقفني وسألني في 
اندهاش عن سبب تجاوزي الإشارة فقلت له أعتذر 
بشدة فقد سهيت ولم اكن في حالة انتباه بداعي 
الصوم لكنه سحب دفتر السيارة وحرر لي 
مخالفة جسيمة وهذا الموقف لا أنساه مطلقا، 
والحمد لله ان الاتجاه المقابل من الشارع كان 

خاليا في وقتها والا حدثت كارثة.

 كيف توفق بين الرياضة والصوم؟
٭ لا أشعر بأي تعارض بين الصيام وممارسة الرياضة، 
فقد تعودت منذ زمن طويل على التوجه الى النادي 
للتدرب في الملعب او صالة التمرين سواء في الليل 
أو قبل الإفطار، كما انني أمارس رياضة المشي وهي 

من الأمور المهمة للحفاظ على الرشاقة واللياقة.

 وما وجبتك المفضلة في رمضان؟
٭ افضل الوجبات الخالية من الدهون فلدي اشتراك 
مع احــد المطاعم الصحية يوفر لــي وجبات خاصة 
مثل »العيش الأبيض والدجاج المســلوق او اللحوم 

المسلوقة بهدف تجنب الدهون«.

 وأين تفضل تناول طعام الإفطار؟
٭ فــي المنزل مع الأهــل واخواني ولا افضل تناول 
طعام الإفطـــــار خارج البيت لخصوصيـة وجبـة 
الإفطار نفســها وهــي تتميز بالروعــة والذكريات 

الطيبة مع الأهل.

 وماذا عن المشاركة في دورات رمضان؟
٭ شــاركت لمرات محدودة فقــط وعن طريق جهة 
عملي وكان لهــا طعم خاص واثر طيب في تقريب 
وتوطيــد العلاقات مع زملاء العمل ولم يســبق لي 
المشــاركة في الفريج او الــدورات الأخرى لتجنب 
الإصابات، كما انه في الكثير من الأوقات لا تســمح 
لــي الظروف بالتفــرغ والارتباط مــع فريق للعب 

مباريات دورات رمضان.

إبراهيم: الصوم أفقدني التركيز.. و»طفت« الإشارة الحمراء

يحيى حميدان

ضيفنا اليوم هو حارس مرمى نادي اليرموك والمنتخب 
الوطني سابقا صالح مهدي، الذي وجهنا له السؤال: »ماذا 
لو عاد بك الزمن.. ماذا كنت ستختار غير كرة القدم؟«، فقال 
انه كان سيختار كرة القدم أيضا ولكن الاحتراف والإقامة 
في اوروبا، وذلك لأن الدول هناك تعتمد على مبدأ الكفاءة 

وليس الواسطة أو المحسوبيات كما هو حاصل لدينا.
وقال مهدي إنه شــعر بفارق كبير خلال فترة احترافه 
في هنغاريا موســم 2010/2009، وذلك بسبب أن الاختيار 
دائما ما يكون حســب الأفضل ووفقا للكفاءة، مشــيرا إلى 
أنه يحب النظام في جميع نواحي الحياة ويجب أن يكون 
المكان في أي جهة كانت ســواء في كرة القدم أو غيرها لمن 
هو أصلح وليس لمن يمتلك أكثر أصواتا أو لمن هو محسوب 
على المسؤول الفلاني. وأردف قائلا: »في الكرة الكويتية أو 

جميع الجهات أكثر أسباب تراجعنا هو الواسطة والمحسوبية 
وعدم اختيار الشــخص المناسب في المكان المناسب، وهذا 

الأمر نتج عنه تراجع كبير في جميع المجالات«.
وأوضــح مهدي أنــه كان ســيحلم بالإقامة فــي ألمانيا 
والاحتــراف هناك لو عــاد به الزمن، خاصــة أن هذا البلد 
بالذات لديه نظام شديد والجميع يحترم هذا النظام، مشيرا 
إلى أنه لو تحصل على فرصة للانتقال إلى المانيا فإنه لن 
يتردد كونه يحلم بالتدريب على مستوى عال وفي البطولات 

الكبيرة مثل دوري أبطال أوروبا على سبيل المثال.
وأضاف مهدي قائلا: »الكرة الكويتية تفتقد الكثير من 
الأمور لتصل للمرحلــة الاحترافية المأمولة خاصة أننا لا 
نملك المنشآت أو المعدات أو حتى الملابس التي ترتديها الفرق 
ليســت مثل بقية دول العالــم، لذلك فإن الوضع الحالي لا 
يبشر بالخير، ونتمنى أن يكون هناك اهتمام أكبر يساعد 

على الارتقاء بالكرة خصوصا والرياضة عموما«.

يتمتع مدافع منتخبنا الأولمبي السابق والنادي العربي احمد ابراهيم بالقوة والصلابة والتسديدات القوية حتى بات من اهم مدافعي فريقه الأخضر 
خلال السنوات الأخيرة، ســاعده في ذلك بنيته القوية والتزامه في التدريبات ومحافظته على برنامج صحي. »الأنباء« التقته للحديث حول نشاطه 
الرياضي في رمضان وذكرياته التي مر بها خلال الشــهر الفضيل، والذي أكد انها متعددة ومتنوعة لكنه لا ينسى سحب دفتر سيارته قبل الإفطار 

لارتكابه مخالفة جسيمة تحت انظار دورية الشرطة.. وإلى التفاصيل:

مدافع منتخبنا الأولمبي السابق والنادي العربي

»الأزرق« و»العسكري البحريني«

عالمية »النصر« انطلقت في رمضان

جمعة بشــير، وجلوســا عبدالعزيز العنبري، ســلطان 
المقهوي، رضا معرفي، حمود سلطان، سعد الحوطي، احمد 

الحمر، احمد الطرابلســي، حمد بوحمد، محمد الزياني، 
فاروق إبراهيم وفؤاد بوشقر.


