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رمضـانية

من الذاكرة

سوالف رمضانية

يحيى حميدان 

لقاؤنا اليوم مع لاعب نادي 
الكويــت والمنتخب الوطني 
سابقا جراح العتيقي، الذي 
أكد انه لو لم يكن لاعبا لتمنى 
ان يكون لاعبا ايضا، مضيفا 
أنني لا اتخيل نفسي بعيدا 
عن كرة القدم لولعي الشديد 
بها منذ الصغر، كوني ولدت 
في أســرة كروية وبعضهم 
لعب في الأندية، وكنت متابعا 
شــديدا للمباريــات، وكان 
القادسية والمنتخب  مهاجم 
الوطني سابقا مؤيد الحداد 

مثلي الأعلى. 
وذكر العتيقي: »اخترت 
التوجه لنادي الكويت لأن 
النجم عبدالعزيز العنبري 
كان يسكن قريبا من منزلنا، 
وبــدأت مشــواري الكروي 
كلاعب صانع ألعاب قبل أن 
اشــغل أكثر من مركز مثل 
قلــب الدفــاع والظهيريــن 
وكذلك محور الارتكاز حيث 
لعبت أغلب مسيرتي في هذا 

المركز«. 
وأكمل: »رغــم أني كنت 
من معجبي الحداد والعنبري 
واللذين كانا يلعبان في مركز 
الهجوم الا أنني لم ألعب في 
هذا المركــز وربما يعود هذا 
الأمر الى اختيارات المدربين 

ورؤيتهم الفنية، وأنا 
مــن اللاعبين الذين 
يطبقون تعليمات 
المدربــن من دون 
كونهــم  نقــاش 

الأكثر دراية مني باحتياجات 
الفريق«. وبــن العتيقي أن 
كرة القــدم خاصة أو جميع 
الألعــاب الرياضيــة عموما 
مفيــدة لأي شــخص، فهــي 
تشــغل طاقة الشــخص في 
شــيء يفيده ويفيد صحته 
في أجــواء منظمة بالأندية 
بعيدا عن التجول في 
الأسواق من دون 

فائدة. 
إلــى  وأشــار 
أنــه انقطــع عن 

الرياضة قليلا في 
فترة زمنية سابقة 

ولكنه عاد للتدريبات 
في الآونة الأخيرة للحفاظ 

على لياقته البدنية. 
وأوضــح العتيقــي أنه 
يطمــح فــي الفتــرة المقبلة 
للعمــل في المجــال الاداري 
وينتظر الفرصة، حيث يرى 
نفســه فيه أكثــر من مجال 
التدريب وذلك لكونه يحب 

الانضباط والإدارة أكثر.

العتيقي:  »الساحرة المستديرة« 
كانت أمنيتي الوحيدة

البدري: »فتوى بالإفطار أهدت الأهلي لقباً أفريقياً« !
القاهرة - سامي عبدالفتاح

حســام البدري.. اســم كبير في الكرة المصرية 
منذ أن كان ناشئا في الأهلي، وصولا لرئيس نادي 
بيراميــدز حاليا، في تجربة جديدة بعد ســنوات 
طويلة من العمل مديــرا فنيا حقق خلالها العديد 
من الألقــاب المحلية والقارية ليكــون حصاده مع 
عالــم التدريب، أكبر بكثير من حصاده كلاعب في 

الفريق الأحمر.
البدري يعيش حياة مختلفة عن طبيعة الأسرة 
المصرية، ذلك أن أســرته تعيش في كندا، في حين 
الزمته كرة القدم ليكون بعيدا عن أســرته معظم 
فترات العام، إلا انه كان حريصا جدا على أن تجتمع 
أســرته في شــهر رمضان المبارك، سواء في مصر 

أو كندا أو ألمانيا.

وفى حديث الذكريات يقول البدري: »أتفاءل جدا 
بالمباريات في شهر رمضان ولها العديد من الذكريات 
السعيدة لي وحققت فيها عدة مرات الانتصارات«.

وعلى الصعيد الديني، أوضح نجم الأهلي السابق 
أن الشهر المعظم مليء بالروحانيات والتقرب من 
الله وعلى الجميع اســتغلاله فــي الصلاة وقراءة 
القرآن الكريم.. ومن جمال هذا الشهر، تمنيت لو ان 
يكون العام كله رمضان، فالناس تتملكها سكينة 

جميلة، لا نجدها إلا في أيام هذا الشهر الجميل.
وعن أهم ذكرياتــه الكروية في رمضان، يقول 
البدري:»كانت لنا مباراة مهمة مع فريق صن داونز 
في نهائي كأس افريقيا للأندية الأبطال، حيث كنت 
وقتها مدربا عاما مع البرتغالي مانويل جوزيه اضافة 
الى كوني مديرا للفريق، وكانت مباراة الذهاب في 
جنوب افريقيا برمضان وساد بيننا القلق لو لعبنا 

المباراة واللاعبون صائمــون.. وكان الحل يتمثل 
في الحصول على فتوى شرعية بالسماح للاعبين 
بالإفطار وبالفعل استجاب أغلبهم للفتوى، وتعادلنا 
في تلك المواجهة 1-1 ثم كان الفوز في مباراة الإياب 

بثلاثية.. وحققنا اللقب بفضل هذه الفتوى«.
وحول ذكرياته مع عائلته في الشــهر الكريم، 
يقول البدري:»رغم ان اســرتي موزعة بين كندا 
وألمانيــا.. إلا اننــا حريصــون كل الحرص على 
التواجد معا في مصر خلال شهر رمضان.. فتتجمع 
أســرتي، مع عائلتي الكبيــرة كل يوم في بيت.. 
وسيكون رمضان هذا العام مختلفا حيث ستكون 
الظروف انسب لتجمع يومي مع أسرتي وعائلتي 
وأيضا مع أصدقائي، لأننــي بلا ارتباطات فنية 
في الوقت الحالي، وتحديدا منذ أن توليت رئاسة 

نادي براميدز«.

الحوال: أحب المربين وارتداء الدراريع في رمضان

هادي العنزي

كيف تستقبلين شهر رمضان المبارك؟
٭ شهر رمضان المبارك له بهجته المميزة 
عن باقي الشــهور، وعادة ما يتفرد بهذه 
الخصوصية التي تضفي على الجميع روح 
التسامح والسكينة، كما أنه وقبل موعده 
بوقت كاف نشهد الكثير من أعمال الخير 
لأهل الكويت لمساعدة المحتاجين والفقراء 
في مختلف دول العالم، وهذا ما جبل عليه 

أهل الكويت منذ القدم.

كيف يكون نشاطك الرياضي خلال شهر 
رمضان؟

٭ في الأغلب لا تكون هناك تدريبات في 
الشهر المبارك، ولكون بطولات الرماية 
على مــدار العام فيكون شــهر رمضان 
المبــارك بمنزلة راحة إجبارية نفســية 
وجســدية من عناء المشــاركات، وما أن 
ينتهي حتــى نعود للتــدرب من جديد 
تحضيرا للبطــولات الدوليــة العديدة 

القارية منها والدولية.

ما أكلتك المفضلة في الفطور؟
٭ أحب »المربين والمچبوس« بشكل خاص 
علــى مائــدة الإفطار وهما مــن الوجبات 
المفضلة لدي بشــكل دائــم، كما لا تخلو 
المائدة من »التشريبة« التي تحتل مكانتها 
نظرا لكونها خفيفة على المعدة وتأتي بعد 

يوم صيام طويل نسبيا.

وماذا عن أجمل ذكرياتك في شهر 
رمضان؟

٭ الذكريات الجميلة في الشــهر المبارك 
كثيرة ومتعددة ـ ولله الحمد ـ وهي جميعا 
شــخصية وعائليــة، نظرا لعــدم وجود 
مشاركات خارجية أو محلية في رمضان.

وأين تفضلين الإفطار في البيت أم في 
المطاعم؟

٭ شــهر رمضــان المبــارك أيامــه قليلة 
ومحدودة، وعليــه أحرص دائما على أن 
تكون أسرية الطابع، وأفضل الإفطار مع 
أهلــي وبين أفراد أســرتي، أمــا فترة بعد 
الإفطار فأحب »الغبقات الرمضانية« التي 

تجمع الصديقات حيث نقضي وقتا ممتعا 
معا وفي أجــواء لا تخلو من الضحك 

و»الغشمرة«.
وما عاداتك المفضلة في شهر 

رمضان المبارك؟
٭ أحــب ارتــداء »الدراريــع« 
وأتمنى أن نلبســها حتى في 
الأيام العادية نظرا لارتباطنا 
بها كثيرا ولما تمثله من تاريخ 
جميــل في قلــوب الفتيات 

جميعا.

ما الانجاز الذي تعتزين به 
عن غيره في الرماية؟

٭ حققت العديد من الانجازات 
العالمية والقارية على المستوى 

الفــردي أو الفرق والزوجي في 
رماية التراب، لكــن يبقى للفوز 

بالميداليــة الذهبيــة لبطولة الأمير 
الدولية الكبرى مكانة خاصة ومتميزة 

فــي قلبي، وهي الأغلى والأعز دائما مهما 
حققت من مراكز متقدمة.

أعتز بالميدالية الذهبية لبطولة الأمير الدولية للرماية

حققت الرامية الذهبية شهد الحوال العديد من الانجازات على المســتويين القاري والدولي في رماية تراب، لكن الميدالية 
الذهبية لبطولة الأمير الدولية للرماية تحتل مكانة خاصة لديها بحسبما أكدته لـ »الأنباء« في لقاء قصير معها تطرقت خلاله إلى أنها 
تستريح من التدريبات في الشهر المبارك، فيكون رمضان بمنزلة راحة إجبارية نفسية وجسدية من عناء المشاركات طوال العام.

في حياة كل شخص هناك هدف وطموح يسعى إلى تحقيقه، وقد 
ينجح في ذلك، ولكن ربما تجبره الظروف على الانصراف عن هذا 

الهدف والالتفات الى مجال آخر ويكتب له النجاح فيه.

           تجولت 
 في رمضان 

بين مصر وكندا 
 وألمانيا 

وهذا العام.. »غير«

أسطورة

»بشاردو«.. حالة استثنائية
ناصرالعنزي

واحد من نجوم الكرة الكويتية الكبار، برز في سن 
صغيرة وشغل الجماهير بموهبته ومهارته ومسيرته 
الناجحة، بشــار عبدالله أو »بشاردو« نجم السالمية 
والمنتخب الوطني. نامت الجماهير وصحت على نجم 
قادم بسرعة الصاروخ وهو في سن 17 عاما، وفرض 
نفسه على التشكيلة الأساسية لفريقه السالمية مزاحما 
نجمي خط الهجوم علي مروي وجاسم الهويدي وأصبح 
أساسيا بفريقه ولم يجلس احتياطيا في أي مباراة.

»بشار يصول ويجول في شباك خيطان« مانشيت 
رياضي كان عنوانا لبزوغ نجم جديد في موسم 1996-1995 
بعدما لعب بشار عبدالله أول مباراة له مع السالمية وكانت 
امام خيطان على ملعب الثاني وســجل ثلاثة اهداف 
»هاتريــك« توجت فريقه فائزا ودفع به المدرب بعدما 
وجد فيه الموهبة والقدرة الســريعة على الانســجام 
مع اللاعبين، وتمكن من تسجيل ثلاثة أهداف جميلة 

وواصل بعدها اللعب أساسيا مع فريقه السالمية 
ونافس كاظمة على لقب الدوري الممتاز وفي 
الختام ظفر البرتقالي باللقب بوجود كوكبة 

من نجومه.
اســتدعاه مدرب الأزرق ميلان ماتشالا 

ضمن قائمة الأزرق لكأس الخليج في مسقط 
1996 بعدما شعر بموهبته وأشركه 

فــي »شــوطين« خــال 
مباريات البطولة، وفي 

المباراة الفاصلة مع 
المنتخب القطري 

دخل بديلا لنجم الوســط عبــدالله وبران وتمكن من 
تسجيل الهدف الأول بعدما تبادل الكرة مع خالد داود 
وسددها بيسراه في مرمى الحارس يونس احمد وأضاف 
حمد الصالح الهدف الثاني ليفوز الأزرق باللقب الخليجي 

في مباراة ما زالت في ذاكرة الجمهور.
وعــاد الأزرق وحقق كأس الخليــج في البطولة 
التي اقيمت في البحرين عام 1998 ويومها كان بشار 
عبدالله في عز تألقه وكان سببا رئيسيا في تحقيق 
الفــوز في كل المباريات وشــكل ثنائيــا متفاهما مع 
زميله جاسم الهويدي هداف البطولة، وبعد العودة 
من البحرين سارع نادي الهلال السعودي إلى ضمه 
لاعبا محترفا وخاض هناك تجربة احترافية ناجحة، 
وبعد سنوات من التألق والنجومية اعتزل بشار في 
عام 2010 بعدما سجل اسمه 
في قائمة كبار النجوم.

ماذا لو؟


