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لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  3 ألعاب سودوكو من مستويات متعددة:  عادي، 
متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من 1 إلى 9 في كل مربع خال، وذلك حتى يحتوي 

كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير 3x3 على الأعداد من 1 إلى 9 مرة واحدة فقط.
.3x3 يجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير

للتواصل معنا عبر هذه الصفحة 
أرسلوا تعليقاتكم على البريد الإلكتروني

archive@alanba.com.kw 
فاكس 22272830

من كتاب: 4000 حقيقة مذهلة ـ جايلز براندريث ـ ترجمة: ليديا البريدي

من كتاب: كتاب القوة ـ روز هير سيج 
أفقياً:

أحد كواكب المجموعة الشمسية من 7 أحرف

عمودياً:

Sudoku حقائق مذهلة

حل عينك .. عينك

حل الكلمات المتقاطعة

كيف تلعب؟

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

الحل

الكلمات المتقاطعة

كلمة السر

كيف تزيد من قوة شخصيتك؟

حل كلمة السر

حل اعرف الشخصية

اعرف شخصيتك

للمراسلة

٭ تأكد من أن كلمتك راسخة
٭ عرض قوة لكل مكان

لو خرجت كلمة من فمك في شكل وعد 
امر لا  التزام، فعليك ان تفي بها، وهذا  او 
التفاوض، انت قلتها، فقم بها، هناك  يقبل 
الكثير جدا من الأشياء في العالم اليوم يمكن 
تحريكها وتسخيرها، والكثير جدا من الأشياء 
متوقف على موافقة خمسة اشخاص آخرين، 
المؤثرون الحقيقيون يعرفون انهم اذا اعطوا 
وعدا، فهو اقوى من الحديد، وهم لا يبررون 
عدم الوفاء بالتزاماتهم او وعودهم بأسباب 
واهية او غريبة حتى لو احتاج ابطال القوة 
الى بذل اقصى جهودهم للوفاء بما وعدوا 
به، فسيفعلون ذلك، وأنهم يفعلونه وهذه 
وسيلة تحفيزية ايضا، نحن لا نتحدث هنا 
عن الأشياء الكبيرة فقط، فالمسائل التي قد 
تعتقد انها غير مهمة تكون مهمة - ان تقول 
انك ستقوم بها ولا تفي بها هو الشيء الذي 

يجعلها كذلك.
٭ احرص على أن تبدو بمظهر جيد كل يوم

٭ عرض قوة لكل يوم
النقطة واضحة للغاية لكني  تبدو هذه 
سأتحدث عنها على اية حال، يخصص ابطال 
القوة دائما وقتا وجهدا في الحفاظ على 
مظهرهم جيدا، عملت فيما مضى مع بطل 
قوة رائع كان دائما ما يرتدي افضل الاحذية 
الرياضية ذات الاصدارات المحدودة مع بذلاته 
التي تكون على احدث صيحة، كان ذلك امرا 
ناجحا بالنسبة له واعتاد الجميع ان ينظروا 
الى قدميه ويروا ما نوع الحذاء الذي يرتديه 
ولقد قابلت ايضا رؤساء تنفيذيين يبدون 
كأنهم يتسوقون من الاسواق الخيرية. يعتقد 
الكثير جدا من الراغبين في ان يكونوا ابطال 
قوة انهم عندما يصلون لمرحلة معينة في 
مسارهم المهني فإنه يمكنهم ان يتخلوا عن 
مسألة المظهر الجيد برمتها، ولكن لا يمكنهم 
فعل ذلك، وأنت ايضا لا يمكنك فعل ذلك، حتى 
عندما تمر بيوم كسول وتنتابك رغبة الذهاب 
الى المكتب بملابس عادية، أوقف نفسك، فأنت 
لن تلهم الآخرين ليأخذوا خطوات للأمام 

وحسب، بل ستعمل بشكل افضل ايضا.

أورانوس

جومانا مراد

٭ في شبه جزيرة كامشاتكا في الجهة الشرقية 
من الاتحاد السوفييتي المنحل، يوجد 20 
منبعا من المياه الحارة يتصاعد منها البخار 

واكثر من 60 بركانا نشطا.
٭ قبل الدخول الى البيوت اليابانية يخلع 

الضيوف احذيتهم.
٭ وفقا لقصص الفلكلور، فإن الممر الضخم 
في شمال ايرلندا بناه عملاق ضخم اسمه فين 
ماك كوول، ولكن وفقا للجيولوجيين فإن 
لهذا الممر قصة اخرى وتفسيرا علميا مقنعا، 
ويقول ان التشكيل الغريب لهذا الممر ناتج 
البرودة  اللافا وتجمدها بفعل  عن انصهار 
المفاجئة مما ادى الى ظهور ذلك الشكل الغريب.
٭ اكثر الحرائق خطورة واصعبها للاخماد 
هي تلك الحرائق التي تسببها مواد المطاط 

والفلين.
٭ تمتاز امارة موناكو بنسبة مرتفعة في 
استعمال سكانها لوسيلة للهواتف اكثر من اي 
بلد آخر والنسبة 965 من 1000 من السكان.

٭ جاءت ساندويتش )الشطيرة( من جون 
مونتاجيو الايرل الرابع لمنطقة ساندويتش 
وكان يطلب دائما قبل مغادرة مائدة الطعام 

قطعة من اللحم بين قطعتين من الخبز.

زمانرودياا

مستفيدماال

واااحيرللك

الللاحتوخو

لارغتمبرضي

سمحاريرعرت

عامرماشساح

ورةمرهغاوب

دارنرسبقاي

يتقيرنويتب

ةوالبحرينة

قطسةيدوالا

1 - جنود مشاة البحرية الأميركية - للتمني )معكوسة(، 2 - من 
المنسوجات - للنداء، 3 - رمي بالحجارة )معكوسة( - قاتل - 
متشابهان، 4 - الثناء )معكوسة( - عليل )معكوسة(، 5 - تخطئ 
- من الأقارب )معكوسة(، 6 - أغنية لأم كلثوم - حرف هجاء، 
7 - مميزات مكانية - علامة موسيقية، 8 - عكس الهازل - علامة 
موسيقية، 9 - شهادة كذب - في الجسم، 10 - ظواهر طبيعية.

يدور
مستفيد
الكويت

السعودية
رق

يرنو
يحمي
الغار
قط

البحرين

الامارات
حبيبة
شغب
ساقي

سر

هرم
زمان

الخضراوات
الأودية
الرحمة

مرتب
الورع
مرتاح

1 - مطرب خليجي، 2 - أرمي بالحجارة - يرتفع، 
3 - من معالم الكويت السياحية )معكوسة(، 4 - علامة 
موسيقية )معكوسة( - عكس الجد )معكوسة(، 5 - 
الثناء، 6 - في القميص )معكوسة(، 7 - متشابهة - ينام 
)معكوسة(، 8 - يجري - للنصب، 9 - عكس الكثير 
)معكوسة( - متشابهان، 10 - نادي رياضي كويتي.

أفقياً: عمودياً:
1 - مارينز - لو )معكوسة(، 2 - حرير - يا، 3 - رجم )معكوسة( 
- سم - ل ل، 4 - الحمد )معكوسة( - سقيم )معكوسة(، 5 - 
تزل - العم )معكوسة(، 6 - ليلة حب - دال، 7 - معالم - دو، 

8 - الجاد - ري، 9 - زور - مرارة، 10 - براكين.

1 - محمد المازم، 2 - ارجم - يعلو، 3 - برج التحرير 
)معكوسة(، 4 - ري )معكوسة( - الهزل )معكوسة(، 5 - 
الحمد، 6 - كم )معكوسة(، 7 - م م م م - يرقد )معكوسة(، 
8 - يعدو - أن، 9 - القليل )معكوسة( - ر ر، 10 السالمية.

الفرق بين الصورتين واضح لنا..
فما الاختلافات الخمسة بنظرك وبأسرع وقت؟ عينك .. عينك

إعداد: جيهان رأفت ـ عروبة حجازي


