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د.مطلق راشد القراوي

إذا بلغ الإنســان فترة من العمر 
ووصــل مرحلة التقاعد ولم يحرص 
على ان يجد عملا، والأولاد كل انشغل 
بزوجه وأولاده، ولم يفكر هذا الإنسان 
بالرزق فهو مكفول ولا حتى بنزوات 

الشباب.. فقد بلغ فترة الفراغ.
يقول الله عز وجل في ســورة 
الانشراح )فإذا فرغت فانصب وإلى 
ربك فارغب( وهنا إشارة الى الإكثار من 
طاعة الله عند الفراغ، كما يتجلى ذلك 
في حال التقاعد... فالتقاعد ليس ارتياحا 
من العمل ولا جلوســا في المجالس 
والدواوين، كما هو ليس الانشــغال 
بهواية دنيوية يقول فيها المتقاعد أشغل 
نفســي بها وكأنه ينتظر الموت، انما 
التقاعد هو الفترة الذهبية للإنســان 
والتي تتيح له إكمال تقصيره في حق 
الله والاستغفار والتوبة وذلك من خلال 
الزيادة في الطاعات وإكثار الحسنات.
مجــالات عمــل الخيــر كثيرة 
وأماكن أداء الطاعات منتشــرة وهذا 
يتيح للإنسان اســتغلالها متى شاء 
وكيفما يشــاء، فإذا كانت الرغبة في 
عمل الخير فالجمعيات الخيرية كثيرة، 
وإن كانت الرغبة فــي حفظ القرآن 
وقراءته فالمساجد منتشرة في جميع 
مناطق البلاد، وإن كانت الرغبة غير ذلك 
فالعمل يقوم به حسب قدراته واوقاته.

متقاعد ليس كما يقال تموت قاعدا 
بل هو تفرغ من كثير من المسؤوليات 
من تربية ابناء والتزام بعمل واحتياجات 
البيت.. كل ذلك يتحرر منه المتقاعد 
ويبقى عنده تفرغ ومتسع من الوقت، 
لذا لابد أن يشغل ذلك الوقت بالقرب 
الى الله وكما يقول المثل »نفسك إن لم 
تشغلها بالحق شغلتك بالباطل« فالمآل 
قريب وحسن الخاتمة عجيب والله فوق 
ذلك رقيب... وهو القائل )فإذا فرغت 

فانصب وإلى ربك فارغب(.

قبل أن يلقي الطيار الأميركي بول تيبيتس القنبلة 
الذرية على مدينة هيروشــيما في اليابان بسنوات 
طويلة ألقى شخص )ياباني( قنبلة ذرية من نوع آخر 
على منطقتنا شمل تأثيرها التدميري مساحة أكبر من 
مساحة هيروشيما. وإذا كانت القنبلة الأميركية دمرت 
منازل عمرها مئات السنوات في اليابان فإن القنبلة 
اليابانية الصامتة دمرت بيوتا ومجتمعات واقتصاديات 
تعود الى آلاف السنوات حين تمكن الياباني »ميكوموتو« 
من اكتشاف طريقة لزراعة اللؤلؤ عوضا عن الغوص 
في الأعماق بحثا عنــه. وكان تأثير ذلك على منطقة 
»شرق« في بلادنا اكثر من منطقة »جبلة« التي عمل 
أغلب ناسها بالسفر التجاري في حين كانت »شرق« 

معنية بالغوص أكثر.
> > >

أقرأ في كتاب )اللؤلؤ( تأليف »جورج كونز« و»تشالز 
ستيفنسون« ان مصائد اللؤلؤ في الخليج العربي )تعتبر 
الأكثر شهرة وقيمة في العالم وقد تواصل العمل فيها 

مــدة تزيد عن ألفي عام( ويورد الكتاب ترجمة لنص 
آشــوري منقوش بالخط المسماري يشير الى صيد 
اللؤلؤ في بحر الرياح المتقلبة )الخليج العربي( كما أن 
بطليموس كتب عــن مصائد اللؤلؤ التي في تايلوس 
)البحريــن(، وقبله ذكرت ملحمــة جلجامش )عيون 

السمك( أو اللؤلؤ. أما الكاتب الإغريقي »ميجاسنس« 
الذي رافق ســلوقس نيكتار في فتوحاته الآسيوية، 
فقد أشــار إلى مصائد اللؤلؤ التي كان يغوص فيها 

الخليجيون القدماء.
> > >

في القرن السادس عشر كتب الجواهرجي الايطالي 
جاســبارو بالبو )ان اجمل اللآلئ هي تلك الواردة من 
جزر بايرين وجويفار( ويقصد البحرين وجلفار أو 
رأس الخيمة. أما صائغ مجوهرات الملك لويس الرابع 
عشر فقال »ان موطن اللؤلؤ الجميل في المنطقة الواقعة 
بين هرمز والبصرة والقطيف وبندر عباس وجلفار« 
وتلك احداثيات الخليــج العربي. وفي عام 1993 في 
إمارة أم القيوين في دولة الإمارات العربية المتحدة تم 
اكتشاف أقدم لؤلؤة في العالم، يبلغ عمرها 7500 سنة! 
وهكذا يكون الياباني »ميكوموتو« أول من أوقف ذلك 
التاريخ الطويل وكتب نهايته، قبل ان يكتب الأميركي 

»فرانسيس فوكوياما« كتابه »نهاية التاريخ«! 

بلهجة أهل الكنانة الطيبين تعني منع عين الحسود لما 
يسود حولهم، كما هو حاصل حولنا الآن! أما خمسين 
تأمين العمالة الوافدة تجديدا وتأكيدا لإقاماتهم بالذات 
للشركات والمؤسسات الأهلية وغيرها 50 د.ك، فتعني 
تأمينا صحيا مع وقف التنفيــذ يدفعه المواطن ومثله 
أصحاب تلك الشــركات والمؤسســات هذا حق معلوم 
للدولة لو اعتبرته رسوماً! لكن تكرار السؤال وين تروح 
الخمسين د.ك، بدليل لو راجع الوافد مراكزنا الصحية 
يلزم بدفع رســوم علاجه حكوميــا! وهذا حق للدولة 
مقابل خدمتها الصحية، ويتكرر الســؤال البريء وين 
موقع الـ 50 د.ك التأمين يا أعضاء السلطتين التشريعية 

والتنفيذية عبر مواقعها.. رمضانكم كريم!
أمــا التجديد لطباعة معاملات الــوزارات الخدمية 
كالشؤون وغيرها تم تكليف قاطرات للسيارات المعنية 
بذلك في الهواء الطلق بموسميه الصيفي والشتوي لطباعة 
المعاملات مع تكدس طوابيرها بانتظار دورها للطباعة 

بخلاف السابق بنظامه الداخلي وأرقامه المنظمة لمراجعي 
وزاراتهم براحة وأمان يحترم إنسانيتهم! 

والاستفسار من هو مبدع هذا التغيير الفني الإداري 
لطرد عباد الله بطراوة وغبار وأمطار كل موسم يذهب 

بالأبصار موسميا! ومثل ذلك قرارات وتعديلات وتوجيهات 
تعني وافدي الولادة بهذا البلد الطيب لمرحلة الدراسات 
العليا بعد بلوغهم الســن القانونية لقيادة الســيارات 
الخاصة بهم وتفنن وضع القرارات للطلاب والطالبات 
منهم بتعقيدات وقرارات لم يعهدها وطن الإنســانية 
وحقوقها المعهودة لو تكرم صاحب القرار مشكورا بطلب 
مراجعتها ودراستها بخبرات سابقة ومثيلها أشقاء دول 
التعاون لترتيب أولوياتها بعالم متحضر يجبر خواطر 
وضوابط وافدي الوفاء والانتماء لهذا الوطن كما أسماه 
المغفور له بإذن الله أميرنا الراحل الشيخ عبدالله السالم 
الصباح الكويت بلاد العرب الأوفياء ضبطا وربطا مع 
مستجدات هذا النداء دون تعسف لحقوق إنسانية معهودة! 
وقطع دابر تسليكات منبوذة مرصودة بالتحديد لقيادة 
المركبات بطرقنا وشوارعنا الحالية مخنوقة الازدحامات 
ولا عزاء للخمسينيات المستباحة كما تعلمون سبيلها 

طالت أعماركم بأيام البركات الربانية رفقا بالعباد.

كان من المفترض أن أختم المقالين السابقين بثالثهما 
ارتباطا بما سبق وقد كان حول العصا السحرية »الرجل 
البرتقالي« لإسرائيل والصهيونية العالمية وتحقيق أحلامهم 

من نهب وتدمير الوطن العربي أجمع.
 لكن شاهدت ڤيديو يبرهن كيف نجح الغرب واليهود 
في إهلاكنا وتحقيق »حلمهم الأكبر« على حساب هزيمة 

العرب وخذلانهم. 
صعقت عندما شاهدت مذيعة مصرية تقول إنها في 
»قمة السعادة!« لأنه أخيرا لم يعد هناك مادة اسمها التربية 
الدينية والإســامية والمسيحية في المناهج المصرية..! 

وحل محلها مادة الأخلاق والقيم والمواطنة..!
أي أخلاق وأي قيم فرحت بها أيتها المسكينة؟ وأي 
شــيء يبشر به الإعلام المنافق من هذه »الانتصارات« 

التافهة؟!
وهل تستمد الأخلاق والقيم إلا من الدين والتربية؟!
حقيقة لا أعلم ما أقول وأعلق على مثل هذه المهازل 
وإقصاء وبتر الدين والتشــريع مــن المجتمع العربي 

الإسلامي! 

منذ ســنوات منعت القنوات الدينية من بث الدين 
والتشــريع في البلاد وحل محلها رويبضة التشريع 
المضللون الذين انهالــوا علينا بآفات فتاواهم المضللة 
ولم يكتفوا بهذا الوباء! فقاموا الان بمنع تدريس الدين 

والعبادات أيضا في المدارس؟!
 في نظري هذا هو الفــوز العظيم للغرب واليهود 

»القضاء على الدين«، مما ييسر عليهم تفرقة العرب ثم 
تقليص حجمهم بقتلهم في شتى البلاد )سرقة وتحويل 
الربيع العربي لمصلحتهم(، )الحرب والقتل والفقر والعوز 
والتهجير وتشتيت الأسر وانتشار الأمراض والثقافة 
الســلبية في البلاد سياسة المتاهة والإلهاء المتبعة منذ 
قرون ضد الشــعوب العربية لإشــغالها عن السياسة 
الفاســدة والتغافل بكل هذه الملهيــات عن المخططات 
اليهودية والغربية ضد العرب عامة والمسلمين خاصة.

فهل يا ترى ســيكون رد فعل المجتمع كما تعودنا 
السكوت والاستسلام والتهاون في حق الحرية والإنسانية 

وترك فراعين البلاد يفعلون ما يشاءون بنا؟!
تركنا بلادنا تدمر وخيراتنا تنهب وتذهب لغيرنا منذ 
القدم، ثم تهان إنســانيتنا وكرامتنا وتدنس مساجدنا 

والآن..! تقتل عقيدتنا على ملأ من العالم!
فمتى سنستفيق إذن؟!

ماذا تبقى لكم يا عرب حتى تنهضوا من ســباتكم 
المثلج منذ قرون؟

واااحسرة على العباد. 
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تنبع أهمية التواصل مع القارئ عبر المقال من 
الحاجة الضرورية لطرح القضايا الاجتماعية التي 
تؤثر على صبغة المجتمع وتشكل المنظومة الفكرية 
السائدة والسلوك الإنساني الذي صار يتشكل وفقا 
لما يتلقاه الفــرد من أفكار دخيلة وعوامل خارجية 
اصبحت هي المهيمنة على الطابع الذهني، فالقارئ، 
شابا بالغا مؤهلا كان أم من جيل يتلوه، بحاجة لإدراك 
المصادر التي يتلقى منها المعلومة والبحث في مدى 
مصداقيتها قبل التسليم بها.. وكذا بالنسبة للجيل 
الذي عبر سور الحياة وعرف خباياها فهو ايضا يحمل 
على عاتقه مسؤولية مراعاة الجيل الجديد والاخذ 
بيده نحــو مصادر المعلومات الصحيحة والموثوقة 
قبل ان يغرق هذا الجيل في سيل المعلومات الخاطئة 
والمغلوطة، لذا فإنه من المهم ان ينشأ تواصل مبتغاه 
البحث في المواضيع الجديدة المطروحة في المجتمع 
والتي أصبحت تشكل قسمات حياتنا اليومية وتعاملنا 

مع بعضنا البعض وأسلوب تفكيرنا.
قضاء وقت طويل أمام الشــبكات المعلوماتية 
الحديثة دون رقابة ابوية يجعل الأشخاص عرضة 
للسقوط في شباك المعلومات الزائفة والدلائل الوهمية 
والانتقادات التي ليست سوى تمثيلية مكانها خلف 
أقنعة مساحات التواصل الاجتماعي والتي ليس لها 
أبدا أن تحضر على ارض واسعة للمواجهة والاثبات 
إلا أن الجيل الحديــث ولانه لا يبحث عن مصادر 
المعلومات الصحيحة أصبح ينقاد دون عقل خلف 
هذه الهجمات التي تســتهدف مجتمعنا وأصبحوا 
يتخلون تدريجيا عن التفاعل مع السلوك الاجتماعي 
في الحياة الحقيقية بعدم التواصل الاجتماعي وعدم 
الاتصال بين الاسرة. وللأسف إن الوقت الذي يهدر 
على شبكات التواصل الاجتماعي أصبح يؤثر على 

السلوك الاجتماعي والنفسي.
الرسالة هنا موجهة إلى جميع الآباء والأمهات في 
جميع المنازل، فماذا يمكننا أن نفعل كوالدين لضمان 
سلامة الأطفال من الإنترنت وهي أكبر وسيلة إعلام 
حاليا؟ لذا عدم الاتصال بين أولياء الأمور والأبناء هو 
واحد من أكبر الأسباب التي تجعل الأطفال ينحرفون 
ويدخلون إلى المواقع وقد يرسل رسالة تسيء الى 
الشخص او المجتمع والتي لا يفترض أن يكتبها ولكن 

لا يدرك خطورتها من الناحية القانونية. 
كما ظهرت دراســة حديثة ان شاشة الأيباد او 
الموبايل عند اســتخدامها لوقــت طويل تؤثر على 
صحة العين وترسل شحنات كهربائية تؤثر على المخ. 
مثل: وجع ســاعة ولا كل ســاعة: يضرب في 
وجوب تحمل الألم والصبر عليه، كما يضرب في 

الحزم والعزم.

• الك�شف المبكر عن اأورام عنق الرحم 
• تكي�ض المباي�ض - ا�شطرابات الهرمونات 

• البطانة المهاجرة
• متابعة الحمل 

• الإجها�ض المتكرر
• متابعة حالت تاأخر الحمل والم�شاعدة

على الإنجاب بالتلقيح ال�شناعي 

• ت�شخي�ض وعلاج حالت ال�شل�ض البولي

الدگتور 
ضياء عبدالسلام المنشاوي 

- دكتوراه في اأمرا�ض الن�شاء والتوليد 

- ت�شخي�ض وعلاج كافة الأمرا�ض الن�شائية
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