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دالي محمد الخمسان

حرص صاحب السمو الأمير الشيخ صباح الأحمد على أن 
يرقى بمستوى الخطاب الذي ألقاه في مؤتمر القمة في تونس 
خلال الأسبوع الماضي، حيث أشــار في خطابه إلى ضرورة 
توحيد المواقف العربية وتجاوز الخلافات، وهنا يقصد سموه أن 
الأمور والمشاكل العربية لا يمكن أن تحل في ظل الظروف التي 
تعيشها دولنا العربية، حيث الخلافات وعدم التوافق في المواقف 

العربية تجاه مختلف القضايا ذات العلاقة بالمصالح العربية.
لقد أشار سموه إلى ضرورة الإحساس بالنزاعات والخلافات 
العربية التي تسببت في علاقات الشعوب العربية فهناك نزاعات 
وخلافات بين الســعودية واليمن، وهناك خلافات بين الشعب 
الواحد في سورية، حيث مازالت سورية تعاني من الخلافات 
الطائفية والحزبية، وفي العراق أيضا هناك خلافات أهلية بسبب 
النزاعات الطائفية، ومازالت الجزائر تعيش خلافات بين الأحزاب 
السياسية، وفي الخليج العربي مازلنا نعاني بسبب الخلافات 
السياسية بين الدول الثلاث السعودية والإمارات والبحرين ومن 
ناحية أخرى قطر.. هــذا إلى جانب عدم الاتفاق حول موقف 

دولنا العربية من العلاقة مع إيران وتركيا. 
لا شــك في أن كل هذه الخلافات هي التي دفعت ســمو 
الأمير لأن يكون اكثر صراحة وشفافية في خطابه الذي ألقاه 

في مؤتمر القمة بتونس.
وحرص سموه أيضا على التحدث بمنتهى الصراحة حول 
النزاعات التي تعاني منها دولنا العربية والتي هي احد الأسباب 
في عدم الاستقرار والأمن في دولنا العربية، وفي مقدمة هذه 
النزاعات النزاع العربي- الإســرائيلي الــذي يخص القضية 
الفلسطينية، كذلك تحدث حول معاناة الشعب السوري وإلى 
ضرورة التخلص من المشــاكل التي تعيق توافق المواقف بين 
الشعب الســوري.. وقال في هذا الخصوص: إن مسؤوليتنا 
أمام الله ثــم التاريخ عظيمة ولن تغفر الأجيال القادمة قصرا 

تستشعره في معالجتنا لهمومها ومشاغلها..
كذلك اعرب سموه عن اسفه لإعلان الولايات المتحدة اعترافها 

بسيادة إسرائيل على الجولان المحتلة.
وتحدث أيضا عن العلاقة مع إيران قائلا: حريصون على 
علاقات صداقة وتعــاون مع إيران ترتكز على احترام مبادئ 
القانون الدولي بعدم التدخل في الشؤون الداخلية، هكذا دائما 
صباح الإنســانية والسياســي المحنك اعرب بكل صدق عن 
مواقفه السياسية دون أي تردد أو انحياز.. بل حرص على أن 
يكون سياسيا عادلا في طرح قضايا العالم بمنتهى الشفافية 

والصراحة.
من أقوال ســمو الأمير الشــيخ صباح الأحمد: علينا أن 
نقبل الرأي الآخر، كما علينا أن نتشــاور لا أن نتخاصم وأن 
نختلف لا أن نتعدى وأن ننتقد بلا إشــهار وأن نحاسب بلا 
انتقام.. فكلنا من الكويت نبدأ وإليها ننتهي وهي الباقية ونحن 

الزائلون. والله الموفق.

قمت يوما بزيارة لمركز تقويم وتعليم الطفل المشهر عام 
1984م بجهود مجموعة من النساء الكويتيات اللائي تحققن 
من أن أطفالهن يعانــون من صعوبات تعلم، ولم يجدن من 
ينصحهن محليا، لمعالجة هذه المشكلات فاتجهن نحو المملكة 
المتحــدة والولايات المتحدة، حيث يمكن تشــخيص حالات 

الأطفال هناك، والحصول على البرامج اللازمة لهم.
خرجت بعد لقاء مثير مع المدير العام الفاضلة: فاتن البدر 
والفاضلة: فطومة الزبن، بالآتي ذكره: مؤسف خسارة الكويت 
للكثير من أبنائها بسبب جهلنا بـ: إصابة بعض الأطفال بما 
يسمى بعســر القراءة »الدسلكسيا« وهي صعوبة في تعلم 

مهارات القراءة والكتابة والتهجئة.
بعض مظاهرها: صعوبة في معرفة أصوات الحروف )قطتي 
يقولها دون »ق«( أو إبدالها بحروف أخرى - عدم القدرة على 
التفريق بين أصوات الأحرف مثل )»ث« و»ذ« أو »س« و»ز«(.
ثانيا: إصابة بعض الأطفال بما يســمى عســر الحساب 

»الدسكلكوليا« وهي صعوبة التعلم في الحساب.
بعض مظاهرها: يعانــي الطفل صعوبة في تذكر حقائق 

الجمع والضرب، وفي عد الأشياء بدقة.
ثالثا: ضعف في التركيز والتشتت.

بعض مظاهره: عدم انتباه الطفل والشــرود المتواصل 
أو المنقطع.

يحرك يديه ورجليه بكثرة، يتحاشى القيام بالأعمال التي 
تتطلب جهدا ذهنيا )مثل: الواجبات المدرســية، الألعاب التي 

تتطلب تفكيرا(.
رابعا: إصابة بعض الأطفال بما يســمى )عســر الكتابة 
»الدســغرافيا«( أي صعوبات في التهجئــة وضعف الكتابة 
اليدوية وصعوبات في التعبير الكتابي التي تتطلب توظيف 
العضلات الدقيقة )كمهارة ربط خيط الحذاء، أو إحكام أزرار 

الملابس وغيرهما(.
بعض مظاهرها: يمسك الطفل القلم بطريقة غير عادية، 
ويحكم قبضته على القلم بشدة، ويجلس في وضعية تعوق 
الكتابة، ويكتب الطفل الكلمات بحروف غير كاملة، ولا يكتب 

على السطر.
خامســا: صعوبة التآزر الحركي »اخدسبراكسيا« وهي 
صعوبات تؤثــر على قدرة الفرد في التــآزر الحركي على 
اكتســاب الطفل مهارات الكتابة اليدوية، الأمر الذي يؤدي 
إلى مشكلات في عملية التعلم وفي اكتساب مهارات القراءة 

والكتابة والتهجئة.
بعض مظاهرهــا: تأخر في الكلام، ضعف الإحســاس 

بالاتجاهات والميل إلى الاصطدام بالأشياء.
تلك بعض الأعراض لمشــكلات خطيرة تفرض تساؤلات 
اكثر خطورة حول كيفية اكتشاف إصابة أطفالنا بمثل )عسر 
الكتابة، عسر الحساب، التآزر الحركي وغيرها(. من هو المسؤول 
عن فشلهم تربويا واجتماعيا وانزوائهم نفسيا بسبب عدم 
اكتشاف إصابتهم بمثل تلك المشاكل التي يصعب اكتشافها 
إلا من قبل اختصاصي صعوبات اللغة والكلام أو اختصاصي 
العلاج بالعمل، أو اختصاصي علاج نفسي أو أطباء الأطفال 
التطوريين، أو المشخصين المعنيين بهذه المرحلة من العمر؟! 
هل سمعنا يوما بوجود مثل تلك التخصصات الوظيفية في 
مدارسنا ومســتوصفاتنا ومؤسسات المجتمع المدني سوى 

المركز الذي أشرت إليه في صدر هذا المقال؟
خيرا فعلت الأخوات الفاضلات في إنشائه لكنه لا يسد 
حاجة أبناء مجتمع سريع التغير يمر بمراحل النمو ويستحق 
منا الكثير لبناء شخصية سوية لأبنائه وحمايتهم من الفشل.

بمناسبة قرب يوم الإبداع والابتكار 
العالمي تنفيذا لقرار جمعية الأمم المتحدة 
الموافق 21 أبريل والذي ذكرته في إحدى 
مقالاتي السابقة منذ عدة أيام ودعوت فيها 
أن تتبنى جميع وزارات الدولة الاحتفال 
بهذا اليوم، فلا يسعني إلا أن أشير إلى 
نموذج يحتذى لتكريم المبدعين وتشجيع 
الآخرين للإبداع والابتكار، حيث قام وزير 
الصحة السابق د.جمال الحربي بتكريم 
المبتكرين والمبدعين في المجال الصحي، 
وتم عرض إبداعاتهــم مع صورهم في 
مدخل وزارة الصحة ليكون ذلك شاهدا 
على أهمية الإبــداع والابتكار وتحفيز 
الآخرين للحذو حذوهــم بالإضافة إلى 
دعوة جميع المســؤولين لتكريم المبدعين 
والمبتكرين. وقد كانت هذه المبادرة غير 
مسبوقة من قبل وكشــفت عن العديد 
من النماذج المتفوقة والمبدعة ذات الأثر 
الإيجابــي على الخدمات الصحية والتي 
حصلت على بــراءات الاختراع. وإنني 
أدعو إلى تكرار ما بدأه د.جمال الحربي 
وأن تعرض إبداعات وابتكارات الآخرين 
في جميع الوزارات ومؤسسات المجتمع 
المدني ولا يقتصر ذلك على وزارة الصحة 
فقــط. وأن يكون الاحتفال ليوم الإبداع 
والابتكار مناسبة وطنية تحتشد حولها 
جميع الهيئات والوزارات وتتسابق جميعها 
لتكريم المبدعين مثلما فعل وزير الصحة 
الســابق د.جمال الحربــي. إن الإبداع 
والابتكار يعتبر منطلقا لتقدم الأمم ورقيها 
التنمية الشاملة ورؤية  وتحقيق أهداف 
الكويت 2035. وإن نشر ثقافة المبدعين 
والمبتكرين هو أحد الحوافز الرئيســية 
القادمة وهذا ما أكدته الأهداف  للأجيال 
والغايات العالمية للتنمية المستدامة التي 
اعتمدت في اجتمــاع قمة الأمم المتحدة 
المنعقد في سبتمبر 2015 في نيويورك 
بالولايات المتحدة الأميركية. ومما يدعو 
للفخر والاعتــزاز أن وفد الكويت كان 
برئاسة صاحب السمو أمير البلاد، حفظه 
الله ورعاه شخصيا، وهو ما يؤكد التزام 
الكويت بتنفيذ الأهداف العالمية للتنمية 
المستدامة بما تضمنته من أهمية الإبداع 
والابتــكار. إننا بحاجة إلــى إحياء هذه 
المناسبة للقضاء على العديد من السلبيات 
التي أدت إلى التراجع الكبير والتردي في 
بعض الخدمات بســبب غياب الإخلاص 

والإبداع والابتكار.

كثير من النــاس يغفل عن التجهيز 
ليوم الغد، يوم أن يموت ويصُلى عليه، 
ويوُضع في القبر، بيت الظلمة والدود، 
بيت أول منازل يوم القيامة، بيت الحساب 
والعذاب بيت الثبات والنعيم، بيت الضيق 
والوحشة بيت الدابة والتراب، وحده ليس 

يرافقه إلا عمله.
يقول حسن البصري عن الدنيا »هي 
دار من صح فيها ســقم، ومن أمن فيها 
ندم، ومن افتقر فيها حزن، ومن استغنى 
فيها افتتن في حلالها الحساب وفي حرامها 

العقاب«.
أين ضمائر ســراق المال العام وأين 
عقولهم؟ ألا يعلمون أن الكفن بلا جيوب 
ولن يأخذوا معهم فلسا واحدا من المال 
الزقوم الذي استولوا عليه من مناقصات 
مشــبوهة ومشاريع فاشــلة وإيرادات 
حكومية مختلســة ورشاوى وعمولات 
و»دهان سير« لتمرير المعاملات المستعصية 
واستغلال المنصب الحكومي في غير ما 
هو مكلف به، وهؤلاء المجرمون السارقون 
الناهبون سيحاسبون أشد الحساب يوم 
القيامة وينالون الخزي والعار في الدنيا 
والآخرة حيث يحــرم اكل المال الحرام 
من إجابة الدعوة فلا يرفع عنه بلاء ولا 

يحقق له رجاء.
إلى هؤلاء الذين اعتدوا على الأموال 
العامة وما زالوا ينهبون ثروات الكويت 
بكل وقاحة و»عين قوية« ويفاخرون في 
ذلك مطبقين القول الفاحش »من صادها 
عشى عياله«، نقول لهم توقفوا فورا وتوبوا 
قبل فوات الأوان، فالموت آت وظلمة القبر 
تنتظركم والحساب عسير ولن ينفعهم 
حسن تدبيركم وذكائكم عندما خططتم 
وسرقتم الأموال العامة، ولن ينفعكم أحد 
لا ولــد ولا مال »تلاحقوا إعماركم« فلن 
يفيدكم غير التوبة الصادقة والكف عن 
هذا العمل الشنيع واسترجاع ما أخذتم 
وســرقتم ونهبتم من الأموال العامة بلا 

حق ولا عدل ولا ضمير.

التفاني في إعطاء الأجود بشكل 
مستمر يجعلنا نتحسن ونحسن 
جهودنا نحو الأفضل، ويمكنا من 
رصد نقاط ضعفنا بشكل يمنحنا 
دافع المحاولة وتحويلها إلى نقاط 

قوة.
وادعاء أننا دوما نعرف ولسنا 
بحاجة للتعلم يجعلنا بلا اكتشاف 

مستمر لحصيلة أي جهد.
ومثل ما هو متعارف أننا منذ 
طفولتنــا تربينا على الا نقع، مع 
أن الوقــوع يجعلنا نعرف كيفية 
النهوض لكننا دوما ننتظر الأفضل 
من أبنائنا من أول مرة، لذلك كبرنا 
وبداخلنا شعور قهري بأن نكون 
الأنجح لا نقبل بإنصاف الحلول، 
ونحكم على أنفسنا بالفشل حين 

لا نعطي أفضل ما عندنا.
دوما تحيط بنا مشاعر الغيرة 
من أي نجاح نشعر انهم سبقونا 
وأننا خسرنا مدى الحياة، وتلك 
المشاعر كفيلة بأن تجعلنا نعيش 
لحظات محبطة مليئة بالاضطرابات 

النفسية.
الذي  فالمنافســة هي الحقل 
نكتشف فيه بذور نجاحنا وأنفسنا 
ونطور فيه مهارتنا. حين نختصرها 
السلبي مع نجاحات  التفاعل  في 
الآخرين سنفقد أهم خاصية لها 
وهي التطور وسنكون بنفس المكان 

دون أي حراك.
حين تقول لطفلك صير أفضل 
من ولــد فلان هو لا يأخذ المعنى 
حرفيا، بل يستجيب لذلك على أنه 

أقل منه فينتقص قدراته ويشعر 
بعدم الثقة بذاته.

لكن لو قلت له أريدك أن تكون 
الأفضل دوما سيصبح ذلك بمنزلة 
تحديا له يشجعه ويحفزه لأن يعطي 

أفضل ما عنده.
المعادلة بسيطة، آمن بقدراتك، 
امضِ في تحقيق أهدافك دون أعذار، 
تحمل مســؤولية خياراتك، تعلم 
من أخطائك، تقبل الظروف تعايش 
أهــداف صغيرة  معها، فكر في 

تجعلك متصلا دوما بالعزيمة.
التصرف دوما على انك عارف 
سيضيع المعارف ويجعلك في سباق 
خسران من أول جولة، لا أحد ولد 
عارفا ومثل ما أنت عارف المشكلة 
ليست الجهل بقدر ان ندعي أننا 

نعرف كل شيء.
التي  قوة الاختيــار باللحظة 
تكــون فيها ما أنت عارف خايف 
تبقينا في مشــاعر مفعمة بالثقة 
والمسؤولية وتجعلنا نرى طريقنا 

بواقعية.
بالتوتر  الناس يعيش  فبعض 
ويستسلم له، لذلك هو أسير الكسل 
والتردد والتســويف والانشغال 

بالغير.
التواصل مــع نقاط الضعف 
يؤهلنا لنقــاط القوة، حين تؤمن 
بأن كل شــيء بمقدورك يصبح 
العبء عليك أقل، وتستنتج طرقا 
جديدة وحلولا بديلة. تذكر: دوما 
الفرص العظيمة لا تراها عيناك بل 

يراها عقلك. 

نحن رهائن لأفكارنا وأعني 
هنــا الأفكار بشــكل عام مهما 
كان الموضوع الذي تتداوله هذه 
العمليــات الذهنية الدقيقة التي 
نطلق عليها )عمليــة التفكير(، 
وعندما نحاول أن نتطلع إلى شكل 
العلاقة بين الأفكار ومواقعها في 
حياتنــا وأثرها في واقعنا الذي 
نعيشه، فإننا نلاحظ هذه العلاقة 
الخفية الخطيرة، إذ إن هذه الأفكار 
تســيطر علينا كما أنها تجعلنا 
نتصــرف وفقا لمــا تقرره هي 
وطبقاً لما استقر في عقولنا منها، 
لذلك فإنه من الأهمية القصوى 
لكل إنســان اليوم أن لا يسمح 
لهذه الأفكار بأن تسيطر عليه. 
وهناك تكتيك قديم/ جديد اتبعه 
العارفون وأهل اليقين أسموه )نفي 
الخطرات( وهي محاولة لضبط 
حالات الإنسان مع ما يرد عليه من 
أفكار وصور ومشاهد سلبية/ لا 
أخلاقية/ منافية للضمير/ مخالفة 
لمقتضيات التقوى ومكارم الروح، 

وهذا الضبط لا يمكن إلا أن يكون 
بقوة الوعي وتركيز الإرادة في 
التعامل مع النفس، وهنا لابد أن 
نؤكد أن طبيعة النفس الإنسانية 
عنيدة أمّارة تنزع إلى السيطرة 
على الإنســان روحا وفكرا بل 
وجســدا أيضا، ولذلك فإن من 
ينجح فــي ترويضها يكون قد 
حقق في ذاتــه الوعي الحقيقي 
الذي ينتج عنه السلام الداخلي 
الذي يرتبط بشكل كبير بإعادة 

إنتاج الحياة الشاملة التي ترسم 
للإنســان خارطة طريق نحو 

التوازن.
إن الاهتمام بالداخل/ الباطن/ 
النفس ضــروري جدا  الروح/ 
لتحقيق الســام في نفوســنا 
لاسيما في هذه الحياة الصاخبة 
ذات الضجيج المتعالي والدوامة 
السلبية التي نحياها بقلق وتوتر 
لحظة بلحظة، وليس عليك أيها 
الإنســان إلا أن تنصت بوعي 

إلى الأصوات، إذ لابد أن يسبق 
استماعك لها أن تدركها بالتحليل 
الدقيق وتكون مستعداً للابتعاد 
عن دوامة التوتر والقلق الخاصة 
بها لكي تنقذ نفسك من الدمار 
الروحي الذي ينتظر كل من يسمح 
لنفسه أن يكون هدفا سهلاً لهذه 
الدوامة. لقد خلقنا الله للسعادة لا 
للشقاء، ولذلك فإن الدين هو أن 
تحقق السعادة لنفسك ولغيرك، 
وهذه مهمة نبيلة تستدعي منك 
أن تفهــم حقائق الدين وأصول 
التدين التي من خلالها سيكون 
لدينا مجتمع يســوده السلام/ 
السعادة/ الحكمة/ الخير، من أجل 
ذلك نعمل، فالإنسان يواجه اليوم 
خيارين: تأسيس عالم مليء بالنبل 
والاحترام أو عالم مليء بالخداع 
لذا  أن نختار  والزيف، وينبغي 
أنصحك لا تسمح لشيء أن يعميك 
عن الســمو بالفضيلة، فالحياة 
النبلاء دون  بالصادقين  تزدهر 

سواهم. 

الخصوصية تعني اصطلاحاً: 
قــدرة الأشــخاص علــى إخفاء 
المعلومــات المتعلقة بهــم لكي لا 
تصبــح معروفه لــدى الآخرين، 
وفي ظل الغزو الغاشم من مواقع 
التواصل الاجتماعي والتكنولوجيا 
المتطورة في الحقبة الأخيرة انتهكت 
خصوصيات المجتمــع، وأصبح 
الجميع لديه هوس التصوير لجميع 
لحظاته سواء كانت خاصة أو عامة 
البعض عرفا،  حتى أصبحت عند 
فعندمــا يأتي الطعــام قبل الأكل 
يذكرون أنفسهم بالتصوير بدلا من 
التذكير »بالبسملة« كما هو معتاد!

وتدرجت هــذه الآفة حتى بلغ 
بالبعــض تصوير محارمه  الأمر 
»نســأل الله العافية« في لحظات 
وأمور خاصــة، والبعض يصور 
المشاكل الأسرية ويعطي تفصيلا 
دقيقا عما يدور في منزله، والبعض 
ينشــر صور أبنائــه عبر مواقع 

التواصــل، حتى بلــغ البعض أن 
يصور لحظات الدفن في المقبرة، 
حتى الأمــوات انتهكت حرمتهم، 
فلم تعد هناك أي خصوصية لدى 
الأســرة، وهدمت البيوت وكثرت 
قضايا الجرائــم الإكترونية، )في 
الماضي كان يقولون للبيوت أسرار، 
الآن أصبحت للبيوت »سنابات«(.

الســريع  التطــور  ورغــم 

للتكنولوجيا لا زال البعض ينتهك 
التقليدي  بالنظــام  خصوصياتك 
القديم، فقد تواجه في بعض الأماكن 
العامة أو الخاصة بعض الأشخاص 
»الفضوليــن« الذين تجمعك بهم 
علاقة سطحية جدا ويتم من خلال 
هذه الجلسة »استجوابك« عن عملك 
ومرتبك وهل لديك قروض أو لا وهل 
تسكن في إيجار أو سكن خاص، 

وبكم اشتريت سيارتك، ويسألك عن 
تكاليف »المهاد« الذي ولدت فيه إلى 
الكفن الذي ستموت فيه! وهذا النوع 
حتى تتخلص منه يجب عليك أن 
تقدم له »ملفاً« يحتوي على شهادة 
راتب وشهادة تفصيلية من البنك 
مع صورتين شخصيتين بخلفية 

زرقاء وطابع بدينار.
يقول الله تعالى )يا أيها الذين 
آمنوا لا تسألوا عن أشياء إن تبُد 

لكم تسؤكم( المائدة: 101.
وقال ژ: )من حسن إسلام المرء 

تركه ما لا يعنيه( رواه الترمذي.
الزبدة: أنعم الله علينا بنعم كثيرة 
منها الستر، فلا تنتهكوا أستاركم 
المهــم جدا تفعيل  بأيديكم، ومن 
دور الرقابة الأبوية للأسرة في ظل 
التطور الخطيــر لمواقع التواصل 
الاجتماعي، ولا تشاركوا الجميع 
حياتكم الخاصة، فليس الكل يتمنى 

لكم الخير.

أناس يتحلون بالصبر والجلد 
والقــوة والعزيمــة، وان كادت 
عزيمتهم لتزول منها الجبال، رأيتها 
وشعرت بها في كل نفس وخطوة 
ونظرة، واضحة جلية لا أستطيع 
تجاهل هــذه القوة والبأس، اعلم 
بأنهم لم يملكوا كل هذه الصفات 
فجأة أو دون تعب أو يأس جرهم إلى 
الحضيض وحدود الهلاك يوما ما.

كان أمامي مجموعة منهم، كلما 
استرقت واستغرقت في النظر فيهم 
أخذني خيالي بعيدا، عشت حياة كل 
واحد منهم لثوان معدودات، أرهقني 
الفكــر والتخيل المؤقت لروتينهم 
اليومي الذي عشــته لثوان قليلة، 
فما بالك بمن يعيشه عمرا كاملا.

أما الأول فتخيلته مســتغرقا 
في نومه في جو كله سواد وظلام 
يصحو في الصباح المشرق، لكن 
المشهد بقي على وضعه بدون ألوان، 

»سواد في ســواد«، يتحسس ما 
حوله، ينهض بحذر، يمشي ببطء 
كي لا يســقط ويتأذى، ينصت 
ويستنشــق ويستشــعر بيديه 
وجسده، يحول هذه الحواس إلى 
صورة يرســمها في عقله ليغير 
ويلون لوحته السوداء.. وتستمر 

الحياة.

أمــا الثاني فكان جالســا في 
الذي  هدوء وسكينة على كرسيه 
أصبح جزءا لا يتجــزأ منه، حل 
محــل قدميه، تخيلــت أول عمل 
يقوم به حــن ينهض كل صباح، 
يجلس مســتندا إلــى يديه على 
الفراش، ينظر إلى كرسيه الواقف 
بجانبه حينها يعلــم أنه ينتظره 

الكثير من الجهد يبدأ من دخوله 
إلى دورة المياه وينتهي في نهاية 
اليوم حين يصارع كرسيه ليخرج 
منه ويلقي بنفســه على فراشه، 
أما الثالث والرابع والخامس فكنا 
نحن جالسين نراقبهم ونحن في 
ذهول لما يملكون من قوى أراها من 
وجهة نظري خارقة وفوق العادة.
حضرت احــدى الورش التي 
تسلط الضوء على أصحاب الإعاقة 
»أصحاب الهمم« كما نطلق عليهم 
في إمارات الخير وكيفية التعامل 
معهم وأخذني الخيال الذي ارهقني 
حين تصورت حياتهم لثوان قليلة، 
هم أناس فوق العادة »سوبر بشر« 
أدعو لهم بالشــفاء والثبات فهم 
منا وفينا وحولنــا لا يحتاجون 
الشفقة والمعاملة الخاصة بل  منا 
دمجهم واحتواءهم معنا في محيط 

حياتنا المزدحمة.
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