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بــدأت هوايــة »اللفاح« على يد أشــهر اثنــن في هذه 
الهواية الجميلة هما الأخ مخلد المطيري ومحمد الكندري 
وتقريبا 90% من الشــباب تعلمــوا على يديهما، واللفاح 
هــو اســتخدام الطعم الصناعي بدلا مــن الييم أو الطعم 
الطبيعي أيا كانت الطريقة سواء لفاح ميرور أو لووربيت 
أو السوفت بيت »الطري« أو الشورجك »المعدني«، وفي 
البدايــات كنت مجابل البحر لمدة ســنة من غير ما أصيد 
ولا سمچة فقط أتعلم على الطرف التكتيك لأن كل ميرور 
لــه ســبحه وطريقة لابد أن تحاكي الفريســة حتي نقدر 

نصيد السمچة.

أنواع اللفاح
ويضيف: أفضل انواع اللفاح في الكويت هو »الالترالايت« 
أو ما يسمى »الخفيف جدا« وهي سنارة من 1 ـ 7 غرامات 
أو 2 ـ 10 غرامات وتستخدم لسباحة ميرور وزنه 2 ـ 10 
غرامــات فقط وإذا تعدى الميرور هذا الوزن راح تنكســر 
الســنارة أو الميرور ما يســبح عدل، والأهــم من هذا كله 
أنك تحســب حســاب الماية والوقت لأن كل ســمچة ولها 
ماية ووقت معين واسهل لفاح حق المبتدئين هو السوفت 
بلاســتيك واكثرها إنتاجيــة وتقدر تغيره كل ســاعتين 

وزفرتة ممتازة.
ويتابــع: أماكن الصيــد باللفاح هي جميع الأســياف 
وكل ســيف فيــه نوع معين من الســمچ مثــال على ذلك 
السيف الصخري تحصل فيه الشعم والقرقفان والسيف 
الرملي يكون فيه البدحة والوحر والخوفعة، اما سمچة 
الســبيطي فهي جوالة وليس لها مكان معين فلذلك ترى 
نــدرة صيدها، وأفضل طريقة لصيد الشــعم هي ميرور 
الكرانك بيت »Crankbait« وافضل المعدات هي سنارة 2 ـ 
10 غرامــات والمكينة 1000 والخيط حرير 4 باوند، وأكبر 
سمچة صدتها باللفاح هي الچنعد ومن ألذ وأحلى السمچ 
وايضا الشقارة والشعم، وأحب ان اضيف معلومة للشباب 
ترى لفاح الســيف والكاياك أوفر بكثير من لفاح الطراد 
والســبب ان طلعتك بالطراد محســوبة عليك من ناحية 
البانزين والزيت والصيانة اما لفاح الكاياك والسيف فهو 

امتع حتى لو رجعت من غير صيد.

ورش تعليم
ويضيف: في بداية العام 2018 بدأت تأسيس ورش لتعليم 
اللفاح وهدفها غير ربحي ورســوم التسجيل تكون لصيانة 
المعدات والسبب الذي جعلني اتجه إلى ورش التعليم الخاص 
فيني هو الاسئلة الكثيرة التي اتلقاها من كل الاعمار على قناتي 
في اليوتيوب، وفعلا بدأت المشوار وكنت أقسم الورش على 
حسب الاعمار لأن كل مرحلة في العمر لها طريقة في الشرح 
وقد وصلت الى ان 30% من الحداقة اتجهوا الى هواية اللفاح 
لأنها مفيدة للجســم والعقل وتركيزي كان على فئة الشباب 
لأنهم المستقبل، وايضا الهدف الآخر هو الاكتفاء الذاتي وان 

الشاب الكويتي لا يعتمد على الراتب ولا يروح سوق السمچ 
ويشــتري وان كل شــخص يقدر يطلع من اي ســيف بدون 

طراد ويرد بيتهم معاه ايدامه فيجب الاعتماد على النفس.
وقال: طلعات اللفاح بالنسبة لي والاشخاص الذين علمتهم 
تكون وفق ضوابط ومبادئ اساسية وهي اي سمچة حجمها 
اقل من 20 ســم ترجع للبحر علــى طول، وهذا ينطبق على 
الشــعم فقط، اما البالول والسبيطي والمزيزي يكون اقل من 
40 سم يرجع بحر، وهذا كله الهدف منه الحفاظ على المخزون 
السمكي، البحر امانة في اعناقنا حق الاجيال القادمة واتمنى 
ان يلتزم الكل بهذه المبادئ، واجدد الدعوة لاســتمرار حملة 

»رده بحر« التي انطلقت قبل حوالي 4 سنوات.
ويضيف: اي شخص يجرب اللفاح ويمارسه كرياضة وليس 
كما هدف الحداق العادي انك تنطر الســمچة تأتي وتضرب 
على الييمه، في اللفاح السمچة تصيدها يعني تصيدها وانك 
تحاكي الطعم الحي واشــبهها بالصقــار اللي معاه »ملواح« 
ويدعي فيه طيــره، الحداق ما ابخس حقه ابدا وصيده اكثر 
ولكن اللفاح امتع وتحس بالسمچة وضربتها على الميرور.

قوانين صيد الجون
واضاف: اتمنى ان يفتحون الجون وفق ضوابط وقوانين 
او ان يتم اغلاقه للابد لأنه اكبر محمية في الشــرق الاوسط 
تقريبــا، او ثالث اكبر محمية طبيعية في العالم للاســماك، 
واحب ان اقول مقترح ان كل صاحب طراد ما يمســك سنارة 
الا يكون عنده رخصة صيد أسوة بالدول الاخرى، واذا كان 
عندك طراد وتبي تدخل الجون عليك ان تدفع رسوما تحددها 
الدولة ولك نزلة واحدة في الاسبوع فقط، ويتم تحديد العدد 
المرافق لصاحب الطراد وألا يتعدى اربعة اشخاص، وكل شخص 
له حق صيد 5 ســمكات فقط مع الالتزام بالمبادئ الاساسية 
للصيد التي ذكرناها سابقا فيما يخص احجام الاسماك التي 
ترجع للبحر بعد صيدها، وكل من يخالف تلك المبادئ الخاصة 
بالاحجــام يدفع صاحبها غرامة 500 دينار، وفي هذه الحالة 
نقدر نوازن ما بين البيئة البحرية واستدامة الاسماك، وايضا 

ممنوع منعا باتا دخول الصيد التجاري للجون.
واختتم العبدلي قائلا: اكثر شيء يضايقني بالبحر هو 
رمي المخلفات بالبحر وعلى الشاطئ وايضا اهل العديد 
)شباك الصيد( والمشابك تلفوا البحر بشكل مو طبيعي، 
ونصيحتي حق الشــخص الجديد في هواية اللفاح لكي 
يتفادى الاخطــاء لا تعتمد على اليوتيوب ودائما اعتمد 
على شــخص يدربك ميداني، واللــي يخليك تصيد فعلا 
هو انك تنزل بحر وتجابل وارضى باللي مقسوم لك من 
رب العالمين والبحر ارزاق، وايضا بعض الشــباب حول 
هوايــة الصيد الى جريمة بحق بحرنــا ويقعد يصيد بـ 
120 سمچة، وهذا طبعا مصيبة وانا دائما اقول كل واحد 
فينــا لازم يبدأ الاصلاح في نفســه ويحافظ على البيئة 
البحرية والمخزون الســمكي وحتى حق الاجيال القادمة 

واتمنى ان يوقف هذا العبث.

ل الشعم والقرقفان في السيف الصخري العبدلي: بـ »اللفاح« تحصَّ

رغم تنوع طرق صيد الاسماك وتعدد وسائلها، إلا ان فنيات استخدام المعدات من قبل اصحابها هي الفيصل، فمن اتقن اللعبة فاز 
بالثمر. صيد اللفاح من الطرق التي انتشرت بين الشباب الكويتي وأصبح لها عشاق كثر يتنافسون في استخدام احدث المعدات 
وأجودها صناعة، صفحة »بحري« لهذا الاسبوع تلتقي بأحد مبدعي الصيد باللفاح وهو مشاري العبدلي الذي حدثنا عن بداياته 

وافضل انواع اللفاح والصنف المناسب للمبتدئين، وعن الأماكن المناسبة للفاح وتأسيسه لورش لتعلم هواية الصد باللفاح وتركيزه 
على الشباب والمبادئ الاساسية للصيد بهذه الطريقة كما اطلعنا العبدلي على تأييده لإغلاق الجون للأبد، فإلى التفاصيل:

أحد مبدعي هذه الطريقة أكد أن أفضل أنواعها »الألترالايت«

أشجار المانغروف ملجأ 
للكائنات البحرية

قال العبدلي يجب تهيئة الجون ليكون محمية اكثر 
نشاطاً وانتاجية في شمال الخليج العربي والشرق الاوسط 
وذلك بزراعة اشجار المانغروف، وهي اهم عنصر في بناء 
المحميات وللاسف الجهات الحكومية المختصة مقصرة في 
هذا الجانب، نحن نحتاج في اماكن معينة إلى ان تكون 
هناك اشجار المانغروف على امتداد الخط الساحلي لأنها 
تعتبر ملجأ لكائنات بحرية كثيرة تساعدها على النمو 
والتكاثر بشكل سريع، وقد تمت زراعة اشجار المانغروف 
في جزيرة ياس في ابوظبي واصبحت من اكبر المحميات 
الطبيعيــة في الامارات، واهم الاماكن التي يجب ان تتم 
فيها زراعة المانغروف هو جنوب جزيرة بوبيان وشمال 
جزيرة فيلكا وشــمال جون الكويت ساحل الخويسات 
والصبية والدوحة لغاية جزيرة ام النمل، وخلال سنوات 
ســنرى النتيجة، ويعتبر حاجزاً او ساتر للطين والغبار 
الذي يأتينا من شمال بحر الكويت وسيفلتر الماء وتزيد 

نقاوة الماء داخل جون الكويت.

سمكة السبيطي جوالة ويندر صيدها.. والچنعد من أحلى الأسماك

أتمنى فتح »الجون« وفق ضوابط وقوانين أو إغلاقه إلى الأبد

أي سمكة شعم أقل من 20 سم نرجعها البحر »على طول« للحفاظ على المخزون


