
«أنا موافقة»
الموديــل الألمانيــة الأميركية 
هايدي كلوم (٤٥ ســنة) عبر 
انستغرام تشــارك صورة هدية 
الكريســماس التــي أهداها إليها 
صديقها توم كوليتز (٢٩ سنة) وهي 

خاتم خطوبة ماســي، بعد مرور عام على صداقتهما. 
الجدير بالذكر أن هايدي كلوم سبق لها الزواج ٣ مرات 

ولديها ٤ أطفال.

«أحتاج علاجا بشكل عاجل»
الموديل الأميركية كيم كارديشيان 
(٣٨ ســنة) تعلــن إصابتها بداء 
الصدفية على مناطق كثيرة من جسدها، 
وتطلب المســاعدة بشــكل عاجل من 
متابعيها، الذين يصل عددهم إلى ٦٠ 

مليونا، في حالة أن جرب أحدهم علاجا فعالا لها، حيث 
صرحت كارديشــيان بأنها لم تعد قادرة على تغطية 

الأجزاء المصابة بالصدفية من جسدها.

«تجنبوا الإفراط في الطعام، ولا تفعلوا مثلي»
المغنــي البريطاني بول ماكارتني 
(٧٦ سنة) يوجه رسالة إلى متابعيه 
عبــر العالم، بأن يتجنبوا الإفراط في 
المأكل والمشرب، وألا يكونوا مثله، لأنه 
يأكل ويشرب بشراهة، وأنه نادم على 

هذا الأمر.

«وضعت أول وشم لي بعد الطلاق انتقاما من زوجي 
السابق الكاره للوشوم»

النجمة الأميركية جيسيكا ألبا تحكي 
قصة زواجها الأول من مايكل ويزلي، 
الأكبر منها ١٣ عاما، وكيف أنها عندما 
حصلت على الطلاق عام ٢٠٠٣، قررت 

أن تبدأ حياة جديدة بأن تضع وشما على جسمها لأن 
زوجها السابق كان يعارض رسم الوشوم.

«أرســلت إليها إيموجي صورة قطة مبتسمة 
بعينين على هيئة قلبين كعلامة على الحب 

والمساندة»
المغنية الأميركية مايلي ســايرس (٢٦ 
سنة) تحكي قصة مساندتها لصديقتها 
المغنيــة الأميركية أريانا جراندي (٢٥ 

ســنة) حين انفصلت الأخيرة عن خطيبها الكوميدي 
الأميركي بيتي ديفيدسون (٢٥ سنة)، وتقول إنها تذكر 
أن جراندي ردت عليها بإرسال صورة سحابة وهو ما 

يعني أنها تؤمن بالقدر والقسمة والنصيب.
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التكنولوجيا لتطوير «إنسان خارق» 
تتوسع رغم شكوك العلماء.

بدء ترخيص المخيمات مطلع 
الأسبوع المقبل.

٭ ديروا بالكم عالبيئة.. واحترسوا 
من الألغام. 

٭ الأولى تكثيف الأبحاث لدحر 
الأمراض القاتلة والفقر بالعالم.

لأول مرة في الكويت شاهد الصفحة  بتقنية الواقع المعزز

حمل تطبيق 
Zappar
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حالة الطقس

حالة البحر

مواقيت الصلاة

5.16 الفجر 
6.41 الشروق 

11.49 الظهر 

2.39 العصر 
4.58 المغرب 
6.20 العشاء 

تقل الســحب تدريجيا مثيرة 
للغبار مع فرصــة أمطار متفرقة 
والرياح جنوبية شرقية تتحول 
الى شمالية غربية سرعتها من ٢٠ 

الى ٤٥ كلم/ ساعة

العظمى: ٢٤       الصغرى: ١٤

أعلى مد: ٢٫٤٠ ص ـ ٤٫٥٣ م
أدنى جزر: ١٠٫٠٨ ص ـ ١٠٫٢٣ م
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البقاء الله
يأيتها النفس  المطمئنة  ارجعي إلى ربك  راضية 

مرضية فادخلي في عبادي  وادخلي جنتي

عبداالله حمود سليم المهيات العتيبي: ٨٣ عاما ـ العزاء في 
المقبرة ـ ت: ٦٥٩٣٢٢٢٢.

عبداالله حسن مشاري البدر: ٦٠ عاما ـ الرجال: ديوان البدر 
ـ القبلة ـ شارع الخليج العربي ـ ت: ٢٢٤٦١٤٤٤، النساء: 

الروضة ـ ق٣ ـ ش٣٣ ـ م٣٠ ـ ت: ٢٢٥٤٥١١٦.
أحمد بدر سلطان الدبوس: ٦٨ عاما ـ الرجال: الفحيحيل ـ 
ق١٠ ـ الطريق الساحلي ـ ديوان الدبوس ـ ت: ٩٧٩٩٧٩٥٤، 
النســاء: الفحيحيل ـ ق١٠ ـ شارع حمود الخدة ـ م٣٠ ـ 

ت: ٩٤٤٩٩٩٤٥.
حزام عيد محمد الفويه العجمــي: ٨٦ عاما ـ هدية ـ ق٤ ـ 
شــارع عبدالهادي الهملان ـ م١٥٠ ـ ديوان الهملان ـ ت: 

٦٠٠٠٠٦١٩ ـ ٥٢٢٢٢٢٠٣.
غنيمة احمد عمر العمر، ارملة فهد مشــاري العنجري: ٨٣ 
عاما ـ الرجال: القادســية ـ ق١ ـ شــارع بدر ـ م٩ ـ ت: 
٩٩٦٤٥٥٥٣ ـ ٢٢٥٤٤٥٠٥، النســاء: كيفان ـ ق٦ ـ شارع 

السويس ـ م٣ ـ ت: ٢٤٨١١٦١٢ ـ الدفن التاسعة صباحا.
موضي عبداالله العمودي، ارملة سعد حضرم بن خالد العجمي: 
٧٣ عامــا ـ الرجال: ابوحليفــة ـ ق٢ ـ ش٢٧ ـ م٢٤ ـ ت: 
٦٥١٤٨٨٠٥، النساء: جابر العلي ـ ق١ ـ ش١٢ ـ م٤١ ـ الدفن 

بعد صلاة الجمعة بمقبرة صبحان.
منيرة محمد هادي، ارملة عبدالواحد محمد عبداالله الحرمي: 
٨٢ عامــا ـ الرجال: بيان ـ ق١٠ ـ الشــارع الاول ـ ج١٥ ـ 
م٣١ ـ ت: ٩٩٨٥٤٤٥٥ ـ ٦٠٤٤٤٣٣٩، النســاء: حطين ـ ق٤ 

ـ ش٤٢١ ـ م٣ ـ ت: ٦٦٧٧٦٦٥٩.

بعد الأمطار.. اليوم غبار وغداً ضباب
موسى أبوطفرة وكونا

فيما تســاقطت زخات خفيفة من المطر على مناطق 
متفرقة من البلاد أمس من بينها السالمي، توقع مراقب 
التنبؤات الجوية في ادارة الارصاد الجوية عبدالعزيز 
القراوي ارتفاعا نسبيا في درجات الحرارة خلال الايام 
المقبلة وان تكون الرياح جنوبية شرقية نشطة مثيرة 

للغبار مع فرصة لامطار خفيفة متفرقة.
وقال القراوي في تصريح لـ «كونا» انه من المتوقع 
أن تقل الســحب نهار اليوم كما ســتقل فرص الامطار 
تدريجيا مع فرصة للغبار على بعض المناطق والرياح 
جنوبية شــرقية الى شمالية غربية ودرجات الحرارة 

العظمى المتوقعة ما بين ١٩ و٢٢ درجة مئوية.
واضاف القراوي ان الطقس ليلا سيكون باردا والرياح 
شمالية غربية ودرجة حرارة صغرى بين ٧ و١٠ درجات.
وتوقع ان يكون طقس نهار غد الســبت مشمســا 
علــى ان تظهر بعض الســحب المتفرقة مع انخفاض 
فــي درجة الحرارة لتكون العظمى بين ١٧ و١٩ درجة 
مئويــة، فيما ســيكون الطقس بــاردا ليلا مع فرصة 
لتكون ضبــاب خفيف على بعــض المناطق والرياح 
شــمالية غربية إلــى متقلبة الاتجــاه ودرجة حرارة 

الأمطار تساقطت في منطقة السالميصغرى بين ٩ و١١ درجة مئوية. جانب من تراكم السحب في سماء الكويت أمس

إندونيسيا تحذّر من ثوران بركاني وتسونامي جديد
أ.ف.پ: رفعت إندونيســيا 
أمس الخميس مستوى التحذير 
من بركان ثائر أدى إلى سونامي 
مدمر في نهاية الأسبوع، بعدما 
حــذرت ســابقا من أن نشــاطا 
بركانيا جديدا يهدد بمد بحري 
جديد. ووسعت السلطات شعاع 
المنطقــة المحظــورة في محيط 
آناك كراكاتــوا من كيلومترين 
إلى خمســة كيلومترات ودعت 
السكان إلى ضرورة البقاء بعيدا 
من الساحل، بعد مقتل أكثر من 
٤٠٠ شخص الســبت جراء مد 
بحــري. وقال المتحدث باســم 
الوكالة الوطنية لإدارة الكوارث 
ســوتوبو بــورو نوغروهــو 
«لايزال خطر حصول مزيد من 
الانفجارات (البركانية) قائما».

وتابع «الأشخاص (القريبون 
مــن البــركان) قــد تطاولهــم 
الصخــور البركانيــة والحمم 
والرمــاد الكثيــف». ورفعــت 
الســلطات تحذيرها من خطر 
البركان إلى مرتفع، وهي ثاني 
درجــة تحذير من أصــل أربع 
درجات تعتمدها البلاد، بدورها 

الكبير في مرصد كراكاتوا كوس 
هندراتنو لوكالة فرانس برس 
«لقد رفعنــا التحذير من خطر 
(البــركان) منذ الصبــاح، لقد 

أمرت ســلطات الملاحة الجوية 
بمنع تحليق الطائرات في أجواء 
المنطقة وتحويلها إلى مسارات 
أخرى. والخميس قال المسؤول 

حصل تغيير في نمط الثوران».
وشملت آخر حصيلة ضحايا 
٤٣٠ قتيلا و١٤٩٥ جريحا و١٥٩ 

مفقودا.

(أ.ف.پ) جانب من ثورة البركان آناك كراكاتوا أمس الأول  

لمشاهدة الڤيديو
أوأو يمكن استخدام QR كود أو

حلوى التوابل الپولندية.. سر محفوظ عمره قرون!
يقطــع خبــازان مســلحان 
بسكينين طويلين عجينة كبيرة 
في جرن معدني عريض في أحد 
أقدم المخابز فــي العالم بعدما 
خمرت لأشهر عدة، بغية تحضير 
حلوى التوابل الشهيرة. ويتذوق 
العاملون العجينة التي نضجت 
لمدة أشهر في قبو مخبز كوبرنيك 
فــي مدينة تــورون التاريخية 
ليتحققوا إن كانت كل الأجران 
جاهزة للخبز. وتستخدم هذه 
الشركة خليطا من التوابل لاتزال 
تركيبته سرا منذ تأسيسها العام 
١٧٦٣. ومنذ قرنين ونصف القرن 
يعمــل المخبز مــن دون توقف 
تقريبا باستثناء سنوات معدودة 

خلال الحرب العالمية الثانية.
ويؤكد ياكوب كوبتشينسكي 
إن العارفــين بالمقاديــر وأنواع 
التوابل المستخدمة ستة فقط.

ويوضــح «كبش القرنفل 
يحافــظ علــى العجينة التي 
تحوي بطبيعة الحال الدقيق 
والســكر ويزودهــا برائحــة 
النضــوج».  مميــزة خــلال 
ويضيف أن القرفة والزنجبيل 
والبهار جزء من الخليط أيضا، 
رافضا الكشــف عــن المزيد. 

برائحة خبز التوابل الزكية.
هــذه الوصفــة الســرية 
مصدرهــا تقليــد يعــود إلى 
القرون الوسطى عندما بدأت 
توابل الهند والشرق الوسط 
ترد إلى تورون التي استحالت 

مركزا تجاريا كبيرا.

ويتابع قائلا وسط حوالي مائة 
جرن يبلغ وزن كل واحد منها 
حوالي ٧٠٠ كيلوغرام «حلوى 
التوابل الجيدة يجب ان تعتق 
مثل النبيذ وتحتاج كذلك إلى 
خبرة طويلة». ويعبق المصنع 
الواقــع عند مخــرج تورون 

مع أن جذور حلوى التوابل 
في تورون ضاربة في القدم إلا 
أنها تطورت مع الزمن فباتت 
تحمــل شــهادة بأنهــا نباتية 
صرفة (فيغن) من دون مواد 
معدلة وراثيا ومن دون زيت 

النخيل.

متدربات يتعلمن كيفية صناعة حلوى التوابل  (أ.ف.پ)

لمشاهدة الڤيديو
أوأو يمكن استخدام QR كود أو

أميركي يعبر القارة القطبية 
الجنوبية بمفرده لأول مرة

زواج ليام هيمسورث ومايلي سايروس 
بعد علاقة دامت ١٠ أعوام

أميركي خرّب نجمة ترامب في جادة المشاهير

واشــنطن ـ د.ب.أ: أصبح الأميركي كولن أوبرادي، 
الأربعــاء، أول رجــل يعبر القــارة القطبية الجنوبية 

دون مساعدة.
واستغرق أوبرادي (٣٣ عاما) ٥٤ يوما لإتمام رحلته 
التــي تبلغ مســافتها ١٥٠٠ كيلومتر عبــر القارة على 
زلاجاته. واجتاز أوبرادي المرحلة النهائية البالغ مسافتها 
١٢٥ كيلومترا من الساحل إلى الساحل في صباح يوم 

الكريسماس في ٣٢ ساعة و٣٠ دقيقة.

لوس أنجيليس ـ د.ب.أ: أكدت المغنية الأميركية مايلي 
ســايروس زواجهــا من صديقهــا الممثل الاســترالي ليام 
هيمســورث، حيث نشرت سلســلة صور لحفل زفافهما 
على صفحتها على موقع «انستغرام». ونشرت مايلي (٢٦ 
عاما) صورة لها مع ليام أمام باقة ورود، وكتبت أســفلها 
تاريــخ ٢٠١٨/١٢/٢٣، مما يشــير إلى أن الــزواج حدث يوم 
الأحد الماضي. كما نشــرت صورة أخرى وكتبت أســفلها 
«بعد عشــرة أعوام». ونشر ليام (٢٨/ عاما) صورة كتب 
أسفلها «حبي». وكان مايلي وليام التقيا أثناء تصوير فيلم 
«ذا لاست سونج» (الأغنية الأخيرة) في العام ٢٠٠٩. وبعد 
أن أعلنا خطوبتهما في العام ٢٠١٢، انفصلا قبل أن يعودا 
لبعضهما البعض مجددا في العام ٢٠١٦. وأقيم حفل الزفاف 

بمنزل مايلي في ولاية تينيسي الأميركية.

لوس انجيليس - أ.ف.پ: أوقفت السلطات 
الأميركية رجلا في التاسعة والعشرين من 
العمر بسبب رسمه رمز الصليب المعقوف 
النــازي على نجمة دونالد ترامب على جادة 
المشاهير في هوليوود. وقد أوقف خوسيه 
أورتيغا في ٢٣ ديسمبر بعدما فاجأه أحد المارة 
وهو يرسم صليبا معقوفا على نجمة ترامب 
في هذه الجادة التي تضــم أكثر من ٢٥٠٠ 
نجمة لأبرز المشاهير خصوصا في مجالي 

السينما والتلفزيون. 

وكان ترامــب قد حصل على نجمته في 
٢٠٠٧ بفضل برنامجه التلفزيوني آنذاك «ذي 

أبرنتيس».
وأبلغ الشخص الذي كان يمر في المكان 
الشــرطة بالواقعة وتبع المشتبه به إلى حين 
توقيفه، على ما أفاد المسؤول في شرطة لوس 
أنجيليس درايك ماديسن لوكالة فرانس برس 

أمس الأول. 
ووجهت لخوسيه أورتيغا تهمة التخريب 
فيما أزيل الشعار النازي سريعا عن النجمة.

سايروس وهيمسورث

 QR لمشاهدة الڤيديو  يمكن استخدام
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نجمة ترامب قبل تخريبها


