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إعداد: د.طارق البكري

الرضى والقناعة
من أجمل الصفات التي تميز الإنسان كبيرا كان أم صغيرا: 
الرضى والقناعة بما قدر الله له من نصيب في هذه الحياة.
الإنسان  يكون  أن  العزيز  صديقي  يا  الحكمة  من  وليس 
ظاهرة  كثيرة  نعم  من  عليه  الله  أنعم  ما  على  ساخطا 
فيقضي  الله،  رزقه  بما  راض  غير  للناس  ويبدو  وباطنة، 

حياته حزينا يائسا، لا يجد السعادة في شيء.
في  إن  البعض:  قاله  ما  ذلك  عن  المعبرة  الكلمات  ومن 

بلا  السعادة  عن  يبحثون  ممن  الناس  من  كثيرين  العالم 
جدوى لأنهم يكونون متناسين فضيلة القناعة.

فهل هناك أجمل من هذه الفضيلة الطيبة أيها الأصدقاء 
السعداء.

وعندما نبحث عن قصص القناعة نجد كثيرا من الماضين 
القليل أن يبنوا المجد  بالقليل واستطاعوا بهذا  من رضوا 

لهم ولمجتمعهم.
العكس  على  بل  والاستسلام..  الخنوع  القناعة  تعني  ولا 
من ذلك، فهي تشجعك على القيام بما يتوجب عليك من 

أجل تحقيق النجاح الذي تريده.
فالقناعة لا تعني أن يستسلم الإنسان للواقع، لكن القناعة 
كنز قد يفتقده حتى من يملك الملايين، فهي لا يقصد بها 
ثريا  الانسان  يكون  فقد  البعض،  يظن  كما  حصرا،  الفقراء 
لكنه غير قنوع ويريد المزيد، فلا يقنع بما أعطاه الله من 
رزق ويطمع بما بين يدي الآخرين، وربما كان بعضهم أقل 

منه مالا ومنصبا.
ومن القصص الرائعة في القناعة قصة رجل كان يرعى أمه 
وزوجته وأولاده، وفي يوم تغيب عن عمله، فاعتقد سيده 
الرجل  لكن  دينارا.  فزاده  راتبه،  ضعف  بسبب  تغيب  أنه 
أخرى،  مرة  تغيب  فترة  وبعد  بكلمة.  ذلك  على  يعلق  لم 
فغضب سيده وأنقصه دينارا.. لكن الرجل لم يتكلم مثل 
السبب.. عن  وسأله  سيده  فاستغرب  الماضية..  المرة 
مولودا،  الله  رزقني  عندما  الأولى  المرة  في  غبت  فقال: 
المرة  وغبت  معه،  جاء  مولودي  رزق  الدينار  هذا  فقلت 
الثانية بسبب موت أمي، وعندما أنقصت الدينار قلت هذا 

رزقها قد ذهب بذهابها.
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يحكى عن بنت اسمها آية، تلميذة مؤدبة خلوقة مجتهدة، 
شغفت بقراءة القصص وكتابتها، وزاد شغفها حين سمعت 
أن مؤسســتها اقرأ الخاصة ستنظم مسابقة تحدي القراءة 
العربي، سجلت اسمها، وكانت آنذاك تدرس في الصف الرابع 
ابتدائي، استعارت قصصا كثيرة، قرأت بحب ولهفة، لكنها 

لم تفز في المسابقة، كل ذلك لم يزعزع عزيمتها، 
لم تتوقف عن القراءة، لأن القراءة بالنسبة لها 

هي كسب المعلومات والرصيد الأوفر، فذلك 
هو الفوز العظيم، وذات مرة وهي ممتطية 

محفظتها متجهة نحو باب الخروج 
لفت نظرها إعلان كتب بخط بارز 
وهو أن المؤسســة ستستضيف 
كاتبا مشهورا، اندهشت، انتابها 

شــعور بالفرحــة والخــوف، 
صحيح ســيأتي لمؤسستي 
الكاتب الذي قرأت له قصصا 
كثيرة، وأعجبت بقصصه 
الذي  ورواياته وبأسلوبه 

يمزج ما بين الخيال والواقع، 
أصحيح ستراه؟!

رجعت آية إلى بيتها 
لم تذق طعم النوم تلك 

الليلــة، تتقلب ذات 
وذات  اليمين 

الشمال. تكلم نفسها.. صحيح سأقابل الكاتب وجها لوجه، 
هــل هذا حلم، لا بل حقيقة. غدا إن شــاء الله ســيزول هذا 
الوســاس وسأرى الكاتب وســأطرح عليه سؤالا، بل مائة 
ســؤال حتى أشفي غليلي، ســأعترف له بأني بحاجة إليه، 
سأقول له لقد قرأت رواية »سر الحقيبة« وأعجبت بالفكرة 
والأسلوب رغم الكثير كان يقول لي لا يجب قراءة 
رواية تتضمن 160 صفحة وأنت عمرك 9 سنوات. 
آية التلميذة الشغوفة لا يهمها عدد الصفحات 
بــل كيف تنمي أفكارهــا وتصقل ذاكرتها، 
أشــرقت شمس الغد، ذهبت إلى المدرسة 
والأمل يحدوها سأرى الكاتب، سأسأله 
سيتحقق حلمي، وكنا على موعد 

معه في المساء.
جلســت آية فــي الصفوف 
الأماميــة، لم تصــدق عيناها 
حتى رأت الكاتب وهو يعتلي 
المنصبة، فتح مدير المدرسة 
باب النقاش والسؤال، قالت 
آية: تهافت العديد من زملائي 
لطــرح الأســئلة فهــم مثلي 
لديهم رغبة جامحة للكلام 
مع المؤلف، الآن ســيأتي 
دوري، أرفــع أصبعــي 

وآخذ الكلمة.

كتبتها: آية الوافي - الصف الخامس ابتدائي بمؤسسة اقرأ الخاصة  بابن أحمد المغربية

قصة 
آية والكاتبمغربية

قصة 

مصورة

في يوم من الأيــام ذهب جحا إلى 
السوق لشراء حمار يساعده في التنقل 
والقيام ببعض الأمور، وعندما وصل 
جحا إلى السوق واشترى الحمار كان 
يراقبه بعض اللصوص الذين خططوا 
لســرقة حمار جحــا، وبالفعل عقدوا 

العزم على القيام بذلك.
أسرع أحدهم إلى الحمار اثناء قيام 
جحا بسحبه بحبل سميك وقام اللص 
بفك الحبــل من رقبة الحمــار وربط 

رقبته بدلا منه.
لم يشعر جحا بذلك إلا بعد وصوله 
إلــى منزله، وعندما وجد جحا اللص 
بدلا من الحمار تعجب كثيرا وسأله عن 
السبب، فظل اللص يبكي بشدة وأوهم 
جحا بأنه عصى والدته وأغضبها كثيرا 
فدعت عليه أن يسخطه الله ويحوله 
إلى حمار. ولم يعد إلى طبيعته إلا بعد 
أن باعه أخوه في السوق واشتراه جحا.

صدق جحا كلام اللص وتأثر بشدة 
واطلق سراحه ناصحا له وطالبا منه 

بألا يغضب والدته مرة أخرى.

وبعد 
أيام ذهب 

الــى  جحــا 
السوق مرة اخرى 

لشراء حمار.. وعند وصوله 
الســوق وجد نفس الحمار الذي كان 
قــد اشــتراه مــن قبــل فاقتــرب منه 

وحدثه قائلا: ألم 
انصحك ألا تغضب 
والدتك مرة ثانية؟ هذه المرة 
لن اشتريك مهما حدث. ثم تركه وذهب 

واشترى حمارا آخر!

اضحكجحا والحمار

شعر

بقلم: غازي المهر

كتبها: شاكر صبري

النبــيّ أطعـــــت   		 أطعت الإلــــــــهَ
تقيــا  مطيعــــــا   		 فأمسيت عبــــدا
ســخيّا عطــــــاءً   		 وأمست حياتــي

>>>
صلاتــي بنـــــور   		 طريقي مضــــاءٌ
بذاتــي  عليـــــــمٌ   		 أصوم وربـــــي
زكاتــــــــي أؤدّي   		 بدون ريــــــــاءٍ

>>>
		  اســتطعت ســبيلا أحـجّ إذا مـــــــا
جزيـــــــا  ثوابــا   		 وإني لأرجـــــو
جميــا  وصفحــا   		 دعاءً مجابــــــا

ثواب الطائعين

السلحفاة 
والأرنب

كانت الســلحفاة تعيش بهدوء وراحة مع أســرتها 
الكبيرة كما كان الارنب يعيش مع أسرته في مكان مجاور.

جاء الأرنب يوما وقال للسلحفاة إنه شارك في مسابقة 
وفاز بجدارة، لكن هناك شرطا للحصول على الجائزة، 
وهو أن يفوز أيضا بمسابقة جري مع السلحفاة. تعجبت 
السلحفاة وتساءلت: كيف يكون ذلك والنتيجة معروفة؟
قال الارنب: يبدو أن هذا الطلب لكي يحرموني منها 

لأنهم يعلمون ان جميع السلاحف سترفض طلبي.
فكرت السلحفاة ثم قالت: لا تحزن أيها الأرنب 

الطيب، أنا مستعدة للمسابقة لكي لا تخسر 
جائزتك.

دعا الارنب جميع اصدقائه فيما 
دعت الســلحفاة عــددا قليلا من 

صديقاتها.
سمعت سلحفاة صغيرة 
الارنب يقول لصديقه: لقد 

وقعت السلحفاة في الفخ، 

وستســقط في حفرة كبيرة مغطاة بالقش وســتكون 
اضحوكة الجميع.

بدأت المســابقة وكانت الســلحفاة تسير ببطء فيما 
وقف الارنب يتحدث مع اصدقائه ويتفاخر بأنه سيترك 

السلحفاة لتجري ثم يلحقها في آخر الطريق.
اقتربت ســلحفاة صغيرة مــن صديقتها وأخبرتها 
بما سمعت. فحزنت حزنا شديدا وقالت يجب ان نلقنه 

درسا لا ينساه ابدا.
سارت السلحفاة وعندما اقتربت من الحفرة 
نادت السلحفاة: أغثني ايها الارنب. فأسرع 
الارنــب من بعيد وطار اليها فرحا دون 
ان ينتبه إلى مكان الحفرة فوقع فيها 

وصار يصرخ من الألم.
تابعت السلحفاة طريقها، فيما هب 
أصدقاء الارنب لإنقاذه من الحفرة. 
وكان بين السلحفاة ونهاية السباق 

عدة امتار فوصلت للنهاية.

قصة 
مفيدة

الكنى
وا  الرجلُ يُكَنّى باسم ولدِه والمرأةُ كذلك وإذا كَنَّ

مَن لَم يَكُن له ولد فعلى جهة التفاؤل.
وقد يُكَنّون بِا يُلائِمُ المكُنّى مِن غَيرِ الأولاد، كقولهم 

أبي لهب لُحمرَة خديه ولونه.
وقــال الزمخشــري رحمه الله: وســمعتهم يكنون 
الكبيــرَ الرأسِ والعمامــة بأبي الرأس وأبــي العمامة 
وسَمعتُ العرب ينادون الطويلَ اللحية يا أبا الطويلة.

من كتاب »المستطرف في كل فن مستظرف«

ثالِثَةُ الأثافِي
هي القطعةُ مــن الحجر يُوضَعُ إلى جَنْبِها حَجَران 
ويُنْصَبُ عليها القِدْرُ فوقَ النارِ »لطهو الطعام«. ويُضربُ 
ةَ ثلاثةُ  هذا المثــلُ لمن رُمي بداهية عظيمــة، لأن الأثْفِيَّ
أحجارٍ كلُّ حجرٍ مثلُ رأس الإنســان فإذا رُمِيَ بالثالثة 

فقد بلغ النهاية.
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»فارس ودروعه العشر«
أصدرت الكاتبة والقاصة البحرينية ندى أحمد فردان كتابها »فارس 
ودروعه العشر« عن »دار كشمش للإنتاج الإبداعي«، محتويا على عشر 
قصص هادفة تســهم في صقل شخصية الطفل، وتنميتها، وتزرع فيه 
الأخــاق الفاضلة والصفات الحميدة، إذ يناســب الكتاب الفئة العمرية 
من 8 سنين فما فوق، وقد تم إخراجه بطريقة مرحة، مصحوبة بالرسوم 
الجاذبة، التي تساهم في تشجيع الطفل على القراءة، وتأخذه في رحلة 

مع بطل القصة فارس الذي يحلم بأن يصبح فارسا شجاعا وقويا، فيساعده 
أخوه بدر وأخته راوية على صقل شخصيته بالتجارب، واكتساب الأخلاق 

والخصال الحميدة، لتكون له دروعا تحميه كالفارس الحقيقي.
وكانــت ندى فــردان حصدت العديد من الجوائز من خلال مشــاركاتها 
في المسابقات الأدبية والثقافية، ومؤخرا شاركت بمسابقات على مستوى 
الوطــن العربــي وحصــدت مراكز متقدمة وإشــادات من لجــان التحكيم، 
كحصولها على المركز الثاني في مســابقة دار سيبار على مستوى الوطن 
العربي لأفضل نص لذوي الاحتياجات الخاصة، وذلك عن مشاركتها بقصة 
»طبولة وصديقها فريد«، التــي كانت موجهة للأطفال المصابين بالتوحد. 

وتكلفت الدار بطبع ونشر القصة.
كما حاز نصها المسرحي »حرب أقلام الرصاص« الذي شاركت به في مسابقة تأليف 
نص مسرحي موجه للأطفال والمقامة من قبل الهيئة العربية للمسرح 2015 على 

ب  عجــا إ
لجنة التحكيم ووضعه في قائمة 

أفضل عشرين نصا مسرحيا من بين 
أكثر من مائة نص مشارك.

»سماعة الحاج صالح«
في قصة »سماعة الحاج صالح« 
المكونة من 28 صفحة، سنرى كيف 
أن الشجار يتحول إلى خيار، وكيف أن الحاج صالح يحاول الإصلاح ما بين 

الصديقين الحميمين، وأن خلافهما هذا سينتهي بمنتهى الطرافة.
القصــة تهدف إلــى تعليم الطفل قيمة الصداقــة وأهمية المحافظة على 

العشرة الطيبة.

»ريشات العنقاء«
قصة »ريشات العنقاء الثلاث« مكونة من 22 صفحة، وتهدف إلى تحفيز 
التفكير الإبداعي لدى الطفل، وتشجيعه على اكتشاف قدراته الخاصة التي 
قد تختلف عن الآخرين، لحل ما يواجهه من مشكلات، وذلك من خلال قصة 
الدغفلــة فافي وكيف نجحت هــي وباقي الحيوانات في مســاعدة العنقاء 

وإيجاد ريشاتها الضائعة.

تلوين

حزايتنا

اختلافات

متاهة

بين الصورتين عشرة  اختلافات 
حاول أن تعثر عليها في أقل وقت ممكن

كتبتها: نسرين النور )البحرين(

هل 
تعلم؟

مكتبتي

المؤلفة البحرينية ندى فردان

في يوم من الأيام، ذهبت 
أروى إلى السوق مع والديها.

اشترت الأم اللوازم المنزلية، 
وأروى تساعدها، معها ورقة بقائمة 
الاحتياجات وتشطب ما تم شراؤه.

بالسعادة، فهي  أروى  شعرت 
تحب التسوق كثيرا، وتحب اختيار ما تريده بنفسها، 

لقد بلغت الثامنة من عمرها، وشجعتها أمها بالاعتماد 
على نفسها في ابداء رأيها، وأمها تعتمد عليها أيضا 

وتثق في اختياراتها.
وفي طريق العــودة، لمحت أروى دمية جميلة 

في المتجر، تمنت شــراءها وقالت لوالدها: انظر إلى 
تلك الدمية يا بابا؟ كم هي جميلة، لقد أعجبتني وأود 

أن تشتريها لي.
قال الأب: لقد أنفقت كل ما لدي لشــراء اللوازم 

المنزلية، في المرة القادمة سأشتريها لك يا حبيبتي.
حزنت أروى، لقد تمنت أن تمتلك اللعبة، وخشيت 

أن تنفد من المتجر وهي لم تتمكن من شرائها.
فكرت أروى بشراء اللعبة من نقودها التي في الحصالة، 

ذهبت مسرعة إلى حصالتها، 
ولكنها تراجعت وقالت: كلا، لن 
أشتريها دون علم أبي وأمي، 
ربما يغضبان مني إن تصرفت 

دون علمهما.
أقيم حفل عيد  وبعد يومين، 
ميلاد لأروى، فرحت كثيرا، وتلقت الهدايا 

الجميلة والتهاني من أقربائها وصديقاتها.
وكانت هناك مفاجأة مذهلة، فتحت هدية 
والدها، واذا بها تجد الدمية التي طلبت منه 

شراءها.
سّرَّ الاب حين رأى البسمة ترتسم على شفتي 
أروى قائلة: شكرا لك يا بابا، لقد اشتريت لي هذه 

الدمية الجميلة. 
احتضن الأب ابنته قائلا: تستحقين يا أروى، أنت 
طلبت الدمية، وأنا اشتريتها لك في نفس اليوم 
الذي كنا فيه بالمتجر، ولكن خبأتها وأحببت أن 
أتركها لك هدية بمناسبة عيد ميلادك، وكل عام 

وأنت بألف خير يا بنيتي العزيزة.

دميتي 
الجميلة

٭ هل تعلم أن شــكل الكرة الأرضيــة بيضاوي، ولو كان دائريا لكنا 
نصافــح بعضنا البعض بالمقلوب، أو لكنا وقعنــا عدة مرات، كلما 

دارت الأرض حول نفسها.
٭ هل تعلم أن المسلمين كانوا يصلون وقبلتهم هي المسجد الأقصى 
ثم بعد ذلك تحولت القبلة للكعبة المشرفة، لذلك يسمى المسجد 

الأقصى أولى القبلتين.
٭ هل تعلم أن عقل الإنســان لا يســتطيع التفكير والتركيز 
بشــكل متواصل أكثر من خمســة وأربعــن دقيقة كأقصى 
حد في الوضع الطبيعي، أما لو ســاد التوتر والقلق، فلن 

يستطيع التركيز أكثر من 15 دقيقة.
٭ هــل تعلــم أن الذباب يكره اللــون الأزرق ويتجنبه؟ 
لذلــك تدهن جدران غرف الأطفــال بهذا اللون، حتى لا 

يعكر الذباب نومهم.
٭ هل تعلــم أن وزن الطفل الذكر عند الولادة أكبر 
حجما من وزن الطفل الأنثى في الوضع الطبيعي 

المعتاد.
٭ هــل تعلم أن المعكرونة لا تــزرع، وإنما يتم 
إنتاجهــا وصناعتها من حبــوب القمح، كمثل 
أنواع أخرى من المأكولات، منها: الشــعيرية، 

والفريكة، والبرغل أيضا.
٭ وهل تعلم أن أشهر الدول إنتاجا للمعكرونة 

هي إيطاليا.

معلومات عامة


