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»دسمان« اختتم »أضبطك يا سكري« بمسيرة سيارات كلاسيكية
حنان عبدالمعبود

اختتم معهد دسمان للسكري 
حملته التوعوية »أضبطك يا 
ســكري« والتــي انطلقت مع 
بداية شــهر نوفمبــر بإطلاق 
مسيرة توعوية بالتعاون مع 
فريق ميني الكويت والسيارات 
بــدأت  الكلاســيكية، حيــث 
المســيرة مــن أبــراج الكويت 
وانطلقــت الى ســوق شــرق 
لتختتم بالوصول الى المعهد 
من خــال وضع هالات زرقاء 
مضاءة على الســيارات ترمز 
لعلامة السكري حول العالم، 
لافتة نظر الشعب بكل أطيافه 
الــى أخذ الحيطة من الإصابة 
بالســكري أو اختيــار الحياة 
الصحية المناسبة لتفاديه أو 
تلقي العلاجات الصحيحة من 
الطبيــب المختــص للحد من 
انتشاره والوصول بالارتقاء 

بسلم الصحة لتكون الكويت 
الأولــى فــي اطــاق حمــات 
توعوية ضخمة مبتكرة كهذه 
لتغير الحيــاة الصحية فيها 
نحــو المراتب الأولــى كدولة 
سليمة صحية قليلة السكر.

وقد تضمنت الحملة العديد 
من الأنشطة والفعاليات خلال 
الشهر ومنها استقبال المدارس 
التربويــة المختلفة  والجهات 
كالمعهــد التطبيقــي والمعهــد 
الصناعــي ومعهد التمريض، 
واستضافة شخصيات مهمة 
على الصعيد العلمي لتثقيفهم 
وتقــديم المحاضــرات علــى 
مختلــف الأصعــدة العلميــة 
والطبية وتطوير أفق الطلبة 
إلــى مســتويات ترتقــي بهم 
لمســتقبل صحي بما يتناسب 

مع أعمارهم.
كما شــارك معهد دســمان 
للســكري في هــذا الإطار في 

البــوث الطبــي الــذي انتقل 
لأكثر مــن مجمع تجاري مهم 
كالأڤنيــوز ومجمــع الحمــرا 
الفاخر ومجمــع 360 ومجمع 
ذي جيت ليغطي اكبر شريحة 
عامة مــن المجتمــع للبحوث 
وتثقيفهم عن مرض السكري 

وعمل التحاليل المجانية.
أيضــا ولأول مــرة يطلق 
رســالته  دســمان  معهــد 
الإعلانيــة الخاصــة لمرضــى 
الســكري من خلال الســينما 
بقصة تمت صناعتها بطريقة 
مبتكــرة لتجذب نظر الجميع 
بمختلــف الأعمــار لرســالة 
أي  عــن  بعيــدة  صحيــة 
رتابــة او خوف فــي مختلف 
فروعها وشــركاتها بالكويت، 
والاســتعانة بالإعلانات التي 
تجوب الشوارع على باصات 
النقــل العام حرصــا منها أن 
تصل الرســالة الى اكبر عدد 

فــي المجتمع لتطوير معرفته 
بمرض السكري وكيفية تجنبه 

او التعايش معه.
أيضا حرص معهد دسمان 
في هذه الحملة على أن تصل 
رسالته حول العالم من خلال 
تعاونه مع الخطوط الجوية 
الكويتيــة حين وضــع كتيب 
طبي رائع شــامل بمعلوماته 
المفيدة والقيمة لمرضى السكري 
المســافرين او لغيــر المرضى 
بالمطار وفي الاستراحات، وذلك 
لتوعيتهم بإرشادات السفر مع 
المرض او من يعرفونه حولهم 
مصابا به، كمــا يحتوي على 
صفحــة تعين وتفيــد حامله 
بذكر بياناته الطبية والعلاجية 
لتسهيل التعامل معه في حال 
حدث له شيء أثناء سفره. كما 
كانت له بصمة بداخل الطائرة 
من خلال مقال وضع عن معهد 

دسمان في مجلة البراق.
جانب من السيارات الكلاسيكية المشاركة في المسيرة             )ريليش كومار(

فريق طبي كويتي يحقق نتائج 
عالمية في علاج الأورطي بالقسطرة

الكويت ـ كونا: كشف فريق طبي كويتي من مستشفى 
الامراض الصدرية عن نتائج عالمية في علاج الصمام 
الاورطي عن طريق القســطرة )تافي( وهي عبارة عن 
تركيب الصمام عن طريق القســطرة دون الحاجة الى 

التدخل الجراحي.
وقال عضو الفريق استشــاري امراض وقســطرة 
القلب د. ابراهيم الرشدان في تصريح لـ »كونا« أمس 
انه بفضل الخبرات المتراكمة اســتطاع الفريق الطبي 
الكويتي في مستشــفى الصدري تحقيق نتائج عالمية 

كبيرة من خلال اجراء مثل هذا النوع من العمليات.
واضاف الرشدان ان المستشفى الصدري حصل على 
اول رخصــة لاجراء عملية تركيب الصمام عن طريق 
القســطرة قبل ما يقارب عشر سنوات كأول مركز في 

الشرق الاوسط.
وأوضــح ان الفريق الطبي يقــوم بإجراء عمليات 
)التافي( الآن بشــكل منتظم في يوم واحد بالاسبوع 
بمعدل 200 عملية سنويا، مشيرا الى ان هذا العدد من 
العمليات يضع المستشــفى الصــدري في المركز الاول 

على مستوى المنطقة.
ولفت الى ان ضيق الصمام الاورطي من اكثر امراض 
القلــب انتشــارا خصوصا لدى كبار الســن اذ يعانى 
المصابون بهذا المرض من عدة اعراض كضيق التنفس 

وألم في الصدر وفقدان الوعي.
وذكر ان الفريق الطبي الكويتي توصل لاجراء هذه 
العمليات بحرفية عالية جدا دون الحاجة للاســتعانة 
بخبرات من خارج الكويت او ارسال المرضى للخارج.

د. إبراهيم الرشدان متوسطا الفريق الطبي

حيات: المؤتمر الثالث لأشعة 
الأطفال ناقش موضوعات حيوية

حنان عبد المعبود

أكدت رئيس المؤتمر الثالث لأشعة الأطفال في الكويت 
د.ابرار حيات أن المؤتمر الذي اختتم أعماله مؤخرا اختص 
برنامجــه بعدد من المحاضريــن ذوي التخصص الدقيق 

في أشــعة الأطفــال، لافتة 
الــى ان المحاضرات تناولن 
مواضيع حيوية في شــتى 
مجالات أشعة الأطفال، مثل 
أمــراض الجهــاز العصبي، 
الــرأس والرقبــة، أمــراض 
الخــدج، الجهاز التنفســي 
والقلب، العظام والعضلات 
وأمراض السرطان، بالإضافة 
إلــى التركيز على أحدث ما 
توصلت إليه التكنولوجيا في 
مجال التنظير والتشخيص.

وقالت حيات في تصريح 
صحافــي: شــارك بالمؤتمر 

نخبــة من الاطباء المحاضرين وكان عددهم ٤ من شــمال 
أميركا، وطبيب من كل من تركيا وجمهورية مصر العربية 
والسعودية ودولة قطر وثلاث أطباء من مملكة البحرين، 

كما شارك نخبة من اطباء الكويت. 
وبينــت انه تم تســجيل وحضور مــن ٢٤٠ الى ٢٥٠ 
شخصا في تخصصات متنوعة ما بين أطباء أشعة، أطباء 
أطفال وفنيي أشــعة، وشارك في إدارة المحاضرات نخبة 
مــن الكوادر الوطنيــة والمحلية من أطبــاء الأطفال ذوي 
التخصص الدقيق في أشــعة الأطفــال، جراحة الأطفال، 
امراض سرطان الأطفال، طب وجراحة الجهاز العصبي، 

أمراض القلب، الجهاز التنفسي وجراحة العظام.
وأضافت أنشطة المؤتمر لم تقتصر على المحاضرات، بل 
شملت اقامة ورشة عمل، ومعرض بوستر علمي واختبار 

في الحالات الاكلينيكية، بالإضافة إلى المحاضرات.

د.أبرار حيات

مركز صباح الأحمد لجراحة 
الكلى يحقق نجاحاً جديداً

حنان عبد المعبود

أعلن فريق طبي فــي مركز صباح الأحمد لجراحة 
الكلى والمسالك التابع لوزارة الصحة بإجراء أول عملية 
جراحية لتوصيل الناقل المنوي عن طريق الميكروسكوب.

وقال اختصاصي اول جراحة المسالك البولية مركز 
صبــاح الأحمد للكلى والمســالك د.دليــم الهاجري في 
تصريح له ان العملية تم اجراؤها مع طبيب متخصص 
في جراحة أمراض الذكورة والعقم والصحة الجنسية 
لمريــض في ســن 24 من العمر يعاني مــن عدم انتاج 
الحيوانات المنوية بســبب انسداد القنوات في الناقل 

المنوي. 
وقــال الهاجــري إن الانســداد في هــذه الحالة كان 
نتيجة عملية جراحية ســبق ان اجراها المريض وهي 
ربط القناة المنوية، مضيفا ان العملية نجحت بإعادة 
توصيل هذا الانسداد وإزالته من جهة اليمين واليسار 

باستخدام الميكروسكوب المطور.
واختتم ان اجراء العملية تم تحت التخدير الكامل 
وان المريض يمكث لمدة يوم بالمركز ومن ثم يخرج في 
اليوم التالي ويحتاج لراحة لمدة 5 أيام بعد العملية.

الفريق الطبي بعد إجراء العملية بنجاح


